
íà îñíîâàíèè âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé, ïðåäïîëàãàåò âñåãäà ïðåäñòàâëåíèå î ñàìîì ñåáå, êàê
îíî ñëàãàåòñÿ èç îòíîøåíèé ê íàì äðóãèõ ëþäåé, èç èõ îöåíîê»11.

Îòñþäà âûòåêàåò îãðîìíàÿ ðîëü ñîöèàëüíîãî îáùåíèÿ â ñòàíîâëåíèè äåòñêîé äóøè. Íî
äëÿ ýòîãî ðåáåíîê, ïî êðàéíåé ìåðå, äîëæåí áûòü âîñïèòàí àêòèâíûì. Ïîñëåäíåå âîçìîæ-
íî, ïî ìíåíèþ Çåíüêîâñêîãî, ÷åðåç ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåáåíêà, ïîäðàçóìåâà-
þùåé, â ïåðâóþ î÷åðåäü, åãî ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü. Íåçàìåíèìûì îðãàíîì â ïî-
äîáíîãî ðîäà âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíàÿ ñåìüÿ, ãäå åñòü ýìîöèî-
íàëüíîå åäèíñòâî, äóõîâíàÿ áëèçîñòü åå ÷ëåíîâ. Ïîýòîìó è èäåàë ñåìüè ÿâëÿåòñÿ âûñøèì
ñîöèàëüíûì èäåàëîì. Îäíàêî â ñâÿçè ñ êðèçèñîì ñîâðåìåííîé ñåìüè çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â
âîñïèòàíèè ðåáåíêà ìîãóò âçÿòü íà ñåáÿ Öåðêîâü è îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Øêîëà,
ïî ìíåíèþ Çåíüêîâñêîãî, äîëæíà ñòàòü «äóõîâíîé ñðåäîé, ñáëèæàþùåé äåòåé íà ïî÷âå èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî îáìåíà»12, ðàçâèâàÿ ñòðåìëåíèå äåòåé ê ñîöèàëüíîìó ñáëèæåíèþ ïóòåì ñîçäà-
íèÿ êðóæêîâ, êëóáîâ, èçäàíèÿ äåòüìè äåòñêèõ æóðíàëîâ, ñîçäàíèÿ êëàññíûõ áèáëèîòåê,
ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêîâ, ýêñêóðñèé è ò.ï. Êðîìå òîãî, â øêîëå îáÿçàòåëüíî äîëæíà ïðèñóò-
ñòâîâàòü ïîìîùü äåòåé äðóã äðóãó, â òîì ÷èñëå è â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Òîãäà è óìñòâåííîå
ðàçâèòèå äåòåé áóäåò áîëåå ïðîäóêòèâíûì è óâëåêàòåëüíûì. Òàêæå âàæåí ñîâìåñòíûé òðóä
äåòåé. 

Áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè ñîöèàëüíûõ ñèë ðåáåíêà ìîãóò èãðàòü è âíåøêîëüíûå îðãà-
íèçàöèè. ×åëîâåê âîîáùå èçíà÷àëüíî íàñòðîåí íà äèàëîã, îáùåíèå, îáùåñòâî. Íî, ïîìèìî
÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, ïðàâîñëàâíàÿ àíòðîïîëîãèÿ ðàññìàòðèâàåò êàê ðåàëüíîñòü áîãî-
÷åëîâå÷åñêîå ñîîáùåñòâî, è, â ýòîé ñâÿçè ÷åëîâåê íàñòðîåí íà ìîëèòâó, áîãîîáùåíèå è
Öåðêîâü. Âñòðå÷à Áîãà è ÷åëîâåêà ñîâåðøàåòñÿ â òàéíå Öåðêâè, ÿâëÿþùåéñÿ, ïî ñëîâàì ìè-
òðîïîëèòà Àìôèëîõèÿ (Ðàäîâè÷à), «ìàñòåðñêîé» ñïàñåíèÿ, ïðåîáðàæåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è îáî-
æåíèÿ»13. Áåç âîöåðêîâëåíèÿ, áåç ãëóáîêîãî âõîæäåíèÿ â ëèòóðãè÷åñêóþ æèçíü íå ìîæåò
áûòü ïîëíîöåííîãî äóõîâíîãî, à çíà÷èò, è ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Ëèòóðãèÿ, ïî îïðåäå-
ëåíèþ ìèòðîïîëèòà Àìôèëîõèÿ Ðàäîâè÷à, ýòî «èñòîðè÷åñêîå îòêðûòèå òàéíû æèçíè êàê
òàéíû îáùåíèÿ è ðàäîñòíîé âñòðå÷è ëèöîì ê ëèöó», ãäå «Áîã îòêðûâàåòñÿ è ïðåäàåòñÿ ÷åëîâå-
êó è ÷åëîâåê ïðåäàåòñÿ Áîãó»14. Åäèíåíèå Áîãà è ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò òîëüêî â æåðòâåííîé
ëþáâè. Òàêîé ëþáâè ÷åëîâåê êàê ðàç è ïðè÷àùàåòñÿ íà Áîæåñòâåííîé Ëèòóðãèè, ãäå èçãî-
íÿåòñÿ èç óìà è ñåðäöà ÷åëîâåêà âñÿêàÿ ïðàçäíîñòü è ïðîèñõîäèò èõ íàïîëíåíèå ñëîâîì Áî-
æèèì, Åãî äîáðîäåòåëüþ, Èì ñàìèì. Ðàäîñòíàÿ âñòðå÷à Áîãà è ÷åëîâåêà, ÷åëîâåêà ñ ÷åëîâå-
êîì íåîñóùåñòâèìà áåç «åâàíãåëüñêè-ëèòóðãè÷åñêîãî ëè÷íîãî ïîêàÿíèÿ, ïðåîáðàæåíèÿ è áîðü-
áû ñî ñòðàñòÿìè»15. Ëèòóðãèÿ, òàêèì îáðàçîì, îáëàäàåò ñîâåðøåííîé âîñïèòûâàþùåé ñè-
ëîé. Òåì íå ìåíåå, èäåàëîì âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ðàçíûõ èíñòèòóòîâ
âîñïèòàíèÿ, íàöåëåííûõ íà òî, ÷òîáû ïðîáóäèòü â äåòñêèõ äóøàõ ëþáîâü ê ÷åëîâåêó êàê òà-
êîâîìó, ñîöèàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü, ñîçíàíèå ãðàæäàíñêîãî äîëãà, ÷åñòíîå èñïîëíåíèå ñâî-
èõ îáÿçàííîñòåé, ëþáîâíîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó äåëó è ñòðåìëåíèå ñïîñîáñòâîâàòü îáùåìó
áëàãó. 

Ïåòðèêîâà Í.Í.
(ÐÃÑÓ) 

ÌÈÐ ÐÅÁÅÍÊÀ Â ÔÈËÎÑÎÔÑÊÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÍÀÑËÅÄÈÈ 

Â.Â. ÇÅÍÜÊÎÂÑÊÎÃÎ

Â ðóññêîé ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîé òðàäèöèè 2-é ïîëîâèíû XIX – íà÷àëà XX ââ. ïðî-
áëåìû äåòñòâà ñâÿçûâàëèñü íå òîëüêî ñ ñîöèîêóëüòóðíûì êîíòåêñòîì, íî è ñ ôóíäàìåíòàëü-
íûìè âîïðîñàìè áûòèÿ è ïîçíàíèÿ. Ðóññêèå ðåëèãèîçíûå ìûñëèòåëè (È.Â. Êèðååâñêèé,
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Â.Â. Ñîëîâüåâ, È.À. Èëüèí, Â.À. Ðîçàíîâ) â ñâîèõ òðóäàõ ïðèâîäèëè àðãóìåíòû â ïîëüçó òî-
ãî, ÷òî ïîíèìàíèå îäíîâðåìåííî ïðèðîäíîé è ñâåðõïðèðîäíîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà ÿâëÿåò-
ñÿ åäèíñòâåííî ïðàâèëüíûì. Â ðóñëå ýòîé òðàäèöèè íàõîäèòñÿ è íàñëåäèå êðóïíåéøåãî
ðóññêîãî ìûñëèòåëÿ, ôèëîñîôà, ïåäàãîãà XX â. Â.Â. Çåíüêîâñêîãî (1881–1962). Ìíîãîîáðà-
çèå íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Â.Â. Çåíüêîâñêîãî îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè åãî ìèðîâîççðåíèÿ,
îõàðàêòåðèçîâàííûìè êàê «ïðàâîñëàâíûé óíèâåðñàëèçì». Ïî ìíåíèþ Â.Â. Ñàïîâà, Çåíü-
êîâñêèé – îäèí èõ íåìíîãèõ ðóññêèõ ìûñëèòåëåé, êîòîðûå â XX âåêå ðàçðàáîòàëè öåëîñò-
íóþ ôèëîñîôñêî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ñèñòåìó1.

«Ìû æèâåì â ýïîõó áîëüøîãî è íàïðÿæåííîãî òâîð÷åñòâà â ïåäàãîãèêå, ñòðàñòíûõ è
ñìåëûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ èñêàíèé, – ïèñàë Â.Â. Çåíüêîâñêèé, – íî ýòè èñêàíèÿ, ýòî òâîð÷å-
ñòâî ÷ðåçâû÷àéíî îáåäíÿþòñÿ äâóìÿ îñîáåííîñòÿìè ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè â íàøå âðåìÿ.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, â ïåäàãîãèêå âñå áîëüøå òîðæåñòâóåò áëèçîðóêèé ïåäàãîãè÷åñêèé ýìïè-
ðèçì, ïîâåðÿþùèé òå èëè èíûå çàìûñëû â íåïîñðåäñòâåííîì îïûòå è íå ñêëîííûé ê áîëåå
ãëóáîêîìó àíàëèçó è òåîðåòè÷åñêîìó îñìûñëåíèþ òîãî, ÷òî ðîæäàåòñÿ â íåïîñðåäñòâåííûõ
èíòóèöèÿõ è ïîëó÷àåò ñâîå «îïðàâäàíèå» â îïûòå. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ìûñëü êàê áû îñòàíàâëè-
âàåòñÿ íà òàêîì «îïðàâäàíèè» â îïûòå òåõ èëè èíûõ íà÷èíàíèé è íå äàåò ñåáå òðóäà èçâëå÷ü
èç äàííûõ îïûòà è îçàðåíèé èíòóèöèè òîò äðàãîöåííûé ìàòåðèàë, êîòîðûé â íèõ çàëîæåí…
ñëàáîå ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêîé ñòîðîíû â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå îáúÿñíÿåòñÿ íå îäíîé
ñêëîííîñòüþ ê ýìïèðèçìó – òóò ïðîÿâëÿåòñÿ äðóãàÿ åå ÷åðòà: ñêîâàííîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé
ìûñëè ñîâðåìåííûìè ôèëîñîôñêèìè è íàó÷íûìè ïîñòðîåíèÿìè»2. 

Â.Â. Çåíüêîâñêèé, èññëåäóÿ ïðîáëåìó «ïñèõè÷åñêîé ïðè÷èííîñòè», ñ èçó÷åíèÿ êîòîðîé
îí íà÷àë ñâîþ íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî èäåÿ Áîãà ÿâëÿåòñÿ «ôàêòîðîì
ñîçíàíèÿ» è íå ìîæåò âîçíèêíóòü íè èç ñîöèàëüíîãî îïûòà ÷åëîâåêà, íè â ñôåðå ïîäñîçíà-
íèÿ. Ýòó èäåþ ìîæíî îáúÿñíèòü, åñëè äîïóñòèòü âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ñóáúåêòîì è òðàíñ-
öåíäåíòíûì îáúåêòîì. Â.Â. Çåíüêîâñêèé óòâåðæäàë îñíîâíîé èäååé «èäåþ öåëîñòíîãî ñèí-
òåçà è îðãàíè÷åñêîé ñèñòåìû, ðàñòóùåé èç îñíîâ Ïðàâîñëàâèÿ è îõâàòûâàþùåé âñþ ïîëíî-
òó òîé ðåàëüíîñòè, ê êîòîðîé îíà îáðàùåíà»3. Ïîíÿòèå «ðåàëüíîñòü» ñâÿçûâàåòñÿ ó íåãî ñ
ïîíÿòèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Îí ñ÷èòàë, ÷òî «ðå÷ü âåäü èäåò íå î òîì, ÷òîáû èñ-
êóññòâåííî ñâÿçàòü èñòèíû Ïðàâîñëàâèÿ ñ ïðîáëåìàìè è ïîñòðîåíèÿìè ñîâðåìåííîé ïåäà-
ãîãèêè, à î òîì, ÷òîáû ðàñêðûòü âíóòðåííþþ ñâÿçü ïîäëèííûõ è ñåðüåçíûõ äîñòèæåíèé ñî-
âðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè ñ òåì ãëóáîêèì ïîíèìàíèåì ÷åëîâåêà, êàêîå ðàçâèâàåò
õðèñòèàíñòâî»4. 

Èç äàííîé ïîñûëêè â ðàáîòå Â.Â. Çåíüêîâñêîãî ïðîèñòåêàåò ñëåäóþùåå òðåáîâàíèå:
«ïðè ïîñòðîåíèè ñèñòåìû ïåäàãîãèêè, îòâå÷àþùåé äóõó Ïðàâîñëàâèÿ, ìû äîëæíû ñòðå-
ìèòüñÿ èñïîëüçîâàòü âñå áîãàòñòâî ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé. Ìû èùåì îðãàíè÷åñêîãî ñèíòåçà
âñåãî öåííîãî, ÷òî èìååòñÿ â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå, è óòâåðæäàåì, ÷òî ýòîò îðãàíè÷åñêèé
ñèíòåç ìîæåò áûòü âûðàæåí â ïîëíîòå è ñëîæíîñòè àêòóàëüíûõ ïðîáëåì âîñïèòàíèÿ ëèøü
íà îñíîâå õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè…»5. Ïî óáåæäåíèþ ìûñëèòåëÿ, õðèñòèàíñêàÿ àíòðî-
ïîëîãèÿ, èìåþùàÿ èåðàðõè÷åñêîå ïîñòðîåíèå, âûäâèãàåò â êà÷åñòâå âåäóùåé èäåþ òâàðíî-
ñòè ìèðà, êîòîðàÿ äëÿ Çåíüêîâñêîãî ñâÿçàíà ñ ïðåîáëàäàíèåì ëè÷íîñòè íàä áûòèåì. Â ýòîì
óìîçàêëþ÷åíèè – ïóòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáúåêòà âîñïèòàíèÿ, çàêëþ÷àþùåãîñÿ âî âíóòðåí-
íåì ñòðîå äóøè. Äóõîâíîå âîñïèòàíèå ïðåîáëàäàåò íàä ýìïèðè÷åñêèì. Çàäà÷à ïåäàãîãà ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òîáû ñîõðàíèòü âåðó â ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó è íàäåæäó íà åå ñïàñåíèå.

Ïî ìíåíèþ Â.Â. Çåíüêîâñêîãî, «íåâîçìîæíî âñþ ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ îïðåäåëèòü ëèøü
òåì, ÷òîáû ïîìî÷ü äåòÿì ïðîéòè ïóòü æèçíè â êðåïîñòè è ñèëå, â äîáðå è òâîð÷åñòâå: ìû
äîëæíû ãîòîâèòü äåòåé è ê çåìíîé è âå÷íîé æèçíè… Âîñïèòàíèå íå ìîæåò ïðîõîäèòü ìèìî
ýòîãî, íå ìîæåò îòîäâèíóòü â ñòîðîíó ó÷àñòèå â âå÷íîé æèçíè è îòäàòüñÿ âñåöåëî ïîâåðõíî-
ñòè æèçíè. Ýòèì âûäâèãàåòñÿ íà ïåðâûé ïëàí òî îñâåùåíèå ïðèðîäû ÷åëîâåêà è äèíàìèêè
åãî ðàçâèòèÿ, êàêîå äàåò õðèñòèàíñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ»6. Ïîíèìàíèå ñóùíîñòè âîñïèòàíèÿ
îñíîâûâàåòñÿ íà àíòðîïîëîãè÷åñêîé òðàêòîâêå ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè. «Õðèñòèàíñêàÿ àíòðî-
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ïîëîãèÿ ó÷èò íàñ, ÷òî ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ëè÷íîñòüþ òîëüêî ïîòîìó, ÷òî Õðèñòîñ “ïðîñâÿ-
ùàåò âñÿêîãî ÷åëîâåêà, ãðÿäóùåãî â ìèð”» (Èí 1,9)7 – ïèøåò Â.Â. Çåíüêîâñêèé. È äàëåå «ëè÷-
íîñòü âíå ïðÿìîé ñâÿçè ñ Õðèñòîì, ñ öåðêîâüþ ïóñòà…» «Ìû ìîæåì «íàéòè ñåáÿ», «ñòàòü ñî-
áîé», âûéòè íà ïóòü òâîð÷åñêîãî ó÷àñòèÿ â æèçíè, åñëè æèâåì âî Õðèñòå». Êà÷åñòâàìè, õà-
ðàêòåðèçóþùèìè Îáðàç Áîæèé â ÷åëîâåêå, âûñòóïàþò ó Çåíüêîâñêîãî ðàçóìíîñòü, äóõîâ-
íîñòü, ñîâåñòü, ñâîáîäà, òâîð÷åñòâî, áåññìåðòèå, ëþáîâü.

Â êîíòåêñòå «öåëîñòíîãî õðèñòèàíñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ» è õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè
Çåíüêîâñêèé ïîäõîäèò ê ôåíîìåíó öåëîñòíîñòè ëè÷íîñòè è åå âîñïèòàíèþ. Ïåäàãîãèêà
äîëæíà ñàìà áûòü öåëîñòíîé. Ïðèâëå÷åíèå èäåé õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè ê ïîíèìàíèþ
æèçíè äóøè è âíóòðåííåé äèàëåêòèêè åå èñêàíèé íóæíû âîâñå íå äëÿ îäíîãî ðåëèãèîçíî-
ãî èëè äàæå ìîðàëüíîãî âîñïèòàíèÿ – îíî íóæíî äëÿ ïåäàãîãèêè â öåëîì. Òàêîâ ïóòü «ê
ïëîäîòâîðíîìó òâîð÷åñòâó â ñôåðå âîñïèòàíèÿ»8. Âåäóùàÿ èäåÿ õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëî-
ãèè – èäåÿ ëè÷íîñòè êàê îáðàçà è ïîäîáèÿ Áîæèÿ, íîñèòåëüíèöû äóõîâíîãî íà÷àëà.

Ó Çåíüêîâñêîãî ïðèîðèòåòíûì ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûé ïîäõîä ê ëè÷íîñòè. Íà îñíîâå
ïðèíöèïà «âñåöåëîé ëè÷íîñòè» â ÷åëîâåêå ìûñëèòåëü ñòàâèò òàêóþ çàäà÷ó âîñïèòàíèÿ, êàê
ðàñêðûòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà, «íî íå â ëèíèÿõ “ãàðìîíè÷åñêîãî” ðàçâèòèÿ åñòåñòâà, à â ëè-
íèÿõ âíóòðåííåé èåðàðõè÷íîñòè â ÷åëîâåêå» (òåëî-äóøà-äóõ). Âñå îäíîâðåìåííî è öåëîñò-
íî, è ïîä÷èíåíî äóõîâíîé ñôåðå ëè÷íîñòè. «Â ãëóáèíå âèäèìîãî ìèðà åñòü èäåàëüíàÿ îñíî-
âà, ñâÿçûâàþùàÿ ìèð â æèâîå öåëîå, íåèñòîùèìîå â ñâîåé òâîð÷åñêîé ñèëå». Â. Çåíüêîâ-
ñêèé îïèñàë ýòî êàê «ñîôèéíîå ïîíèìàíèå ìèðà». Ñóùíîñòü ñîòâîðåííîé Áîãîì ÷åëîâå÷å-
ñêîé äóøè ïðîÿâëÿåòñÿ â Ñîáîðíîñòè, êàê îáðàçå è ïîäîáèè Áîæåñòâåííîãî òðèåäèíñòâà. 

Îäèí èç ìîãó÷èõ ôàêòîâ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà – äóõîâíàÿ ñðåäà.
Âåðà ôîðìèðóåò ÷óâñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ê íàöèîíàëüíîìó, ðóññêèì ñâÿòûíÿì, íðàâñò-

âåííîñòè. Â.Â. Çåíüêîâñêèé ïèñàë: «Íåîáõîäèìî ñîçäàòü îñîáóþ îáñòàíîâêó âîñïèòàíèÿ…
Íóæíî ðàçâèòèå äóõîâíûõ ñèë ðåáåíêà, åãî ðåëèãèîçíûõ ñèë, åãî ðåëèãèîçíîãî îïûòà. Áåç
ðåëèãèîçíîãî ÷óâñòâà â äåòÿõ âñÿêîå “âîñïèòàíèå áóäåò íåïîëíûì è îäíîáîêèì”»9.

Îñíîâîïîëàãàþùèì â ïîíèìàíèè ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ äóõîâíîñòü. Äóõîâíîñòü ÷åëîâåêà,
â ïîíèìàíèè Çåíüêîâñêîãî, èìååò îò ðîæäåíèÿ êàê ñâåòëóþ, òàê è òåìíóþ ñòîðîíû, òÿãîòå-
åò â òå÷åíèå æèçíè ê öåëîñòíîñòè, ïðîÿâëÿåòñÿ «ïðè áëàãîïðèÿòíîé ïîìîùè ñâûøå». ×å-
ëîâåê ÿâëÿåòñÿ Îáðàçîì è Ïîäîáèåì Áîæüèì, îáðàç íàì çàäàí, ïîäîáèÿ íåîáõîäèìî äî-
ñòè÷ü ïóòåì äóõîâíîãî ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ñòðåìëåíèÿ ê èäåàëó. Îñíîâíàÿ öåëü äóõîâ-
íîãî âîñïèòàíèÿ ñîñòîèò â ïîìîùè äåòÿì â ðàñêðûòèè â íèõ Îáðàçà Áîæèÿ, â ñíèñêàíèè
Áîæåñòâåííîé Áëàãîäàòè, êîòîðàÿ âûòåñíèò ò¸ìíóþ äóõîâíîñòü è îñâîáîäèò îò âëàñòè ãðå-
õà. Ïî Çåíüêîâñêîìó ñîáñòâåííî ãðåõîâíîå â ðåáåíêå äî 7 ëåò «íè÷òîæíî è ìåëêî» ïî ñâî-
åé «ïåðèôåðè÷íîñòè â ñîñòàâå âñåãî, ÷åì çàíÿòà äóõîâíàÿ æèçíü». Ýòîò ïåðèîä ó Çåíüêîâ-
ñêîãî «ãðóäíîé ïåðèîä» â äóõîâíîé æèçíè ðåáåíêà, êîãäà îí «âæèâàåòñÿ â ìèð “ñìûñëîâ” –
â ïðèðîäó, â ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ, â òî, ÷òî íàä ÷åëîâåêîì» (â ñîáñòâåííî äóõîâíûé
ìèð), «íàáèðàåòñÿ íà âñþ æèçíü áåçìîëâíûõ, íî òâîð÷åñêè äåéñòâóþùèõ â íåì èíòóè-
öèé»10. 

Ïðè âîñïèòàíèè ðåáåíêà íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü åãî äóõîâíóþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü: áî-
æåñòâåííîå è ãðåõîâíîå íà÷àëà. Ïî ìíåíèþ Â.Â. Çåíüêîâñêîãî, âçðîñëîìó íåîáõîäèìî ïî-
ìíèòü, ÷òî îøèáêè ðåáåíêà ïðîèñõîäÿò ïî ïðè÷èíå åãî ïðîòèâîðå÷èâîñòè. Ïðàâîñëàâíîå
âîñïèòàíèå äîëæíî íåñòè ðàäîñòü î ÷åëîâåêå, êîòîðàÿ «…åñòü îñíîâà íåïîêîëåáèìîé âåðû
â íåãî – è êàê áû íè ïàë ÷åëîâåê, äî êàêèõ ïðåäåëîâ íè äîõîäèëà â íåì ìåðçîñòü, ìû íå èìå-
åì îòâðàùåíèå ê íåìó, à ïëà÷åì è ñêîðáèì î òîì, ÷òî ïîãóáèë ñåáÿ ÷åëîâåê, è âñå æäåì, ÷òî
îí ñòàíåò èíûì. Ýòà áåçãðàíè÷íàÿ âåðà â ÷åëîâåêà, ýòî ÷óâñòâî, ÷òî íè÷òî íå ìîæåò îêîí-
÷àòåëüíî çà÷åðêíóòü îáðàç Áîæèé â ÷åëîâåêå… Ýòî åñòü ãëàâíîå îòêðîâåíèå… ÷åìó íàó÷èë
íàñ Õðèñòîñ»11. 

Ì.Â. Áîãóñëàâñêèé ïèøåò î òîì, ÷òî öåíòðàëüíîé òåìîé â íàñëåäèè ìûñëèòåëÿ ÿâëÿåò-
ñÿ òåìà «âïèñàííîãî â ÷åëîâåêà êðåñòà» êàê íåïîâòîðèìîãî è àáñîëþòíî åäèíè÷íî æèçíåí-
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íîãî ïóòè, êîòîðûé îí äîëæåí ïðîéòè. Ïî ìíåíèþ Â.Â. Çåíüêîâñêîãî, â ïðîöåññå âîñïèòà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòàâèòñÿ çàäà÷à – íàéòè â êàæäîé ðàçâèâàþùåéñÿ äåòñêîé ëè÷íîñòè
åå «êðåñò», êîòîðûé îïðåäåëÿåò âíóòðåííþþ ëîãèêó èñêàíèé ÷åëîâåêà. ×åëîâåê îòâåòñòâå-
íåí ïåðåä Áîãîì çà âûïîëíåíèå ñâîåé æèçíåííîé ìèññèè – êðåñòà.

Â.Â. Çåíüêîâñêèé ðàçðàáàòûâàåò Õðèñòèàíñêóþ íàóêó î ÷åëîâåêå íà îñíîâå òðåõ ïîñòó-
ëàòîâ: ó÷åíèå îá îáðàçå Áîæèåì â ÷åëîâåêå êàê âåäóùåì; èäåÿ «î ãðåõå» â êà÷åñòâå äîïîëíè-
òåëüíîé è ïðîáëåìà ïîãðóæåííîñòè ëè÷íîñòè â ñîöèàëüíîå öåëîå. Ñîöèàëüíàÿ ñóùíîñòü
âûðàæàåòñÿ â ìíîãîîáðàçèè ñîöèàëüíûõ ëèêîâ. Îíè ñëèâàþòñÿ â ãëóáèíå ëè÷íîñòè è ñî-
ñòàâëÿþò åå äóõîâíóþ îñíîâó. Ïðèñóùàÿ ÷åëîâåêó ñîöèàëüíîñòü ìîæåò ðàçâèòüñÿ â äóõîâ-
íóþ, ïðèáëèæàþùóþ ê Áîãó.

Â.Â. Çåíüêîâñêèé ðàçðàáîòàë ôåíîìåíîëîãèþ äóõà – ñòóïåíè è ôîðìû äóõîâíîé æèçíè
ðåáåíêà â ðàçíûå ïåðèîäû åãî æèçíè. Âîçðàñòíàÿ ïåðèîäèçàöèÿ âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå îñ-
íîâíûå ïåðèîäû (0-1; 1 – 5,5-7; 5,5-7 – 11,5-13; 11,5-13 – 15-16,5; 15,5-16 – äî íàñòóïëåíèÿ
çðåëîñòè) ñî ñâîèì ðèòìîì ðàçâèòèÿ. Â îñíîâå ðàçðàáîòàííîé Â.Â. Çåíüêîâñêèì ïåäàãîãè-
êè ïîëîæåíî óÿñíåíèå äóõîâíîé æèçíè â åå ðèòìå.

Ãëàâíàÿ èäåÿ â ïîäõîäå Çåíüêîâñêîãî ê ïåðèîäèçàöèè äåòñòâà â òîì, ÷òî èåðàðõè÷åñêàÿ
êîíñòèòóöèÿ, ïðèñóùàÿ êàæäîìó ÷åëîâåêó, âûðàæåíà íåîäèíàêîâî â ðàçíûå ïåðèîäû äåòñò-
âà. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà âîçðàñòíîé ïåðèîäèçàöèè âçÿòî ñîîòíîøåíèå äóõîâíîé è ýìïèðè-
÷åñêîé ñôåð ëè÷íîñòè, ïîä÷èíåííîñòè ýìïèðè÷åñêîé äóõîâíîé. Êàæäûé âîçðàñòíîé ïåðè-
îä èìååò ñâîþ äóõîâíóþ óñòàíîâêó, îïðåäåëÿþùóþ àêòóàëüíóþ öåëü äàííîãî âîçðàñòà.

Ðàííåå äåòñòâî (1–5, 5–7 ëåò) – áîðüáà ìåæäó Âå÷íîñòüþ è òâàðíûì áûòèåì. Öåëü äó-
õîâíîãî âîñïèòàíèÿ ñîñòîèò âî âæèâàíèè â ìèð «ñìûñëîâ», íàêîïëåíèè òâîð÷åñêè äåéñòâó-
þùèõ èíòóèöèé, ôèçè÷åñêîì ñòðîåíèè òåëà. Äëÿ ðåáåíêà âàæíû öåðêîâíûå áîãîñëóæåíèÿ,
÷òåíèå âçðîñëûì è èì ñàìèì Æèòèé ñâÿòûõ, èãðû êàê ñâîáîäíîå òâîð÷åñòâî, ôèçè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ.

Âòîðîå  äåòñòâî (5,5–7 äî 11,5–13 ëåò). Â äóõîâíîé æèçíè ïðîèñõîäèò ïîâîðîò ê ìèðó.
Öåëü âîñïèòàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè ýìïèðè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ è îâëàäåíèè
«ñðåäíèì ìèíèìóìîì ñîöèàëüíîãî îïûòà è ñîöèàëüíîé òðàäèöèè». Öåííûìè äëÿ äåòåé
ýòîãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ æèçíü Ñïàñèòåëÿ è Áîæèåé Ìàòåðè, æèçíü Ñâÿòûõ è ðåëèãèîçíûå
îáðÿäû.

Îòðî÷åñòâî (11,5–13 äî 15–16,5 ëåò) – ïåðåæèâàíèå ñâîáîäû, ìå÷òàòåëüíûé ýãîöåíò-
ðèçì. Ãëàâíàÿ öåëü – âîñïèòàíèå ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ôîðìèðîâàíèå ðåàëüíî-
ãî «ß», íàïðàâëåíèå ïîëîâîé ýíåðãèè â èíûå ñôåðû òâîð÷åñêîé æèçíè. Â ýòîò ïåðèîä âàæ-
íû ïîñåùåíèå õðàìà, ñîáëþäåíèå öåðêîâíûõ òðåáîâàíèé.

Þíîñòü (15,5–16 äî 18 ëåò) ó Çåíüêîâñêîãî – «ñèíòåòè÷åñêàÿ ïîðà äåòñòâà», êîãäà ñî-
åäèíÿþòñÿ ïåðèîäû ïðåäûäóùèå. Àêòóàëüíàÿ öåëü – âîöåðêîâëåíèå ëè÷íîñòè, îñîçíàíèå
ñâîåãî êðåñòà. Äëÿ þíîøåñòâà îñîáóþ öåííîñòü ïðèîáðåòàþò ïîêëîíåíèå, òàèíñòâà, ìîëèò-
âà, à òàêæå ïðèîáùåíèå äóøè ê êðàñîòå è ãàðìîíèè êàê ïðîîáðàçó ãîðíåãî ìèðà.

Âî âñå ïåðèîäû äåòñòâà ïåäàãîã ðåàëèçóåò ñâîþ âàæíóþ ìèññèþ: ïîìî÷ü êàæäîìó ðåáåí-
êó ïðåîäîëåòü ïðåãðàäó ìåæäó íèì è Áîãîì, îáðåñòè ñîáîðíîñòü êàê ëè÷íîñòíîå êà÷åñòâî.

Ñâÿçûâàÿ çàäà÷è âîñïèòàíèÿ ÷åëîâåêà ñ ðàñøèðåíèåì «ïåðèôåðèè» åãî äóøè, êîòîðàÿ,
â îòëè÷èå îò áîëåå ñòàáèëüíîãî äóøåâíîãî «ÿäðà», ÷óòêî îòêëèêàåòñÿ íà âíåøíèå âîçäåéñò-
âèÿ, Â.Â. Çåíüêîâñêèé ïîäíèìàåò ïðîáëåìó âëèÿíèÿ ñîöèóìà íà ôîðìèðóþùåãîñÿ ðåáåíêà.
Ëè÷íîñòü äîñòèãàåò îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëèøü â ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî åäèíñòâà,
ïîýòîìó çàäà÷åé âîñïèòàòåëÿ ïðèçíàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü êîíñòðóèðîâàíèÿ òàê íàçûâàåìîé
«èäåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, ê îñóùåñòâëåíèþ êîòîðîé ñòðåìèòñÿ âîñïèòàíèå». «Èäåàëü-
íàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü» êîñâåííî îïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå äóøåâíîãî «ÿäðà». Îíà ïîñòåïåí-
íî íàïîëíÿåò åãî íîâûìè öåííîñòÿìè, çíà÷åíèÿìè, ñìûñëàìè è, â êîíå÷íîì èòîãå, íàõî-
äèò âûðàæåíèå â èçìåíåíèè äóõîâíûõ çàïðîñîâ «âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà». Çàäà÷à âîñïè-
òàíèÿ, ïî Çåíüêîâñêîìó, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû èçâíå ïðèõîäÿùèé ìàòåðèàë ïðåâðàùàë-
ñÿ áû «â âíóòðåííåå îáóñëîâëåíèå ñèëû è äâèæåíèÿ äóøè»12.

Äëÿ Çåíüêîâñêîãî âàæíî «âîñïèòàòü äàð ñâîáîäû» ó ðåáåíêà. «Â âîñïèòàíèè ìû “âå-
äåì” äèòÿ, “ïîìîãàåì” åìó äîñòè÷ü òàêîé ñèëû ëè÷íîñòè, ïðè êîòîðîé îíî äîñòàòî÷íî îâ-
ëàäåâàåò òàéíîé ñâîáîäû â ñåáå»13. Ñâîáîäà íå ìîæåò áûòü «ïðîñòîé âîçìîæíîñòüþ» ñàìî-

XVI ÅÆÅÃÎÄÍÀß ÁÎÃÎÑËÎÂÑÊÀß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß 2006 ã.306

12 Çåíüêîâñêèé Â.Â. Ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ... Êëèí. ôîíä «Õðèñòèàíñêàÿ æèçíü». Ñ. 36.
13 Çåíüêîâñêèé Â.Â. Ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ â ñâåòå õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè. Ì., 1996. Ñ.155.



îïðåäåëåíèÿ ÷åëîâåêà èçíóòðè, âîçìîæíîñòüþ åãî òâîð÷åñêîãî ðàñêðûòèÿ. Òâîð÷åñêèé ïî-
òåíöèàë ñâîáîäû ðåàëèçóåòñÿ «ëèøü ïðè æèçíè â Áîãå», èíà÷å ñâîáîäà – èñòî÷íèê õàîñà,
ãðåõà. Ñâîáîäà íå äàåòñÿ Áîãîì êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó, íî âñåé öåðêâè, îáðåñòè ñâîáîäó ÷å-
ëîâåêó ìîæíî ÷åðåç «îöåðêîâëåíèå».

Ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê ìèðó ðåáåíêà, ñòðåìëåíèå ïðåîäîëåòü ïåäàãîãè÷åñêèé àâòî-
ðèòàðèçì ïîñòàâèëè ïåðåä Çåíüêîâñêèì ïðîáëåìó âçàèìîäåéñòâèÿ âîñïèòàíèÿ è ÷åëîâå÷å-
ñêîé ñâîáîäû. Îöåíèâàÿ âêëàä Ê.Ä. Óøèíñêîãî è Ë.Í. Òîëñòîãî â ïåäàãîãè÷åñêóþ òåîðèþ è
ïðàêòèêó, Çåíüêîâñêèé ñ÷èòàë, ÷òî Óøèíñêèé çàâåùàë èäåþ îðãàíè÷åñêîãî ñèíòåçà â ïåäà-
ãîãèêå, à Òîëñòîé – ìîòèâ ñâîáîäû. Â XX âåêå, ñ÷èòàåò Çåíüêîâñêèé, «ðàñòåò êðèòè÷åñêîå
îòíîøåíèå ê óñòîÿì ïðåæíåé ïåäàãîãèêè è ïðåæäå âñåãî âî èìÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, âî èìÿ
åãî îñâîáîæäåíèÿ åãî îò ïóò, êîòîðûå ìåøàþò åãî “åñòåñòâåííîìó” ðàçâèòèþ. Ïðîáëåìà
ñâîáîäû ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç ñàìûõ çíà÷èòåëüíûõ, ìîæíî ñêàçàòü, öåíòðàëüíûõ
òåì ðóññêîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè»14. 

Â.Â. Çåíüêîâñêèé ðàñêðûë ñóùíîñòü òåîðèè ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ: «âåðà â òâîð÷åñêèå
ñèëû ðåáåíêà, óâàæåíèå äåòñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè; âåðà â òî, ÷òî â ðàñêðûòèè òâîð÷åñêèõ
ñèë âñÿêîå âíåøíåå, äàæå ñàìîå áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå áóäåò èìåòü òîðìîçÿùåå äåéñòâèå;
îñâîáîæäåíèå ðåáåíêà îò âñÿêîãî âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ, óñòðàíåíèå âñÿêîãî àâòîðèòàðíî-
ãî íà÷àëà âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ âçðîñëûõ è äåòåé; ïðåäîñòàâëåíèå ïîëíîãî ïðîñòîðà ñàìî-
äåÿòåëüíîñòè è èíèöèàòèâå ðåáåíêà»15. Â.Â. Çåíüêîâñêèé â êà÷åñòâå ñóùíîñòíîé îñîáåííî-
ñòè ðåáåíêà âûäåëÿåò îïîðó íà åãî ñîáñòâåííûé îïûò. Îí âàæåí, ïî åãî ìíåíèþ, êàê áàçè-
ðóþùèéñÿ íà âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèÿõ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñòàíîâëåíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ êà-
÷åñòâ è ñâîéñòâ; äàæå íà âíóòðåííåé àêòèâíîñòè ðåáåíêà, ãäå ðåáåíîê íàêàïëèâàåò ñâîé
îïûò. Çåíüêîâñêèé ðàçäåëÿåò ìíåíèå òåîðåòèêîâ ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ â îòðèöàòåëüíîì
èõ îòíîøåíèè ê íàñèëèþ íàä ïðèðîäîé ðåáåíêà, íåïîíèìàíèþ åãî äóøè, à òàêæå â òîì, ÷òî
ãëàâíûì ñðåäñòâîì ïðåîáðàçîâàíèÿ îáùåñòâà ÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè «äîáðîé
ïðèðîäû» ÷åëîâåêà.

Íàñëåäèå Â.Â. Çåíüêîâñêîãî ïðåäñòàâëÿåò áëàãîäàòíûé ìàòåðèàë äëÿ ñîâðåìåííîé ïå-
äàãîãè÷åñêîé íàóêè: ñïîñîáñòâóåò îñìûñëåíèþ îòå÷åñòâåííîãî èñòîðèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà íà÷àëà XX âåêà è òàêîãî ôåíîìåíà îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè, êàê ïðà-
âîñëàâíàÿ ïåäàãîãèêà è àíòðîïîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå â íåé. 

Ëîðàíñêèé Ä.Í.
(ÏÑÒÃÓ) 
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ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÃÎ ÑÂßÒÎ-ÒÈÕÎÍÎÂÑÊÎÃÎ ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÃÎ 

ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÀ Ê ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß 

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ È ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå àñïåêòû îðãàíèçàöèîííîé, íàó÷íîé, ìåòîäè-
÷åñêîé è ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îñóùåñòâëÿåìîé â Ïðàâîñëàâíîì Ñâÿòî-
Òèõîíîâñêîì ãóìàíèòàðíîì óíèâåðñèòåòå äëÿ ïîñòîÿííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ: ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà è ïåäàãîãà-âîñïèòàòåëÿ ó÷àùèõñÿ øêîë.

Ñòàâèòñÿ çàäà÷à – îáåñïå÷èòü âñåñòîðîííþþ ïîäãîòîâêó ñòóäåíòà, â òîì ÷èñëå êâàëè-
ôèöèðîâàííî ðåøàòü âîïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî âûïóñêíèêè ïåäàãîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà øèðîêî âîñòðåáîâàíû äëÿ ðàáîòû â ñèñ-
òåìå ó÷ðåæäåíèé Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè,  à òàêæå, ÷òî îñîáåííî âàæíî, â ó÷ðåæäå-
íèÿõ ìíîãèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ. Ïîñëåäíåå, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ, óêàçûâàåò íà âûñîêîå êà÷åñòâî çíàíèé ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ – âûïóñêíèêîâ Óíèâåð-
ñèòåòà, íà èõ óìåíèå ãðàìîòíî, öåëåíàïðàâëåííî è ýôôåêòèâíî ðåøàòü âîçíèêàþùèå â ðà-
áîòå ñ äåòüìè âîïðîñû.
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14 Çåíüêîâñêèé Â.Â. Ðóññêàÿ ïåäàãîãèêà â XX âåêå. Ïàðèæ, 1960. Ñ. 5.
15 Òàì æå. Ñ. 34.


