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Здравствуйте, уважаемые читатели!
В этой книге мы вместе научимся плести узелок для четок. Они очень удобны для счета и

напоминания о молитве. В Дивееве, например, приезжая к преподобному Серафиму Саров-

скому, паломники могут прочесть 150 раз “Богородице, Дево, радуйся...”, проходя по ка-

навке. По четкам многие совершают незаметный миру подвиг молитвы.
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Научимся вязать простой узелок, из которого плетут четки.

Нам потребуются нитки. Диною около метра.  этого должно хватить на один узелок. Жела-

тельно не слишком тонкие. Можно сложить несколько нитей вместе. Мы взяли, для нагляд-

ности, разного цвета. Завяжите два легких узелка, примерно на расстоянии 10 см друг от

друга (рис.1). Эти узлы необязательны.

Рис.1
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Положите веревочки на ладонь  удобной для вас руки. (Рис.2)

Рис.2
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И перекиньте одну из ветвей на указательный и средний пальцы.(Рис.3-4) 

Рис.3
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Рис.4
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Подтяните узелки к себе (рис.5).

Рис.5
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Правую (зеленую) ветку, пронеся над левой (синей), обмотайте большой палец по часовой

стрелке снизу-вверх (рис.6-7).

Рис.6
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Рис.7
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Накиньте на большой палец синюю ветку (рис.8).

Рис.8
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Теперь снимаем зеленую ветку через синюю (рис.9).

Рис.9
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И накидываем на указательный и средний пальцы (рис.10).

Рис.10

http://vervica.ru



Берем синюю ниточку и:

1) обнеся ее вокруг указательного и среднего пальцев,

2) продеваем сверху-вниз в синюю петлю, над зеленой нитью (рис.11-12).

Рис.11
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Рис.12
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Рис.12а

Возмем синюю нить и пронеся ее под зеленой, откинем назад (рис.12а -13(А)).
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Оттянем также назад два узла, которые для удобности завязали вначале (Б). И обмотаем

вокруг среднего пальца, для чего проденем синюю  нить снизу-вверх между:

1 )указательным и средним пальцами (В).

2) под двумя верхними нитями(зеленой и синей);

3) над двумя нижними, которые выходят из узла (точнее, одной (зеленой), т.к. вторая  от-

ветвляется в сторону). (Рис.13-13а)

Рис.13
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Зеленую нить занесем назад (рис.13а-14)

Рис.13а
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Рис.14
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Вытягиваем на себя зеленую петлю , что между средним и безымянным пальцами. Повер-

нув на 90 градусов против часовой стрелки, наденем на мизинец и безымянный пальцы

(рис.15-16).

Рис.15
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А теперь конец зеленой нити заводим под все три дальние нити(зеленую и две синих). Про-

деваем под ними и между указателльным и средним пальцами выводим снизу-вверх на ла-

донь. (рис.16-17)

Рис.16
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Рис.17
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Теперь подтянем поочередно со всех сторон будующий узел и аккуратно снимем с указа-

тельного и среднего пальцев (рис.18 -19).

Рис.18
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Вновь подтянем со всех сторон узел, но теперь уже за каждую нить отдельно, добиваясь по-

лучения правильной формы шара (рис.19-20).

Рис.19
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Рис.20
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Перехватим немного нитки и протянем каждую петелю несколько раз по ходу ее пути в

структуре узла. Можно начать с правой( зеленой). Левую(синюю) держим прижатой к основ-

ным ниткам (рис.21).

Рис.21
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Потяните за один из перехлестов зеленой нитки в узле так чтобы вытянуть зеленую петлю

полностью. (рис.22-23)

Рис.22
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Рис.23
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Поверните в любую сторону узелок, чтобы  вытянуть петлю в следующем переходе (рис.24-

25)

Рис.24
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Вытянули.  Точно также подцепляем следующую волну (зеленая) и тянем (рис.25-26).

Рис.25
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Получилось. Остается вытянуть (зеленую веревочку) окончательно или оставить, чтобы

потом вытянуть сразу обе нити. (рис.26)

Рис.26
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Теперь точно также (как и зеленую) протянем по узлу синюю нить.

Подцепим первый ее изгиб в узле (который будет виден сразу же после перехлеста зеленой

нити) и вытянем синюю петлю (рис.27-28 и рис.27а-28а, если оставили первую петлю, чтобы

вытянуть одновременно со второй).

Рис.27
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Рис.27а
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Рис.28
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Рис.28а
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Повернув узелок, вытащим петлю, подцепив ее в месте выныривания из под перекрываю-

щей зеленой нити (рис.29-30 и рис.29а-30а соответственно).

Рис.29
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Рис.29а
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Рис.30
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Рис.30а

http://vervica.ru



Прокрутим узелок. Потянем за следующий переход нитки петли (рис.31 и 30а).

Рис.31

http://vervica.ru



Теперь вытягиваем нитку наружу и ровняем шарик, слегка помяв его со всех сторон (рис.32

для одной петли и рис.32а-32б для двух).

Рис.32
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Рис.32а
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Рис.32б
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В результате получится узел (рис.33-33а).

Рис.33
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Рис.33а
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