
  За  ответом  к  батюшке 

Скоро День Святого Валентина, романтический, любимый во всём мире праздник, пришедший из 

католической веры. Хотелось бы узнать, есть ли в православной вере святой Валентин? 

Существует ли православный праздник всех влюблённых? 

Жительница райцентра. 

На  вопрос  отвечает  протоиерей Александр ПРОНИН, благочинный Богоявленского благочиннического округа 

В святцах Русской Православной Церкви есть три святых Валентина: мученик Валентин Доростольский (память 24 апреля по 

старому стилю, 7 мая по новому); священномученик Валентин Интерамский (Италийский, память 30 июля по ст.ст.); 

священномученик Валентин Римлянин (6 июля по ст.ст.). 14 февраля память святого Валентина в Православной Церкви не 

празднуется. Традиция празднования этого дня довольно давно существует у католиков и других западных христиан, но 

назвать церковным этот праздник сложно. Скорее это некий светский праздник, носящий на себе отпечаток языческой 

культуры. 

К сожалению, наша действительность такова, что нам прививаются праздники, далекие от нашей русской традиции, в 

том числе и так называемый день святого Валентина. Прискорбно, праздник языческого характера связывают с именем 

святого, который как бы насильно призывается к благословению любых отношений. Современное общество чувствует пустоту 

и порочность своих идеалов, а потому и требует хоть какого-то, пусть и придуманного, освящения гражданских ритуалов и 

обрядов. То, что в настоящее время происходит в рамках празднования "дня святого Валентина" или "дня влюбленных", не 

имеет ничего общего ни с памятью мученика Валентина, ни с теми понятиями об отношениях между мужчиной и женщиной, 

которые присущи христианству. На первый взгляд невинное выражение "влюбленности" (или даже ее имитация), которое 

составляет основное содержание праздника, с точки зрения христианина является крайне опасным. Даже самые хорошие и 

искренние отношения между людьми приобретают легковесность и поверхностность и теряют ту красоту, которая не "кричит" о 

себе яркими открытками, а постепенно развивается втайне от остального мира. Очень часто этот день является рекламой 

плотской, нецеломудренной любви, оправданием греха, поэтизацией его. Валентинов день дает возможность открытого 

проявления своих мнимых чувств и приближение с помощью такового к сексу и влюбленности, по сути это – пропаганда 

гражданского, гостевого брака. 

Православная Церковь учит о целомудренной любви, о любви жертвенной, о любви, которая ни когда не перестает. 

Истинная любовь между мужчиной и женщиной христианами, имеющая своим источника Бога, Который Сам есть Любовь, 

знаменуется священным брачным союзом. У православных христиан есть свои праздники, один из которых имеет 

непосредственное отношение к молодёжи – 15 февраля в великий двунадесятый праздник Сретения Господня отмечается 

Всемирный день православной молодёжи. На Руси, в православном мире, Днём любви считают день памяти святых 

благоверных князя Петра и княгини Февронии Муромских 8 июля (по новому стилю) и дополнительный день празднования - 

воскресный день, предшествующий 19 сентября (по новому стилю). 

Удивительна и романтична история благоверного князя Петра и княгини Февронии Муромских. Излеченный дочерью 

пчеловода Февронией от проказы, князь повенчался с ней, но гордые бояре, не потерпев княгини-простолюдинки, предложили 

князю отказаться от законной супруги. Не желая принести в жертву княжению свою любовь и клятву верности, князь предпочел 

изгнание. По требованию народа святые супруги были возвращены в Муром, где княжили справедливо, прожили жизнь долгую 

и счастливую. Князья Петр и Феврония явили пример подлинного христианского единения. Исполняя евангельские заповеди, 

возрастая в вере, надежде и любви, они достигли святости, благочестиво живя в браке. Супруги хранили верность друг другу 

до последнего дня, выдержав с помощью Божией все испытания, отвергнув все соблазны. По особой милости Господней они 

перешли в мир иной в одно и то же время и были погребены вместе. С тех пор родители просят у святых Петра и Февронии 

молитв перед Господом за своих детей, вступающих в брак, молодые люди просят Бога о большой любви, а люди возрастом 

постарше просят о семейном согласии. 

Благоверные князь Петр и княгиня Феврония Муромские не единственные православные святые, которые являются 

покровителями счастливого брака. Стоит вспомнить, что среди почитаемых православных святых найдется немало, жизнь 

которых для современной людей достойна подражания. Это святые и праведные Иоаким и Анна (родители Пресвятой 

Богородицы), святой пророк Захария и святая праведная Елисавета (родители святого Пророка, Предтечи и Крестителя 

Господня Иоанна), святые мученики Адриан и Наталья, Преподобный Ксенофонт и супруга его Мария, преподобные Кирилл и 

Мария (родители прп.Сергия Радонежского) и другие. 

Как прекрасно, что у нас очень много хороших праздников церковных, народных, которые обогащают человека, делают 

его истинно радостным и благодатным, которые проповедуют чистую и святую любовь между супругами. Такая любовь 

объединяет людей, приводит к полноте жизни божественной, к совершенству, укрепляет институт семьи, а не разрушает его 

вольными отношениями, не ведет к разладу и расстройству. 
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Радуйся, Благодатная Богородице Дево, из Тебе бо возсия Солнце правды, Христос Бог наш, просвещаяй сущия во тьме. Веселися и ты, 

старче праведный, приемый во объятия Свободителя душ наших, дарующаго нам воскресение. 

                                                                                                                          Тропарь, глас 1-й  

Слово «сретение» означает «встреча». На сороковой день после Рождества 

Пресвятая Дева и Иосиф Обручник, согласно заповеди Божией, принесли младенца 

Иисуса в Иерусалимский храм, чтобы представить Его перед Богом и принести 

положенную жертву. В храме присутствовал старец Симеон, «он был праведный и 

благочестивый… и Дух Святой был на нем». Ему было предсказано Духом Святым, 

что он не увидит смерти, доколе не увидит Христа. И пришел он по вдохновению в 

храм.  Когда принесли младенца Иисуса, чтобы исполнить положенное Законом, он  

,духовно узрев во Младенце Иисусе ожидаемого   им Спасителя, взял Его на свои 

руки и произнес слова: «Ныне отпускаешь раба Твоего, Владыка...» (Лк. 2, 29-32), - 

означающие: «Господи, теперь Ты отпускаешь меня из этой жизни в будущую, как 

обещано Тобою мне, и я теперь умру спокойно, потому что собственными глазами 

видел Спасителя мира». Об этом же свидетельствовала жившая при Иерусалимском 

храме престарелая вдова пророчица Анна. Сретение (т.е. встреча) Богомладенца Христа праведным Симеоном 

Богоприимцем - это и встреча Ветхого и Нового Заветов, Закона Божия, данного еврейскому народу, и 

нового,высшего Закона Божественной любви, принесенного миру Иисусом 

Христом. 

 Боже, милостив буди мне грешному 

Неделя о мытаре и фарисее (1-7 февраля) -   первая в ряду подготовительных 

Недель к Великому посту. Великий пост - это время особого предстояния 

перед Богом, особой углубленной молитвы и воздержания. В ходе 

подготовительных Недель Церковь, вспоминая евангельские события и 

подготавливая постепенным введением воздержания в пище, располагает 

верующих к духовному подвигу, покаянию и посту. Во  время  воскресной  

литургии  читается евангельская притча о мытаре и фарисее(Лк. 18, 10-14), 

которая дает пример покаянной молитвы мытаря, осознавшего свои грехи и 

взывающего: «Боже, милостив буди мне грешному». О милосердии и 

прощении надлежит просить Господа, а не восхваляться, подобно фарисею, 

ведь чем ближе человек к Богу, тем более недостойным этой близости он себя ощущает.  Господь притчею о 

мытаре и фарисее показал пример истинной молитвы:  как  нужно  молиться и с каким душевным устроением, и 

как не следует. Молитва мытаря - верный ориентир на пути христианина, указывающий, что только смирение и 

слезная молитва, как у мытаря, а не перечисление своих добродетелей, как у фарисея, могут снискать нам 

милосердие Божие. С этой же недели до пятой недели Великого поста за Всенощным бдением, после чтения 

Евангелия, поется покаянная молитва: «Покаяния отверзи ми двери...» 

 

 



15  февраля  -  День  православной  молодежим 

 Обращение Святейшего Патриарха Кирилла по случаю 

празднования Дня православной молодежи 

Дорогие братья и сестры! 

Сердечно поздравляю всех вас 

с праздником Сретения 

Господня, в который мы по 

уже сложившейся традиции 

также отмечаем День 

православной молодежи. 

Спустя некоторое время после 

рождения Богомладенец Иисус, «как предписано в 

законе» (Лк. 2:23), был принесен в Иерусалимский 

храм, где Его встретил праведный Симеон. Ветхий 

старец, ожидавший пришествия Мессии, духовными 

очами узрел в Этом Ребенке посланное свыше 

спасение и свет для всех людей. Нынешний праздник 

— символ жажды человеческого сердца, ищущего 

Бога, образ нашего желания быть всегда со Христом. 

Люди приходят к Нему разными путями и в разные 

периоды своей жизни. Многие обретают сокровище 

веры в детские и юношеские годы и всем сердцем 

желают следовать за Спасителем, исполнять Его 

волю, хранить себя в чистоте и целомудрии. Однако 

в молодости человек особо подвержен различным 

влияниям, зачастую губительным для его 

неокрепшей души. Некоторые, идя на поводу у таких 

влияний, потакая своим греховным наклонностям и 

сиюминутным прихотям, постепенно отдаляются от 

Бога и от Церкви. 

Мое слово обращено сегодня прежде всего к 

молодым людям. Берегите драгоценное сокровище 

веры, не разменивайте его на мелочи каждодневной 

суеты, на скоропреходящие наслаждения и 

порочные удовольствия. Просите, и дано будет вам; 

ищите, и найдете. Отец Небесный даст блага 

просящим у Него, — говорит Христос (см. Мф. 7:7:11). 

Искренне молитесь Богу, обращайтесь к Нему за 

помощью, учитесь по-настоящему любить 

окружающих вас, воспитывайте свою волю в добре. 

Это тот путь, идя по которому, человек становится 

действительно сильным и обретает подлинное 

счастье. 

                  Еще раз поздравляя всех с праздником, 

призываю на вас благословение в Троице славимого 

Бога: Отца и Сына и Святого Духа. 

+КИРИЛЛ, ПАТРИАРХ МОСКОВСКИЙ И ВСЕЯ РУСИ 

Колонка  редактора. 

Что  значит  для  каждого  из  нас воскресная  

школа?   В  продолжение  нескольких  лет  я  

задавала  этот  вопрос  ребятам,  которые  в  

ней  учатся. Ответы  были  как  в  устной,  так  и  

письменной  форме. Мне  бы  хотелось  

познакомить  вас  с  мнениями  тех  

выпускников,  которые  ее  уже  окончили.   

Я  люблю    воскресную  школу.  Иногда  мне  задают  

вопрос: «А  зачем  ты  туда  ходишь?»  Я  отвечаю:   

«Для  молитвы,  для  познания  веры,  чтобы  учиться  

правильно  вести  себя  в  храме  и  вне  храма,  чтобы  

понимать,  как  правильно  относиться  к  другим 

людям.    В  воскресной  школе  мы  готовим  разные  

поделки,  поем  православные  песни  и  просто  беседуем  

о  жизни. 

Наташа  Бучнева 

Я  хожу  в  воскресную  школу,  чтобы знать  все  о  жизни  

Иисуса  Христа,  чтобы  научить  любить,  прощать  и  

не  совершать  ошибок.  Святой  праведный  Иоанн  

Крондштадский  писал:  «Как  дыхание  необходимо  для  

тела,  и  без  дыхания  человек  не  может  жить,  так  и  

без  дыхания  Духа  Божия  душа  не  может  жить  

истинной  жизнью».  Воскресная  школа  для  меня  -  это  

праздник  души,  куда  я  спешу  каждое  воскресенье,  

преодолевая  свою лень  и  желание  поспать,   и  всегда  

бываю  вознаграждена той  радостью,  которую  она  

мне  дает.  

 Яна  Тишкевич 

Мне  нравится  узнавать  о  житиях  святых,  

подвижниках  веры  и  благочестия. Запомнились наши  

паломнические  поездки  в  Троице-Сергиеву  лавру,  

Мамонтову  пустынь,  Вознесенский  монастырь  и  

другие  места.  В  воскресной  школе  мы  учимся  читать  

на  церковно-славянском  языке, молиться,  учиться  

преодолевать  грехи,  учиться  смирению.  «Здесь  к  Богу  

с  любовью  стремятся  сердца».  Мне  нравится  здесь  

все. 

Емельянова  Ксения. 

Посещаю  воскресную  школу  потому,  что  здесь  мы  

готовимся  к  концертам,  поем  духовную  музыку  и  

совершаем  паломнические  поездки.  К  сожалению,  мы  

не  всегда  бываем  послушными и  доставляем   минуты  

огорчений  своим  преподавателям.  Но  они  нас  любят  и  

прощают,  учат послушанию  и  доброте. Мы  их  тоже   

любим.  

  Автор  пожелал  остаться  неизвестным. 

 

   В  начале  нашего жизненного  пути  очень  важно  

найти  правильную  дорогу,  не  свернуть  в  сторону,  

где  существует  зло  и  ненависть.  Часто  мы  не  

понимаем,  что  совершаем  ошибку.  В  воскресной  

школе  нас  учат  распознавать  их,  учат  любви  к  

родным  и  близким,   прощать  обидевших  нас.  

Воскресная  школа  помогает  нам  стать  людьми,  

живущими  по  Заповедям  Божиим,  то  есть 

настоящими  Христианами. Как  быть  терпимым  и  

скромным,  не  гордиться  и  знать  меру  во  всем -  все  

это  мы  узнаем  здесь.  И  понимаем,  что  лучше  места  

на  свете  нет,  чем  наша  воскресная  школа. 

Филатова  Марина. 

Стремлюсь   пополнить  свои  знания  о  православной  

вере,  Боге,  о  святых  людях,  которые  жили  праведной  

жизнью,  соблюдая  Заповеди  Божии.  Именно  их  пример  

учит  меня  любить окружающих    людей,  любить  Бога,  

приносить  ему  молитву  от  всего  сердца,  чтобы  она  

была  услышана.   Самое  главное  -  в  воскресной  школе  

я  начинаю  познавать  смысл  жизни,  что  жизнь  дана  

нам  не  для  развлечений,  а  для  того,  чтобы  учиться  

жить  праведно:  молиться,  творить  добро,  любить  

окружающих.  Я  чувствую,  как  душа  здесь  радуется  

молитвам,  она  словно  получает  благодатную  пищу. 

Воскресная  школа  -  это  дом  каждого  из  нас,  а  

учителя наши-  старшие  сестры  и  наставницы.  Когда  

мы  поем  в  храме,  у  меня  создается   ощущение,  что  

Ангелы  Божии  рядом с  нами.  Мне  кажется,  многие  из  

нас  это  чувствуют. 

Мария  Васильева. 

Воскресная  школа  -  это  школа,  где  познают  

Евангельские  заповеди, догматы  веры  и  учение  

святых  отцов  церкви. Поражаешься  глубинному  

смыслу их высказываний,  они  словно  обличают  твои  

несовершенства,  это  не  всегда  приятно,  но  

необходимо. Любовь  к  воскресной  школе   -  это  любовь  

ко  всем,  кто  является  ее  учеником.  Или  учителем.  И  

мы  учимся  стяжанию  этой  любви,  хотя  все  очень  

разные.   Спасибо  за  чуткость нашим  учителям,  на  

них  лежит  большая  ответственность  за  

правильность  донесения  до  нас  Основ  Православного  

вероучения. 

Александр  Балашов 

А  что  думаете  о  воскресной  школе  

вы? Мы  с  нетерпеньем  будем  ждать  

ваших  сообщений.  При  вашем  

согласии  отзывы  будут  опубликованы  

в  газете  «Зернышко  духовное». 

 

Из  новостей  Московской Патриархии 

 

Нетленная десница Димитрия Солунского 

будет пребывать в Новоспасском 

ставропигиальном монастыре с 5 по 18 

февраля 

5 февраля по благословению Святейшего 

Патриарха Кирилла в Новоспасский 

ставропигиальный мужской монастырь в 

Москве будет принесен ковчег с нетленной 

десницей великомученика Димитрия 

Солунского. 

Новости  благочиния 

15  февраля  текущего  года  ожидается  

визит  в  наше  благочиние  

Преосвященнейшего  Гермогена,  епископа  

Мичуринского  и  Моршанского. В  плане  

визита: 

9.00 –Божественная  Литургия в  храме  

преподобного  Сергия  Радонежского р.п. 

Первомайский 

11.00- митинг,  посвященный  26-ой  

годовщине  вывода  советских  войск  из  

республики  Афганистан у  мемориально-

скульптурной  композиции  «Мать» р.п. 

Первомайский 

11.45-концерт,  посвященный  Дню  

православной  молодежи и подготовке  к  

Великому  посту,  в филиале ЦДК  с.Иловай-

Дмитриевское 

13.45- объявление  победителей  и  вручение  

памятных  призов  участникам  турнира  по  

хоккею  среди  команд  района. 

 


