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Неделя XI по Пятидесятнице. 
Преображение Господа Бога и  
Спаса нашего Иисуса Христа. 

Апостольское чтение на литургии 
Посему, братия, более и более старайтесь делать твердым 
ваше звание и избрание; так поступая, никогда не 
преткнетесь, ибо так откроется вам свободный вход в вечное 
Царство Господа нашего и Спасителя Иисуса Христа. 
Для того я никогда не перестану напоминать вам о сем, хотя 
вы то и знаете, и утверждены в настоящей истине. 
Справедливым же почитаю, доколе нахожусь в этой телесной 
храмине, возбуждать вас напоминанием, зная, что скоро 
должен оставить храмину мою, как и Господь наш Иисус 
Христос открыл мне. 
Буду же стараться, чтобы вы и после моего отшествия всегда 
приводили это на память. 
Ибо мы возвестили вам силу и пришествие Господа нашего 
Иисуса Христа, не хитросплетенным басням последуя, но быв 
очевидцами Его величия. 
Ибо Он принял от Бога Отца честь и славу, когда от 
велелепной славы принесся к Нему такой глас: Сей есть Сын 
Мой возлюбленный, в Котором Мое благоволение. 
И этот глас, принесшийся с небес, мы слышали, будучи с Ним 
на святой горе. 
И притом мы имеем вернейшее пророческое слово; и вы 
хорошо делаете, что обращаетесь к нему, как к светильнику, 
сияющему в темном месте, доколе не начнет рассветать день 
и не взойдет утренняя звезда в сердцах ваших. 
 (Второе соборное послание святого апостола Петра, Глава 
1,10 –19). 

 
Жду тебя напрасно я 
И в метель и в дождь, 
Солнце мое Ясное, 

Скоро ль ты взойдешь ? 
Душу исцелило бы, 
Заглушило б крик. 
Солнце мое милое, 
Покажись на миг. 

Всматриваюсь пристально, 
Но просвета нет. 
Радость моя чистая, 
Невечерний Свет. 
Нет, не понапрасну я 
Так молил судъбу. 

Встало Солнце Ясное, 
Осветило путь. 

Так восстань, душе моя. 
Умолчи от слез. 

С нами Солнце Истины 
ИИСУС ХРИСТОС. 

 
(Иеромонах Роман, 1975 г.) 

Евангельское чтение на литургии 
По прошествии дней шести, взял Иисус Петра, Иакова и 
Иоанна, брата его, и возвел их на гору высокую одних, и 
преобразился пред ними: и просияло лице Его, как 
солнце, одежды же Его сделались белыми, как свет. 
И вот, явились им Моисей и Илия, с Ним беседующие. 
При сем Петр сказал Иисусу: Господи! хорошо нам здесь 
быть; если хочешь, сделаем здесь три кущи: Тебе одну, и 
Моисею одну, и одну Илии. 
Когда он еще говорил, се, облако светлое осенило их; и 
се, глас из облака глаголющий: Сей есть Сын Мой 
Возлюбленный, в Котором Мое благоволение; Его 
слушайте. 
И, услышав, ученики пали на лица свои и очень 
испугались. 
Но Иисус, приступив, коснулся их и сказал: встаньте и не 
бойтесь. 
Возведя же очи свои, они никого не увидели, кроме 
одного Иисуса. 
И когда сходили они с горы, Иисус запретил им, говоря: 
никому не сказывайте о сем видении, доколе Сын 
Человеческий не воскреснет из мертвых. (Евангелие от 
Матфея, Глава 17, 1-9) 
 
 
 

Святоотеческое поучение 
 

В Преображение глас с неба не другое что изрек, как "Его 
слушайте" (Мф. 17, 5). Отчего так? Оттого, что здесь 
перед глазами был представлен и плод послушания. Отец 
небесный говорил как бы: хотите достигнуть до этого? 
Слушайте же, что Он будет внушать и заповедывать вам. 
И если пойдете путем Его, то несомненно вступите в 
область света, который будет обнимать вас не со вне, а 
извнутрь исходить, и всегда держать вас в таком 
состоянии, что все кости ваши будут изрекать: добро нам 
так быть. Вас преисполнит свет отрады, свет 
благонастроения, свет ведения; все печали мимо идут, 
нестроения страстей исчезнут, ложь и заблуждения 
рассеются. Станете на земле небесными, из земнородных 
- богородными, из бренных - вечноблаженными. Тогда 
все будет ваше, потому что вы сами станете Христовыми. 
Любящий Христа Господа возлюблен бывает Отцом 
небесным, и Оба к нему приходят и обитель у него 
творят. Вот и свет Преображения! (Святитель Феофан 
Затворник. Мысли на каждый день года). 

 



 
Как отец Рафаил пил чай 

(отрывок) 
 

Люди относились к отцу Рафаилу по-разному. Встречались те, кто его просто терпеть не мог. Другие — а таких было 
гораздо больше — утверждали, что отец Рафаил изменил всю их жизнь. К примеру, один из трех молодых монахов, 
убитых на Пасху 1993 года в Оптиной пустыни, иеромонах Василий (Росляков), говорил: «Я отцу Рафаилу обязан 
монашеством, я ему обязан священством, да я ему всем обязан!» 
В чем же был секрет такого необыкновенного воздействия отца Рафаила на души людей? Чем он занимался помимо 
обычной для деревенского священника церковной службы по праздникам и воскресным дням? Ответить на этот вопрос 
нетрудно. Те, кто был с ним знакомы, скажут, что отец Рафаил в основном занимался лишь тем, что пил чай. Со всеми, 
кто к нему приезжал. И все. Хотя нет! Иногда он еще ремонтировал свой черный «Запорожец», чтобы было на чем 
поехать к кому-нибудь в гости — попить чайку. Вот теперь действительно все! 
С точки зрения внешнего мира, это был самый настоящий бездельник. Некоторые его так и называли. Но, по-видимому, у 
отца Рафаила была какая-то особая договоренность с Господом Богом. Поскольку все, с кем он пил чай, становились 
православными христианами. Все без исключения! От ярого безбожника или успевшего полностью разочароваться в 
церковной жизни интеллигента до отпетого уголовника. Не знаю ни одного человека, кто, познакомившись с отцом 
Рафаилом, после этого самым решительным образом не возродился бы к духовной жизни. При этом, правду сказать, отец 
Рафаил даже проповеди не умел как следует составить. В лучшем случае: «Э-ээ… М-эээ… Братья, сестры, того… С 
праздником, православные!» 
Но, попивая чаек за покрытым клеенкой деревенским столом, он совершенно преображался, когда к нему из мира 
приезжали измученные и усталые люди. Выдержать такой бесконечный наплыв посетителей, зачастую капризных, на всё 
и вся разобиженных, настырных, с кучей неразрешенных проблем, с бесконечными вопросами, обычному человеку было 
бы просто невозможно. Но отец Рафаил терпел всё и всех. Даже не терпел — это неточное слово. Он никогда никем не 
тяготился. И прекрасно проводил время за чаем с любым человеком, вспоминая что-нибудь интересное из жизни Псково-
Печерского монастыря, рассказывая о древних подвижниках, о печерских старцах. Потому от сидения с ним за чаем 
невозможно было оторваться. Хотя, скажем честно, одними только разговорами людей, безнадежно заблудившихся в 
нашем холодном мире и, что еще страшнее, в самих себе, не изменишь. Для этого нужно открыть им иную жизнь, иной 
мир, в котором безраздельно торжествуют не бессмысленность, страдания и жестокая несправедливость, а всесильные и 
бесконечные вера, надежда и любовь. Но и не только открыть, издалека показав и поманив, а ввести человека в этот мир, 
взять его за руку и поставить перед Самим Господом Богом. И лишь тогда человек вдруг сам узнает Того, Кого он 
давным-давно, оказывается, знал и любил — единственного своего Создателя, Спасителя и Отца. Только тогда жизнь 
меняется по-настоящему. 
Но весь вопрос в том, как попасть в этот удивительный мир. Это невозможно никакими обычными человеческими 
способами. Никакой земной властью. Ни по какому «блату». Ни за какие деньги. В этот мир нельзя и краешком глаза 
заглянуть, даже при помощи всех разведок и спецслужб. А еще выясняется, что в него нельзя величественно 
прошествовать, скажем, просто закончив Духовную академию и даже получив священнический и епископский сан. 
Но зато туда спокойно можно было доехать с отцом Рафаилом на его черном «Запорожце». Или этот мир вдруг 
открывался тем, кто сидел в приходском домике в Лосицах и попивал с отцом Рафаилом чаек. Почему так происходило? 
Просто отец Рафаил был гениальным провожатым по этому миру. Бог был для него Тем, для Кого он жил и с Кем он сам 
жил каждый миг. И к Кому приводил всякого, кто посылался в его убогую прихрамовую избушку. 
Вот что неудержимо притягивало людей к отцу Рафаилу. А их собиралось у него, особенно в последние годы, немало. И 
отец Иоанн присылал к нему молодежь, и некоторые московские духовники. Отец Рафаил принимал всех, и никто в его 
доме не был лишним. Многим он просто выворачивал наизнанку всё их привычное мировоззрение. Он умел, хотя и в 
свойственной ему почти легкомысленной манере (это для того, чтобы самого отца Рафаила не воспринимали слишком 
всерьез), давать такие точные, неожиданные ответы на вопросы собеседников, что порой дух захватывало — какая вдруг 
открывалась правда жизни! Проявляться это могло в совершеннейших мелочах. 
Однажды мы подсадили в «Запорожец» какого-то попутчика, довезти до Пскова. Вместо того чтобы поблагодарить отца 
Рафаила, этот сердитый чудак принялся на чем свет стоит ругать священников: 
— Вы, попы, все жулики! На что живете? Бабок обманываете! 
Отец Рафаил, как обычно, добродушно отнесся к его брани, но тут же всерьез предложил: 
— А ты попробуй — обмани бабку. Бабка старая, всю жизнь прожила, ну-ка обмани ее! Это ты наслушался на 
партсобраниях, и тебя, как пластинку на патефоне, заело. 
Пассажира эта мысль просто сразила. 
— Да-а!.. Мою бабулю поди обмани… Или, скажем, тешу!.. 
Потом он всю дорогу не отставал от отца Рафаила, расспрашивая обо всем на свете, но по большей части о церковных 
непонятностях, о покрытых для него мраком праздниках и дедовских обычаях. На прощанье отец Рафаил пригласил его 
приехать на приход попить чайку. 
Он мог беззлобно, но и без промаха сказать священнику:  
— Ну и морда у тебя сегодня! Ты что, телявизером вчера обсмотрелся? 
Однажды накануне праздника Святой Троицы мы с отцом Рафаилом и с Ильей Даниловичем с утра пошли в рощу за 
молодыми березками, чтобы, как и положено к этому празднику, украсить ими храм. Но когда мы принялись рубить 
деревца, мне вдруг стало за них грустно — росли, росли, и вдруг мы их рубим, чтобы они каких-то два дня постояли в 
церкви. Мое нытье возмутило отца Рафаила. 
— Ничего вы не понимаете, Георгий Александрович! Березка будет просто счастлива, что украсит собою храм Божий. 

Архимандрит Тихон (Шевкунов) 
 

Дорогие братья и сестры! Просьба не использовать приходской листок в хозяйственных целях. 


