
П Р И Х О Д С К О Й Л И С Т О К
храм святителя Николая Чудотворца в Нижней Ельцовке          ã . Í î â î ñ è á è ð ñ ê , ó ë . Ç î î ë î ã è ÷ å ñ ê à ÿ , 3

âûïóñê1 äåêàáðü 2011ã.

 

4 äåêàáðÿ                                                                                  
Ââåäåíèå âî õðàì Ïðåñâÿòîé                        
Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû  

 

 

Òðîïàðü ïðàçäíèêà   ãëàñ 4 
Äíåñü áëàãîâîëåíèÿ Áîæèÿ ïðåäîáðàæåíèå/ è ÷åëîâåêîâ 
ñïàñåíèÿ ïðîïîâåäàíèå:/ â õðàìå Áîæèè ÿñíî Äåâà 
ÿâëÿåòñÿ/ è Õðèñòà âñåì ïðåäâîçâåùàåò./ Òîé è ìû 
âåëåãëàñíî âîçîïèèì:/ ðàäóéñÿ, ñìîòðåíèÿ// Çèæäèòåëåâà 
èñïîëíåíèå. 
 

 
Êîíäàê ïðàçäíèêà   ãëàñ 4 
Ïðå÷èñòûé õðàì Ñïàñîâ,/ ìíîãîöåííûé ÷åðòîã è Äåâà,/ 
ñâÿùåííîå ñîêðîâèùå ñëàâû Áîæèÿ,/ äíåñü ââîäèòñÿ â äîì 
Ãîñïîäåíü, áëàãîäàòü ñîââîäÿùè,/ ßæå â Äóñå 
Áîæåñòâåííîì,/ Þæå âîñïåâàþò Àíãåëè Áîæèè:// Ñèÿ 
åñòü ñåëåíèå Íåáåñíîå. 
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66  ääååêêààááððÿÿ                                                                                                                                                                      
ÑÑââ..  ÁÁëëààããîîââååððííîîããîî  ââååëëèèêêîîããîî                                            
êêííÿÿççÿÿ  ÀÀëëååêêññààííääððàà  ÍÍååââññêêîîããîî  

Òðîïàðü áëàãîâåðíîãî ãëàñ 4 
ßêî áëàãî÷åñòèâàãî êîðåíå/ ïðå÷åñòíàÿ îòðàñëü áûë åñè, áëàæåííå Àëåêñàíäðå,/ ÿâè áî òÿ 
Õðèñòîñ, ÿêî íåêîå Áîæåñòâåííîå ñîêðîâèùå Ðîññèéñòåé çåìëè,/ íîâàãî ÷óäîòâîðöà, 
ïðåñëàâíà è áîãîïðèÿòíà./ È äíåñü ñîøåäøåñÿ â ïàìÿòü òâîþ âåðîþ è ëþáîâèþ,/ âî ïñàëìåõ è 
ïåíèèõ ðàäóþùåñÿ ñëàâèì Ãîñïîäà,/ äàâøàãî òåáå áëàãîäàòü èñöåëåíèé,/ Åãîæå ìîëè ñïàñòè 
ãðàä ñåé,/ è äåðæàâå Ðîññèéñòåé/ áîãîóãîäíåé áûòè,// è ñûíîâîì Ðîññèéñêèì ñïàñòèñÿ.  

 
7 äåêàáðÿ                                                                      
Ñâ. âåëèêîìó÷åíèöû                                 
Åêàòåðèíû 

Òðîïàðü ãëàñ 4 
Äîáðîäåòåëüìè, ÿêî ëó÷àìè ñîëíå÷íûìè,/ ïðîñâåòèëà åñè íåâåðíûÿ ìóäðåöû,/ è, ÿêîæå ïðåñâåòëàÿ 
ëóíà õîäÿùèì â íîùè,/ íåâåðèÿ òüìó îòãíàëà åñè/ è öàðèöó óâåðèëà åñè,/ âêóïå æå è ìó÷èòåëÿ 
îáëè÷èëà åñè,/ áîãîçâàííàÿ íåâåñòî, áëàæåííàÿ Åêàòåðèíî,/ æåëàíèåì âîñòåêëà åñè â Íåáåñíûé 
÷åðòîã/ ê ïðåêðàñíîìó Æåíèõó Õðèñòó,/ è îò Íåãî öàðñêèì âåíöåì âåí÷àëàñÿ åñè:/ Åìóæå, ñî 
Àíãåëû ïðåäñòîÿùè,/ çà íû ìîëèñÿ,// òâîðÿùèÿ ïðå÷åñòíóþ ïàìÿòü òâîþ.  

  
10 äåêàáðÿ                                                                
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè,                                        
èìåíóåìîé "Çíàìåíèå" 

Òðîïàðü ãëàñ 4 
ßêî íåîáîðèìóþ ñòåíó è èñòî÷íèê ÷óäåñ/ 
ñòÿæàâøååÒÿ, ðàáè Òâîè,/ Áîãîðîäèöå 
Ïðå÷èñòàÿ,/ ñîïðîòèâíûõ îïîë÷åíèÿ íèçëàãàåì./ 
Òåìæå ìîëèì Òÿ:/ ìèð ãðàäó Òâîåìó äàðóé// è 
äóøàì íàøèì âåëèþ ìèëîñòü. 
 

Êîíäàê ãëàñ 4 
×åñòíàãî îáðàçà Òâîåãî çíàìåíèå/ ïðàçäíóþùå 
ëþäèå Òâîè, Áîãîðîäèòåëüíèöå,/ èìæå äèâíóþ 
ïîáåäó íà ñîïðîòèâíûÿ ãðàäó Òâîåìó             
äàðîâàëà åñè,/ òåìæå Òåáå âåðîþ âçûâàåì:// 
ðàäóéñÿ, Äåâî, õðèñòèàí ïîõâàëî. 

 13 äåêàáðÿ                                                               
Ñâ. Àïîñòîëà Àíäðåÿ                              
Ïåðâîçâàííîãî 

Òðîïàðü ãëàñ 4 
ßêî àïîñòîëîâ ïåðâîçâàííûé/ è âåðõîâíàãî ñóùèé 
áðàò,/ Âëàäûöå âñåõ, Àíäðåå, ìîëèñÿ,/ ìèð âñåëåííåé 
äàðîâàòè// è äóøàì íàøèì âåëèþ ìèëîñòü. 
 

Êîíäàê ãëàñ 2 
Ìóæåñòâà òåçîèìåíèòàãî áîãîãëàãîëüíèêà/ è 
Öåðêâå âîçñëåäîâàòåëÿ âåðõîâíàãî,/ Ïåòðîâà 
ñðîäíèêà âîñõâàëèì,/ çàíå ÿêîæå äðåâëå ñåìó/ è íûíå 
íàì âîççâà:// ïðèèäèòå, îáðåòîõîì Æåëàåìàãî. 

17 äåêàáðÿ                                                                   
Ñâ.âåëèêîìó÷åíèöû                                      
Âàðâàðû  

Òðîïàðü ãëàñ 8 
Âàðâàðó ñâÿòóþ ïî÷òèì:/ âðàæèÿ áî 
ñåòè ñîêðóøè/ è, ÿêî ïòèöà, èçáàâèñÿ 
îò íèõ// ïîìîùèþ è îðóæèåì Êðåñòà, 
âñå÷åñòíàÿ. 
 

Èí òðîïàðü ãëàñ 4 
Àãíèöå âñåáëàæåííàÿ Âàðâàðå,/ Áîæåñòâåííå îçàðèâøèñÿ 
Ñâåòîì Ñâÿòûÿ Òðîèöû Òðèñîëíå÷íûì/ è â êóïåëè 
óòâåðäèâøèñÿ,/ â ïîáåæäåíèå ëåñòè îòå÷åñêèÿ/ âåðó 
èñïîâåäàëà åñè Õðèñòîâó./ Òåì, âñå÷åñòíàÿ, ñâûøå áëàãîäàòü 
òåáå äàðîâà Áîã/ èñöåëÿòè íåäóãè è áîëåçíè âñÿ./ Åãîæå ìîëè, 
âåëèêîìó÷åíèöå,/ äà ñïàñåò äóøè, íàøà.  

18 äåêàáðÿ                                            
Ïðåïîäîáíîãî Ñàââû                            
Îñâÿùåííîãî 

 

Òðîïàðü ãëàñ 8 
Ñëåç òâîèõ òå÷åíüìè ïóñòûíè áåçïëîäíîå 
âîçäåëàë åñè,/ è èæå èç ãëóáèíû âîçäûõàíüìè âî 
ñòî òðóäîâ óïëîäîíîñèë åñè,/ è áûë åñè 
ñâåòèëüíèê âñåëåííåé, ñèÿÿ ÷óäåñû, Ñàââî, îò÷å 
íàø,// ìîëè Õðèñòà Áîãà ñïàñòèñÿ äóøàì íàøèì. 
 

Êîíäàê ãëàñ 8 
ßêî îò ìëàäåíñòâà Áîãó æåðòâà íåïîðî÷íàÿ/ 
ïðèíåñëñÿ åñè äîáðîäåòåëèþ, Ñàââî áëàæåííå,/ 
ñàäîäåëàòåëü áûâ áëàãî÷åñòèÿ,/ òåìæå áûë åñè 
ïðåïîäîáíûõ óäîáðåíèå,/ ãðàæäàíèí æå ïóñòûííûé 
äîñòîõâàëåí./ Òåìæå çîâåì òè:// ðàäóéñÿ, Ñàââî 
ïðåáîãàòå 



Ïðèõîäñêîé Ëèñòîê
õðàìà Ñâò.Íèêîëàÿ
1 âûïóñê äåêàáðü11
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19 äåêàáðÿ                                                                
 Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ      
×óäîòâîðöà  ,                                                                              
Ïðåñòîëüíûé Ïðàçäíèê                                                                             

Òðîïàðü ãëàñ 4 
Ïðàâèëî âåðû è îáðàç êðîòîñòè,/ 
âîçäåðæàíèÿ ó÷èòåëÿ/ ÿâè òÿ ñòàäó 
òâîåìó/ ßæå âåùåé Èñòèíà./ Ñåãî 
ðàäè ñòÿæàë åñè ñìèðåíèåì 
âûñîêàÿ,/ íèùåòîþ áîãàòàÿ,/ îò÷å 
ñâÿùåííîíà÷àëüíè÷å Íèêîëàå,/ ìîëè 
Õðèñòà Áîãà,// ñïàñòèñÿ äóøàì 
íàøèì. 
 

Êîíäàê ãëàñ 3 
Â Ìèðåõ, ñâÿòå, ñâÿùåííîäåéñòâèòåëü 
ïîêàçàëñÿ åñè,/ Õðèñòîâî áî, ïðåïîäîáíå, 
Åâàíãåëèå èñïîëíèâ,/ ïîëîæèë åñè äóøó 
òâîþ î ëþäåõ òâîèõ/ è ñïàñë åñè 
íåïîâèííûÿ îò ñìåðòè./ Ñåãî ðàäè 
îñâÿòèëñÿ åñè,// ÿêî âåëèêèé òàèííèê 

Áîæèÿ áëàãîäàòè.  
22 äåêàáðÿ                                                           
Çà÷àòèå Ïðàâåäíîþ Àííîþ 
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû / 
Èêîíû Áîæüåé Ìàòåðè 
"Íå÷àÿííàÿ Ðàäîñòü" 

Òðîïàðü Çà÷àòèÿ ãëàñ 4 
Äíåñü áåç÷àäèÿ óçû ðàçðåøàþòñÿ,/ Èîàêèìà áî è Àííó óñëûøàâ, Áîã/ ïà÷å íàäåæäû 
ðîäèòè òåì ÿâå îáåùàâàåò Áîãîîòðîêîâèöó,/ èç Íåÿæå Ñàì ðîäèñÿ Íåîïèñàííûé, 
×åëîâåê áûâ,/ Àíãåëîì ïîâåëåâ âîïèòè Åé:/ ðàäóéñÿ, Áëàãîäàòíàÿ,// Ãîñïîäü ñ Òîáîþ. 

 
25 äåêàáðÿ                                                                    
Ñâÿòèòåëÿ Ñïèðèäîíà 
Òðèìèôóíòñêîãî ×óäîòâîðöà 

Òðîïàðü ãëàñ 1 
Ñîáîðà Ïåðâàãî ïîêàçàëñÿ åñè ïîáîðíèê è ÷óäîòâîðåö,/ áîãîíîñå Ñïèðèäîíå, îò÷å íàø./ 
Òåìæå ìåðòâó òû âî ãðîáå âîçãëàñèâ,/ è çìèþ â çëàòî ïðåòâîðèë åñè,/ è âíåãäà ïåòè òåáå 
ñâÿòûÿ ìîëèòâû,/ Àíãåëû, ñîñëóæàùèÿ òåáå, èìåë åñè, ñâÿùåííåéøèé./ Ñëàâà Äàâøåìó 
òåáå êðåïîñòü,/ ñëàâà Âåí÷àâøåìó òÿ,// ñëàâà Äåéñòâóþùåìó òîáîþ âñåì èñöåëåíèÿ. 
 

Êàê   áûë     óñòàíîâëåí          Ðîæäåñòâåíñêèé       ïîñò                                                                                                                 
Óñòàíîâëåíèå Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòà, êàê è äðóãèõ ìíîãîäíåâíûõ ïîñòîâ, îòíîñèòñÿ ê äðåâíèì 

âðåìåíàì õðèñòèàíñòâà. Óæå ñ ÷åòâåðòîãî âåêà ñâ. Àìâðîñèé Ìåäèîäàëàíñêèé, Ôèëàñòðèé, 
áëàæåííûé Àâãóñòèí óïîìèíàþò â ñâîèõ òâîðåíèÿõ Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò. Â ïÿòîì âåêå î 

äðåâíîñòè Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòà ïèñàë Ëåâ Âåëèêèé. Ïåðâîíà÷àëüíî Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò 
äëèëñÿ ó îäíèõ õðèñòèàí ñåìü äíåé, ó äðóãèõ - íåñêîëüêî áîëüøå. Íà ñîáîðå 1166 ãîäà áûâøåì 

ïðè êîíñòàíòèíîïîëüñêîì ïàòðèàðõå Ëóêå è âèçàíòèéñêîì èìïåðàòîðå Ìàíóèëå âñåì õðèñòèàíàì 
áûëî ïîëîæåíî õðàíèòü ïîñò ïðåä âåëèêèì ïðàçäíèêîì Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà ñîðîê äíåé. 

Àíòèîõèéñêèé ïàòðèàðõ Âàëüñàìîí ïèñàë, ÷òî "ñàì ñâÿòåéøèé ïàòðèàðõ ñêàçàë, ÷òî, õîòÿ äíè 
ýòèõ ïîñòîâ (Óñïåíñêîãî è Ðîæäåñòâåíñêîãî. - Ðåä.) íå îïðåäåëåíû ïðàâèëîì, ïîíóæäàåìñÿ, 

îäíàêî, ïîñëåäîâàòü íåïèñàíîìó öåðêîâíîìó ïðåäàíèþ è äîëæåíñòâóåì ïîñòèòüñÿ... îò 15 äíÿ 
íîÿáðÿ". Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò - ïîñëåäíèé ìíîãîäíåâíûé ïîñò â ãîäó. Îí íà÷èíàåòñÿ 15 (28 - ïî 

íîâîìó ñòèëþ) íîÿáðÿ è ïðîäîëæàåòñÿ äî 25 äåêàáðÿ (7 ÿíâàðÿ), äëèòñÿ ñîðîê äíåé è ïîòîìó 
èìåíóåòñÿ â Öåðêîâíîì óñòàâå ×åòûðåäåñÿòíèöåé, òàê æå, êàê è Âåëèêèé ïîñò. Òàê êàê çàãîâåíüå 
íà ïîñò ïðèõîäèòñÿ â äåíü ïàìÿòè ñâ. àïîñòîëà Ôèëèïïà , òî ýòîò ïîñò íàçûâàþò Ôèëèïïîâûì.   

Ïîíÿòíî, ÷òî âî âðåìÿ ïîñòà íå áëàãîñëîâëÿåòñÿ ìÿñî, ñëèâî÷íîå ìàñëî, ìîëîêî, ÿéöà, ñûð. Ðûáà 
âî âðåìÿ Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòà ðàçðåøàåòñÿ â ñóááîòíèå è âîñêðåñíûå äíè è âåëèêèå ïðàçäíèêè, 

íàïðèìåð, â ïðàçäíèê Ââåäåíèÿ âî õðàì Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû, â õðàìîâûå ïðàçäíèêè è â äíè 
âåëèêèõ ñâÿòûõ, åñëè îíè ïðèõîäÿòñÿ íà âòîðíèê èëè ÷åòâåðã. Ðàçóìååòñÿ, äëÿ äåòåé, ñòàðûõ è 

áîëüíûõ ëþäåé, áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ æåíùèí ïðàâèëà ïîñòà îñëàáëÿþòñÿ. Ïîñò äëÿ ÷åëîâåêà, 
à íå ÷åëîâåê äëÿ ïîñòà. Ìåðó ïîñëàáëåíèÿ ïîñòà êàæäûé äëÿ ñåáÿ â ýòîì ñëó÷àå îïðåäåëÿåò ñàì. 
Èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà âåëèêèå õðèñòèàíñêèå ïîäâèæíèêè, ïðèíèìàÿ ãîñòåé Âåëèêèì ïîñòîì, 

ïðåäëàãàëè èì â ïèùó ðûáó è äàæå ìÿñî. Îíè è ñàìè âêóøàëè ýòó ïèùó ðàäè òîãî, ÷òîáû 
ïðèøåäøèå åëè áåç óêîðîâ ñîâåñòè, õîòÿ óïîòðåáëåíèå ðûáû è, òåì áîëåå, ìÿñà ÿâëÿåòñÿ 

íàðóøåíèåì ïîñòà. Òàêæå ïðèçâàíû ïîñòóïàòü è ìû ïî ëþáâè ê ëþäÿì, èç óâàæåíèÿ ê íàøèì 
áðàòüÿì-õðèñòèàíàì. Ýòèì ìû ïîêàæåì, ÷òî ïðèíàäëåæèì ê åäèíîìó òåëó Õðèñòîâó, ÷òî ïèùà 

íàñ íå ðàçäåëÿåò. Áóäåì ïîìíèòü ñëîâà àïîñòîëà "öàðñòâî Áîæèå íå ïèùà è ïèòèå, íî ïðàâåäíîñòü, 
ìèð è ðàäîñòü âî Ñâ. Äóõå" (Ðèì. 14, 17), à èìåííî Öàðñòâî Áîæèå ÿâëÿåòñÿ öåëüþ íàøåé æèçíè                                                                                                                                            
«Òåáå íå íðàâèòñÿ, ÷òî N ïðèíóæäàåò ñâîþ ñóïðóãó ê ñêîðîìíîìó ñòîëó â ïîñòíûå äíè. Äà è 

íåâîçìîæíî, ÷òîáû ýòî íðàâèëîñü êîìó – ëèáî èç áëàãîíàìåðåííûõ, ðàçâå òîëüêî îäíèì íîâûì è 
ìîäíûì ëþäÿì. Ìîæåøü ñêàçàòü åìó íàåäèíå, ÷òîáû îí íå ïðèíóæäàë ê ýòîìó ñâîþ ñóïðóãó, à 

èíà÷å ìîãóò áûòü âðåäíûå ïîñëåäñòâèÿ, è äëÿ íåãî ñàìîãî íåïðèÿòíûå.                                     
Êîãäà æåíà åãî, èç óãîæäåíèÿ ê íåìó, ñïåðâà íåâîëüíî îáðåìåíèò ñâîþ ñîâåñòü ïðåçðåíèåì 

ñâÿòîãî ïîñòà; ïîòîì óæå è äîáðîâîëüíî áóäåò ïðåçèðàòü è òî è äðóãîå. Çëî íå ñòîèò â îäíîì 
ïîëîæåíèè, à îáûêíîâåííî âîçðàñòàåò è ïðèáàâëÿåòñÿ» (Àìâðîñèé Îïòèíñêèé, èåðîñõèìîíàõ. 

Ñîáðàíèå ïèñåì ê ìèðñêèì ëèöàì. Ïèñüìî ¹ 145. Ñåðãèåâ Ïîñàä: Ðåïðèíò, 1908. Ñ. 154).  
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