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[image: http://www.pravoslavie.ru/sas/image/100277/27760.p.jpg] В воскресенье третьей недели Великого Поста на всенощном бдении в центр храма выносится Животворящий Крест, которому всю неделю поклоняются верующие.
[image: C:\Users\Вера\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\крест.jpg]Как путник, уставший от долгой дороги, отдыхает под раскидистым деревом, так и православные христиане, совершая духовное путешествие в Небесный Иерусалим – к Пасхе Господней, находят в середине пути «Древо крестное», чтобы под его сенью набраться сил для дальнейшего пути. Или как перед приходом царя, возвращающегося с победой, вначале шествуют его знамена и скипетры, так и Крест Господень предваряет Христову победу над смертью – Светлое Воскресение.
При сем поклонении поется песнь:
Кресту Твоему покланяемся, Владыко, 
и Святое Воскресение Твое славим.
Церковь поставляет в середине Четыредесятницы верующим Крест для того, чтобы напоминанием о страданиях смерти Господней воодушевить и укрепить постящихся к продолжению подвига поста. Поклонение Кресту продолжается и на четвертой неделе поста – до пятницы, и потому вся четвертая неделя называется крестопоклонною. Рисунок ученика Воскресной школы


В это же воскресение читается Евангелие от Марка 8, 34 – 9,1 - о несении креста.
[image: Свт. Феофан (Говоров), Затворник Вышенский] "Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя и возьми крест свой и следуй за Мною" (Мк. 8, 34). За Господом крестоносцем нельзя идти без креста; и все идущие за Ним, непременно идут с крестом. Что же такое этот крест? Всякого рода неудобства, тяготы и прискорбности, налегающие и извне, и извнутрь, на пути добросовестного исполнения заповедей Господних в жизни по духу Его предписаний и требований. Такой крест так срощен с христианином, что где христианин, там и крест этот, а где нет этого креста, там нет и христианина. Всесторонняя льготность и жизнь в утехах не к лицу христианину истинному. Задача его себя очистить и исправить. Он, как больной, которому надо делать то прижигания, то отрезания, а этому как быть без боли? Он хочет вырваться из плена врага сильного, - а этому как быть без борьбы и ран? Он должен идти наперекор всем окружающим его порядкам, а это как выдержать без неудобства и стеснений. Радуйся же, чувствуя на себе крест, ибо это знак, что ты идешь вслед Господа, путем спасения, в рай. Потерпи немного. Вот - вот конец и венцы!

Песнопения Кресту:
Крест – хранитель всея вселенная, Крест – красота Церкви, Крест – царей держава, Крест – верных утверждение, Крест – ангелов слава и демонов язва.
Радуйся, Живоносный Кресте, – обращалась Церковь к Кресту как к некоей таинственной личности, – благочестия непобедимая победа, дверь райская, верных утверждение, Церкве ограждение, имже тля разорися и упразднися, и попрася смертная держава, и вознесохомся от земли к небесным. Оружие непобедимое, бесов сопротивоборче.


	[image: ]Сегодня на уроке

Школа «Светлячок»
Тема: Предательство Иуды. Распятие и погребение Спасителя. 
Школа «Лучик» 
Тема: Библиотечный урок, посвященный Дню православной книги. 
Школа «Родничок» 
Тема: Воскрешение праведного Лазаря. Вход Господень в Иерусалим. 
Урок Творчества в детских школах посвящен выпечке крестиков.
 «...В субботу третьей недели Великого поста у нас выпекаются „кресты". „Кресты" — особенное печенье, с привкусом миндаля, рассыпчатое и сладкое; где лежат поперечники „креста" — вдавлены малинки из варенья, будто гвоздочками прибито. Так спокон веку выпекали — в утешение для поста...» (И. С. Шмелёв. Лето Господне)
Предлагаем самый простой рецепт: 
	400 г муки
120 г крахмала
150 мл растительного масла
150 мл воды
1 стакан сахара
1 ч. ложка разрыхлителя
Щепотка ванили
Щепотка соли
Изюм или цукаты
	1. Смешай в миске разрыхлитель, муку, крахмал. Влей растительное масло.
2. Раствори в воде сахар, ваниль и соль. Добавь воду в миску и замеси тесто. Тесто должно быть мягким, эластичным, не липнуть к рукам.
3. Раскатай тесто в пласт толщиной 1 см и нарежь полосками. Из полосок сделай крестики и укрась изюмом или цукатами.
4. Выложи крестики на сухой противень и выпекай в духовке 15 минут при 180 °С.



   Школа «Отрок»
Тема: Чудеса Спасителя.
Школа «Рассвет»
Тема: Неделя Крестопоклонная. Что значит «нести свой крест»?
Основы Православия
Тема: Церковные облачения. Церковная иерархия и церковный этикет.
Расписание занятий в дни весенних каникул (с 25 марта по 6 апреля)
25 марта с 15.00. до 16.45. приглашаем всех желающих детей школьного возраста поучаствовать в рисовании для конкурса «Россия – Великая Судьба». Просьба заранее определиться с темой рисунка.
26 и 27 марта с 16.00. до 17.00. – репетиция всех участников Пасхального спектакля. Просьба повторить слова 9 и 11 сцены, выучить финальную песню.
28 марта ученики школы «Рассвет» выступают со спектаклем «Девочка, наступившая на хлеб» в училище культуры (Шереметевский пр., 16 - добираемся самостоятельно).
29 марта с 16.00. до 17.00. для учениц школ «Отрок» и «Рассвет» - мастер-класс по вязанию. С 17.00. – репетиция спектакля школы «Рассвет». Занятия хора по расписанию.
30 марта – занятия по расписанию. В 11.20. в актовом зале – родительское собрание школ «Лучик», «Родничок», «Отрок». Убедительная просьба всем родителям быть на собрании.
1, 2 и 4 апреля с 15.00. до 16.45. приглашаем всех желающих принять участие в изготовлении поделок на Пасхальную ярмарку.
3 апреля – репетиция 1,2,3,5 сцен Пасхального спектакля.
[bookmark: _GoBack]5 апреля с 15.00. до 17.00. - мастер-класс по изготовлению и оформлению праздничных пирогов. Просьба взять с собой скалки, разделочные доски, ножи. Занятия хора: средняя группа 14.00. – 14.45., младшая группа 14.45. – 15.15., старшая группа 15.15. – 16.00.  С 17.00. – репетиция спектакля школы «Рассвет».
6 апреля – занятия по расписанию. Занятия в детском саду – по расписанию.
Просим всех взрослых помочь в уборке школы ко Святой Пасхе!
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