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Пароль, который делает людей братьями
Протоиерей Федор Бородин, настоятель хра-

ма святых бессребреников Косьмы и Дамиана на
Маросейке:

Весной 1989-го года после первого года обу-
чения в семинарии я со своими однокурсниками
(сейчас это два прекрасных священника из Ниж-
него Новгорода) отправился на Светлой седмице
в Сухуми. Сначала остановились в Сочи, у тети
одного из друзей, а потом уже в Сухуми на элек-
тричке, которая шла вдоль побережья.

Нам сказали, что там дом, где живет некая
монахиня Ольга, которая в течение многих лет
принимала паломников (за что страдала от КГБ),
давала им кров, кормила и объясняла, как дое-
хать до близлежащих святых мест: до села Кома-
ны, где пострадал святой мученик Василиск. На
месте его гибели - развалины храма VI века, и из
скалы бьет источник. Там окончил свои дни Ио-
анн Златоуст. И там же неподалеку место третье-
го обретения главы Иоанна Предтечи.

Люди, которые нам дали адрес монахини
Ольги, сказали, что не нужно ей говорить, отку-
да мы получили о нем информацию.

Мы ехали туда, молились, пытались сочинить
историю, объясняющую, откуда мы знаем этот
адрес, и почему нас должны приютить. Обратно
в Сочи уже не успеваем доехать, если что - при-
дется ночевать на улице.

Вот мы нашли дом, позвонили в звонок у ка-
литки. Вышел очень скромно одетый мужчина,
чуть старше средних лет, с бородой. «Христос
Воскресе!», - приветствовали мы его, собираясь
затем рассказать историю, объясняющую, поче-
му нас надо приютить. Он не дал нам что-либо

сказать еще, буквально перебил наши попытки
объяснения: «Воистину Воскресе! Проходите,
ребята». Даже не стал слушать ни откуда мы,
ни от кого мы - три молодых человека, которых
надо разместить, накормить.

Нас разместили в лучшей комнате в доме - на
втором этаже. Сами хозяева жили внизу, а самую
светлую, самую красивую комнату отдавали па-
ломникам.

Но прежде - хорошо накормили, поговорили
с нами. Мы, как все молодые студенты, были
уверенны, что уже все знаем, во всем разбира-
емся. Но рядом с этим человеком, просто оде-
тым, скромным в общении, мы почувствовали
себя абсолютно ничего не знающими, такова
была его удивительная эрудиция и умение вести
разговор.

На следующее утро нас рано подняли, накор-
мили завтраком и сказали, куда пойти, где сесть
на автобус. Тогда я для себя в этой пасхальной
радости открыл, что все христиане должны быть
вот такими братьями друг другу, независимо от
того, где они живут, что возглас: «Христос Вос-
кресе!» - это первая часть пароля, а «Воистину
Воскресе!» - это вторая часть пароля. Этому
меня и научили прекрасные люди из Сухуми.

Пасха конца 80-х: ощущение новой эпохи
Александр Кравецкий, кандидат филологи-

ческих наук старший научный сотрудник Инсти-
тута русского языка им. В. В. Виноградова РАН:

Пасхальная ночь конца 80-х годов, Москва,
Антиохийское подворье, масса народа, пришед-
шего на службу. Настроение у всех радостное,
доброжелательное даже - у милиционеров в оце-
плении, через которое все верующие проходят в
храм.

Вдруг я понимаю, что в толчее кто-то из зна-
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комых потерялся, не прошел с нами.
Иду назад, за оцепление и обращаюсь к ми-

лиционерам: «Мне нужно выйти, встретить зна-
комых, запомните меня, пожалуйста, я вернусь».
И ловлю себя на том, что впервые в жизни гово-
рю милиционерам это: «Вы меня, пожалуйста,
запомните».

А ведь еще год назад при приближении к ми-
лицейскому оцеплению около храма ничего кро-
ме опасения, что не пустят (молодежь пытались
не пускать), я не испытывал. А уж того, чтобы
товарищи из оцепления тебя запомнили и запи-
сали не хотелось совсем. И вдруг это ушло. Не
могу забыть этого ощущения новой эпохи, когда
идешь в храм мимо милиционера и не хочешь
стать невидимым.

Не бояться жизненных обстоятельств
Константин Эггерт, член британского Коро-

левского института международных отношений,
главный редактор радио «КоммерсантЪ FM»:

Самая памятная Пасха - Пасха 2006 года. Она
праздновалась буквально через две недели после
кончины моей мамы. Мамин уход, который дол-
жен был меня морально раздавить, придал мне
силы: я вдруг почувствовал, что мама действи-
тельно ушла в жизнь вечную.

И когда пришла Пасха, на душе было очень
светло. Мне кажется, эта Пасха стала перелом-
ным моментом в моей внутренней жизни, по-
тому что Господь помог мне меньше бояться
не только окончания нашего земного пути, но
и вообще каких-то жизненных обстоятельств, и
больше на Него уповать.

Пасха в карауле
Андрей Десницкий, доктор филологических

наук, ведущий научный сотрудник Института
востоковедения РАН:

Мне очень запомнилась Пасха 1988 года.
Встречал я ее в армии,  стоя в карауле.  Смена
была с 11 вечера до часу ночи. Так что в полночь
я как раз находился на посту. И очень был рад
этому: я мог спокойно молиться. В тот момент я
остро ощутил, что, хоть и стою здесь один, од-
новременно нахожусь с огромным количеством
родных и близких мне людей,  которые в этот
момент тоже молятся. Это гораздо острее, чем
когда находишься в церкви, где все это видимо.

В первое пасхальное утро, часов в 11, мы -
разводящий и несколько караульных - шли по
улицам небольшого южнорусского городка, где
проходила моя армейская служба.

Время было еще советское, поэтому все, свя-
занное с Церковью, было не то, чтобы запреще-
но, но вслух об этом говорить не рекомендова-
лось. Свободно о вере могли говорить бабушки,
с них спроса вроде как и не было.

К нам подошла бабушка, которая стала нас
поздравлять: «Христос Воскресе!» Протяну-
ла крашеные яички. Всегда голодные солдаты
взяли их с удовольствием. А наш разводящий,
усмехнулся и произнес: «Воскрес, и что нам от
этого? Наш бог - дембель».

Так точно сформулировал: солдатская
жизнь - вокруг дембеля, как в целом земная
жизнь - вокруг ожидания чего-то материального,
что должно произойти с человеком. Ничего бо-
лее высокого он, если не верит в Бога, как прави-
ло, не замечает. А контраст этого диалога с ноч-
ной молитвой запомнился мне на всю жизнь…
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Почти каждый, кому приходилось возвра-
щаться на родину из других краев, ощущал на
себе этот эффект. Едва ступив на родную зем-
лю, ты словно входишь в некую особую ауру.
Еще никто не оттоптал тебе ног в метро,  ни-
чего плохого не сделал, а тело реагирует. Что-
то словно сжимается в солнечном сплетении,
едва заметно напрягаются плечи, кисти рук и
челюсти. Мы чувствуем, что попали в агрес-
сивную среду. Своим мнением о причинах это-
го делится психолог Людмила Петрановская.

Наши зеркальные нейроны, считав нечто по
лицам, голосам, взглядам, запаху, мгновенно, ми-
нуя сознание, приводят тело в состояние готовно-
сти к агрессии. Вы сами можете быть сколь угод-
но мирным и добродушным человеком, но мозг

и тело мгновенно оценивают окружающую среду
как небезопасную и приводят бронепоезд на за-
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пасном пути в рабочее положение. И наоборот,
многие отмечают, что за границей расслабляются,
даже если бывают там по работе, несмотря на язы-
ковой барьер и непривычную обстановку.

Не забуду, как в командировке по обмену опы-
том в Англии, мы ехали с английским коллегой по
узким улочкам городка, мы спешили, опаздывали
на следующую встречу. И тут перед машиной от-
куда ни возьмись появилась старушенция, бойкий
такой божий одуван, с палочкой. И в совершенно
неположенном месте, сердито махнув в нашу сто-
рону тростью, начала переходить дорогу. Завиз-
жали тормоза, натянулись ремни, машина встала,
коллега, человек довольно эмоциональный, высу-
нулся из окна. Ну, думаю, сейчас я продвинусь в
разговорном английском, узнаю, как будет «Куда
прешь, старая карга!». Но он шутливо погрозил
ей пальцев и сказал заботливо: «Осторожнее!».
Дело не в том,  что он был вежлив и сдержался.
Я сидела рядом и видела, что он совершенно не
был разозлен. Небольшой стресс, но раз все обо-
шлось – то и прекрасно. Вслед старушке он пока-
чал головой, как любящий родитель качает, глядя
на непоседливого малыша.

Что мешает нам так же реагировать на неизбеж-
ные в жизни неприятные неожиданности, мелкие
неудобства, чью-то глупость и неосторожность,
столкновение интересов – не из-за чего-то очень
важного, а по мелочам? Почему русский интернет
полон текстов на тему «Нет,  ну вы только поду-
майте, какие все идиоты (сволочи, быдло, хамы)»,
несколько таких текстов всегда висят на верши-
нах рейтингов. Поводом может быть что угодно:
дети шумели в кафе,  а родители их не заткнули,
девушки с недостаточно красивыми, на взгляд ав-
тора, фигурами, носят открытую одежду, люди,
которые неправильно, на взгляд автора, парку-
ются (переходят улицу), любят неправильную, на
взгляд автора, музыку и т.п. На каждый такой пост
приходят сотни комментариев одного и того же
содержания: «да, как меня тоже бесят эти уроды!»,
в ответ на которые приходят ответы «да сам ты
урод», и пошло-поехало. Тут дело не в дурных ма-
нерах, не в низкой культуре, как часто думают, а в
чувствах. Ведь действительно бесит. Ярость вспы-
хивает внутри легко, как спичка. Словно шумные
дети или чьи-то голые неидеальные коленки, или
провинциал в метро, ошарашено застывший на
проходе и озирающийся в поисках указателей,
это не просто люди, которые чем-то помешали

или не нравятся – они агрессоры. И им надо дать
немедленный жесткий отпор.

Причин у этой ярости много, и они переплете-
ны в такой тесный узор, что не всегда понятно, где
кончается действие одного фактора и начинается
другого.

Для начала о самой агрессии. Хотя иногда само
это понятие воспринимается негативно, да и сло-
ва «злость» и «зло» в русском языке однокоренные,
в природе агрессия – очень полезное для выжива-
ния свойство живых существ. Она предназначена
для самообороны, для защиты своей территории
и своего потомства, для добычи пропитания (у
хищников), для конкурентной борьбы за самку
(у самцов).  То есть агрессия,  хотя и может порой
убивать, сама по себе стоит на службе жизни, про-
должения рода. При этом природная агрессия
всегда очень функциональна и экономна, если на
кону не стоит жизнь, используются в первую оче-
редь ее ритуальные формы: угрожающие звуки и
позы, силовая борьба без причинения серьезных
увечий, обозначение территории знаками и. т. д.
Чем менее плодовит и чем опасней вооружен от
природы тот или иной вид, тем меньше он может
себе позволить игры с агрессией. Городские коты
могут скоротать вечерок за кровавой дракой, ти-
гры в тайге – никогда.

Человек сам по себе, от природы, животное
слабое. Ни зубов, ни когтей. Поэтому вшитых,
инстинктивных программ замены драки на ритуа-
лы у него очень мало, чай не тигр. Поэтому людям
пришлось самим изобретать себе способы заме-
ны прямой агрессии: от ритуалов вежливости до
чемпионатов по футболу, от тонкой иронии до
процедуры судебного разбирательства, от госу-
дарственных границ и дипломатии до демонстра-
ций и профсоюзов. Мы агрессивны, и научились
с этим жить,  и учимся дальше,  потому что когда
мы теряем контроль над своей агрессией, это бы-
вает страшно, примеров в истории немало.

Но та разлитая агрессия, о которой мы начали
разговор,  не похожа на агрессию на страже жиз-
ни. Это разлитая «агрессия вообще», никуда и ни
с какой конкретной целью, а значит, везде, всегда
и по любому поводу, агрессия невроза, одно из
определений которого: «регулярная неадекватная
эмоциональная реакция на обстоятельства, вы-
званная психотравмой или дистрессом (длитель-
ным, постоянным стрессом)». То есть буквально
то, что мы имеем: реакция, явно неадекватная
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причине, буря в стакане воды, бешенство из-за
мелочей.

Что же за психотравма, что за дистресс стоит
за этим явлением?

То,  что лежит на поверхности –  это посто-
янные мелкие и не очень ограничения в правах.
Простой пример:  на всех вокзалах у нас теперь
стоят на входе металлодетекторы. ОК, страна жи-
вет с постоянной угрозой терроризма, пусть так. В
Израиле, например, тоже везде стоят. Но. Там при
этом все действительно тщательно проверяют. И
если у тебя «звенит», никуда ты не пойдешь, пока
сотрудники полиции не поймут, что. При этом
рамок ставят столько, сколько помещается, рабо-
тают на досмотре сумок, не покладая рук, очень
стараются, чтобы побыстрее. Очередь терпеливо
ждет: потому что видно, что это все серьезно и
имеет смысл. Что у нас. Широкий вход в вокзал.
Посреди стоит одна рамка. Остальное простран-
ство попросту перегорожено столами или барье-
рами. У рамки дремлют или болтают трое поли-
цейских. Люди, звеня и гремя, не снимая с плеча
сумок, проходят внутрь. Никто и не смотрит в
их строну, пронести можно хоть базуку. Но если
вдруг вы поняли, что ошиблись входом, пришли
не туда, и захотите выйти обратно – вас не выпу-
стят. Потому что выход – там. Где там? А вот там,
в двухстах метров. Которые вам предстоит, с деть-
ми ими чемоданами, преодолеть сначала туда – до
разрешенного выхода, а потом обратно – до той
точки, в которую вам надо вернуться. Возможно,
опоздав при этом на свой поезд. Почему? Потому
что так, и все.

Ограничения, не имеющие под собой никакой
разумной основы, конечно, злят. Перекрытие до-
рог и пробки при проезде первых лиц, закрытие
центральных станций метро в выходной, чтобы

помешать акциям оппозиции, требование прино-
сить с собой бахилы в больницу и школу, даже до-
рожки, которые почему-то всегда прокладывают
не там, где людям удобно ходить – все это создает
постоянный фон дистресса, как будто тебя еже-
минутно «ставят на место», дают понять, что ты
никто и звать никак.  Это особенность общества,
выстроенного сверху вниз, по вертикали: здесь
права и возможности не принадлежат людям по
определению, их спускают сверху. Сколько и ка-
ких считают нужным. Здесь у человека нет «своей
территории» в принципе, а значит, нет и границ,
которые можно было бы охранять. У него в лю-
бой момент могут потребовать документы, ему
диктуют,  где он может и где не может находить-
ся, к нему могут попытаться войти в дом, чтобы
проверить, как он растит детей, – он себе не при-
надлежит. Границы не то чтобы нарушены – они
проломлены и стерты очень давно.

Представим себе, что человек решил исполь-
зовать природную здоровую агрессию, чтобы от-
стаивать свои границы, когда их кто-то нарушает.
Возмутиться, отказаться выполнять дурацкие тре-
бования, написать жалобу, подать в суд, наконец.
Выясняется, что в вертикальном обществе это
почти невозможно. Сами процедуры отстаивания
своих прав, если они и есть, очень невнятны и
громоздки. Допустим, я хочу, контролируя свою
агрессию, то есть цивилизованными методами,
отстоять свое право выходить из метро в собствен-
ном городе в выходной день там, где мне удобно.
На кого мне подавать в суд?  На администрацию
метрополитена? На полицию? На мэрию? Кто
принимает решения и кто может их отменять?
Это всегда довольно сложно бывает выяснить. Но
даже если я все же подам, меня ждет непредсказу-
емая по временным затратам волокита: заседания
бесконечно могут переносить и отменять. А если
суд и состоится, каковы мои шансы его выиграть?
При нашем-то правосудии?

Хорошо, попробуем другой путь. Я хочу явоч-
ным образом, мирно и ненасильственно, осуще-
ствить свое право.  То есть все равно пойду,  хоть
и не велят. Вежливо, никого не обижая. Просто
мне тут удобней, тут специальное место для вы-
хода, я заплатил за услуги метрополитена и хочу
их получить в полном объеме, доехав куда мне
надо, не куда дозволено. Чем закончится? Скорее
всего, задержанием и судом, исход которого тоже
предопределен. И даже собственные друзья и со-
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служивцы меня могут осудить: зачем лез, раз не
положено? Самый умный?

То есть что получается: практически все нара-
ботанные человечеством мирные способы отстаи-
вания своих границ и прав, в вертикальном обще-
стве перекрыты. Мы не можем сменить власть, не
можем добиться снятия с должности виновного в
нарушении наших прав чиновника, у нас нет воз-
можности воспрепятствовать принятию наруша-
ющих наши права законов и решений. Попытки
реализовать свои права явочным порядком авто-
матически считаются преступлением, и всегда
найдется какой-нибудь «закон», по которому мы
же окажемся и виноваты.

Но границы-то проломлены! Мы задеты. Мы
чувствуем стресс. Агрессия возникла, она не ис-
парится в никуда. Не имея возможности быть от-
работанной «по существу вопроса», она, как пар,
прижатый сверху крышкой, требует выхода.

Выход разные люди находят разный.
Один из самых частых – перевод агрессии вниз.

То есть, получив хамский нагоняй от начальства,
нагрубить подчиненному. Выслушав нападки учи-
тельницы, отлупить ребенка. Мой сын, впервые
самостоятельно совершая далекое путешествие,
совершал пересадку в аэропорту Франкфурта,
огромном, как целый город. «Но я – рассказывал
он – быстро нашел свой самолет на Москву. Надо
просто идти туда, где родители кричат на детей».
Привычка любой стресс (а авиаперелеты – всегда
стресс) сливать вниз по иерархии, на более сла-
бых,  на детей,  вместо того,  чтобы заботиться и
снижении стресса для них – типичное, к сожале-
нию, поведение наших соотечественников.

Существуют целые системы, где агрессия идет
постоянным потоком сверху вниз: начальство
орет на директора школы, она на учителя, учитель
за восьмиклассника, тот отвешивает пинка перво-
клашке. Можно ли ожидать, что, например, со-
трудник опеки, которого начальство по телефону
только что покрыло матом (реальность, увы) что-
то с полученной порцией агрессии быстро сдела-
ет и встретит посетителя с улыбкой на лице?

Следующий способ тоже очень частотный:
перенаправить агрессию по горизонтали. То есть,
проще говоря,  злиться на всех вокруг.  Любого и
каждого, кто вольно или невольно встанет попе-
рек. Но выбор этот тоже чреват: если злиться по-
стоянно и на любого, быстро приобретешь репу-
тацию вздорного человека с плохим характером.

И сам себе не будешь нравиться. Поэтому есть
хороший вариант: злиться не на всех подряд, а на
иных. Неважно, чем иных: манерами, поведением
религией, национальностью, полом, особенно-
стями фигуры или речи, имеющих (не имеющих)
детей, жителей столицы (провинции), образован-
ных (необразованных), смотрящих ТВ (не смотря-
щих ТВ), ходящих на митинги (не ходящих на ми-
тинги). В ход идут аргументы, строятся длинные и
стройные системы доказательств почему испыты-
вать и проявлять агрессию по отношению к ним
хорошо и правильно. Находятся единомышлен-
ники, и вот уже можно «дружить против», заодно
удовлетворят свое чувство принадлежности. Неу-
дивительно, что эта игра в «свой-чужой» как спо-
соб перенаправления агрессии очень популярна.

Наконец, можно перенаправить агрессию тоже
вверх, но не туда вверх, откуда пришел задевший
тебя импульс,  это,  как мы уже говорили,  или не-
возможно,  или опасно,  а куда-то там вверх.  Как
говорится, выстрелить в воздух. Например, не-
навидеть «начальство вообще».  Ругать власти,  не
предпринимая ни одной попытки отстоять свои
права. Еще хорошо получается ненавидеть пра-
вительство другой страны. Это просто, безопасно
и очень духоподъемно. Как в старом советском
анекдоте:  у нас свобода слова,  каждый может вы-
йти на Красную площадь и обругать президента
США.

Самым одобряемым и «интеллигентным»  (а
также «христианским») вариантом является по-
пытка погасить агрессивный импульс на себе.
Лечь на гранату агрессии, накрыв ее собой. Одно
плохо – делать это долго не удается никому. Пусть
не за один раз, как граната, но за несколько лет
проглатываемая усилием воли агрессия разрушает
тело, оборачивается болезнями и выгоранием. Че-
ловек или уступает требованиям среды и начинае-
те исправно, как все, быть проводником агрессии
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сверху во все стороны, либо научается не чувство-
вать, усваивает ту самую искусственную «добрень-
кость», которая часто так раздражает в людях,
подчеркнуто «культурных» (или подчеркнуто
верующих).

Надо быть святым, чтобы поглощая агрессию,
не разрушаться и не передавать дальше, а святы-
ми, как известно, поле не засеяно.

Впрочем, и этим дело не исчерпывается. Пе-
ренаправить-то агрессию можно. Но при этом ты
знаешь: ты проблему-то не решил. Нарушенные
границы никуда не делись. Ты не защитил себя,
своего ребенка, свою территорию, свои права.
Стерпел, проглотил. И за это ты ненавидишь и
презираешь самого себя. А значит, каждый, вро-
де бы пустяковый акт нарушения твоих границ
(подростки ночью орут под окном), для тебя
не просто неприятность и безобразие (спать не
дают), это вопрос, который звучит в голове с из-
девательски-глумливой интонацией: «Ну, и что
ты сделаешь? Ты, кто ни на что не способен? Ты,
ничтожество?».

Опыта решать такие ситуации нет, отработан-
ных технологий защиты границ нет, даже самих
границ нет почти. Страшно. Сложно. Непонят-
но как. И десятки людей ворочаются в кроватях,
матерятся и клянут «этих уродов», но ни один не
спустится вниз, чтобы попросить их вести себя
тише и ни один не позвонит в полицию, чтобы
вызвать дежурный наряд. Потому что: а вдруг они
агрессивны? А если они не послушают? Да разве
полиция приедет? Да и вообще,  что мне больше
всех надо, другие же терпят.

Парадокс в том,  что на самом деле мы име-
ем дело не и избытком, а с дефицитом агрессии,
здоровой агрессии, способной защитить. Много-
летняя привычка пускать эту энергию в боковые
русла приводит к тому, что в самой явной, оче-

видной ситуации, когда нам нужно отстоять свои
границы, защитить покой свой и своих близких,
мы бессильно злимся и ничего не делаем. Заранее
решив, что это невозможно, хотя подростки под
окном – это не полицейское государство и, в об-
щем, можно было бы попробовать.

Вспоминается случай: летом по ночам кто-то
регулярно катался под окнами на громко тарахтя-
щем мопеде. Мы ворочались, злились, смотрели
в окно, долго не решались спуститься вниз. В го-
лове крутились фантазии о том,  как наглый хо-
зяин мопеда, моральный урод, специально ездит
именно по ночам, упивается своей властью над
целым микрорайоном, которому он не дает спать
и никто ему ничего не может сделать. Наконец
пошли во двор – спать хотелось невыносимо. Уже
порядком злой,  мой супруг просто встал на пути
мопеда и когда тот затормозил, схватил нашего
мучителя за шиворот. И тут мы услышали пере-
пуганный голос: «Дяденька, не бейте меня, пожа-
луйста!».  «Моральным уродом»  оказался щуплый
пацаненок лет 13, который сбивчиво объяснил,
что катается по ночам просто потому, что у него
прав нет,  а про то,  что в квартирах так слышно,
он просто не подумал: напротив, был уверен, что
раз ночь, все спят и никто не узнает. Ну, и понят-
но, что там за родители, которые не переживали,
где ребенок в два часа ночи. Подхватил свой мо-
пед и ушел кататься на пустырь. Мы ему крикнули
вслед, чтоб осторожно ездил. Было и смешно, и
стыдно за себя и свои фантазии о ком-то крутом
и злонамеренном.

Вот тут содержится причина более глубокая
и серьезная:  неверие в свои силы,  сознание сво-
ей трусости, презрение и ненависть к себе, не-
способному к самозащите,  делает каждый случай
стократ более болезненным. Чтобы выйти из со-
стояния ничтожества, люди вновь используют
агрессию – как способ почувствовать хоть на
время свою силу, свое существование. К любой
агрессии сверху всегда находятся желающие при-
соединиться и громко «поддержать» (иногда гром-
че и активнее,  чем даже сам агрессор),  как будто
это символической слияние с «сильным» дает им
индульгенцию от ничтожества. И потоки перена-
правленной агрессии не иссякают и безудержно
плещутся вокруг.

Что же делать? Прежде всего, осознавать все
это. Осознавать что позиция вечной жертвы – это
вовсе не позиция миролюбия и «доброты». Это
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японского милитаризма сыграла Великая Оте-
чественная война. Именно в ее горниле были
перемолоты ударные силы агрессоров. Доста-
точно сказать, что на полях советско-германско-
го фронта было уничтожено более 75% живой
силы противника и до лета 1944 года было при-
ковано 95 % войск Германии и ее союзников.

Блицкриг дословно можно перевести как
«молниеносная война». До нападения на СССР
блицкриг был успешно осуществлён и приме-
нен на практике германскими военными против
ряда стран. Например, при захвате Польши и
Франции. Кампания во Франции у нацистов за-
няла лишь 44 дня, а Польшу удалось захватить
всего 36 суток.

Советский Союз Германия планировала за-
хватить менее чем за полгода – за 150 дней.
Для этого был разработан план «Барбаросса».

И если в начале войны стратегия блицкри-
га действительно позволила нацистской Герма-
нии быстро разбить советские войска и пройти
вглубь страны, то в последствии план с треском
провалился. Во первых, немецкое командова-
ние сильно недооценило противника, а во вто-

Невиданным проявлением глобального кри-
зиса была Вторая мировая война. Она охвати-
ла все континенты Старого Света и Океанию,
распространившись на 22 млн. кв. км и втянув
три четверти населения земли. На территории
40 государств под ружье было поставлено 110
млн. человек. Военная техника приобрела ко-
лоссальную разрушительную силу, плотность
ее огня была чудовищной. Апофеозом войны
стали сброшенные на мирные города Японии
две атомные бомбы. Гражданское население
уничтожалось в гигантских масштабах.

Вторая мировая война началась как импери-
алистическая война за передел мира, но после
нападения гитлеровской Германии на Советский
Союз она одновременно приобрела социаль-
но-классовую направленность, ориентирован-
ную на уничтожение социалистического строя
в СССР. Главные агрессоры Италия, Япония, и
особенно Германия, вынашивали планы уста-
новления своего мирового господства, стреми-
лись сокрушить национальную независимость
своих противников, превратить их население
в своих рабов. Перед народами встал вопрос
быть или не быть. Гитлеровцы разработали
план уничтожения 30 млн. славян.

В итоге второй мировой войны погибло 50
млн. человек, в том числе СССР потерял 27
млн., Англия - 375 тыс., Италия - около 400тыс.
США - 405 тыс. человек. Безвозвратные потери
военнослужащих Советской армии составили
8,7 млн человек.

Решающую роль в спасении человечества
от кровавой поступи германского фашизма и

позиция пассивной, бессильной агрессии, ко-
торая разрушает и нас самих, и ткань общества,
потому что когда все вокруг «уроды»  -  какая тут
может быть социальная ткань?

Осознавать, что позицию эту мы занимаем во-
все не только потому, что нас в нее загнали, но и
по собственному выбору. Она выгодна, при всех
минусах, не предусматривает никаких действий
и никакой ответственности. Сидеть и привычно
злиться на все и всех просто и удобно.

Но если мы хотим когда-нибудь перестать слы-
шать вопрос «А почему в России все такие злые?»
и перестать «наслаждаться» разлитой повсюду

бессильной злобой, нам нужно вернуть себе свою
агрессию, свою здоровую злость, свою способ-
ность за себя постоять. Вспомнить или создать
заново технологии отстаивания своих границ, на-
учиться не бояться говорить:  «я не согласен,  мне
это не подходит», не бояться «высовываться», на-
учиться объединяться с другими, чтобы отстоять
свои права. Не случайно, например, многие отме-
чают, что толпа людей на протестных митингах,
как ни странно, оказывается гораздо более друже-
любной, вежливой и веселой, чем толпа в метро в
час-пик. Когда люди осваивают цивилизованный
способ выразить свою агрессию прямо по адресу,
им не за что злиться на окружающих.
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нет, патриотический порыв вёл всё новые и но-
вые волны молодых людей на фронт. Им, как и
нам хотелось жить, о чем-то мечтали… Прокля-
тая война внесла свои жесткие ориентиры в их
судьбу. Вчерашние школьники стали бойцами,
не дававшими спуску немецко-фашистским за-
хватчикам. Благодаря гражданскому мужеству и
верности долгу страна выстояла и за короткий
период смогла восстановить себя.

Десятки миллионов наших соотечественни-
ков положили свои жизни на алтарь Победы.
Прославляя нашу Победу и победителей, мы не
только отдаём дань памяти погибшим, которые
спасли мир от тоталитарного порядка. Прослав-
ляя нашу Победу и победителей, мы утвержда-
ем великий христианский принцип: «Нет больше
той любви, как если кто положит душу свою за
други своя». (Ин. 15, 13).

Наш святой долг - не предать этот главней-
ший закон жизни забвению, не предать память
о тех, благодаря которым и мы с вами живем на
Земле. И пусть в наших сердцах непрестанно
живёт и горит апостольское слово: «Сия есть
победа, победившая мир, - вера наша» (1 Ин.
5, 4). Но истинная, настоящая вера действует
только любовью и является в только в жертвен-
ной любви. Без этой несокрушимой веры -уве-
ренности, и без любви жертвенной победа не
была бы возможна. Эта уверенность оказалась
способной дать человеку силы для беспремер-
ных, нечеловеческих подвигов.

Один фашистский офицер вспоминает о бит-
ве под Сталинградом: «У нас было всё для того
чтобы стереть с лица земли этот город. Пере-
вес в танках, артиллерии в численности войск.
Мы занимали все ключевые высоты. У нас было
всё для их уничтожения. Но русские сражались
яростно! Откуда, откуда такой боевой дух в
стране сталинских концлагерей, заполненных
русскими?» Но этот фашист не находит ответа.

Итак, что же это за победоносная уверен-
ность, способная всё преодолеть? Победить
можно только торжествующей верой в то, что
жизнь сильнее смерти, любовь сильнее не-
нависти. Победить можно только тогда, когда
уверен - моя любовь, моя жертва обязательно
принесет победу, ведь последнее слово всегда
только за истиной: нет больше той любви, как
если кто положит душу свою за други своя.

рых, не учло, что большая территория СССР
давала возможность Красной Армии для манёв-
ра и отступления.

В результате планируемая молниеносная во-
йна превратилась в затяжную на 4 долгих года.

Во время Великой Отечественной войны в
Красной Армии воевало порядка 34, 5 млн че-
ловек. За 4 года военные потери составили 8,7
млн. Таким образом, с фронта не вернулся каж-
дый четвертый солдат.

Во время Великой Отечественной войны
СССР подвергся сильным разрушениям.

За 4 года войны было разрушено 1,7 тыс го-
родов, более 170 тысяч деревень и колхозов.
Была уничтожена и значительная часть жилого
фонда. Кров потеряли около 25 млн. человек.

Кроме того, было разграблено и уничтожено
более 30 тысяч заводов и фабрик, и почти 3 ты-
сячи машинно-тракторных станций.

Общая стоимость материального ущерба от
военных действий составила 357 миллиардов
долларов, т. е. порядка 30% от национального
богатства СССР.

Традиционно считается, что у «войны не
женское лицо», но в РККА было не мало жен-
щин, которые воевали наравне с мужчинами.
Призыв женщин в армию начался весной 1942
года, после того как в самом начале войны со-
ветская армия понесла значительные потери.
Женщины служили в качестве связисток, вра-
чей и медсестер, в войсках ПВО, ВВС, ВМФ,
железнодорожных и танковых войсках. Встре-
чались представительницы прекрасного пола и
среди снайперов, разведчиков и партизан. Но,
наибольшую известность получили участницы
женских авиаполков, которых прозвали «ночны-
ми ведьмами». Исследователи отмечают, что в
рядах Красной Армии служило около миллиона
женщин. Получили звание Герой Советского Со-
юза восемьдесят семь женщин.

За время Войны в Советском союзе было про-
изведено около 870 тысяч единиц боевой техни-
ки: из них 120 тысяч самолетов, 90 тысяч - тан-
ков, 360 и 300 тысяч - пушек и минометов.

Несоизмеримо огромную цену заплатили на-
роды СССР в той войне. Вопрос стоял не только
о существовании власти в стране, как таковой,
но о будущем народов её населявших. Имен-
но поэтому, осознавая то, что особого выбора
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Просим не использовать газету в
хозяйственных целях - она содержит
священные изображения. Прочитанную
газету можно подарить знакомым, а  при-
шедшую в негодность - сжечь. Архив га-
зеты имеется в библиотеке храма.

* * *
Я вычитала где-то, что для стройности ног

нужно делать уฅражнение «велосипед». Ночь.
Мой муж и дети уже давно видят десятый сон, я
у෽ладываюсь в постель и вдруෳ вспоминаю, что не
мешало бы и позаниматься. Лежу на спине, круฒу
воображаемые педали. В темноте ошарашенный
голос мужа:

- И куда это ты на ночь глядя поехала?
* * *

Чтобы что-то не куฅить,  у฀а и опыта всегда
требуется больше, чем это же куฅить.

* * *
Куฅил наду෱нуพ кровать. В инстру෽ции на дю-

жине языков написано:
- Не использовать при куฅании!!!

И только на русском:
- При куฅании держитесь за боковые ремешки!

* * *
Для того, чтобы похฌдеть, вовсе не обязатель-

но сидеть на диете. Просто надо есть все овощи
и фру෽ты... И неважно какие! Главное - немытые!

* * *
Раньше младшие братья полуฒали от старших

старые игงуดки. А теперь аккауขт от игงуดки...
* * *

Никогда не покуฅаю шауงму в ларьках, делаю
дома. Полуฒается, как настоящая, даже пару раз
отравился.

* * *
Маршруชка - единственное место в России, где

финансовый поток может пройти трех и более
посредников и никто не возьмет откат!


