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В этом мире каждый как путник пользуется землей, как гостиницей   единственное его богатство это благочестие и добродетель, которое он
возьмет с собой. (Св. Иоанн Златоуст)

                ВОСПОМИНАНИЕ АДАМОВА ИЗГНАНИЯ.   ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ
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Какою мерою мерите, такою и
вам будут мерить" (Мф.7,2).

  Дорогие о Господе братья и
сестры! Сегодня Прощеное
Воскресение. Сегодня мы вновь
стоим на пороге святого Великого
поста. И по восходящему еще к
первым христианским векам
священному обычаю, мы должны
из глубины своих сердец
простить друг другу взаимные
обиды и согрешения. Это
важнейшее условие необходимо
всем нам для того, чтобы
достойно войти в святые дни
Четыредесятницы, для того,
чтобы мы смогли пройти этот
путь и смогли иметь плоды
духовные, для того, чтобы мы
были прощены в своих
согрешениях Самим Господом
нашим Иисусом Христом.

  Ясны и понятны для всех слова
Спасителя, которые мы слышали
сегодня за Божественной
Литургией: Если вы будете
прощать людям согрешения их,
то простит и вам Отец ваш
Небесный, а если не будете
прощать людям согрешения их,
то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших" (Мф.6,14-15). И все мы, в
грядущие дни Великого поста будем искать прощения своих грехов - и ясных,
совершенных открыто, и тайных, греховных проявлений; будем искать себе
милости Божией. Но как мы можем надеяться на это прощение, если мы сами
не умеем прощать друг другу? Ведь сказано в слове Божием: Суд без милости,
не оказавшему милости (Иак.2,13).

  Вспомним историю с пресвитером Титом Печерским. У преподобного была
большая дружба с диаконом Евагрием, но потом эта дружба, как нередко бывает,
обратилась в сильную вражду. Когда преподобный Тит тяжело заболел и был
уже при смерти, он послал к Евагрию просить прощения, но Евагрий не хотел
примириться. Печерская братия насильно привела его к умирающему.
Преподобный Тит со слезами просил его о прощении, но Евагрий сначала молчал,
а потом вдруг стал яростно говорить, вспоминая свои застарелые обиды, и, все
более ожесточаясь, сказал, что не простит Тита ни в этом веке, ни в будущем.
После этих слов он упал замертво, пораженный Ангелом, а преподобный Тит в
тот же миг получил исцеление. На Афоне существует древний обычай, согласно
которому тот, кто не хочет примириться с братом своим, должен, когда читает
молитву  Отче наш", опустить в ней слова: и остави нам долги наши. Эта
молитва, согласно святоотеческому учению является краткой записью всего
Евангелия, и она открывает нам, что все в нашем спасении зависит от Бога, а
от нас, от нашей веры требуется в конце концов только одно - единственное -
прощение других. И действительно, дорогие братья и сестры, нам не войти в
Великий пост без прощения друг друга. Ведь без этого невозможны ни исповедь,
ни Причастие. Даже из храма изгоняет Господь не примирившихся друг с
другом.Если ты принесешь дар твой к жертвеннику, - говорит Он, - и там
вспомнишь,что брат твой имеет что-нибудь против тебя, оставь там дар твой

перед жертвенником, и пойди,
прежде примирись с братом твоим,
и тогда прииди и принеси дар твой"
(Мф.5,23-24). И действительно,
как можно приступать к
Божественной трапезе, к Святой
Чаше Христовой не простив друг
другу наших взаимных согрешений?
Не будет ли тогда для
непримиренной души причащение
Святых Таин лобзанием Иудовым,
которого должен страшиться каждый
из нас? И с другой стороны, какое
дерзновение может иметь и будет
иметь каждый из нас, если исполнить
повеление Божие и простить
взаимные согрешения друг другу.
Святитель Григорий Нисский
говорит: Если ты простишь из
глубины своего сердца согрешения и
обиды твоему ближнему, ты имеешь
дерзновение сказать на молитве
своей Господу: Отец мой Небесный,
я исполнил то, что Ты велишь мне
сделать. Исполни и Ты, что Ты
обещаешь сделать. Я простил все
согрешения и обиды и, прибегая к
Тебе в покаянии своем, жду, что и
Ты, согласно своему обещанию,
простишь мне бесчисленные
согрешения". Итак, в сей
нареченный и святый день", дорогие

братья и сестры, исполняя повеление Божие, простим друг другу наши
взаимные согрешения и взаимные обиды. Простим не только на словах, но из
глубины своих сердец, чтобы и нам Небесный Отец отпустил каждому из нас
те бесчисленные согрешения, покаяние в которых мы будем приносить в
спасительные дни Великого поста. Аминь.



Поговорим о празднике
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Последнее воскресение перед Великим
Постом -  это и есть Прощеное
воскресенье.

И в этот день, уже даже  когда идешь
в храм, ступаешь тише, и, затаив
дыхание, входишь в темноту  Все
молчат, многие в темном, и храм весь
переоделся 

И вот, когда в храме погасят свет, и
настоятель, выйдя в темной
епитрахили на амвон, будет говорить
тихим голосом о наступающих днях
Поста, и о том, что мы сейчас будем
друг у друга просить прощения. Все мы,
раскрыв свои сердца друг другу: и
священнослужители, и простые миряне
всех возрастов -  будем просить друг у
друга прощение.

Подойдем теперь сначала к иконе
Христа, нашего Бога и нашего

Спасителя, Который дорогой ценой заплатил за власть простить; обратимся к
Матери Божией, Которая отдала Своего Единородного Сына за наше спасение;
если Она простит – кто нам откажет в прощении? А затем обратимся друг ко
другу. А пока мы ходим, будем слышать уже не покаянное пение, но как бы
настигающую нас еще издалека песнь Воскресения, которая станет громче на
полпути, когда придет время поклонения Кресту, а потом заполнит этот храм
– и весь мир! – в ночь, когда воскрес Христос, одержав победу.

Прощеное воскресенье, исторически, это день, в который монахи одной
египетской обители прощались друг с другом перед длительным великопостным
путешествием по пустыне, из которого возвращались далеко не все, по причине
засухи, болезней, диких зверей или банальной старости. Попросить перед долгой
разлукой прощения у людей, с которыми прожил целый год под одной крышей,
которых, наверняка, неоднократно огорчал своею жизнью за все это время и
которых, возможно, никогда уже больше не увидишь – что может быть более
естественным?

Да, не для всех понятен  странный  церковный обычай собираться в храме и
просить прощения у людей, с которыми, может быть, за весь год и парой слов-
то не перекинулся. Да, не все удовлетворятся тем объяснением, что прощение
– это лучшее противоядие от самого распространенного и опасного греха
осуждения. Но, тем не менее, если мы свято чтим такие  традиции , как
объесться блинами на Масленицу и куличами на Пасху, почему бы не подойти
с такою же серьезностью и к этому русскому обычаю – попросить друг у друга
прощения в последнее воскресенье перед Великим постом? И если уж чью-то
 тонкую душевную организацию  так прям выворачивает от той фальши, с
которой неизбежно приходится  прощаться  с теми, кого  ни разу ни в чем не
обижали , не надо слать им этих пошлых стишков и дарить штампованных
открыток с плюшевыми мишками и дежурной фразой  Прости!..  Ну его, не в
чем прощения просить – может, и не надо 

Лучше вспомнить: неужели в вашей жизни нет ни одного человека, перед
которым реально стоило бы извиниться? Такой человек обязательно должен
быть. Потому что никогда не обижаются только на мебель, да на покойников
(и то, знаете ли, всякое бывает)  Не пишите этому человеку SMS-ок. Не
дарите ему открыток. Позвоните. А еще лучше – постучитесь в дверь его
дома. Тем более – есть такой замечательный повод, как Прощеное воскресенье!

Прощеным это воскресенье называется не только потому, что после вечерни
происходит чин прощения. Уже на литургии утром в евангельском чтении
говорится о прощении:   если вы будете прощать людям согрешения их, то
простит и вам Отец ваш Небесный, а если не будете прощать людям согрешения
их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших  (Мф. 6: 14-15). Вечерня
Прощеного воскресенья — это первая служба Великого поста, ведь в Церкви
день начинается с вечера. Ее последование немногим отличается от вечерни
среды или пятницы Сырной седмицы, на которых уже делаются земные поклоны
и читается молитва Ефрема Сирина, — просто на них мало кому удается прийти.

Различий несколько: открываются царские врата, меняются облачения
священников и убранство храма на черный и звучит великопостный  великий
прокимен :  Не отврати лица Твоего от отрока Твоего, яко скорблю  ,
выражающий главное настроение первых дней Поста — светлую печаль:
 таинственную смесь отчаянья и надежды, тьмы и света  для человека, слабого
отрока, безвольного раба, стремящегося в Царство Божие, но ощущающего
себя изгнанным из него.

Светлая печаль — потому, что одновременно с осознанием греховности
возникает и покаяние как путь к возрождению, обновлению души. Не случайно
в одном из песнопений Триоди постной пост сравнивается с весной —  возсия
весна постная . Только в начале весны бывает такой холодный свет, такой
прозрачный воздух, и мне кажется, он очень соответствует духовному
переживанию начала Поста — чистоте, трезвенности, что передается всем
богослужебным строем Поста — тихие строгие распевы, темные облачения,

 мерные поклоны. Весна — это обновление жизни, обновление духа, но  весна
душам  начинается прикровенно в самой глубине, как и в природе ранняя весна,
которая наступает в это время: зримых изменений вроде нет, но уже день
стал длиннее, и тьма отступает.

Вечерня Прощеного воскресенья открывает время, когда каждый может
почувствовать себя немного монахом: начинаются длинные службы, земные
поклоны, постная пища, чтение святоотеческих поучений. И сам чин прощения,
который миряне совершают на богослужении раз в год, в монастырях принято
совершать ежедневно на повечерии. Начать новый день нужно с чистой совестью.
Так же и начать Великий пост — очистив свою душу от груза обид, непонимания,
размолвок с другими, чтобы можно было спокойно сосредоточиться на себе, своих
отношениях с Богом, по слову Христа:  Когда ты идешь с соперником своим к
начальству, то на дороге постарайся освободиться от него, чтобы он не привел
тебя к судье, а судья не отдал тебя истязателю, а истязатель не вверг тебя в
темницу  (Лк. 12: 58).

После вечерни настоятель храма обращается к народу со словом, в конце которого
первый просит прощения. Здесь в каждом храме могут быть свои традиции,
но, как правило, священство храма выходит с крестами, и прихожане поочередно
подходят сначала к ним, а потом друг ко другу со словами  Простите меня  и

ответом  Бог простит, и я прощаю . Хор
в это время поет обычно песнопения
подготовительных дней к Великому
посту, такие, как  Покаяния отверзи ми
двери , а в некоторых храмах и
Пасхальные стихиры, как бы указывая
ту цель, к которой мы начинаем путь.

И даже если вы никого на приходе не
знаете, все равно очень важно сходить
на эту службу, чтобы почувствовать

атмосферу наступающего Великого поста и начать свое покаяние просьбой
прощения у священника.

Чин прощения повторяется Великим постом еще несколько раз: первые четыре
дня первой седмицы, когда читается канон Андрея Критского, но не целиком,
когда все просят прощения друг у друга, а кратко — настоятель храма в конце
службы говорит: простите меня, отцы и братья, и делает земной поклон, на
который верующие также отвечают земным поклоном. И еще раз в более полном
варианте чин прощения повторяется в Великую среду перед последней этим
Постом Литургией Преждеосвященных Даров — перед наступающим Великим
четвергом, Тайной вечерей и страстными событиями Великой пятницы. Об
этом говорится в Постной триоди. Его смысл — также отложить все свои
 земные попечения  и достойно подготовиться к службам, на которых мы будем
проживать самые страшные и важные события истории мира.

Главным в этот день должен стать вопрос: неужели я желаю кому-то погибели
и наказания Божия — или, несмотря ни на что, желаю ему спасения и вечной
жизни, хочу, чтобы Бог его простил, помиловал, несмотря на мои с ним, может
быть, разногласия, может быть, зло, которое он мне сделал? И если я ему
спасения не желаю, могу ли идти к Пасхе, когда, как говорит святитель Иоанн
Златоуст в своем слове:   все войдите в радость Господа своего! И первые, и
последние, примите награду; богатые и бедные, друг с другом ликуйте;
воздержные и беспечные, равно почтите этот день; постившиеся и
непостившиеся, возвеселитесь ныне!  А на выяснение отношений, попытки
понять другого, его поступка иногда уходит вся жизнь.

Конечно, в этот день мы должны в первую очередь спросить себя: кому я сам
причинил боль, вольно и невольно? С кем у меня немирные отношения и что я
могу сделать для изменения этого? И в первую очередь просить от сердца
прощения у наших близких. В храме, всем вместе, это сделать проще. Проще
просить прощения и простить. Эту возможность, которой нельзя пренебречь, и
дает нам Церковь в Прощеное воскресенье.

Есть ситуации, когда просить прощения бывает незачем. Редко бывает, когда
отношения настолько идеальны, что в них не случается никаких шероховатостей.
Но если, например, мы с кем-то совсем недавно мирились после неких
недоразумений, и все эти недоразумения разрешены окончательно, зачем еще
нужен формальный ритуал именно в этот день?

Если, например, прихожанин исповедовался несколько дней назад, и с тех пор
был оберегаем Богом от искушений, глупо требовать от него перед причастием
новой исповеди просто потому, что  так надо . Так же и с прощением друг
друга. Еще бессмыслица – обмен прощениями между людьми практически
незнакомыми, которым вряд ли случалось друг на друга обижаться.

Наверное, греха не будет вместо  Бог простит  отвечать  мне не за что тебя
прощать  в тех случаях, когда действительно не за что. Это лучше, чем лишний
раз нарушить третью заповедь, произнеся имя Божие всуе.

Как правило,  непрощенный  в такой ситуации пытается доказывать, что  так
положено ; в ответ на это можно ласково напомнить об опасности формального
отношения к необходимости примирения перед постом. Но только если это
напоминание действительно будет кротким и с любовью, иначе
отсутствовавший для взаимного прощения повод может тут же и появиться.
Ìàòåðèàë ñ ñàéòà :http://pravsobor.kz
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ВЕЛИКИЙ ПОСТВЕЛИКИЙ ПОСТВЕЛИКИЙ ПОСТВЕЛИКИЙ ПОСТВЕЛИКИЙ ПОСТ
Вы видели Распятие Господа нашего Иисуса Христа?
Эта склоненная на грудь с невыразимою мукою
глава; эти распростертые по крестному древу и
прободенные гвоздями руки! О эта мертвенная
бледность, надвигающаяся на ланиты  Краснейшего
из сынов человеческих , эти уста, вещавшие миру
новое слово, которые теперь раскроются только
единый, и последний, раз, чтобы произнести последний
возглас:  Отче! в руки Твои предаю дух Мой . А над
Ним — еще, быть может, более скорбный образ: Бог
Отец, взирающий на крестную муку Сына. На простом
каменном престоле воссел в е л и ч е с т в е н н ы й
седоволосый Старец, и все в Нем и в воздухе вокруг
говорит о Его необоримой силе... Чувствуется, что одной
мысли Его довольно для того, чтобы легионы Ангелов
слетели на землю, сняли со Креста Единородного
Сына Божия, облекли Его в царскую порфиру и
вознесли на небо для сидения одесную Отца. Но Он
безмолвно смотрит на Страдающего и
страдает. И это сочетание скорби и безграничного
могущества потрясает... Эти руки, из ничего
сотворившие вселенную, теперь не дрогнут, чтобы помочь распятому Сыну. Все окаменело, и застыли неподвижно верные Серафимы, готовые творить волю
Посылающего и с ужасом взирающие на муку Голгофы и на оставление Сына... И вы, замерев, взираете на эту величайшую в мире трагедию .

Невольно слышится  плач Богоматери , читаемый на малом повечерии Великой Пятницы. Но уста Ее уже сомкнулись, и Она имеет еще мужество так прямо
стоять у креста Сына Своего, как бы всматриваясь в Его Пречистый Лик; уж и впрямь, не слышит ли Она от Него:  не рыдай Мене, Мати... востану бо . А
потом, вынос плащаницы с поминанием о благообразном Иосифе и бдение у гроба Христова. А после субботней обедни, где оглашается слет Ангела ко гробу и
ризы черные сменяются на белые, — вечер Страстной Субботы, полный затаенного ожидания .

И вдруг в полночь ударят колокола, и с распущенными хоругвями-знаменами победы Христовой двинутся крестные ходы и вернутся в храм при пении слов,
которые бы хотелось повторять без конца, без конца, в которых заключены все обещания и вся благодать дел Христовых:  Христос воскресе из мертвых .

Но все это нам еще предстоит пережить, почувствовать, пропустить через свою душу, прежде очистив ее покаянием.

Подготовку к Великому посту Церковь начинает заранее, за три седмицы. Четыре воскресных дня до начала Святой Четыредесятницы посвящены подготовке
к подвигам поста, покаяния и усердной молитвы. И перед земными сражениями воины начинают готовиться заблаговременно. Так и святые отцы перед особым
подвигом духовной брани, перед Великим Постом установили подготовительные дни. И перед тем, как отправиться в этот нелегкий путь Великого Поста,
Православная Церковь заботливо приготовляет нас к этому сложному и длинному пути, любовно готовит душу, будто за руку ведет ее. Воскресные Литургии,
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ НЕДЕЛИ к Великому посту, обладают своим неповторимым содержанием. Всего их три:

НЕДЕЛЯ О МЫТАРЕ И
ФАРИСЕЕ

 9 - 15 февраля

(слошная седмица)

НЕДЕЛЯ О
БЛУДНОМ СЫНЕ

 16 - 22 февраля

НЕДЕЛЯ
МЯСОПУСТНАЯ,

 О СТРАШНОМ СУДЕ
 23 февраля - 1 марта

МАСЛЕНИЦА

(сплошная седмица)

НЕДЕЛЯ СЫРОПУСТНАЯ,
АДАМОВО ИЗГНАНИЕ

2 марта

ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕНИЕ

Весь праздничный облик воскресной обедни приобретает в эти дни налет легкой печали, или грусти, или глубокого размышления. Они становятся  лиловыми .
Торжественные праздничные облачения с золотом и цветами сменены на лиловые ризы. Воспринимаешь весь строй богослужения как внимательную остановку
перед трудным поприщем Поста и ждешь тебе уже хорошо известных чтений святого Евангелия — о мытаре и фарисее, о блудном сыне, о дне Страшного суда
Христова. И мы должны внимательно задуматься о том, что мы услышим. В каждом из нас переплетаются все элементы этих трагических и дивных притч.

И в последнее  Прощеное воскресенье  перед Великим Постом мы будем просить прощения, и давать прощение. А дальше начинается сам Великий пост.

Недели Великого ПостаНедели Великого ПостаНедели Великого ПостаНедели Великого ПостаНедели Великого Поста

ПЕРВАЯ  СЕДМИЦА (неделя) Великого поста - по православной традиции,
время особо усердной молитвы и говения.

Первые три дня соблюдается очень строгий пост.

В первые четыре дня седмицы вечером за богослужением (на повечерии) в
храмах читается Великий покаянный канон святителя Андрея Критского.

Те, кто говел в первую седмицу, обычно причащались в субботу, когда Церковь
совершает особое празднование памяти великомученика Феодора Тирона.
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ВТОРАЯ СЕДМИЦА Великого поста

Вторая неделя, второе воскресенье Великого поста ставит мысленный, духовный наш
взор перед учением святого Григория Паламы об образе Божьем в нас, потому что мы
спрашиваем себя: А что же такое образ Божий", вписанный Самим Богом в нас? В чем
же он? Каков он? Что он такое?
А Григорий Палама именно на этот-то вопрос и отвечает. Святой Григорий Палама
написал много творений, но одно из самых больших его творений, самых важных - это
так называемый Томос веры.

ТРЕТЬЯ СЕДМИЦА  Великого Поста
                                                  ВЫНОС  ЧЕСТНАГО И ЖИВОТВОРЯЩЕГО КРЕСТА ГОСПОДНЯ

Воскресенье третьей недели Великого поста в Православной Церкви носит название
Крестопоклонной недели.

В этот день нам заранее является то, что мы услышим на Страстной, особенно торжественные
и значительные стихиры, которые еще раз нас поставят перед тайной Креста. Так говорится в
стихирах: Днесь Владыка твари, и Господь славы, на Кресте пригвождается и в ребра прободается,
желчи и оцта вкушает, Сладость Церковная, венцем от терния облагается, покрываяй небо облаки,
одеждею облачится поругания, и заушается бренною рукою, рукою создавый человека. По плещема
биен бывает, одеваяй небо облаки, заплевания и раны приемлет, поношения и заушения. И вся
терпит мене ради осужденнаго, Избавитель мой и Бог, да спасет мя от прелести, яко
Благоутробен."

И уже все богослужение особенно по своему содержанию и по своей форме ни на что не похоже и
целиком оно посвящено Животворящему Кресту Господню.

Уже в cубботу вечером за всенощной в центр храма торжественно выносится Животворящий
Крест Господень - напоминание о страданиях, о смерти Господней ради нашего спасения. Без

Крестной смерти невозможно Светлое Воскресение, к которому и ведет пост.

Крест является главным орудием нашего спасения, а вся наша жизнь — это несение собственного креста.

Святая церковь в этот день начинает особенное прославление Креста Христова и напоминает Поклонение Кресту укрепляет дух постящихся и воодушевляет на
дальнейших подвиг поста.

Вынос креста совершается в конце всенощного бдения.

Во время пения великого славословия настоятель храма кадит крест. После этого, взяв блюдо с крестом на главу, он исходит из алтаря в предшествии
свещеносцев и кадящего диакона. Под пение Трисвятого он останавливается напротив открытых Царских врат и по окончании пения возглашает:  Премудрость
прости . Клир поет тропарь  Спаси, Господи, люди Твоя и благослови достояние Твое, победы на сопротивныя даруя и Твое сохраняя Крестом Твоим жительство .
Во время пения священнослужитель полагает крест на аналой, кадит его и трижды поет перед ним тропарь:  Кресту Твоему поклоняемся, Владыко, и Святое
Воскресение Твое славим . Это песнопение поется и на Литургии вместо Трисвятого. При пении совершается троекратное поклонение кресту и целование его
священнослужителями, а затем народом. После этого происходит елеопомазание.

И такая служба, с изнесением Честнаго Креста и особенным поклонением ему совершается всего три раза в году.

Св. Крест остается для поклонения в течение недели до пятницы, когда он перед Литургией торжественно вносится обратно в алтарь. Поэтому третье
воскресенье является началом четвертой седмицы Великого поста, которая также несет в себе смысл и название  крестопоклонной .

Позвольте вам напомнить, как у входа в Капернаум, когда входил туда Господь Иисус Христос, однажды собралась толпа, как всегда, — и в этой толпе была
женщина, кровоточивая много-много лет. Она пробиралась через эту толпу к Спасителю, она хотела только прикоснуться к краю Его одежды и сделала это —
пробилась и прикоснулась к краю одежды Христа Спасителя. И Христос остановился и спрашивает:  Кто ко Мне прикоснулся, потому что Я чувствую, что сила
Моя изошла, вышла от Меня?  — сила Христова исцелила эту женщину мгновенно.

И когда мы поклоняемся Кресту Господню и прикасаемся к Нему, целуем этот Образ, почитая Его, то ведь это тоже есть как бы прикосновение к краю одежды
Христа, благодаря тому, что свойства первообраза переходят в образ. Сила, которая есть во Христе, — мы от нее что-то получаем, братья и сестры, и не  что-
то , а воскресение и вознесение — вот, что дается тепло кающемуся грешнику. Но нужно только одно — нужно, чтобы наша с вами вера и наше с вами покаяние,
которое в вере берет источник, чтобы они были хоть как-нибудь похожи на веру, с которой та женщина искала прикоснуться к краю одежды Спасителя, и тогда
от всех сил, заключающихся в Кресте, в образе Пресвятой Троицы, в Кресте Господнем, мы получим полное изменение всего нашего внутреннего и телесного
состава.

Вот почему безмерной радостью и притом особенной, тихой радостью, совсем не шумной, не бурной, а благодатной тихой радостью переполняются сердца тепло
кающихся православных христиан тогда, когда мы со всею православною церковью поем:  Кресту Твоему поклоняемся, Владыко, и святое Воскресение Твое
славим .

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ Великого Поста КРЕСТОПОКЛОННАЯ

У православных сейчас  четвертая неделя Великого Поста. Крестопоклонная. Три недели поста
уже позади. Те, кто постились за компанию, уже отсеялись и вернулись к своим сосискам.
У оставшихся  на посту  есть повод поставить себе хорошую оценку:  несмь яко же прочии
человецы . И тут перед нашим чувством глубокого удовлетворения от нашей же собственной
праведности вдруг ставится — Крест. Перед памятью о крестной боли аннигилируется память
о тех неудобствах, которые несем мы на своем постном пути.Крест  это стоп-сигнал,
препятствие. Прежде всего, это знак того, что твой собственный путь в избранном направлении
(спасение, самосовершенствование, очищение) безнадежен. Ведь на Кресте  Тот, Кого в
Средиземье называют Илуватаром, в Нарнии  Асланом, в греческом тексте Символа веры
Поэтом. То есть — Творец. Если такая помощь посылается из такого источника, значит, мое
восхождение было иллюзорно, а вокруг меня, не без моих усилий, конструировался мир
катастрофы. Христианство  жесткая религия. Крест это главный поступок того Бога, в которого
верят христиане. И в этом Его поступке одновременно и немыслимая помощь нам и немыслимо
жестокий диагноз нам же.Если помощь оказывается в таком ошеломительном  объеме,
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то она называется уже не помощью, а спасением. Спасают же там, где угроза умножилась на бессилие.

Христианство, возвеличив человека ( ты не пыль,  нас ради человек и нашего ради спасения  Бог сам стал таким, как ты ) одновременно его и унижает ( забудь
о самосовершенствовании и самоспасении, ты, сотериологический неумёха ). Успехи йогов, жрецов и толкователей отодвинуты в сторону. Никакой ритуально-
социальный  закон никого не довел до совершенства , говорит первым христианам некогда очень продвинутый  толкователь  ( книжник ). Засмотревшись на
Крест, этот Павел все свои былые заслуги, успехи и преимущества теперь расценивает как  дерьмо  (Флп. 3,8).

У подножия Креста лежит большая куча, составленная из олимпийских медалей, генеральских погон, докторских дипломов и черных поясов. Человеческие знаки
отличия и преимущества вдруг переживаются как слишком маленькие. Они подарили несколько дней радости и триумфа, но так и не смогли заполнить собою
боль и бездну души. Так Крест разрушает мирки.

Но он же хранит Вселенную. Крест  форма устойчивости. Если Бог так, крестно заботится о человеке, значит, на такого Бога и на Его Крест можно положиться.
Человек не потерян и не растворен в эфирных безднах. Крест охраняет его от  древнего Зла . И потому под сенью Креста можно жить.

Олимпионик может идти на тренировку, банкир  в банк, генерал  в штаб, студент  в аудиторию. Если ты помнишь о той цене, которой ограждено твое бытие, ты
имеешь право на быт. Ты можешь жить на земле и идти земными путями. Просто найди свои слова для памяти о том, что по своему сказал рокер Сергей
Трофимов:

Все-таки весна это чудо от Бога,
    Тайна мирозданья в улыбке Творца.

  А земная жизнь это просто дорога,
         Только долгий путь от креста до венца.

 И в конце пути ощущенье свободы
      Оттого, что там, где рождается новь,

        За меня, дурного, над всем небосводом
     Тело держат гвозди, а душу  любовь.

ПЯТАЯ НЕДЕЛЯ ВЕЛИКОГО ПОСТА

ЧТЕНИЕ ПОКАЯННОГО КАНОНА АНДРЕЯ КРИТСКОГО, СТОЯНИЕ МАРИИ
ЕГИПЕСТКОЙ

Традиционно эта служба бывает в среду вечером на пятой седмице Великого поста.
Это особое богослужение с таким нетрадиционным названием посвящено подвигу удивительной
святой, которая после греховной молодости 47 лет провела в пустыне в подвиге покаяни – подвигу
святой Марии Египетско.
На этом богослужении полностью прочитываются Великий покаянный канон Андрея Критского и
житие преподобной Марии Египетской. Именно поэтому это богослужение получило в народе название
 Мариино или Марьино стояние .
Почему именно житие прп. Марии Египесткой? Да потому, что именно житие преподобной Марии
Египетской является примером того, каким искренним и глубоким, преодолевающим все грехи, может
и должно быть покаяние, перерождающее душу и меняющее жизнь человека. Некогда великая
блудница через покаяние стала великой праведницей.
Это  пример того, как низко может пасть человек, и как высоко через покаяние и угождение Богу он

может возвыситься.Время, за котороеа целиком прочитывается Великий покаянный Канон  это время , когда человек непременно почувствует свою немощь,
поймет, что без Божьей помощи  он действительно ничего не может. Предстоя пред Богом в течении всего Канона и Жития Марии Египесткой,  верующие
могут буквально на себе ощутить величие подвига святой Марии Египетской  она 17 лет пребывала в пустыни, неустанно борясь со своими страстями.
Чтение канона св. Андрея и жития Марии Египетской на пятой седмице Святой Четыредесятницы установлено отцами VI Вселенского Собора. Именно тогда,
в 692 году, составленное патриархом Иерусалимским Софронием житие и канон были представлены христианам. Смысл установленного святыми отцами
богослужения в том, чтобы в период Великого поста, когда до Пасхи остается две с половиной недели, еще и еще раз вспомнить о своих грехах и необходимости
покаяния.
Мариино стояние - это стояние в покаянии, стояние в вере, стояние в борьбе с грехом.

Суббота Акафиста. Похвала Пресвятой Богородице

Cуббота 5-ой седмицы Великого Поста имеет название субботы Акафиста, или Похвалы Пресвятой
Богородицы. Богослужение этого дня не похоже ни на одно богослужение. Относительно причин
установления этого праздника нужно сказать, что они довольно сложные. В синаксаре этого дня отмечено,
что празднование установлено в честь неоднократного избавления Константинополя от нашествий и
арабов, и персов, и даже россов по молитвам Пресвятой Богородицы, Которая всегда считалась
заступницей, особой покровительницей Константинополя. Однако, строение и содержание богослужения
очень мало связано с какими бы то ни было военными победами, с празднованиями по этому поводу.Очень
много в содержании богослужения посвящено Благовещению Пресвятой Богородицы, много текстов
посвящено этому событию. Называется  суббота Акафиста, читается Акафист Божией Матери,
основная тема которого  Благовещение Пресвятой Богородицы и Воплощение Сына Божия. Здесь нет
противоречия, потому что Благовещение в древности мыслилось как Господский праздник, как день
Воплощения. Есть предположение, что установление празднования субботы 5-ой седмицы также в
какой-то мере связано с переносом неподвижных праздников на подвижные памяти. Разрешения
совершать полную литургию на день Благовещения Лаодикийский Собор (IV в.) не предусматривал,
лишь к VI веку относится разрешение совершать в день Благовещения полную литургию. Возможно,
установление этого праздника связано с тем, что праздник Благовещения переносился на воскресенье,
а Суббота Акафиста являлась своего рода предпразднством. Но, конечно, заступничество Божией
Матери и неоднократные чудесные избавления способствовали тому, что это празднование сохранялось
и становилось все более торжественным.

Как же устроено богослужение этого дня? В пятницу вечером у нас на приходах совершается утреня
субботы 5-ой седмицы Великого поста. На утрени поется Бог Господь и затем запевается особенный

тропарь этого дня. Указано петь его  косно , т.е. медленно, не спеша:

 Поведенное тайно прием в разуме, в крове Иосифове тщанием предста Бесплотный, глаголя Неискусобрачней: Приклонивый схождением небеса, вмещается
неизменно весь в Тя. Егоже и видя в ложеснах Твоих, приемша рабий зрак, ужасаюся звати Тебе: Радуйся, Невесто Неневестная . Говорится о событии
Благовещения Пресвятой Богородицы. Затем читается 16 кафизма, малая ектения, после этого обычно должны быть седальны. Богослужение этого дня устроено
так, что в тех местах, где в обычных службах положены седальны, поется Акафист, т.е. пение неседальное, на котором нельзя сидеть. Таким образом, после 16-
й кафизмы и малой ектеньи начинается чтение Акафиста. Про строение Акафиста сказано в Уставе так:  Тииже икосы суть по алфавиту, сиесть 24, и
глаголятся от иерея во святом алтаре   во святом алтаре полагается читать Акафист Пресвятой Богородице. У нас давно уже установилась практика, что для
чтения его священнослужители выходят на середину храма. Акафист состоит из 24 строф (12 кондаков и 12 икосов). Он разделен на 4 части. После 16 кафизмы
поется лишь 1 4 часть Акафиста  3 кондака и 3 икоса. Начинается пением начального кондака Акафиста  Взбранной Воеводе победительная , так сказано в
Уставе:  И поем кондак насреди,  т.е. на середине храма,  со сладкопением, косно  т.е. на витиеватую, красивую мелодию, и косно медленно.



Поговорим о посте.
Затем – 3 икоса и 3 кондака и снова поется Взбранной Воеводе и священнослужители уходят обратно, в алтарь. Затем читается 17 кафизма, потом малая
ектения. Снова отверзаются Царские Врата, священнослужители выходят на середину храма, опять поется Взбранной Воеводе и 3 кондака и 3 икоса. И снова
Взбранной Воеводе, и священнослужители уходят в алтарь. Затем после третьей песни канона точно такой же выход и после 6-ой песни канона четвертая
четверть Акафиста в обрамлении Взбранной Воеводе. После чтения канона следует праздничное окончание утрени.

Пение Акафистов стало для нас уже привычной частью богослужебной жизни. Совершаются и утрени с пением Акафистов, и молебны с пением Акафистов.
Однако, в Уставе мы имеем всего один пример пения Акафиста. Это единственный предусмотренный Уставом Акафист, единственная Уставная форма
соединения обычной службы с Акафистом. Это соединение таково, что день этот становится совершенно незабываемым праздником, настолько торжественна
и прекрасна Похвала Пресвятой Богородице. С красотой этой службы просто нечего сравнить.

ШЕСТАЯ НЕДЕЛЯ ВЕЛИКОГО ПОСТА

ЦВЕТОНОСНАЯ. НЕДЕЛЯ ВАЙИ

ЛАЗАРЕВА СУББОТА. ВОСКРЕШЕНИЕ ЛАЗАРЯ
Мы с вами знаем, что двунадесятые праздники, двенадцать главных праздников церковного года,
имеют день, который называется предпразднством, день, который предваряет это событие.

Евангелие, читаемое в Лазареву Субботу (полный текст)

Нечто подобное предпразднству есть и у праздника Входа Господня в Иерусалим. И это
предпразднство - Лазарева суббота, или день, когда мы вспоминаем воскрешение праведного Лазаря

четверодневного.
Богослужение в Лазареву субботу отличается необыкновенной проникновенностью, значимостью. Евангелие от Иоанна рассказывает наверное, об одном из
самых удивительных чудес, совершенных Им, о том, как Христос в последние дни своей жизни воскресил умершего Лазаря, брата Марфы и Марии, живших в
Вифании. Господь любил это семейство, часто бывал в нем. И вот Лазарь заболел и умер.
Сестры старались вылечить его, но тщетно. Тогда они послали за Иисусом с просьбой, чтобы тот пришел и вылечил Лазаря. Но к всеобщему  удивлению, Иисус
не поспешил в Вифанию, а остался еще на два дня там, где он был. Посланец вернулся и передал им слова Спасителя:  Эта болезнь не к смерти  (Ин. 11:4).За
эти два дня Лазарь умер.
Иисус знал об этом, потому что Он знает все. Он сказал ученикам о смерти Лазаря и поспешил к нему. Окружающим было непонятно,  зачем Он теперь пошел
к Лазарю, ведь тот уже умер. Прошло четыре дня со смерти Лазаря пока Иисус добрался до Вифании.
Сестры сокрушались, что Иисуса не было, когда брат заболел. Они считали, что Лазарь бы не умер, если б Иисус был рядом.  Встречают Его сёстры с плачем, со
скорбью, с невысказанным упрёком в том, что не совершилось здесь чуда исцеления, такого, какое совершалось во многих других весях, по которым ходил Господь
наш.
Все пошли к гробнице. Это была пещера, заваленная большим камнем.  Отнимиите камень ,- сказал Иисус.
И что же мы видим? Богочеловек плачет. Плачет над Лазарем. Потому что ничто человеческое, кроме греха, Ему не чуждо. Скорбь о болезни и умирании, скорбь
о том, что грехом человеческим смерть вошла в бытие мира и человеческого рода, Сыну человеческому не может быть чужда. Он - подлинный человек, и
человеческая страдательность и сострадательность не может быть Ему чужда. Но Он же, будучи истинным Богом, Лазаря воскрешает. Лазаря, который
пережил уже смерть не только как тление, то есть, разлучение души и тела, но начал переживать смерть как истление по слову преподобного Иоанна Дамаскина,
то есть, как распадение тела на составляющие элементы, уже смердел, как мы знаем из евангельского повествования.

Иисус прослезился над телом любимого друга. Затем он громким голосом воззвал:  Лазарь! Иди вон  (Ин. 11:39, 43).
И тут произошло чудо. Мертвый Лазарь, завернутый в погребальные простыни, встал и пошел. Таким образом, Иисус не опоздал. Он сильнее смерти.
И это необыкновенное, величайшее чудо - когда человек, уже начавший разлагаться в своём телесном составе, силой Божией воскрешён к этой жизни - Господь
совершает перед свидетелями с тем, чтобы никто из верующих в Него никогда не сомневался: Он есть истинный Бог. Не пророк, не учитель нравственности, не
святой, заслуживший от Бога милость, но истинный Бог, Господин смерти и жизни, который возвращает от временной смерти к этой жизни того, кто на путях
промысла Божия должен ещё послужить самим фактом своего пребывания на земле к славе Божией.
Вслед за этим мы видим, как по-разному люди отзываются на чудо, совершённое Спасителем. Одни уверяются, но другие начинают ненавидеть, желают убить
не только Христа, но и воскрешённого им Лазаря, который являл собой свидетельство силы и величия Божия. А Лазарь проживет потом ещё довольно долго и
умрет епископом Китийским на острове Кипр.
Воскрешение Лазаря, чудо, совершенное на глазах у большого числа людей, свидетельствовало, что Иисус – Сын Божий. Ветхозаветные пророчества предстали
перед священниками в их истинном значении. Члены совета были очень обеспокоены, и их мнения разделились.
Именно после воскрешения Лазаря первосвященники и фарисеи принимают окончательное решение убить Иисуса. Время их приближается. Наступает власть
тьмы, а с нею и последние дни жизни Спасителя.
И сегодня, на вечернем богослужении перед нами встанут те самых два глубоких схода, ведущих в пещеру Лазаря в Вифании. Сперва ступени из больших
камней, по которым трудно сходить, - так они высоки и круты, а потом - быстрый скат вниз, в самую погребальную пещеру.
В замершем от ожидания воздухе, над сбежавшимися к пещере жителями Вифании, прозвучит голос:   Лазарь, тебе глаголю, гряди вон . И как в эти дни
покаяния и поста звучит призывом грешнику это властное слово.
И каждый из нас, как новый Лазарь, внимает Божественному слову...Гряди вон из тенет греха, в котором ты увязаешь. Гряди вон из мирских цепей, в которые
ты закован. Гряди вон из пещеры отчаяния, порабощения темным силам. Гряди вон к солнцу, на свободу, в мир Господней благодати!..  И, как над Лазарем
Спаситель; о, прослезися надо мной.

Вход Господеньв Иерусалим. Вербное воскресение

Это вход довольно долгий. Потому что Христос Спаситель идет
через всю Святую Землю. Это Его Крестный Ход начинается.

Постепенно поднимаясь на гору Елеонскую среди деревьев и зеленых
полей, дорога круто поворачивает на север, и тут открывается
внезапно Иерусалим, раньше скрытый отрогом горы. В прозрачном
воздухе, залитом солнцем, блестели мраморные вершины храмовых
зданий. Вид отсюда был так прекрасен, что часто путешественник
перед ним столбенел. И к этой красоте присоединился еще ликующий
народ...

Он идет с учениками, Он останавливается на этом самом месте, где
виден Иерусалим, и начинает плакать над Иерусалимом. Оплакивает
его, оплакивает и говорит:  Как Я хотел собрать вас всех, как наседка
собирает своих птенцов, но вы не захотели .

Плачет над всеми этими людьми.

И вот, Господь входит в Иерусалим. Весь город пришёл в движение и
говорил: кто это?



Поговорим о посте.
Казалось бы, что здесь необычного: Иисус входит в ворота города, в котором Он и до этого бывал много раз. Но жители Иерусалима встретили Его так, как
никогда и никого не встречали: ликуя, они бросали Ему под ноги пальмовые ветви и восклицали:  Осанна! , что значит  Спаси! .

В Евангелии говорится о том осле, который был предназначен для Господа. Привели ослицу и молодого осла и положили на них одежды свои, и Он сел поверх
их. Множество народа постилали свои одежды по дороге, а другие резали ветви с дерев и постилали по дороге. Народ восклицал: Осанна Сыну Давидову,
благословен Грядущий во имя Господне.

Почему именно на ослике? Этому было несколько причин. Во-первых, таким образом исполнилось пророчество пророка Захарии:  Ликуй от радости, дщерь
Сиона, торжествуй, дщерь Иерусалима: се Царь твой грядет к тебе, праведный и спасающий, кроткий, сидящий на ослице и на молодом осле, сыне
подъяремной  (Зах.9,9). На это указывает и евангелист Матфей (Мф. 21,4-5). Кроме того, так Иисус показал Свое смирение, и, наконец, на Востоке
въехать в город на осле, а не на коне – означало, что человек пришел с миром.

И только Он один знал, зачем на самом деле Он пришел в Иерусалим. Ведь с этого события начался отсчет Его последних земных дней.

Почему жители Иерусалима именнно сегодня так восторженно встречали Иисуса? Они были уверены, что пришел освободитель еврейского народа от римского
владычества. В то время Иудея находилась в составе Римской империи, и евреи ожидали, что придет кто-то, кто выгонит римлян из их страны и станет
царем независимого Израиля. То есть, грубо говоря, они просто ошиблись, приняли Христа за другого. Они не знали, что Царство Его –  не от мира сего .

К тому же иудеи ожидали, согласно пророчествам, что Мессия и Спаситель Израиля должен явиться именно на Пасху. Многие так Его и встречали – как
Мессию и Спасителя.

Поскольку происходило все накануне Пасхи и в Иерусалиме собралось много народа на ее празднование, иудейские первосвященники были крайне недовольны.
Они и раньше не пылали любовью к Христу, но теперь твердо решили с Ним расправиться.

Господь входит в храм.

Входит в храм, и что же первое, что Он видит, и что Он делает? Он видит, до чего опустилось все в храме духовно. До чего дошли люди, стали вместо того,
чтобы быть проповедниками Царства Божия и Спасения, торгашами земными. Использовали храм в основном как самоцель для того чтобы как можно
больше прибыли земной получить.

И тогда Христос Спаситель оказывается впервые грозным судьей. Тем, которым он станет в конце веков, когда уже придет на страшный Суд, когда все мы
будем разделены. Вот Он уже сейчас начинает быть таким судьей и изгоняет этих торгующих из храма.

И тогда к нему приступают книжники-фарисеи, первосвященники, и говорят :  Какой властью Ты это делаешь? . А Он говорит:  Если бы вы знали какой
властью Я это делаю, вы бы не делали то, что вы делаете сейчас . И вот это был момент полного расхождения между ветхим и новым заветом. Между
старым, уже уходящим миром и новым — приходящим, который несет с собой свет Евангелия и Евангельского нового светлого благодатного закона и новой
благодатной жизни, которая ведет ко спасению.

Потом Иисус исцелил больных. Народ с восхищением слушал Его проповеди и наблюдал за Его поступками.

Иудейских первосвященников это привело в еще большее негодование. Иисус Христос знал, что в этот день пошел отсчет Его последних дней на этой
земле...

Потом Евангелие рассказывает нам о вечери, которую приготовили Христу, там были и Лазарь, которого Христос воскресил из мертвых. Мы видим Марфу
служащую, Марию, драгоценным миром отирающую своими волосами ноги Христа, восторженных людей и озлобленных первосвященников, и Иуду, уже
замышляющих коварное убийство.

А на следующий день началось то, что мы называем Страстной неделей 

Да, Вход Господень в Иерусалим, такой торжественный, исполненный такой славы, одновременно весь построен на страшном недоразумении. Когда вдруг
оказалось, что Спаситель пришел освободить людей и весь мир не от политического гнёта, а от греха, от неправды, от отсутствия любви, от ненависти, и от
Него отвернулись с горечью, разочарованностью, и те, кто так торжественно Его встречали, обратились во врагов.

И через шесть дней в Великую пятницу вместо слов  Благословен Грядый во имя Господне  они будут кричать:  Распни, распни его! .

Но там не будет кое-кого, кто с радостью бежал и встречал Христа Спасителя в этот день входа Господня в Иерусалим.

Детей не будет в великую пятницу.

Дети не участвуют в распинании Христа. Дети только радостно приветствуют Христа.

И это тоже не случайно. Будьте как дети, — сказал Христос всем, — без этого вы не войдете в Царство Небесное.

И в течение всей недели, все время тьма, сумрак чередуются с проблесками света...

И мы должны вступить в этот сумрак. Мы должны не только со Христом, но вместе со всеми теми, кто тогда Его окружал, войти в эти дни и найти свое
подлинное место в этой тьме и в этом сумраке...
Шаг за шагом мы можем следить за тем, что совершается со Спасителем Христом; но одновременно мы должны себе ставить вопрос: где мы стоим, где
стою я?  

Это снимок  Масличной горы, с которой  сошел Спаситель в день
торжественного Входа в Иерусалим

Остатки древней лестницы, ведущей на Масличную гору.
Эта лестница старше Иисуса Христа. Ею пользовались все
взбиравшиеся на Масличную гору. По ней Христос вход в

Иереусалим. Об этом и свидетельствует мозаика,
изображающая Вход Господень в Иерусалим.

Золотые Врата. Эти Врата могут быть открыты
только для Мессии, для всех остальных они

замурованы.



СТРАСТНАЯ СЕДМИЦА

ПОКЛОНЯЕМСЯ СТРАСТЕМ ТВОИМ, ХРИСТЕ...
Вот и наступила Страстная неделя, которая как огненная река, течет, жгучим огнем
попаляя все: изо дня в день, из часа в час, из мгновения в мгновение, - нет ей перерыва.
Медленный и плачущий перезвон колоколов звучит, как зов с неба, как голос совести,
уходящий в сердце... В траурных ризах духовенство, плачут звуки хора. Вспоминаются
последние дни земной жизни Спасителя.
И стоит над миром знамение - пронзенный на Кресте Христос, и льющаяся из язв Его
кровь своим составом входит в тела верующих: чудное обожествление.
В эти дни, когда и нам будет нелегко приходить в храм выносить долгие службы,
молиться, многие поставят перед собой вопрос: а стоит ли ходить, когда тело так устало,
когда мысли разлетаются, когда нет внутренней собранности и настоящего участия в
том, что происходит?...

Но вспомните тогда то, что было в дни Страстей Христовых: сколько было народа, и добрых и страшных людей, которые много бы дали, чтобы вырваться из
ужаса и из истомленности этих дней. Те, которые были близки ко Христу, - как у них разрывалось сердце, как истощались последние силы, телесные и душевные,
в течение этих немногих страшных дней... И жизнь никуда не давала уйти; никуда не могла отойти от страстей Господних, Пречистая Дева Богородица; никуда
не могли укрыться от своего ужаса ученики Христовы, женщины-мироносицы, Никодим, Иосиф Аримафейский, даже в те минуты, когда страх побеждал, и они
старались спрятаться от гнева народного 
Уйти было некуда, потому что ужас обитал в их сердцах. И так же некуда было уйти от этого тем, которые с ненавистью, упорно, злобно добивались Христова
убийства.
И вот, когда вспоминаешь это, - разве не найдешь себе места в храме в течение этих страстных дней? То, что будет происходить на этих днях, это не мертвое
воспоминание о когда-то прошедшем; это событие, которое находится в сердце наших дней, на нем зиждется жизнь нашего мира и наша жизнь. Именно
поэтому, мы будем ходить на эти службы, погружаться в то, что они нам предъявляют.
Не будем стараться из себя насильственно выжать какие-то чувства: довольно посмотреть; довольно послушать и самые события - потому что это события, а
не воспоминание - пусть нас ломают телом и душой, поэтому прибывая в храме, мы видимо идем за Господом. "Пройдите сие мысленно и живее воспроизведите
в себе и так преискренне войдите в сострадание, что как бы вы сами страдали и принимали раны. И будете подобиться женам, которые, идя вслед Господа,
несшего Крест, проливали слезы" (свтл.Ф. Затворник).
И думая о Христе, о том, что происходит на самом деле в эти дни, мы достигнем и той великой субботы, когда Христос упокоился во гробе, и тогда ночью мы
услышим весть о Воскресении 

Страстной понедельник: проклятие смоковницы
В Великий понедельник  каждый из нас должен задать себе вопрос: каков я?.. В чем моя лжеправедность, в чем
мое ложное бытие перед лицом подлинного? Мы чем-то кажемся: и в хорошем, и в плохом смысле; и все то, что
кажется, рано или поздно будет смыто и разнесено: Божиим судом, человеческим судом, грядущей смертью,
жизнью. Только дав честный ответ самим себе, мы можем вступить в последующие дни Великого Поста. И не
случайно в этот день за Божественной Литургией воспоминается ветхозаветный патриарх Иосиф Прекрасный,
из зависти проданный братьями в Египет, прообразовавший страдания Спасителя.
Кроме того, в этот день воспоминается иссушение Господом покрытой богатой листвой, но бесплодной смоковницы,
служащей образом лицемерных книжников и фарисеев у которых, несмотря на их внешнюю набожность, Господь
не нашел добрых плодов веры и благочестия, а только лицемерную тень Закона. Это говорит нам о том, что
всякая душа, не приносящая плодов духовных - истинного покаяния, веры, молитвы и добрых дел подобна
бесплодной, засохшей смоковнице

ВЕЛИКИЙ ВТОРНИК

Вторник Страстной седмицы - один из самых главных и насыщенных глубоким духовным смыслом дней богослужебного
года. В этот день Христос прямо говорит ученикам о грядущих страданиях, последний раз проповедует в Иерусалимском
храме, и фарисеи пытаются искусить Спасителя...

На богослужении этого дня в церкви читается целых четыре главы из Евангелия, содержание которых осмысляется, в
первую очередь, в отношении жизни каждого человека, человечества и Церкви в целом, в канонах и песнопениях, шедеврах
древней христианской поэзии. Только присутствуя на богослужении, можно понять весь сокровенный смысл и глубину
событий этого дня, слов и притч, сказанных в этот день Спасителем ученикам и народу.

ВЕЛИКАЯ СРЕДА

В Среду Страстной седмицы Церковь вспоминает покаяние блудницы, помазание Христа миром в доме
Симона, приготовляющее Его к погребению, и договор Иуды с иудеями о предательстве Спасителя за тридцать
сребреников.

Главными героями церковной службы Великой Среды неожиданно становятся два столь непохожих, даже
противоположных друг другу человека: блудница, достигшая святости, чей жертвенный поступок, по слову
Спасителя, стал известен в целом мире (Мф. 26, 13), и апостол, совершивший предательство, самое
чудовищное в истории человечества, чье имя стало нарицательным наряду с именами братоубийцы Каина и
кровавого тирана Ирода

ВЕЛИКИЙ ЧЕТВЕРГ
Великий Четверг — день рождения Церкви: именно в этот день Господь установил таинство святого
Причащения (Евхаристии), которое соединяет всех христиан в одно Тело Христово.
В день Страстного Четверга Церковь вспоминает сразу четыре события: Тайную Вечерю, на которой
Иисус Христос установил таинство Евхаристии (Причащения), омовение Им ног ученикам, Его молитву
в Гефсиманском саду и предательство Иуды.
Особое значение имеет литургия Великого Четверга, поскольку именно на Тайной Вечере Господь заповедал
ученикам:  Сие творите в Мое воспоминание  (Лк 22, 19). В этот день всякий православный человек,
кроме катастрофической невозможности, старается причаститься с благодарностью Богу за все
совершенное Им ради нашего спасения и в твердом намерении не уподобляться предателю Иуде. Нельзя
не причащаться, ведь именно сегодня Христос говорит о Своей Крови:  Пийте от нея вси  (Мф 26, 27).

ВЕЛИКАЯ ПЯТНИЦА
В Страстную Пятницу Литургии не бывает, потому что в этот день Сам Господь принес Себя в жертву, –
совершаются Царские часы с особыми псалмами, паримиями, чтением Апостола и Евангелия.
Страстная пятница - самый страшный день в истории человечества. В этот день совершилось, как казалось,
предельное торжество зла, человеческой зависти и неблагодарности: Христос, воплотившийся Творец мира,
столько веков ожидаемый Мессия был отвергнут Своим народом, подвергнут страшным издевательствам,
несправедливо осужден и предан самой мучительной и позорной, которая только когда-либо существовала,
казни.

Поговорим о посте.



ВЕЛИКАЯ СУББОТА

Господь во гробе, и мы у Его Гроба. Небо и земля в трепете приникли к Господнему гробу. В сей торжественности
тишины, внятности молчания, светлости печали созерцает, плачет, молится и наша бедная душа. У нас у каждого
есть о чем помолчать. Люди однажды убили пришедшего на землю Бога, но и доныне мы непрестанно Его убиваем.
Пред лицом этого гроба нет места бессильной самозащите, ибо проницает вся сокро венная души свет его, и мы
видим в этом свете свою немощь, злобу, падение. Мы, люди, вонзаем шипы в Его Чело, все и каждый, делом или
неделанием. Или мы лучше тех, которые тогда Его оставили, от Него отреклись, в Нем усомнились, Его мучили и
распинали? Нам только не суждено было этого испытания, внешне мы его миновали, но от того не стали свободны и
мы от преступного соучастия: в лице тех богоотвергшихся, слепых и ожесточенных, бого-убийство совершил род
человеческий, в пленении у князя мира сего.

ПАСХА - СВЕТЛОЕ  ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ

Мы каждый год заново переживаем события, произошедшие 2000 лет назад, события, которые и являются основой христианства. Для меня, как и для многих
из нас,  празднование Пасхи - это, прежде всего, переживание богослужения, в котором живо передаётся картина истинных Страданий Христа и Его Воскресения.
Да, именно Страданий Христа. Страстная неделя неотъемлимо связана с Пасхой. Без неё не было бы Воскресения Христова. Те малые дни, когда мы старались
сердечно прилепиться ко Христу в самые Его земные дни, когда Он был особенно одинок, уже позади. Мы словно пробовали исправить то, что уже было. Тогда
даже апостолы думали о земном, о приобщении к славе и просили у Спасителя разрешения сесть по правую и левую Его руку.
В Понедельник мы прочли об Иосифе, и ты в очередной раз понял и почувствовал, как опасна зависть и как велико целомудрие. Во Вторник Христос обличал
книжников, а вместе с ними и тебя, потому что ты тоже втайне гордишься знанием и опытом и считаешь себя лучших всего прочего мира. В Среду Иуда
спросил: "Что мне хотите дать, и я вам предам Его?". А в это время блудница, не боясь неоправданных трат, выльет на Тело Христа большой сосуд мира. И
ты ужаснешься этой связи Священной истории с деньгами. Бесценный продается за стоимость простого раба, а куча денег тратится непрактично, из одной
любви, и это угодно Богу. Ты ужаснулся, потому что "корень всех зол - сребролюбие", и кто дерзнет сказать, что этот корень не растет и в его душе?
Поэтому, в Четверг, когда апостолы, в ответ на Христово "один из вас предаст Меня", спрашивали в страхе: "Не я ли, Господи?", ты тоже спросишь, дрожа:
"Не я ли?" Верить себе нельзя, и ты причастишься, по-особому чувствуя слова: "ни лобзания Тебе дам, яко Иуда"
В Пятницу ты плакал. И на Часах, и на выносе Плащаницы, и на Чине Погребения. Самая лучшая проповедь в этот день: "Плачьте, люди! Сегодня Он умер за
нас!"
В Субботу было тихо-тихо. Потому что Он - во Гробе. Но душа Его в это время в аду сокрушает замки и запоры. Суббота - день выхода душ из плена и ада. Это
уже Пасха, хоть и не все об этом знают. В тишине вечера Великой Субботы трепетно бьётся сердце в ожидании радости, с уверенностью, что она будет!
Члены синедриона просили у Пилата разрешения приставить стражу ко Гробу, объясняя это опасением, чтобы ученики Христа не похитили Его Тела. На самом
деле это был тайный страх, что совершится чудо, это была попытка немощными человеческими силами воспрепятствовать Божественному промыслу и
всемогуществу.
А теперь спускается тёмная палестинская ночь. Всё объято сном, на всём лежит покров ночной таинственной тишины и спокойствия. Вдали белеют стены
Иерусалима. Спит Иерусалим. Спокойно почивают старейшины и первосвященники. Близится полночь. Дремлет стража у опечатанного гроба. Тишина и мрак.
Вход в пещеру еще закрыт огромным камнем, отвалить который смогут с трудом несколько человек. У тела Христа невидимо стоят ангелы, как воины у трона
Царя. И, как последний вздох песен надгробных, звучит канон Великой Субботы "Волною морскою".
И в храме темно, чтобы мы почувствовали, что это ночь, когда нет обманчивого света, когда всё погружено в темноту, всё, казалось бы, соответствует тому
мраку, что царит на земле. Это повторяется каждый год на протяжении тысячелетий, и мы идём в храм, когда ещё читаются Деяния.
И посередине - всё тот же гроб с мёртвым Страдальцем. И тихо раздаются всё те же печальные погребальные песни. Нам никто ничего не говорит и не
объясняет: нет пропаганды, нет громких слов, нет утешений. Но мыи  не ждём человеческих слов и доказательств, они всё равно никому и ничего не доказали.
Мы верим и ждем, что Христос Воскреснет!
Это как раз тот момент в богослужении, когда все в храме молчит, когда не читают и не поют, когда мы все в ожидании  того, что должно случится что-то очень
и очень важное.
И вдруг Небесный свет воссиял над гробницей ярче, чем вспышки молний или огненный столп, который вел израильтян в пустыне. Это лучилось сразу после
полуночи. Совершилось чудо, которое Он возвещал в пророчествах и притчах своим ученикам. Свидетелями Воскресения были люди, далекие от ветхозаветной
религии, совершенно не ожидавшие чуда у пещеры Гроба, — римские воины.
Стража в ужасе упала на землю, а затем, очнувшись, направилась в город искать первосвященников, чтобы рассказать о свершившемся чуде. Первосвященники
прибегли к универсальному средству — взятке. Они заключили с воинами тайный договор: воины должны были сказать, что тело похитили ученики Иисуса
Христа, а первосвященники, придя к Пилату с дарами по случаю прошедшего праздника, дать деньги сверх положенной суммы за прощение воинов.
Чудо свершилось, но мы этого еще не знаем. Но, вдруг, из-за закрытых Царских врат доносится, как бы издалека, негромкое пение: Воскресение Твое, Христе
Спасе, Ангели поют на небесех, и нас на земли сподоби чистым сердцем Тебе славити.
Пение нарастает и крепнет, отверзаются Царские врата, появляются фонарь, крест, колышутся хоругви, иконы, и в блистающих одеждах, словно небожители,
выходят священнослужители.
Крестный ход движется через храм к выходу.
И вот мы выходим из храма со свечами в руках. Какой слабый, какой прерывистый этот свет! И как мало его в этом, во тьму погружённом, мире!
Незабываемые, трепетные мгновения. Крестный ход выходит из храма, сотни свечей загораются в руках у верениц людей и, под мелкий моросящий дождик
обходит храм. Возможно, это самый чудный из крестных ходов.
Храм уже украшен и готов для службы, но всем нужно из него выйти. И двери нужно обязательно закрыть. Теперь в нашем сознании храм - это Живоносный
Гроб Спасителя. А сами мы идём к нему, как некогда жёны-мироносицы.
Торжественный звон разливается в весеннем воздухе. Светящаяся процессия устремилась навстречу Солнцу Правды - Воскресшему Христу, она обходит храм
и останавливается у дверей. Всё смолкает. Мы стоим перед закрытыми дверямя точно так же, как когда-то очень давно женщины пришли ко гробу и спрашивали
себя: Кто отвалит нам камень от двери гроба? - ибо камень этот был весьма большим.
Ведь апостолы и жены-мироносицы не знали еще о страже, охранявшей пещеру, они еще и не знали о свершившемся чуде.  Тогда,  как мы сейчас , они
направились к Гробу Христа, чтобы возлить на Его тело миро, смешанное с их слезами.
И над нами сегодня всё тот же камень - камень неверия, камень мира, ни во что не верящего, мира, в котором торжествуют только сила и страх.
Кто пережил эту минуту молчания, сомнения и маловерия тут, у этой закрытой двери, перед этим вечным камнем, тот знает, о чём я говорю.
Привален камень, закрыта дверь, и пытается ветер погасить слабое пламя свечей  Что можем мы против этой всемирной черноты, всемирной пустоты, мы -
маленькая кучка людей, никем не признанных, над верой которых смеётся и издевается мир?
Еще немного и сейчас случится самое важное, и мы переживём внезапный  подземный удар, что сотрясает холм. С грохотом отваливается огромный камень.
Блистающий, как молния, предстаёт пред стражей Ангел.  Гроб пуст. Но мы этого еще не знаем 
И вот, сделалось великое землетрясение, ибо Ангел Господень, сошедший с небес, приступив, отвалил камень от двери гроба и сидел на нем. Мария Магдалина,
подойдя ко Гробу, увидела огромный камень, отваленный от пещеры. Войдя во Гроб, встретила Ангела, сидящего у Гроба в знак того, что Небесный вестник
ожидал ее. Вид Ангела походил на блеск молнии и пламя огня. Гроб был наполнен неземным светом. Ангел сказал Марии Магдалине и другим женам-мироносицам:
 Что вы ищите живого среди мертвых? Христос Воскрес! 
И вот голос священника произносит только два слова, всё те же два слова: Христос воскресе!
Два слова! Ни объяснений, ни доказательств. Этот голос только сообщает и возвещает: Христос воскресе! И чудо совершается, то же чудо, всегда то же.
Несётся в ответ радостный возглас: Воистину воскресе! И принимает душа, принимает сердце эти два слова, как что-то самое глубокое и подлинное в нас.
Отступают и эта ночь, и это молчание, и открывается дверь, и вступаем мы в ликование Пасхи, и узнаём несомненно и неопровержимо, что ещё раз, на наших
глазах, совершилась победа. Победа над злом, победа над тьмой, над ненавистью, пнад страхом, победа над смертью. Где твое, смерте, жало? Где твоя, аде,
победа? Воскресе Христос, и жизнь жительствует  И, как жены-мироносицы поспешили, как на крыльях, в Иерусалим, чтобы возвестить апостолам о Воскресении
Христа из мертвых, так и мы теперь на весь мир кричим: Христос Воскрес!
Обман, самообман, выдумка, легенда, психоз? Но неужели обман и психоз могут продолжаться две тысячи лет? Неужели так ничтожен и слаб человек, что те
же два слова могут снова и снова торжествовать в нём над всей этой лавиной объяснений и обличений, что направлена на него и льётся на него столетия?
Мы ничего не можем ни доказать, ни объяснить - не можем и не хотим. Но если есть на земле доказательство, то вот оно - пасхальная ночь, пасхальная радость,
пасхальный свет.
Теперь, в полночь, после двенадцатого удара колокола, когда предстоятель громким голосом, едва позволяя душе вместе с голосом не вырваться из груди,
скажет: "Слава Святей и Единосущней и Животворящей и Нераздельней Троице", - мы войдём в храм и наполним его светлую тишину ликованием. Через
двери открытого и опустевшего Христового гроба мы входим в царство света и в радость его. Сам Царь, оставаясь до времени не видимым земному зрению,

Поговорим о посте.
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говорит входящим: "Добре, рабе благий и верный. Вниди в радость Господа
Твоего".

Когда освящается храм, уже должно быть понятно, что он есть земное небо.
Архиерей, неся в руках святые мощи, подходит в день освящения к закрытым
вратам церкви, говоря: "Поднимитесь, двери вечные, и войдёт Царь славы!"
Служители через закрытые врата спрашивают: "Кто сей Царь славы?", - на
что слышат ответ святителя: "Господь сил, Он - Царь славы" (Пс. 23, 7-10).
Затем двери открываются, и святитель входит внутрь, чтобы молитвой, и
помазанием мира, и последующим богослужением превратить земное
сооружение в жилище Того, Кого не вмещает небо и небеса небес. Но то
совершается раз в жизни. Пасха же радует человеческую душу ежегодно, давая
вхождением в храм после крестного хода предощутить будущее вхождение в
самое Небо.
В это Воскресенье ночью ты поймешь смысл жизни. Да-да, ни больше, ни меньше.
У Жизни есть смысл и есть имя. Имя Жизни - Иисус Христос. Он жив, Он
рядом, и если ты любишь Его, то слова заканчиваются.
Только потом эту ошеломительную радость нужно будет спрятать на донышко
бездонной души, как главное сокровище, и выстраивать свою жизнь в
соответствии с полученным опытом. Ты вкусил и видел, яко благ Господь. Теперь
не пропускай воскресные дни без молитвы в храме, исполняй заповеди, молись
искренно, замечай Его следы на пыльных путях повседневности.
И звучат глаголы поситине Божественные, принесенные с самого Неба, от
Престола Божия, раскрывающие нам великую тайнк бытия Божия, говорят о
том, Кто был Сын Божий, Воскресший в эту Святую Ночь: "В начале было
Слово, и Слово было у Бога, и слово было Бог. Оно было в начале у Бога. Все
через Него начало быть и без Него ничто не начало быть, что начало быть
(ин1, 1-3). И звучат эти слова на всю Вселенную, на разных языках мира...
Это точка опоры. Не упустить бы шанс. Кто выплакал душу на Страстной
седмице и наполнился силой и пением на Светлой, тот на вопросы о смысле
жизни улыбается теплой улыбкой, а глаза у него в это время искрятся.
В ту ночь оглянулась душа вокруг и увидела, что ночь - светлее дня, потому
что таких же радостных, как она, душ вокруг - множество.
Христос воскресе! - Воистину воскресе!. Храм сверкает, всё залито светом. Ныне
вся исполнишася света, небо же и земля и преисподняя  Очистим чувствия и
узрим  Христа блистающася.
Всё должно быть забыто: и разделение, и вражда. Воскресения день, и
просветимся торжеством, и друг друга обымем, рцем: братие и ненавидящим
нас простим вся Воскресением, и тако возопиим: Христос воскресе из мертвых 
И каждый день после службы нужно выходить на улицу, высоко подняв кресты
и хоругви, чтобы с победным пением, под колокольный трезвон всколыхнуть
пасхальным каноном Иоанна Дамаскина весенний воздух и окропить святой
водой сияющие лица прихожан.  ( Материал использован с сайта http://pravsobor.kz)
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В ряду почитаемых на Руси
чудотворных образов Божией Матери
особое место занимает икона,
обретенная уже в ХХ веке, которой
суждено было стать одной из главных
святынь современной России. Это икона
Богородицы  Державная .

Этот образ Свой Матерь Божия явила
русскому православному народу 2 15
марта 1917 года, в день отречения от
престола царя-мученика Николая
Александровича. Жительнице слободы
Перерва крестьянке Евдокии
Адриановой были два сновидения:
первое 13-го февраля и второе 26-го
февраля.13-го февраля во сне был голос:
 Есть в селе Коломенском большая
черная икона. Ее нужно взять, сделать
красной, и пусть молятся .
Благочестивая женщина стала
молиться о получении более ясных
указаний и спустя две недели, 26-го

февраля, как бы в ответ на усердную молитву, Адриановой снится белая
церковь, и в ней величественно восседает Женщина, в Которой своим сердцем
Адрианова признает и чувствует Царицу Небесную, хотя и не видит Ее святого
лика. Евдокия отправилась в Коломенское и сразу узнала виденную во сне
Вознесенскую церковь.Настоятелем церкви Вознесения был священник о.
Николай Лихачев. Придя к нему в дом, Адрианова сообщила ему о своих
сновидениях и просила совета как поступить. О. Николай собирался служить
вечерню и пригласил Адрианову вместе с собой в церковь, где показал ей все
старинные иконы Богоматери, находящиеся в храме и на иконостасе, но
Адрианова ни в одной из них не находила какого-либо сходства со своим
сновидением. Тогда по совету сторожа церкви и еще одного прихожанина,
случайно зашедшего в церковь, о. Николай стал усердно искать икону повсюду:
на колокольне, на лестнице, в чуланах, и, наконец, в церковном подвале. И вот
именно в подвале, среди старых досок, разных тряпок и рухляди, в пыли, была
найдена большая узкая старая черная икона. Когда почерневшую от старости
икону промыли,

открылось изображение Богоматери, восседающей на троне с Богомладенцем.
Царица Небесная была написана со знаками царской власти: в красной порфире,
с короной на голове и скипетром и державой в руках - откуда и произошло
название  Державная . Всю Россию облетело известие о том, что под Москвой
произошло чудесное явление новой иконы. Вскоре большие группы богомольцев
стали посещать село Коломенское, прибегая к благодатной помощи Царицы
Небесной, и Она, Заступница усердная, изливает неоскудно от этого образа
милость Свою всем страждущим и с верою приходящим к Ней, как об этом
свидетельствуют их молитвенные благодарения за полученную небесную
помощь. Чтобы дать всем желающим возможность поклониться образу, его
стали возить по окрестным храмам, фабрикам и заводам, оставляя в
Вознесенской церкви только на воскресные и праздничные дни. Известно, что
икона побывала и в Марфо-Мариинской обители в Замоскворечье, где ее
торжественно встречала настоятельница, преподобномученица великая княгиня
Елизавета Феодоровна с сестрами. Скоро почти в каждом храме появился список
с  Державной ; были подготовлены служба и акафист, в составлении которых
принимал участие святитель Тихон. После революции, в годы жестокого гонения
на Церковь новоявленная икона не переставала изливать чудеса, укрепляя и
утешая верующих. Известен случай, когда ходатайством Божией Матери в
день празднования Ее  Державной  иконы в 1925 году был освобожден из
тюрьмы настоятель храма Святителя Николая в Плотниках протоиерей
Владимир Воробьев, очень почитавший  Державную  и ранее по воскресеньям
часто ходивший со своим хором и прихожанами в Коломенское служить ей
акафист.По записям в своих книгах Вознесенский женский монастырь в Москве
установил, что икона прежде принадлежала ему и в 1812 году перед нашествием
Наполеона в числе других была передана на хранение в Вознесенскую церковь
села Коломенского. После революции она хранилась в запасниках Исторического
музея. 27 июля 1990 г., в канун памяти святого равноапостольного князя
Владимира, икону перевезли в родное Коломенское из домовой церкви
издательского отдела Патриархии, где Она год простояла в алтаре после
передачи ее Историческим музеем. Сейчас эта икона является  главной
святыней Казанского храма в Коломенском. Явленная икона написана на
выщербленной доске поблекшими от времени красками. Создается впечатление,
что в свое время масло было наложено на голую древесину, без грунта. Нижняя
часть обветшала и икона нуждается в реставрации.В 1995 г. возрождение
взорванного 5 декабря 1931 г. Храма Христа Спасителя началось со
строительства деревянного храма-часовни в честь  Державной  иконы Божией
Матери, в которой служились первые Божественные Литургии. Именно по
молитвам Пресвятой Богородицы величественный Храм был восстановлен в
кратчайшие сроки.
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О, Державная Владычице Пресвятая Богородице, на объятиях Своих
держащая Содержащаго всю вселенную Царя Небеснаго! Благодарим
Тя за неизреченное милосердие Твое, яко благоволила еси явити нам,
грешным и недостойным, сию святую и чудотворную икону Твою во
дни сия лукавыя и лютыя, яко вихрь, яко буря внутренняя нашедшая
на страну нашу, во дни уничижения нашего и укорения, во дни
разорения и поругания святынь наших от людей безумных, иже не
точию в сердце, но и устнами дерзостно глаголют: несть Бог: и в
делех сие безбожие показуют. Благодарим Тя, Заступнице, яко
призрела еси с высоты святыя Своея на скорби наша и горе нас
православных, и яко солнце светлое, увеселяеши изнемогшия от
печали очеса наша пресладостным зрением Державного образа
Твоего. О, Преблагословенная Мати Божия, Державная Помощнице,
крепкая Заступнице! Благодаряще Тя со страхом и трепетом, яко
раби непотребнии, припадаем Ти со умилением, с сокрушением
сердечным и со слезами, и молим Тя и стеняще вопием Ти: спаси
нас, спаси! Помози нам, помози! Потщися: погибаем! Се живот наш
аду приближися: се обышедше обыдоша нас греси мнози, беды мнози,
врази мнози. О, Небесная Царице! Скипетром власти Твоея
Божественныя разсей, яко прах, яко дым, нечистивыя козни врагов
наших видимых и невидимых: сокруши велеречивыя помышления их
и запрети им: и яко Мати всех, на путь правый и богоугодный
настави их. Вкорени в сердца всех нас правду, мир и радость о Дусе
Святе: водвори в стране нашей тишину, благоденствие,
безмятежие, любовь друг ко другу нелицемерную. Державою Твоею
всесильною удержи, Пречистая, потоки беззакония, хотящия
потопити Землю Русскую в страшней пучине своей. Поддержи нас
слабых, малодушных, немощных и унылых, укрепи, возстави и спаси:
яко да под Державою Твоею всегда храними, поем и величаем
Пречестное и Великолепое имя Твое, ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Поминовение усопших во время Великого Поста

Дни особого поминовения умерших во времяДни особого поминовения умерших во времяДни особого поминовения умерших во времяДни особого поминовения умерших во времяДни особого поминовения умерших во время
Великого Поста в 2014 годуВеликого Поста в 2014 годуВеликого Поста в 2014 годуВеликого Поста в 2014 годуВеликого Поста в 2014 году

Суббота 2-й седмицы Великого поста - 15мартаСуббота 2-й седмицы Великого поста - 15мартаСуббота 2-й седмицы Великого поста - 15мартаСуббота 2-й седмицы Великого поста - 15мартаСуббота 2-й седмицы Великого поста - 15марта

Суббота 3-й седмицы Великого поста - 22 мартаСуббота 3-й седмицы Великого поста - 22 мартаСуббота 3-й седмицы Великого поста - 22 мартаСуббота 3-й седмицы Великого поста - 22 мартаСуббота 3-й седмицы Великого поста - 22 марта

Суббота 4-й седмицы Великого поста - 29 мартаСуббота 4-й седмицы Великого поста - 29 мартаСуббота 4-й седмицы Великого поста - 29 мартаСуббота 4-й седмицы Великого поста - 29 мартаСуббота 4-й седмицы Великого поста - 29 марта
                        Молитва об усопших                        Молитва об усопших                        Молитва об усопших                        Молитва об усопших                        Молитва об усопших
Упокой, Господи, души усопших раб Твоих:Упокой, Господи, души усопших раб Твоих:Упокой, Господи, души усопших раб Твоих:Упокой, Господи, души усопших раб Твоих:Упокой, Господи, души усопших раб Твоих:
родителей моих, сродников, благодетелей (именародителей моих, сродников, благодетелей (именародителей моих, сродников, благодетелей (именародителей моих, сродников, благодетелей (именародителей моих, сродников, благодетелей (имена
их) и всех православных христиан, и прости имих) и всех православных христиан, и прости имих) и всех православных христиан, и прости имих) и всех православных христиан, и прости имих) и всех православных христиан, и прости им
вся согрешения вольная и невольная, и даруй имвся согрешения вольная и невольная, и даруй имвся согрешения вольная и невольная, и даруй имвся согрешения вольная и невольная, и даруй имвся согрешения вольная и невольная, и даруй им
Царствие Небесное.Царствие Небесное.Царствие Небесное.Царствие Небесное.Царствие Небесное.

Поминовение начинается Вечерним заупокойнымПоминовение начинается Вечерним заупокойнымПоминовение начинается Вечерним заупокойнымПоминовение начинается Вечерним заупокойнымПоминовение начинается Вечерним заупокойным
богослужением накануне родительской субботыбогослужением накануне родительской субботыбогослужением накануне родительской субботыбогослужением накануне родительской субботыбогослужением накануне родительской субботы
- т.е. уже- т.е. уже- т.е. уже- т.е. уже- т.е. уже
в пятницу вечеромв пятницу вечеромв пятницу вечеромв пятницу вечеромв пятницу вечером
служится парастас(греч. - ходатайство ) - последованиеслужится парастас(греч. - ходатайство ) - последованиеслужится парастас(греч. - ходатайство ) - последованиеслужится парастас(греч. - ходатайство ) - последованиеслужится парастас(греч. - ходатайство ) - последование
великой панихиды по всем усопшим православнымвеликой панихиды по всем усопшим православнымвеликой панихиды по всем усопшим православнымвеликой панихиды по всем усопшим православнымвеликой панихиды по всем усопшим православным
христианинам,христианинам,христианинам,христианинам,христианинам,
совершаемое на всенощном бдении родительских субботсовершаемое на всенощном бдении родительских субботсовершаемое на всенощном бдении родительских субботсовершаемое на всенощном бдении родительских субботсовершаемое на всенощном бдении родительских суббот
в субботу утром- служится основное церковное поминание -в субботу утром- служится основное церковное поминание -в субботу утром- служится основное церковное поминание -в субботу утром- служится основное церковное поминание -в субботу утром- служится основное церковное поминание -
заупокойная Литургия,заупокойная Литургия,заупокойная Литургия,заупокойная Литургия,заупокойная Литургия,
где поминаются все усопшие христиане, после нее  будетгде поминаются все усопшие христиане, после нее  будетгде поминаются все усопшие христиане, после нее  будетгде поминаются все усопшие христиане, после нее  будетгде поминаются все усопшие христиане, после нее  будет
отслужена общая панихида.отслужена общая панихида.отслужена общая панихида.отслужена общая панихида.отслужена общая панихида.

Ниже читайте, как правильно соблюсти поминание умерших вНиже читайте, как правильно соблюсти поминание умерших вНиже читайте, как правильно соблюсти поминание умерших вНиже читайте, как правильно соблюсти поминание умерших вНиже читайте, как правильно соблюсти поминание умерших в
церквицерквицерквицерквицеркви

Вот завтра снова великопостная Родительская суббота. Не первый раз пойду я на это богослужение, чтобы почтить память моих дорогих ушедших и, конечно,
знаю, что значат эти дни особых поминаний в Великом посту - Родительские субботы. А вот все ли знают, как важны и нужны для наших дорогих ушедших наши
соборные молитвы о них именно в эти дни?

Вторая, третья и четвертая субботы Великого поста — дни всеобщего поминовения всех  в надежде воскресения и жизни вечной  усопших в Господе. По слову
Иисуса Христа, мы должны любить ближних, как самих себя, и в молитвенной памяти о усопших проявляется самая величайшая, совершенно бескорыстная и
сокровенная наша любовь. И эта любовь очень дорога умершим, потому что мы приносим им, беспомощным, помощь.

В дни Великого поста обязанностью каждого истинно верующего человека является благотворительность и милосердие. Через них мы показываем Господу, что
тоже достойны Его милосердия и благотворения. Одним из таких деяний, наиболее важным для нас, является поминовение умерших. Испрашивая у Бога
прощения за прегрешения наших близких, друзей, родственников во время их земной жизни, мы сами получаем надежду на прощение наших собственных грехов
после смерти.

Другая причина основания родительских суббот есть та, что в эти дни Великого поста кроме суббот и воскресений, нет литургий, и умершие как бы лишаются
тех благ, которые доставляет им поминовение при литургии. А потому, в замене литургии, Церковь установила особенное моление об умерших в субботы 2-й,
3-й, и 4-й недели. Прочие же субботы Великого Поста, посвященные особенным воспоминаниям, не имеют уже и названия Родительских и в них поминовение
умерших производится по обыкновенному порядку.

Именно в эти три Великопостные субботы благочестивые люди, приходя в храм, с особым усердием молятся о своих умерших родных и близких, ставят свечи за
их упокоение, служат панихиды, подают милостыню за отпущение их грехов, проявляя тем самым любовь к своим ближним.

Каждому из нас необходимо понимать всю значимость поминовения умерших. Грешный человек, попадая в загробный мир, и не достойный Царствия Божия, уже
более не может молится Господу за себя и за других. Такую возможность получают лишь святые угодники и особенно благочестивые люди. Если здесь, на земле,
он может исповедать свои грехи и получить их прощение, то там он лишен этой возможности.

А подумайте, все ли люди отходят в мир иной полностью очистившись, все ли свои грехи они исповедуют священнику, у каждого ли вообще есть возможность
исповедаться перед смертью? А если кто то, согрешив в малом, забыл это и на исповеди не покаялся? Или, из ложной стыдливости, утаил свой грех? А потом
умер внезапной смертью? Получается, что нет ни какой гарантии, что человек обретет покой на том свете. Ведь даже самое малое прегрешение может не
допустить его до рая и обречет на вечные муки.

Поэтому панихида и домашняя молитва об усопших полезны, как и добрые дела, творимые в их воспоминание милостыня или пожертвование на Церковь. Но
особенно полезно им поминовение на Божественной литургии. Было много явлений мертвых и других событий, подтверждающих, как полезно поминовение
усопших. Многие, умершие в покаянии, но не сумевшие явить его при жизни, были освобождены от мучений и получили упокоение.

Всякий желающий проявить свою любовь к умершим и подать им реальную помощь, может наилучшим образом сделать это молитвой о них и в особенности
поминовением на литургии, когда частицы, изъятые за живых и умерших, погружаются в Кровь Господню со словами:  Омый, Господи, грехи поминавшихся зде
Кровию Своею честною, молитвами святых Твоих .

Если мы на деле а не на словах любим своих родственников; если мы действительно являемся христианами, законом которых является любовь к ближнему, мы
должны молиться за души наших родных и близких, подавать милостыню для их спасения. Только в наших силах смыть с них оставшиеся грехи и открыть им
дорогу в Рай. И их поминовение — наша прямая и непосредственная обязанность.

Церковное поминовение в родительскую субботу

Чтобы помянуть своих почивших родственников церковно, необходимо прийти в храм на богослужение вечером в пятницу накануне родительской субботы.
В это время совершается великая панихида, или парастас. Все тропари, стихиры, песнопения и чтения парастаса посвящены молитве за умерших. Утром,
в поминальную субботу, совершается заупокойная Божественная литургия, после которой служат общую панихиду -  ваше присутствие на Литургии и
панихиде необходимо. Тем более, что наши умершие являются явными свидетелями того, присутствовали ли мы на богослужение, молились ли за них или
просто отписались записочками и откупились свечами.

Для церковного поминовения на парастас (греч. - ходатайство ), отдельно на литургию, прихожане готовят записки с поминовением усопших. В записке
крупным разборчивым почерком пишутся имена поминаемых в родительном падеже (отвечать на вопрос  кого? ).
При этом нужно помнить, что в эти записки можно заносить имена только тех умерших, которые при жизни были крещены, т.е. являлись членами Церкви.
О некрещеных же можно молиться дома или над их могилой на кладбище.
В эти дни свечи положено ставить не к иконам, а к Распятию, на специальный столик, называемый "канун". Свеча есть наша жертва Богу и вместе
символ нашей молитвы. Поэтому, когда христиане ставят свечи, они обязательно в этот момент просят Бога об упокоении их близких, называя имена
усопших родственников.

С этим обычаем связан и другой, подобный ему: подавать милостыню неимущим с просьбой помолиться об усопших.
В последнее время распространилось мнение, что нищие, просящие милостыню, чуть ли не самые богатые из всех нас. Что же, если кого-то это смущает,
можно без труда найти среди своих знакомых или соседей человека больного, слабого, одинокого, да еще и живущего на одну убогую пенсию. Может быть,
стоит в память о своих умерших родителях принести такому человеку сумку картошки с рынка... Кажется мне, что Бог примет нашу молитву и в такой
форме. Только была бы она теплой и искренней, не отравленной горделивым самоодобрением. "Блаженны милостивые; ибо они помилованы будут"(Мф.5,7).
Кроме того, в качестве пожертвования в храм принято приносить продукты. Как правило, на канон кладут хлеб, сладости, фрукты, овощи и т.д. Можно
приносить муку для просфор, кагор для совершения литургии. Не положено приносить мясные продукты.

Задумывались ли вы когда-нибудь во время обедни, смотря на так называемый канунный столик, на котором теплят свечи за упокой отшедших людей? Тихо
тающий воск, чуть дрожащие огоньки как-то особенно тепло и трогательно говорят о людях, отлетевших с земли, которых не забыли, о которых молятся, за
которых предстательствуют оставшиеся без них и любившие их люди. Но что побуждает нас молиться за умерших? По слову Христа, мы должны любить
ближних, как самих себя, и в молитвенной памяти о них проявляется наша любовь как совершенно бескорыстная и сокровенная, самая величайшая. И как эта
любовь дорога, принося им, беспомощным, помощь! И, наоборот, как мы безжалостны бываем, когда забываем о них!



Люди, знающие обряды всех религий, единогласно утверждают, что ничто не может
сравниться с православными молениями о загробной участи отошедших к Богу православных.
Действительно, скорбь Православной Церкви об ушедшем чаде проникнута необыкновенной
теплотой и непоколебимой надеждой. Православная Церковь не только не отступается от
своего умершего члена, но проявляет о нем особую заботливость. Самое высшее добро,
какое оказывает Церковь умершему, — это есть поминание его на проскомидии. Та часть,
которая вынимается из просфоры с произнесением имени живого или умершего лица,
знаменует собою душу этого человека. В конце литургии, после приобщения верных, все
эти частицы ссыпаются в чашу и проникаются, таким образом, животворящею Кровью
Христовой. Над ними произносятся священником слова:  Омый, Господи, грехи поминавшихся
здесь Кровию Твоею честною . При этом видимом соприкасании частей просфор с Кровью
Христовой происходит невидимое соприкасание души поминаемого человека с существом
Божиим. Души светлые ощущают при этом особую радость — одинаково, будут ли они
находиться в теле или, по окончании земной жизни, вне тела; души злые — некоторую
тревогу от соприкосновения с высочайшей сферой, от которой они так далеки; но все же —
ощутительную пользу.  Е. Поселянин

Мы должны быть горячими, должны быть сильными православными, так чтобы не только, может быть, себе помочь, но и тем, кто рядом с нами, и по ту сторону
жизни. Мы не должны быть теми, кто просто время от времени заходит в церковь, ставит свечку, крестится, постится, а вроде и не постится; когда молится,
а когда и не молится – ну, не получается. Нет, мои дорогие, жизнь слишком серьезная, чтобы быть хладными, чтобы быть теплыми, еле теплыми.

Перед началом Великого Поста, перед тем, как мы сделаем первый шаг навстречу Пасхе, звучит под сводами храмов слово нашей любви ко всем тем, кто прежде
нас шел дорогой жизни:  Упокой, Господи, души усопших раб Твоих! . Это - молитва обо всех, ибо, по замечательному слову Цветаевой,  тут только есть
верующие и неверующие. Там - все верующие . Теперь они все видят то, во что мы только веруем, видят то, во что когда-то они же запрещали веровать нам.
И, значит, для всех них наше молитвенное воздыхание будет драгоценным даром.

 Наступила неделя о Страшном суде. Накануне поминали в церкви усопших сродников. Дома готовили кутью из зерен — в знак веры в воскресение из мертвых.
В этот день церковь поминала всех  от Адама до днесь усопших в благочестии и вере  и особенное моление воссылала за тех,  коих вода покрыла, от брани, пожара
и землетрясения погибших, убийцами убитых, молнией попаленных, зверьми и гадами умерщвленных, от мороза замерзших...  И за тех  яже уби меч, конь
совосхити, яже удави камень, или перст посыпа; яже убиша чаровныя напоения, отравы, удавления...                                                              В. Никифоров-Волгин.

И мы придем, обязательно придем, несмотря ни на какие заботы сегодняшнего дня.  Как же еще мы можем выразить свою любовь к нашим близким,
ушедшим в мир иной. Как же не припасть в молитве ко Господу за них, приклонив колена сердец наших, когда диакон пропоет  Вечная память! . Как же
не постараться использовать все возможное для спасения их душ, когда мы их так любим?! И не говорите, что те,  коих вода покрыла, от брани, пожара и
землетрясения погибших, убийцами убитых   не наши близкие. Все мы едины. Все мы связаны между собой.  Задумывались ли вы когда-нибудь во время
обедни, смотря на так называемый канунный столик, на котором теплят свечи за упокой отшедших людей? Тихо тающий воск, чуть дрожащие огоньки как-то
особенно тепло и трогательно говорят о людях, отлетевших с земли, которых не забыли, о которых молятся, за которых предстательствуют оставшиеся без них
и любившие их люди. Но что побуждает нас молиться за умерших? По слову Христа, мы должны любить ближних, как самих себя, и в молитвенной памяти о них
проявляется наша любовь как совершенно бескорыстная и сокровенная, самая величайшая. И как эта любовь дорога, принося им, беспомощным, помощь! И,
наоборот, как мы безжалостны бываем, когда забываем о них!

Люди, знающие обряды всех религий, единогласно утверждают, что ничто не может сравниться с православными молениями о загробной участи отошедших к
Богу православных. Действительно, скорбь Православной Церкви об ушедшем чаде проникнута необыкновенной теплотой и непоколебимой надеждой. Православная
Церковь не только не отступается от своего умершего члена, но проявляет о нем особую заботливость. Самое высшее добро, какое оказывает Церковь умершему,
— это есть поминание его на проскомидии. Та часть, которая вынимается из просфоры с произнесением имени живого или умершего лица, знаменует собою
душу этого человека. В конце литургии, после приобщения верных, все эти частицы ссыпаются в чашу и проникаются, таким образом, животворящею Кровью
Христовой. Над ними произносятся священником слова:  Омый, Господи, грехи поминавшихся здесь Кровию Твоею честною . При этом видимом соприкасании
частей просфор с Кровью Христовой происходит невидимое соприкасание души поминаемого человека с существом Божиим. Души светлые ощущают при этом
особую радость — одинаково, будут ли они находиться в теле или, по окончании земной жизни, вне тела; души злые — некоторую тревогу от соприкосновения
с высочайшей сферой, от которой они так далеки; но все же — ощутительную пользу.  Е. Поселянин

Мы должны быть горячими, должны быть сильными православными, так чтобы не только, может быть, себе помочь, но и тем, кто рядом с нами, и по ту сторону
жизни. Мы не должны быть теми, кто просто время от времени заходит в церковь, ставит свечку, крестится, постится, а вроде и не постится; когда молится,
а когда и не молится – ну, не получается. Нет, мои дорогие, жизнь слишком серьезная, чтобы быть хладными, чтобы быть теплыми, еле теплыми.

Перед началом Великого Поста, перед тем, как мы сделаем первый шаг навстречу Пасхе, звучит под сводами храмов слово нашей любви ко всем тем, кто прежде
нас шел дорогой жизни:  Упокой, Господи, души усопших раб Твоих! . Это - молитва обо всех, ибо, по замечательному слову Цветаевой,  тут только есть
верующие и неверующие. Там - все верующие . Теперь они все видят то, во что мы только веруем, видят то, во что когда-то они же запрещали веровать нам.
И, значит, для всех них наше молитвенное воздыхание будет драгоценным даром.

 Наступила неделя о Страшном суде. Накануне поминали в церкви усопших сродников. Дома готовили кутью из зерен — в знак веры в воскресение из мертвых.
В этот день церковь поминала всех  от Адама до днесь усопших в благочестии и вере  и особенное моление воссылала за тех,  коих вода покрыла, от брани, пожара
и землетрясения погибших, убийцами убитых, молнией попаленных, зверьми и гадами умерщвленных, от мороза замерзших...  И за тех  яже уби меч, конь
совосхити, яже удави камень, или перст посыпа; яже убиша чаровныя напоения, отравы, удавления...                                                              В. Никифоров-Волгин.

И мы придем, обязательно придем, несмотря ни на какие заботы сегодняшнего дня.  Как же еще мы можем выразить свою любовь к нашим близким, ушедшим
в мир иной. Как же не припасть в молитве ко Господу за них, приклонив колена сердец наших, когда диакон пропоет  Вечная память! . Как же не постараться
использовать все возможное для спасения их душ, когда мы их так любим?! И не говорите, что те,  коих вода покрыла, от брани, пожара и землетрясения
погибших, убийцами убитых   не наши близкие. Все мы едины. Все мы связаны между собой.

Мир православия

Я ухожу

Я ухожу, пришло такое время…
Уж Ангел в трубы только возвестил,
Я ухожу, оставив всё именье,
В котором жил, и искренне любил.

Я ухожу туда, где неизвестность,
Там нет ни зла, ни колкости тех слов,
Которых мне, так слышать не хотелось,
Но заслужил за множество грехов.

Я ухожу в заоблачные дали,
Где меня спросят, чем дышал, как жил?
Я ухожу, сказав вам на прощанье:
«Простите, что всю жизнь свою грешил…»

Я ухожу и мой полет окончен,
По этой малой и родной земле,
Быть может, кто простится вдруг, захочет,
Так приходи скорее же ко мне.

Я ухожу, простите меня люди…
Коль был вам в тягость, знать теперь легко,
А если кто, меня здесь все же любит,
Молитесь Богу – будет вам дано!

Ну, вот и всё! Закончилась дорога,
Там впереди мытарства, Божий Суд.
Я ухожу… Стою уж у порога…
За душу тянут и вперед несут…
  http://alexey-fadeev.ru 24.07.2013 г.Алексей Фадеев



В. А. Никифорова-Волгина -
 Великий пост .

Редкий великопостный звон разбивает скованное морозом солнечное утро, и
оно будто бы рассыпается от колокольных ударов на мелкие снежные

крупинки. Под ногами скрипит снег, как новые сапоги, которые я обуваю по
праздникам.

Чистый Понедельник. Мать послала меня в церковь  к часам  и сказала с тихой
строгостью:

— Пост да молитва небо отворяют!

Иду через базар. Он пахнет Великим постом: редька, капуста, огурцы, сушеные
грибы, баранки, снитки, постный сахар  Из деревень привезли много веников
(в Чистый Понедельник была баня). Торговцы не ругаются, не зубоскалят, не
бегают в казенку за сотками и говорят с покупателями тихо и деликатно:

— Грибки монастырские!

— Венечки для очищения!

— Огурчики печорские!

— Сниточки причудские!

От мороза голубой дым стоит над базаром. Увидел в руке проходившего
мальчишки прутик вербы, и сердце охватила знобкая радость: скоро весна, скоро
Пасха и от мороза только ручейки останутся!

В церкви прохладно и голубовато, как в снежном утреннем лесу. Из алтаря
вышел священник в черной епитрахили и произнес никогда не слыханные слова:

 Господи, Иже Пресвятаго Твоего Духа в третий час апостолом Твоим
низпославый, Того, Благий, не отыми от нас, но обнови нас, молящих Ти ся  

Все опустились на колени, и лица молящихся, как у предстоящих перед Господом
на картине  Страшный суд . И даже у купца Бабкина, который побоями вогнал
жену в гроб и никому не отпускает товар в долг, губы дрожат от молитвы и на
выпуклых глазах слезы. Около распятия стоит чиновник Остряков и тоже
крестится, а на масленице похвалялся моему отцу, что он, как образованный,
не имеет права верить в Бога. Все молятся, и только церковный староста звенит
медяками у свечного ящика. За окнами снежной пылью осыпались деревья,
розовые от солнца.

После долгой службы идешь домой и слушаешь внутри себя шепот:  Обнови
нас, молящих Ти ся  даруй ми зрети моя прегрешения и не осуждати брата
моего  

А кругом солнце. Оно уже сожгло утренние морозы. Улица звенит от ледяных
сосулек, падающих с крыш.

Обед в этот день был необычайный: редька, грибная похлебка, гречневая каша
без масла и чай яблочный. Перед тем как сесть за стол, долго крестились перед
иконами. Обедал у нас нищий старичок Яков, и он сказывал:

— В монастырях по правилам святых отцов на Великий пост положено сухоястие,
хлеб да вода  А святой Ерм со своими учениками вкушали пищу единожды в
день и только вечером 

Я задумался над словами Якова и перестал есть.

— Ты что не ешь? — спросила мать.

Я нахмурился и ответил басом, исподлобья:

— Хочу быть святым Ермом! Все улыбнулись, а дедушка Яков погладил меня
по голове и сказал:

— Ишь ты, какой восприемный!

Постная похлебка так хорошо пахла, что я не сдержался и стал есть; дохлебал
ее до конца и попросил еще тарелку, да погуще.

Наступил вечер. Сумерки колыхнулись от звона к великому повечерию. Всей
семьей мы пошли к чтению канона Андрея Критского. В храме полумрак. На
середине стоит аналой в черной ризе, и на нем большая старая книга. Много
богомольцев, но их почти не слышно, и все похожи на тихие деревца в вечернем

саду. От скудного освещения лики святых стали глубже и строже.
Полумрак вздрогнул от возгласа священника, тоже какого-то далекого,
окутанного глубиной. На клиросе запели тихо-тихо и до того печально, что
защемило в сердце:
Помощник и Покровитель бысть мне во спасение; Сей мой Бог, и прославлю
Его, Бог отца моего, и вознесу Его, славно бо прославися  
К аналою подошел священник, зажег свечу и начал читать великий канон Андрея
Критского:
Откуду начну плакати окаяннаго моего жития деяний? Кое ли положу начало,
Христе, нынешнему рыданию? Но яко благоутробен, даждь ми прегрешений
оставление . После каждого прочитанного стиха хор вторит батюшке:  Помилуй
мя, Боже, помилуй мя . Долгая-долгая, монастырски строгая служба.
За погасшими окнами ходит темный вечер, осыпанный звездами. Подошла ко
мне мать и шепнула на ухо:
— Сядь на скамейку и отдохни малость 
Я сел, и охватила меня от усталости сладкая дрема, но на клиросе запели:
 Душе моя, душе моя, возстани, что спиши? 
Я смахнул дрему, встал со скамейки и стал креститься.
Батюшка читает:  Согреших, беззаконновах, и отвергох заповедь Твою  
Эти слова заставляют меня задуматься. Я начинаю думать о своих грехах.
На масленице стянул у отца из кармана гривенник и купил себе пряников;
недавно запустил комом снега в спину извозчика; приятеля своего Гришку
обозвал  рыжим бесом , хотя он совсем не рыжий; тетку Федосью прозвал
 грызлой ; утаил от матери сдачу, когда покупал керосин в лавке, и при
встрече с батюшкой не снял шапку.
Я становлюсь на колени и с сокрушением повторяю за хором:  Помилуй мя,
Боже, помилуй мя  
Когда шли из церкви домой, дорогою я сказал отцу, понурив голову:

— Папка! Прости меня, я у тебя стянул гривенник!

Отец ответил:

— Бог простит, сынок.

После некоторого молчания обратился я и к матери:

— Мама, и ты прости меня. Я сдачу за керосин на пряниках проел. И мать
тоже ответила:

— Бог простит.
Засыпая в постели, я подумал:
— Как хорошо быть безгрешным!
http://semyaivera.ru

                               Притча  Будь для всех Светом!

Наступил вечер. Некий человек взял маленькую свечку и начал взбираться с
ней по длинной винтовой лестнице.

 Куда мы идем? - спросила свечка.

- Мы взбираемся на башню, чтобы осветить кораблям путь в гавань.

-Но ни один корабль в гавани не сможет увидеть мой свет, - возразила свеча.

- Хоть твой огонек и невелик, - сказал человек, - все же продолжай гореть так
ярко, как сможешь, остальное же предоставь мне.

Так беседуя, они достигли вершины лестницы, и подошли к большой лампе.
Человек зажег лампу при помощи маленькой свечки, и вскоре, большие
отполированные зеркала за лампой отразили лучи от маленькой свечки, и свет
ее распространился на мили окрестности и вглубь моря, освещая путь кораблям
и путешественникам.

Как маленькая свечка или даже спичка могут разжечь огромный костер и указать
путь сотням людей, так и малое пламя твоего душевного тепла и хорошего
примера сможет в принципе изменить жизнь, мировоззрение и судьбу людей,
даже если ты сам этого еще и не осознаешь в полной мере.

Просто будь светом для окружающих тебя людей как тот маячок, который
радостно направлял корабли в безопасную гавань.

А быть истинным светом . значит быть искренне православным человеком!



Разговор со священником.

Издание: Храм Святителя Николая  п. Горшечное Щигровская и
Мантуровская Епархия Курской Митрополии МП Горшеченское благочиние

http://www.pravoslavie.ru

Îòâå÷àåò Èåðîìîíàõ Èîâ
(Ãóìåðîâ):

Вы совершенно правы. Пост имеет духовные цели.
Однако и телесное воздержание является
определенной жертвой, которую мы приносим Богу.
По учению святых отцов телесный пост  добродетель
средняя. Совершаться пост должен по силам. Он
научает нас умеренности, умению владеть своими
желаниями. Если упомянутая в Вашем письме пища,
является для вас лакомством, то откажитесь от нее.

И еще совет: если раньше Вы в пост эту пищу не вкушали, если уже годами у
Вас сложился образ поста, то не отступайте от привычного. Иначе у Вас будет
время от времени рождаться помысел, что ослабили подвиг.  Если подходить к
вопросу с точки зрения устава, то надо напомнить, что критерий постной пищи
ясен  растительная пища. Систематика относит кальмаров, креветок и проч. к
животному царству. Рыба, которую устав дозволяет в праздники, считается
полупостной пищей. Также и морепродукты (креветки и проч.).

Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:
Почему в пост нельзя есть именно мясо? Из-за его питательности?Почему в пост нельзя есть именно мясо? Из-за его питательности?Почему в пост нельзя есть именно мясо? Из-за его питательности?Почему в пост нельзя есть именно мясо? Из-за его питательности?Почему в пост нельзя есть именно мясо? Из-за его питательности?

Тогда как относиться к практике восполнения питательностиТогда как относиться к практике восполнения питательностиТогда как относиться к практике восполнения питательностиТогда как относиться к практике восполнения питательностиТогда как относиться к практике восполнения питательности
различными растительными заменителями (напр., грибы)?различными растительными заменителями (напр., грибы)?различными растительными заменителями (напр., грибы)?различными растительными заменителями (напр., грибы)?различными растительными заменителями (напр., грибы)?

ИванИванИванИванИван

Îòâå÷àåò Èåðîìîíàõ Èîâ (Ãóìåðîâ):

В пост исключается не только мясо, но всякая пища животного происхождения.
Период поста – время сугубых духовных трудов. Поэтому нужно, чтобы душа
управляла телом, а не наоборот. Этому содействует ограничение количества
ежедневной пищи и исключение из употребления животных продуктов, которые,
несомненно, утучняют тело и лишают его легкости. Даже самые калорийные
растительные продукты (плоды шоколадного дерева, подсолнечное масло,
грецкие орехи и др.) не вызывают ощущение тяжести. Святые угодники Божии,
стяжавшие высокие духовные дарования, придавали большое значение посту:
 Поститься христианину необходимо для того, чтобы прояснить ум и возбудить
и развить чувство, и подвигнуть к благой деятельности волю. Эти три
способности человека мы затмеваем и подавляем более всего объядением,
пьянством и заботами житейскими (Лк.21:34), а через то отпадаем от
источника жизни – Бога и ниспадаем в тление и суету, извращая и оскверняя
в себе образ Божий. Объядение и сластолюбие пригвождает нас к земле и
обсекает, так сказать, у души крылья. А посмотрите, какой высокий полет
был у всех постников и воздержников!  (Св. прав. Иоанн Кронштадтский. Моя
жизнь во Христе, М., 2002, с. 504).

Поскольку человек состоит из души и тела, то он должен совершать пост не
только телесный, но и для души: иметь высокую молитвенную настроенность,
глубокое чувство покаяния, избегать развлечений и суетных занятий,
рассеивающих ум и чувства.

Пост не самоцель, а средство. Целью же христианской жизни является чистота
сердца и плоды духовные (любовь, мир душевный, радость, милосердие). Если
человек умеренно постился, но в течении всего поста никого не укорил и ни
разу ни на кого не раздражался, он больше достиг, чем тот, кто провел его в
сухоядении.

Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:

У меня просьба к Вам - расскажите пожалуйста, как положено поститься вУ меня просьба к Вам - расскажите пожалуйста, как положено поститься вУ меня просьба к Вам - расскажите пожалуйста, как положено поститься вУ меня просьба к Вам - расскажите пожалуйста, как положено поститься вУ меня просьба к Вам - расскажите пожалуйста, как положено поститься в
Великий пост. Дело в том, что разные источники по-разному говорят оВеликий пост. Дело в том, что разные источники по-разному говорят оВеликий пост. Дело в том, что разные источники по-разному говорят оВеликий пост. Дело в том, что разные источники по-разному говорят оВеликий пост. Дело в том, что разные источники по-разному говорят о
том как нужно поститься и таким образом иногда даже бываюттом как нужно поститься и таким образом иногда даже бываюттом как нужно поститься и таким образом иногда даже бываюттом как нужно поститься и таким образом иногда даже бываюттом как нужно поститься и таким образом иногда даже бывают
противоречия. Согласно Типикону, первые два дня по возможности не едим,противоречия. Согласно Типикону, первые два дня по возможности не едим,противоречия. Согласно Типикону, первые два дня по возможности не едим,противоречия. Согласно Типикону, первые два дня по возможности не едим,противоречия. Согласно Типикону, первые два дня по возможности не едим,
затем в будни сухоядение вечером, в субботы и воскресения разрешениезатем в будни сухоядение вечером, в субботы и воскресения разрешениезатем в будни сухоядение вечером, в субботы и воскресения разрешениезатем в будни сухоядение вечером, в субботы и воскресения разрешениезатем в будни сухоядение вечером, в субботы и воскресения разрешение
на елей и вино. Тут все понятно. Но непонятно как поститься в Страстнуюна елей и вино. Тут все понятно. Но непонятно как поститься в Страстнуюна елей и вино. Тут все понятно. Но непонятно как поститься в Страстнуюна елей и вино. Тут все понятно. Но непонятно как поститься в Страстнуюна елей и вино. Тут все понятно. Но непонятно как поститься в Страстную
седмицу, особенно в пятницу и субботу. Где-то говорят, что в пятницу неседмицу, особенно в пятницу и субботу. Где-то говорят, что в пятницу неседмицу, особенно в пятницу и субботу. Где-то говорят, что в пятницу неседмицу, особенно в пятницу и субботу. Где-то говорят, что в пятницу неседмицу, особенно в пятницу и субботу. Где-то говорят, что в пятницу не
едим, в субботу - по уставу субботы, в других случаях - наоборот, а иногдаедим, в субботу - по уставу субботы, в других случаях - наоборот, а иногдаедим, в субботу - по уставу субботы, в других случаях - наоборот, а иногдаедим, в субботу - по уставу субботы, в других случаях - наоборот, а иногдаедим, в субботу - по уставу субботы, в других случаях - наоборот, а иногда
- оба дня не есть.- оба дня не есть.- оба дня не есть.- оба дня не есть.- оба дня не есть.

Îòâå÷àåò Èåðîìîíàõ Èîâ (Ãóìåðîâ):

Уставы церковные формировались в разных монастырях. Поэтому
постепенно возникло различие в традициях. Устав поста в первую седмицу
Великого поста сложился в древних обителях, где людям было по силам
совершать подвиги не только телесные, но , прежде всего, духовные. Одна из
самых главных целей монашеской жизни – смирение. Телесное воздержание
для смиренного является средством стяжания других добродетелей. В наше
время смирение у людей найти трудно. Если сейчас человек будет пытаться
воздерживаться как древние подвижники, то в нем не останется и тени
смирения. На опасность телесных подвигов в наше время указывал святитель
Игнатий (Брянчанинов). Пост нужно соблюдать обязательно, но по силам.
Здоровье людей не одинаковое. То, что для крепкого не требует усилий, для
немощного будет подвигом.

Устав поста Страстной седмицы по строгости близок к первой. Первые
три дня без елея и варенной пищи. Реально в наше время в эти дни вкушают
отварные овощи без елея, что вполне соответствует условиям нашей жизни.
Великий четверг – день молитвенного воспоминания первой евхаристии.
Разрешается елей. В Великую пятницу не вкушаем до вечерни и совершения
чина выноса святой Плащаницы. Вечером можно вкушать как в первые три
дня Страстной седмицы. В Великую субботу воздерживаемся от елея.

Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:

Какие истоки знаковости числа 40 для православия?Какие истоки знаковости числа 40 для православия?Какие истоки знаковости числа 40 для православия?Какие истоки знаковости числа 40 для православия?Какие истоки знаковости числа 40 для православия?

ПетроПетроПетроПетроПетро

Îòâå÷àåò Èåðîìîíàõ Èîâ (Ãóìåðîâ):

Число сорок многократно встречается в Библии и символизирует полноту.
Образуется оно путем умножения двух других символических чисел: четыре
(символ пространственной законченности видимого мира) и десять (символ
относительной завершенности). Последнее число в свою очередь может быть
получено путем сложения двух других чисел, которые также символизируют
полноту, как в мире духовном, так и мире видимом: три и семь.  В результате
число сорок выражает собой совершенную полноту. Сорок дней и сорок ночей
продолжался потоп (Быт.7:17). По прошествии сорока дней Ной открыл
сделанное им окно ковчега и выпустил ворона, который, вылетев, отлетал и
прилетал, пока осушилась земля от воды (Быт.8:6-7). Сорок лет было Исааку,
когда он взял себе в жену Ревекку (Быт.25:20). Странствование евреев по
пустыне продолжалось сорок лет (Исх.16:35; Чис.14:33; Втор.8:2). Число сорок
было значимо в жизни пророка Моисея. На три сорокалетия делится его жизнь,
продолжавшаяся 120 лет. Сорок дней он провел на горе Синай: Моисей вступил
в средину облака и взошел на гору; и был Моисей на горе сорок дней и сорок
ночей (Исх.24:18; 34.28; Втор 9:9,18; 10:10). После рождения мальчика женщина
сорок дней проходит очищение (Лев 12:2,4). Если же она родит младенца
женского пола, то во время очищения продолжалось восемьдесят дней (40  
40). Иисус Навин говорит: я был сорока лет, когда Моисей, раб Господень,
посылал меня из Кадес-Варни осмотреть землю (Иис.Нав.14:7). После победы
судии Гофониила над царем Месопотамским Хусарсафемом  покоилась земля
сорок лет (Суд.3:10-11). Сорок дней приглашал филистимлянин Голиаф евреев
вступить с ним в поединок (1Цар.17:16). Давид и Соломон правили по сорок
лет (2Цар 5:4; 15:7; 3Цар 2:11; 3Цар.11:42). Передняя часть Иерусалимского
храма, построенного Соломоном, имела ширину в сорок локтей (3Цар 6:17).
Сорок дней продолжался путь Илии до горы Божией Хорива (3Цар.19:8).  Это
же число дней встречается в книге пророка Ионы. Этот срок был дан жителем
Ниневии на покаяние: И начал Иона ходить по городу, сколько можно пройти в
один день, и проповедывал, говоря: еще сорок дней и Ниневия будет разрушена!
(Ион.3:4).

В земной жизни Господа нашего Иисуса Христа с числом сорок связаны два
события. Перед началом проповеди Царства Небесного Спаситель мира,
удалившись в безводную Иудейскую пустыню, постился сорок дней, ничего не
вкушая (Мф.4:2; Лк.4:2). До Своего вознесения Воскресший Господь оставался
на земле сорок дней (Деян.1:3).

 Поэтому я очень прошу - проясните пожалуйста,  Поэтому я очень прошу - проясните пожалуйста,  Поэтому я очень прошу - проясните пожалуйста,  Поэтому я очень прошу - проясните пожалуйста,  Поэтому я очень прошу - проясните пожалуйста,  как все-такикак все-такикак все-такикак все-такикак все-таки
правильно воздерживаться от еды в Великий пост.правильно воздерживаться от еды в Великий пост.правильно воздерживаться от еды в Великий пост.правильно воздерживаться от еды в Великий пост.правильно воздерживаться от еды в Великий пост.
АндрейАндрейАндрейАндрейАндрей

Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:Вопрос:
Скажите, пожалуйста, можно ли в пост есть морепродукты: кальмары,Скажите, пожалуйста, можно ли в пост есть морепродукты: кальмары,Скажите, пожалуйста, можно ли в пост есть морепродукты: кальмары,Скажите, пожалуйста, можно ли в пост есть морепродукты: кальмары,Скажите, пожалуйста, можно ли в пост есть морепродукты: кальмары,
креветки и подобное. Я понимаю, что пост - это не диета, и смысл постакреветки и подобное. Я понимаю, что пост - это не диета, и смысл постакреветки и подобное. Я понимаю, что пост - это не диета, и смысл постакреветки и подобное. Я понимаю, что пост - это не диета, и смысл постакреветки и подобное. Я понимаю, что пост - это не диета, и смысл поста
заключается в воздержании и в хранении чистоты как телесной так изаключается в воздержании и в хранении чистоты как телесной так изаключается в воздержании и в хранении чистоты как телесной так изаключается в воздержании и в хранении чистоты как телесной так изаключается в воздержании и в хранении чистоты как телесной так и
духовной. И все же, недавно из разговора с одним священником я поняла,духовной. И все же, недавно из разговора с одним священником я поняла,духовной. И все же, недавно из разговора с одним священником я поняла,духовной. И все же, недавно из разговора с одним священником я поняла,духовной. И все же, недавно из разговора с одним священником я поняла,
что в пост можно есть безхордовых, то есть бескровные живые существа,что в пост можно есть безхордовых, то есть бескровные живые существа,что в пост можно есть безхордовых, то есть бескровные живые существа,что в пост можно есть безхордовых, то есть бескровные живые существа,что в пост можно есть безхордовых, то есть бескровные живые существа,
к которым как раз относятся крабы, креветки и кальмары. Я всегда считалак которым как раз относятся крабы, креветки и кальмары. Я всегда считалак которым как раз относятся крабы, креветки и кальмары. Я всегда считалак которым как раз относятся крабы, креветки и кальмары. Я всегда считалак которым как раз относятся крабы, креветки и кальмары. Я всегда считала
эти продукты лакомством и теперь не знаю, можно ли их есть в пост?эти продукты лакомством и теперь не знаю, можно ли их есть в пост?эти продукты лакомством и теперь не знаю, можно ли их есть в пост?эти продукты лакомством и теперь не знаю, можно ли их есть в пост?эти продукты лакомством и теперь не знаю, можно ли их есть в пост?
Заранее благодарю за ответ.Заранее благодарю за ответ.Заранее благодарю за ответ.Заранее благодарю за ответ.Заранее благодарю за ответ.
ЮлияЮлияЮлияЮлияЮлия


