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Четвертое воскресе-
нье Великого поста мы
празднуем память святого
преподобного и богоносно-
го отца нашего Иоанна Ле-
ствичника, много потру-
дившегося для того, чтобы
открыть нам тайны духов-
ной жизни.

Преподобный учит,
что духовное возрастание –
это не одномоментный акт.
Невозможно сразу на-
браться духовных сил, не-
возможно сразу обрести
духовную мудрость. Для
того чтобы стяжать дары
Духа, нужно двигаться по-
степенно, от простого к
сложному, словно восходя
по ступеням лестницы, ве-
дущей от земли к Небу.

Во время Великого
поста всем нам дается воз-
можность подумать об этом
восхождении – в первую
очередь оценить свое соб-
ственное положение на
этой лестнице. Где мы? В

начале, в середине или, мо-
жет быть, мы двигаемся к
совершенству и видим, что
многое удалось сделать? А,
может быть, мы в самом
низу и даже не вступили
еще на эту лестницу? А
иногда бывает так: когда мы

начинаем думать о том,
что достигаем заветной
высоты, мы оказываемся
вдруг в самом низу, и в ка-
кой-то момент нам от-
крывается, что мы не
вступили даже на первую
ступень этой лестницы.

Восхождение к Богу
невозможно без сильной
веры. И потому неслучайно
сегодня, в день памяти
Иоанна Лествичника, когда
Церковь предлагает заду-
маться о путях духовного
восхождения, мы слышали
Евангелие от Марка, где го-
ворится о вере как непре-
менном условии соверше-
ния чуда (см.: Мк. 9, 17–31).
Господь обращается к отцу
несчастного, пораженного
злым духом юноши, кото-
рый был нем, часто впадал
в беспамятство, падал на
землю, бился в судорогах –
в общем, был человеком не-
жизнеспособным. Господь
говорит отцу больного юно-
ши, просившему об исцеле-
нии: «Если сколько-нибудь
можешь верить, то все воз-
можно для верующего» –
удивительные слова, испол-
ненные Божественной муд-
рости.

Чтобы душу свою спасти, а вместе с этим спасением – об-
рести полноту жизни, внутренний покой, уравновешен-
ность всех своих внутренних сил, даже определенный,
проистекающий из наших усилий жизненный успех, вот
для этого нужно в первую очередь научиться нести крест,
который Бог нам вручает. Если мы начинаем этот крест с
себя сбрасывать, если начинаем винить весь мир и близ-
ких своих, иногда родственников, которые ни при чем, но
на которых можно сорваться – на начальнике срываться

не будешь – так вот, если не будем ни на ком срываться,
не будем гневаться, раздражаться, на Бога роптать, а спо-
койно предадим себя в руки Божии и примем на себя
этот крест и понесем его, то это и будет первый шаг на
нашем пути к тому, чтобы «в Бога богатеть», чтобы не
губить душу свою, но, принимая Христа и Его запове-
ди, обретать спасение.
Сегодняшний день учит нас очень многому, может быть,
самому главному в жизни – как справляться с трудно-
стями, как преодолевать жизненные испытания, что оз-
начает накапливать душевные силы и ради чего это сле-
дует делать. Помогает нам понять и то, что работа толь-

Научиться нести свой Крест

Духовная жизнь - не одномоментный акт
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Таинство Соборования в нашем хра-
ме совершается в дни Великого по-
ста согласно расписанию. Если чело-
век тяжело болен и не может присут-
ствовать в храме, возможно Соборо-
вание на дому или в больнице.
Елеосвящение – Таинство, в ко-
тором при помазании тела елее-
м (освященным маслом) призы-
вается на больного благодать Божия,
исцеляющая немощи душевные и те-
лесные.
Таинство Елеосвящения, как и все
Таинства, установлено Самим Госпо-
дом. Первыми его стали совершать
апостолы. В Послании апостола
Иакова читаем: «Болен ли кто из
вас, пусть призовет пресвитеров
Церкви, и пусть помолятся над ним,
помазав его елеем во имя Господне.
И молитва веры исцелит болящего,
и восставит его Господь; и если он
соделал грехи, простятся ему» (Иак.
5; 14-15).
Молитва покаянного характера и
вещество (масло) совершения Таин-
ства установлены Спасителем. Мас-
ло символизирует духовное и фи-
зическое исцеление и просвещение
человека.
Таинство совершается собранием
(собором) из семи священников, по-
этому и называется еще Соборовани-
ем. Священники – преемники апос-
толов по благодати. Семь священни-
ков участвуют в Таинстве в знак при-
сутствия полноты Церкви, но в слу-
чае крайней необходимости совер-
шать Соборование может и один свя-
щенник.

ко для самого себя завершается по-
ражением – душа, личность челове-
ка, гибнет, а иногда и внешняя жизнь
разламывается на кусочки.
Бог призывает нас к такому образу
жизни и к такому целеполаганию,
действуя во имя достижения которо-
го мы становимся счастливыми. Это
главная тема сегодняшнего дня. Ка-
залось бы, что общего имеют Крест

Подготовительной ступенью к таин-
ству Соборования является Испо-
ведь, во время которой человек ис-
поведует грехи осознанные. Во вре-
мя Соборования человек молит-
ся о прощении того, что забыто им, и
потом, уже очищенный и обновлен-
ный, приступает к Святой Чаше.
Во время Елеосвящения соверша-
ется семикратное помазание еле-
ем. Помазываются основные жизнен-
но важные части тела человека: -
лоб, ноздри, щеки, уста, грудь и руки
с обеих сторон. Эти внешние дей-
ствия освящают наше тело физичес-
ки, готовя его к будущему воскресе-
нию, и помогают человеку просве-
титься духовно.
Во время Соборования читаются ме-
ста из Апостольских посланий, семь
зачал из Евангелия, а также семь мо-
литв о даровании болящему исцеле-
ния, канон за болящего, тропари по-
каянного характера.  Из евангель-
ских текстов читаются те места, где
говорится о любви Бога к человеку,
о тех требованиях, которые предъяв-
ляются к нам, если мы хотим быть
исцеленными: прощать своих врагов,
стремиться восполнить любовью то,
что мы у них отняли.
Во время чтения Евангелия собору-
ющиеся стоят с зажженными свеча-
ми. Несгоревшие свечи можно поста-
вить в храме о здравии себя и близ-
ких, можно зажигать дома во время
молитвы.
Не являясь веществом таинства, в
Соборовании участвует и зерно, как
символ возрождения, воскресения и
надежды. Во время совершения Та-
инства зерна лежат на блюде, в ко-
торое ставятся свечи. По окончании

Христов, которому мы покланяемся,
и человеческое счастье? А оказывает-
ся, эти два понятия теснейшим обра-
зом связаны. И без принятия Креста
Господня, своего собственного крес-
та, без подчинения своих мыслей Бо-
жественным мыслям невозможно об-
рести человеческого счастья.

Таинство
Соборования

7 апреля -Благовещение Пресвя-
той Богородицы
8 апреля - Собор Архангела Гав-
риила
9 апреля - Суббота Родительская.
Поминовение усопших.  Мц. Мат-
роны Солунской
10 апреля -  неделя Прп. Иоанна
Лествичника
10 апреля - Прп. Стефана чу-
дотворца, исп., игумена Триглий-
ского
11 апреля - 5-я седмица Великого
поста
12 апреля - Прп. Иоанна Лествич-
ника, игумена Синайского
14 апреля - Прп. Марии Египетс-
кой
16 апреля - Похвала Пресвятой
Богородицы. Иконы Божией Ма-
тери “Неувядаемый Цвет”
17 апреля - Прп. Зосимы, игуме-
на Соловецкого
20 апреля - Византийской иконы
Божией Матери.
23 апреля - Лазарева суббота,
воскрешение прав. Лазаря
24 апреля - Вход Господень 
в Иерусалим. Неделя Ваий, 6-я
Великого поста. Вербное воскре-
сенье.
25 апреля - Страстная седмица.
Великий Понедельник.
26 апреля - Страстная седмица.
Великий Вторник
27 апреля - Страстная седмица.
Великая Среда
28 апреля - Страстная седмица.
Великий Четверг. Воспоминание
Тайной Вечери.
29 апреля - Страстная седмица.
Великая Пятница. Воспомина-
ние Страстей Господних. Вынос
Плащаницы
30 апреля - Великая Суббота.
Сошествие Иисуса Христа во ад
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- Мука для куличей есть. Творог будет.
Завтра купить свежих яиц! - рискну
предположить, что именно такие мыс-
ли заполняют в эти дни головы многих.
Причем, чем меньше дней до Пасхи - а
в этом году она отмечается 1 мая, тем
побудительней мотив что-то начать
делать. Квартиру отмыть, например.
Или отыскать на антресолях формы
для пасок... Разве не так многие из нас
представляют себе подготовку к этому
светлому празднику?
А какой она должна быть на самом деле?
Чем Пасха отличается  от Нового
года?
- Наше отношение к празднику празд-
ников - Пасхе Христовой - зависит от
того, насколько мы близки к Церкви.
Если человек ходит в храм не только и
не столько затем, чтобы поставить свеч-
ку и взять святой воды, а для того, что-
бы принять живое участие в Таинствах
и богослужениях, то проблем в подго-
товке к Пасхе у него, думаю, не возник-
нет. Как, впрочем, и вопросов по этому
поводу.
Но так уж получается, что у многих дей-
ствительно этот процесс сводится, глав-
ным образом, к заботе о том, чтобы вов-
ремя покрасить яйца и напечь куличи...

А в Великую Субботу прийти в храм и
их освятить. А потом с удовольствием
умять всю наготовленную снедь. И по-
ставить «галочку»: вот, мол, и мы от-
праздновали Пасху!..
Возникает вопрос: а чем тогда Пасха
отличается от Нового года?
А ведь Пасха - это естественное состоя-
ние радости, которая посещает каждо-
го, кто перед этим прошел путь Вели-
кого поста. А значит, проделал опреде-
ленную духовную работу над собой.
Эта радость приходит к тому, кто все это
время пытался побороть собственные
страсти и пороки. Кто превозмогал свои
немощи, стараясь подражать Спасите-
лю. Кто старался делать больше добрых
дел, на которые  не всегда хватает вре-
мени в обычное время...
А самое главное, старался чаще бывать
в храме! Это особенно важно на Страс-
тной седмице, когда все богослужения
пропитаны совершенно особым настро-
ем - его создают события страстных,
последних дней земной жизни Спасите-
ля. Вот Он омывает ноги своих учени-
ков. Вот устанавливает Таинство прича-
стия. Вот предается Иудой... Переживая
эти события, пропитываясь ими, мы ис-
кренне сострадаем Спасителю всей пол-
нотой души. И именно это дает возмож-
ность нам искренне радоваться и в Свет-
лый день Его Воскресения...
Почему Пасху называют «краеуголь-
ным камнем веры»?
- «Если Христос не воскрес, то и про-
поведь наша тщетна, тщетна и вера
ваша» (1Кор.15:12–14), - сказал апостол
Павел. Вся проповедь апостолов - это
свидетельство того, чему они сами были
живыми свидетелями. Ведь они лично
общались с Христом, внимали Ему. А
когда наступило страшное время, когда
Спасителя  взяли под стражу и после
суда отправили на мученическую
смерть, они стали свидетелями не толь-
ко его земных мук на кресте, но и того,
что Он  воскрес после смерти. И это
стало самым главным моментом во всей
земной жизни Спасителя и проповеди
его учеников. Христос воскрес!
Воскрес Тот, кто воплотился в челове-
ка и был подобен нам во всем, кроме гре-
ха. А значит, и каждый из нас, если мы
стараемся исполнять его заповеди, тоже
имеет шанс на личное воскресение - ког-
да придет время.
- Как правильно прожить Страстную
седмицу? Этот вопрос особенно актуа-

Таинства зерно и елей раздаются со-
боровавшимся. Зерно и елей добав-
ляют в пищу. Маслом после Елеос-
вящения также можно помазывать
больные места.
В Соборовании важно молиться не
только за себя, но и за тех, кто сто-
ит рядом. Это общая, соборная мо-
литва. Приступающему к Таинству
желательно познакомиться с содер-
жанием чинопоследования. Если че-
ловек многого не понимает, но ис-
кренно принимает Таинство, то и тог-
да Господь все необходимое подает по
вере.
Все православные христиане, даже
физически здоровые, один раз в год
приходят в храм для совершения над
ними Елеосвящения. Страдание ду-
шевное в христианстве тоже призна-
ется болезнью. Если человек страда-
ет духом от смерти близких людей,
от горя, если ему необходима помощь,
чтобы собраться с силами и снять с
себя путы отчаяния, – он может при-
бегнуть к Елеосвящению. Таинство
не совершается над младенцами 
(до 7 лет), потому что у них не может
быть сознательно совершенных гре-
хов. 
Во время болезни собороваться по-
ложено один раз, чтобы не проявлять
маловерия. Господь знает наши нуж-
ды. Если физического исцеления не
происходит, значит, эта болезнь нам
нужна для чего-то. Человек может
остаться прикованным к постели, но
выздороветь духовно. Поэтому, в
первую очередь, следует искать имен-
но духовного исцеления.
Представьте: человек поранился и у
него кровь на одежде. Он может
одежду постирать – все равно рана
будет кровоточить, все равно крова-
вое пятно будет выступать. Поэтому
и важно исцеление духовное. Если мы
физически исцелились, а духовно
нет, это все равно, что постирать ру-
башку, а рану, которая под ней скры-
вается, не залечить.
 В день Соборования можно есть. Во
время совершения Таинства на чело-
веке обязательно должен быть
крест. Тело и одежда должны быть

чистыми и доступыми для помазания:
воротник следует глубоко расстег-
нуть и засучить рукава. Нужно ста-
раться, чтобы елей не попал на одеж-
ду – из благоговения к святыне. С
собой желательно иметь бумажные
салфетки для отирания лишнего мас-
ла, которые потом сжигаются или
оставляются в церкви.
После Соборования необходимо хра-
нить себя в тишине, следует посвя-
тить время молитве, почитать что-то
душеполезное, посетить кого-то,
нуждающегося в помощи и поддерж-
ке. Не следует сразу умываться, что-
бы не смыть освященное масло.
Надо помнить, что соборование при-
носит плоды лишь тогда, когда чело-
век живет по Евангелию, регулярно
исповедуется, причащается и дей-
ствительно хочет изменить свою
жизнь.

Не куличом
единым
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 10 марта в городской библиотеке
прошла литературная встреча. Вечер
был посвящен Дню православной
книги.
Сотрудники библиотеки подготови-

ли интересную и познавательную бе-
седу об истории создания первой
книги в России.

13 марта прошла городская акция
«Православная книга детям в пода-
рок».
В этот день 452 года назад  вышла в
свет первая на Руси печатная книга
Ивана Фёдорова «Апостол».
Еще со школьной скамьи многие по-
мнят имя первого русского книгопе-
чатника, но редко кто не знает, что
он был диаконом, служил в церкви.
А также как называется первая вы-
пущенная им книга, что именно Цер-
ковь долгие столетия в Русском го-

Акция началась в преддверии православного праздника День православной книги и длилась  почти до конца
марта. Праздник Православной книги был установлен 2009 году Святейшим Синодом Русской Православной
Церкви в честь и память события, произошедшего  1 марта — по новому стилю 14 марта — 1564 года.

Настоятель храма Рождества Богоро-
дицы, протоиерей Александр Горо-
динский, поздравил присутствующих
с праздником и поделился с гостями
воспоминаниями о своей первой
книжке, которую он прочитал. Эту
книгу принесла из храма его мама.
«Чтение важно для каждого челове-
ка, но в жизни православных людей
книга играет особенную роль. Ведь
благодаря духовной литературе мы
приобщаемся к высшей реальности.
Она делает нас нравственнее и при-
ближает к Богу – помогает нам реа-
лизовать смысл своей жизни», – ска-
зал отец Александр.
В честь праздника приход храма Рож-
дества Богородицы подарил городс-
кой библиотеке более сотни право-
славных книг, которые каждый жела-
ющий сможет найти на полках город-

ской библиотеки и прочесть.
Собравшиеся с большим вниманием
и интересом слушали выступления
уфалейских писателя Сергея Алексе-
евича Полякова и поэта Александра
Валентиновича Зуева. Воспитанница
воскресной школы Татьяна Фолом-
кина, а также участницы социально-
го проекта «Мастерская добрых дел»
Ольга Лосева и Елена Борисова про-
чли стихи православных поэтов.
Изюминкой мероприятия стало выс-
тупление Людмилы Ишкаевой, при-
хожанки храма Рождества Богороди-
цы. Она исполнила под гитару песни
Светланы Копыловой. В завершение
Татьяна Александровна Струве, орга-
низатор мероприятия, поздравила
всех присутствующих с праздником
православной книги.

сударстве была источником образо-
вания народа.
Именно об этом рассказывали волон-
терская группа «Надежда» при хра-
ме Рождества Богородицы и волон-
теры молодежного движения Верхне-
го Уфалея. Кроме того, ребята дари-
ли  взрослым и юным уфалейцам пра-
вославные книги с детскими добры-
ми поучительными историями, где ге-
рои также дети, которые узнают, что
такое честность, доброта, любовь и
Бог.
Всего в день акции было подарено 200
книг.

 20 марта  были подведены итоги
творческого конкурса «Моя первая
книга».
Самому младшему участнику конкур-
са всего четыре года, старшему – 14
лет. Ребята представили семейные,
индивидуальные и групповые твор-

ческие работы, всего более
30-и. Здесь были и рисунки
акварелью, и картины по
дереву, и книжки-поделки
из бумаги, бересты, других
материалов, даже из компь-
ютерных дисков.
Все детские работы были
представлены в храме на

Детский конкурс
“Моя первая книга”

Волонтеры “Надежды”

Книги - в дар
библиотеке

ПРАВОСЛАВНАЯ  КНИГА
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В честь Дня православной книги со-
циальные работники по благослове-
нию отца Александра провели акцию
по сбору православной литературы
и затем подарили все собранные кни-
ги малоимущим и многодетным семь-
ям.
Акция получила название «Подари
книгу детям», поскольку прихожанам
хотелось в первую очередь порадо-
вать подарками юных горожан. На

13 марта прихожане храма Рождества
Пресвятой Богородицы города Вер-
хнего Уфалея уже традиционно ярко
проводили «блинную» неделю.
Началось всё с подготовки. Дети
воскресной школы под руководством
педагога-организатора городского

дворца
к у л ь -
т у р ы
Вален-
т и н ы
З а х а -
ровны
Матве-
евой и
с о -
т р у д -
н и к а
город-
с к о г о
му зе я

Татьяны Александровны Струве не-
сколько недель подготавливали кон-
церт для прихожан.
 Тем временем казаки Верхеуфа-
лейской станицы  строили снежную
крепость рядом с храмом.

В субботний день сырной седмицы
ребята с прихода и школы №1  уча-
ствовали в шуточных сценках, пере-
тягивали канат, соревновались в «пе-
тушиных боях», в ловкости под-
брасывания блинов на сково-
родке. И, конечно, самым дол-
гожданным для девочек и маль-
чиков стало взятие снежной
крепости. И, несмотря на от-
важную защиту снежных стен,
крепость пала. В завершении
игр и взятия крепости детей
пригласили пить горячий час с
блинами. А потом ребятня  про-
должила игры на свежем возду-
хе.
Все получилось по-семейному
хорошо. У всех было замечательное
настроение, вокруг радостные, улы-
бающиеся лица. 
Необходимо отметить, что праздне-
ство проходило в рамках  реализации
проекта «Культурная Мозаика ма-
лых городов и сел 2015».  Благодаря
совместной работе мероприятие
было нацелено не только на прове-
дение яркого праздника, уходящего
своими традициями вглубь веков, но
и на реализацию социального парт-

выставке, которая радовала прихо-
жан своей красочностью, детской не-
посредственностью и добротой.
В мероприятии приняли участие вос-
питанники городских детсадов «Ро-
машка», «Умка», «Сказка», «Золуш-
ка», ученики школ №6 и №7. По тра-
диции, высокую активность прояви-
ли ребята из Верхнеуфалейского дет-

дома – неизменные участники различ-
ных конкурсов и мероприятий, кото-
рые организует храм Рождества Бо-
городицы.
В день подведения итогов и награж-
дения участников настоятель храма,
протоиерей Александр Городинский
поблагодарил собравшихся за их
творческий труд и старание. Он

призыв верующие откликнулись
очень живо. За короткое время уда-
лось собрать необходимое количе-
ство книг. И наконец социальная
служба прихода отправилась в гости
к своим подопечным, чтобы передать
им книжные наборы.
Многие из семей сейчас находятся в
сложной жизненной ситуации, по-
этому неожиданные подарки люди
принимали с большой благодарнос-
тью. Вместе с социальными работни-
ками храма в литературном рейде

участвовали клирик прихода иерей
Григорий Григуцяк, а также специа-
лист по социальной работе Верхнеу-
фалейского комплексного центра.
Батюшка передавал детям и их роди-
телям книжные наборы, рассказывал
о значении православной книги в
жизни человека, а в ответ получал
только положительные эмоции и но-
вые вопросы о вере и православии,
которые ему задавали как взрослые,
так и ребятишки.

объяснил, что конкурс приурочен ко
Дню православной книги, и расска-
зал ребятам об этом празднике.
Участники конкурса и руководители
коллективных работ получили
благодарственные письма, сладкие
призы и православные книжки-
раскраски.

нерства  различных структур: прихо-
да храма и городского музея, казаче-
ства, а также образовательных и
культурных учреждений.

Книги в радость

На блинной
неделе



6
лен для тех, кто так и не продержался
весь пост.
- Постараться поститься особенно тща-
тельно. Было бы неплохо максимально
сконцентрироваться и не пропускать
богослужения — они особенные в эти
дни, поскольку несут информацию о
предсмертных днях Спасителя.
Во дни Страстной седмицы  читайте
Священное Писание.
Имеет ли смысл праздновать Пасху
тем, кто не держал Великий пост?
Господь страдал и воскрес для всех. И
для верующих, и для тех, кто пока не
верит.
Мы стараемся  душу свою пригото-
вить к самому главному событию - смер-
ти и последующему воскресению. Дру-
гое дело, что человек, который регуляр-
но ходит в храм и причащается, имеет
больше шансов, нежели тот, кто об этом
не думает. Хотя возможность такая есть
и у того. Не случайно разбойник, кото-
рого распяли рядом с Христом, попро-
сив Его помянуть о себе в Царствии
Небесном, тут же услышал: «Сегодня же
будешь со Мной в раю».
С празднованием Пасхи связано и не-
мало суеверий. Некоторые в этот день
стремятся обязательно съездить на
кладбище. Надо ли делать это?
- Такая традиция возникла в советское
время, когда запрещали посещать хра-
мы. Чтобы избежать неприятностей,
люди нашли выход: Пасху стали отме-
чать на кладбище. Туда ходить не воз-
бранялось.

Сегодня времена другие. Вход в храм
открыт для всех. Но вот ведь парадокс:
традиция из советских времен продол-
жает жить! Хотя по канонам посещать
кладбище положено лишь на девятый
день после Пасхи, во вторник следую-
щей недели - на Радоницу. В этом году
она приходится на 10 мая. Так что луч-
ше посещение своих усопших перенес-
ти именно на этот день.
Суеверия рождаются от неправильного
понимания смысла и сути праздника.
Многие, к примеру, знают, что Великий
Четверг называют еще «чистым». И ду-
мают, потому, что по традиции в этот
день положено убираться в доме. На са-
мом деле в Великий четверг Господь,
проявляя смирение и уничижение, омыл
ноги ученикам, которые, конечно, чув-
ствовали себя неудобно, понимая, что
должно бы быть наоборот.
 Кроме того, в этот день Христос ус-
тановил Таинство причастия. Собрав
учеников в горнице на последний ужин,
тайную вечерю, Он преломил хлеб, го-
воря, что это есть Его тело. А передавая
вино, сказал, «ибо сия есть Кровь
Моя...» Это и стало первым причасти-
ем, которое установил Спаситель, праз-
днуя последнюю в своей земной жизни
Пасху:  «Сие творите  в Мое воспо-
минание...»
В этот день стараются причаститься
даже те, кто не находит на это времени
в течение года. Полагают, что это ка-
кое-то «особое причастие»...
- Вот еще одно суеверие: не бывает осо-
бого причастия! Ведь Господь одинаков

 4 и 5 апреля к нам в город по при-
глашению прихода храма Рожде-
ства Богородицы приехал замеча-
тельный мастер Александр Акулов
. Все желающие смогли принять
участие в семинаре “Теория и прак-
тика традиционной одежды Южно-
го и Среднего Урала и Сибири”,
причем акцент был сделан на одеж-
ду горнозаводской зоны.
Семинар проходил в здании вос-
кресной школы. Участницы семина-
ра с огромным интересом слушали
рассказ об истории костюма и жиз-
ни наших предков. Учились само-
стоятельно подбирать ткань, кро-

во все дни. Это мы можем меняться: се-
годня нам тяжело далась служба, а зав-
тра нам легко, после службы как на кры-
льях летим... И не потому, что причас-
тие было особым. А оттого, что мы по-
особому восприняли его.
Безусловно, правильно в этот день по-
стараться причаститься. Неправильно,
если причащаться мы будем только в
этот день - раз в году. Ведь за год душа
может так очерстветь, что окажется 
неспособной воспринять ту благодать,
которую дает Господь.
До Светлого Воскресения остались
считанные дни. Что можно посовето-
вать людям, чтобы ощутить в сердце
Пасхальную радость?
Жить в единомыслии с Церковью. Если
кто-то еще не начал работу над собой -
пусть начнет. Если кто не смог постить-
ся телесно, пусть держит духовный пост.
Откроет Евангелие. Читает в день по
одной главе.
Господь, в первую очередь, смотрит не
на наше лицо, а на наш внутренний ду-
ховный мир. В предпасхальные дни не-
обходимо навести порядок в своих мыс-
лях и чувствах, в своих словах и делах…
Нужно постараться изменить свою
жизнь, чтобы по-настоящему осознать и
прочувствовать глубину пасхального
приветствия «Христос Воскресе», а не
произносить эти слова по-привычке, без
всякого понимания. В эти слова нужно
вникать всем своим существом – и умом,
и душой, и сердцем…

ить и шить традиционные для наше-
го региона рубахи и сарафаны.
Мастер привез большую коллекцию
традиционной одежды, в которую
участницы семинара с огромным удо-
вольствием наряжались! Многие из
участниц вообще не имели представ-
ления о пошиве одежды.
Александр своим мастерством и та-
лантом так заинтересовал всех при-
сутствующих, что каждая из участ-
ниц проявила желание сшить себе
рубаху или сарафан!
Два дня мы упорно трудились, не за-
мечая, как проходит время. И в итоге
у нас в гардеробе появилась замеча-

Милый сердцу народный костюм

http://pravyakutia.ru/content/gotovimsja-
k-pashe.html



№4 (39) апрель 2016 г. 7

Уважаемые читатели, если вы
пишите стихи, рассказы, или вам
есть, что рассказать, обращайтесь
в нашу газету. Мы будем рады с
вами сотрудничать!

тельная, неповторимая, своими рука-
ми сшитая вещица, хранящая в себе
нашу традицию, историю... От всей
души благодарим мастера Акулова
Александра за такой интересный,
прекрасный семинар.

Наш мир бесконечность,
Это целая вечность.
Наша жизнь так мала,
Нужно много успеть,
Жить не ради наживы,
Жить не в поисках славы,
Жить, как сердце велит,
Не тлеть, а гореть.
Нам даны испытанья –
Проверка на вшивость,
Философию жизни можно понять
Терпеливо, смиренно,
Все, что выпало Свыше,
Научится легко
Осознать и принять.
Чтоб в душе нашей
Солнышко чаще сияло,
Все, кто могут,
Творите добро,
Поделитесь улыбкой,
Не скупитесь на щедрость,
С легким сердцем

Дарите друг другу тепло!

Дорогие наши читатели, вновь пред-
лагаем вам познакомиться с ворче-
ством Ольги Ивановны Кулаковой.

 О.И.Кулакова родилась и выросла в
г.Нязепетровске в обычной семье.
Окончив среднюю школу №1, посту-
пила в учетнокредитный техникум в
г. Томске. После распределения ра-
ботала в Челябинске, затем в Нязе-
петровском банке, межхозяйствен-
ном лесхозе. Вышла замуж, родила
детей – сына и дочь. Сейчас занима-
ется домом, хозяйством, шьет, выши-
вает, вяжет, сидит с внуками. А в сво-
бодное время пишет стихи.

Философия жизни

С.Ватолина

Напротив Авдия, под изображением
пророка Елисея — пророк Иона. Иона
был пророком Северного царства и
жил в  первой половине VIII в. Его имя
означает «голубь». Бог послал Иону
проповедовать язычникам в город
Ниневию, столицу Ассирии.  Ассирия
совершала нападения на Израиль. Та-
ким образом, Господь послал Иону не
просто к язычникам, а к врагам Изра-
иля. Жители Ниневии покаялись от
проповеди Ионы, в то время, как Из-
раиль не каялся, слыша проповеди
многих своих пророков. Божья любовь
простирается на все Его творения, а
не только на народ Его завета.
Далее праведник Сим, старший сын
Ноя. Сим известен в Библии тем, что
имел веру в то время, как начало раз-
виваться язычество. Под ликом Ионы,
напротив Сима - праотец Иаред.
В нижнем ряду - праведная Сараффия,
к которой был послан пророк Илия.
Напротив– праведная Саманитина,
пропитавшая Елисея. Однажды про-
рок призвал её к себе и хотел отбла-
годарить за гостеприимство. Узнав от
своего слуги, что «сына нет у неё, а
муж её стар»  (4Цар. 4:14) предсказал
ей — «через год, в это самое время
ты будешь держать на руках сына»
(4Цар. 4:16). Согласно библейского
рассказа пророчество исполнилось и
через год женщина родила сына.

Дорогие читатели, по многочисленным просьбам для вас открылась рубрика
«Наш Храм», в которой подробно рассказывать о тех святых, написанных
на сводах и стенах нашей церкви.
ПРОДОЛЖЕНИЕ начало читайте в №3 март 2016 г.

Справа от надалтарной иконы Хрис-
това Воскресенья расположилась ико-
на  Крещение Господне, ее окружают
лики  восьми святых («читать» лики
не сверху вниз, а слева направо). Сле-
ва пророк Илия. Один из величайших
пророков и первый девственник Вет-
хого Завета. За свою пламенную рев-
ность о Славе Божией пророк Илия
был взят на небо живым в огненной
колеснице. Свидетелем этого  был
пророк Елисей. Затем в Преображе-
нии Господнем он явился вместе с
пророком Моисеем и предстал пред
Иисусом Христом, беседуя с ним на
горе Фавор. По преданию пророк
Илия будет Предтечею Страшного
Второго Пришествия Христа на зем-
лю и во время проповеди примет те-
лесную смерть.
Напротив  него написан пророк Ели-
сей. По повелению Господню был при-
зван к пророческому служению свя-
тым пророком Божиим Илией.Святой
пророк творил многочисленные чуде-
са при жизни и после смерти.
Ниже пророка Илии находится про-
рок Авдий. Авдий был родом из Си-
хема и являлся современником проро-
ков Иоиля, Амоса и Исаии (рубеж
IX—VIII в. до н. э.). Пророк объявил
Божий суд над едомлянами за то, что
те притесняли Израиль, одобряя раз-
рушение Иерусалима, что и случи-
лось.
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По благословению митрополита Никодима перед
таинством Крещения необходимо пройти огласи-

тельную беседу для крещаемого и крестных
родителей в любую
субботу в 15.00 ч.

Наш  сайт
Дорогие читатели!

Материалы, публикуемые в нашем издании, говорят нам о Боге и
Его святых угодниках. Убедительная просьба не выбрасывать газету
“Благовест”  и не использовать в хозяйственных нуждах. Если вы не
хотите хранить газету, ее можно сжечь, передать другим людям, в
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Òåë.: 83516424640, 89221597558, å-mail: robota90@mail.ru

 Официальная  страница в соцсетях
Алексея Ильича Осипова — известного богослова,
крупнейшего православного катехизатора современ-
ности.

https://elitsy.ru/aiosipov

Каждую среду в 11.00 Молебен о болящихв молельной комнате городской больницы

29 марта в храме Рождества Богоро-
дицы, открылась Благотворительная
Пасхальная ярмарка, где представ-
лены работы участниц Социального
проекта "Мастерская добрых дел"
при храме Рождества Богородицы.
Цель данной акции - привлечение к
благотворительной деятельности,
помощь нуждающимся, поддержка
детей-инвалидов. Вы можете приоб-
рести понравившуюся Вам игрушку,
а мы подарим ее от Вашего имени
нуждающемуся ребенку.

Храм Рождества Богоро-
дицы организует традици-
онную Пасхальную выс-
тавку детских работ.
К участию в выставке при-
глашаются воспитанники
детских садов, детского
дома, учащиеся школ,
дети, посещающие кружки
в клубах и домах творче-
ства, детскую школу ис-
кусств и другие учрежде-
ния, работающие с детьми,
а так же частные лица.
На выставку принимают-
ся  индивидуальные и

К работам оформить эти-
кетки, в которых указать:
Ф.И. и  возраст участника,
Ф.И.О. руководителя (если
есть), название работы, тех-
ника исполнения работы,
учреждение и коллектив,
которые он представляет
(для учреждений), контак-
тный телефон (можно с об-
ратной стороны).
Для учреждений и коллек-
тивов к работам, оформ-
ленным этикетками, необ-
ходимо оформить заявки, в
которых указать: название

групповые работы в раз-
личных стилях и техниках:
рисунок, живопись, аппли-
кация, вышивка, бисероп-
летение, тестопластика, то-
чение, резьба, валяние и др.
Тематика работ: Светлый
праздник Пасхи, события
из жития святых, связан-
ные с празднованием Пас-
хи, с чудесами, произошед-
шими на Пасху; изображе-
ния добрых христианских
дел, творимых верующими.
Работы принимаются  в
храме с 18 по 29 апреля.

учреждения, наименование
коллектива, Ф.И.О. руково-
дителя, контактный теле-
фон, список работ с указа-
нием Ф.И., возраста испол-
нителей. От одного учреж-
дения можно оформить
одну заявку с перечислени-
ем коллективов и всех дан-
ных, указанных выше.
Подведение итогов состо-
ится 1 мая 2016 г. в храме
Рождества Богородицы .
Начало в 10-30 (по оконча-
нии праздничного молеб-
на).

1 мая - Светлое Воскресение Господа Иисуса Христа - ПАСХА!


