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Расписание Богослужений
Богослужения в храме святого преподобного Сергия Радо�

нежского в феврале:

Каждую субботу в 15.00 вечернее богослужение.

В каждое воскресенье в 8.30 Исповедь. Литургия (Обедня).
Молебен.

На Сретение Господне: 14.02.2011 в 15.00 Всенощное Бде�
ние,

15.02.2011 – Божественная Литургия. Праздничный моле�
бен с водосвятием.

В Сретении Господа окружают, с одной стороны, правед�
ность, чающая спасение не в себе, � Симеон, и строгая в по�
сте и молитвах жизнь, оживляемая верою, � Анна; с другой �
чистота существенная, всесторонняя и непоколебимая �
Дева Богоматерь, и смиренная, молчаливая покорность и
преданность воле Божией � Иосиф Обручник. Перенеси все
эти духовные настроения в сердце свое и встретишь Госпо�
да не приносимого, а Самого грядущего к тебе, восприимешь
Его в объятия сердца, и воспоешь песнь, которая пройдет
небеса и возвеселит всех ангелов и святых.

Святитель Феофан Затворник. Мысли на каждый день года.

25.02.2011 – заупокойная Утреня

26.02.2011 – Божественная Литургия. Панихида. Вселенс�
кая Родительская суббота.

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Огласительные беседы перед Крещением в нашем храме.

В ЭТОМ НОМЕРЕ:

I. 15 февраля � День Православной молодёжи.

II. СВОД ВЕЧНЫХ РОССИЙСКИХ ЦЕННОСТЕЙ

III. ГИМН ЛЮБВИ СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА
IV. СВЯТАЯ ЛЮБОВЬ ИЛИ МИМОЛЁТНАЯ

ВЛЮБЛЁННОСТЬ?
V. ПОМОЩЬ СВЯТОЙ БЛАЖЕННОЙ КСЕНИИ

ПЕТЕРБУРЖСКОЙ
VI. 14 февраля – «день святого Валентина»

А мы�то празднуем?!
VII. «И добродетель в этот жирный век должна просить

прощенья у порока» (У. Шекспир)
VIII. ЛЕТОПИСЬ ЦЕРКОВНОЙ ЖИЗНИ

XI. ОТ ЧЕГО НАМ БЕРЕЧЬ ДЕТЕЙ?
X. О поминовении усопших в субботу родительскую

(мясопустную).
XI. ВОСКРЕСНАЯ ШКОЛА.

XII. ОСНОВЫ ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ.
XIII. О ГРЕХЕ И ПОКАЯНИИ.
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Братья и сестры!
Сегодня обращаюсь ко всем мо�

лодым: молодым душой, молодым
семьям и молодёжи. В этом месяце
будет Ваш праздник. Праздник
Сретения Господня. Событие праз�
дника – если кратко изложить – в
том, что Божия Матерь в сороко�
вой день после Рождества Христо�
ва принесла Младенца Иисуса в
Иерусалимский храм. И здесь их
встретил ветхий старец Симеон.
Встретил с большой сердечной ра�
достью, узнав в Младенце Самого
Бога, Спасителя, «Свет во открове�
ние языков (народов), и славу лю�
дей Твоих, Израиля». Суть празд�
ника в том, что человек встретил
Самого Бога, родившегося в мир.
Узнал, и прославил как Христа
Божия, Спасителя мира и Госпо�
да. И в наши дни, и в жизни каж�
дого человека есть такие ситуации,
когда он может встретить Самого
Бога. Встретить и измениться.
Встретить и войти в общение со
своим Творцом и Спасителем. Бога
можно обрести в сокровенной глу�
бине сердца, можно логически
прийти к убеждению в Его суще�
ствовании. А ещё Спасителя Бога
можно обрести в чтении Слова Бо�
жия, Святой Библии, Святого
Евангелия. Но это может быть
только внешним впечатлением, не
влияющим на образ жизни и су�
ществования. Важно внутренне
переродиться, войти в общение с
Богом, не утратить радость встре�
чи. Можно войти в Церковь Бо�
жию, и душой и сердцем – как это
со многими случается – проник�

нуться ощущением в Ней Божия
вездеприсутствия.

Праздник Сретения Господня
уже 50 лет празднуется и как
День Православной Молодёжи.
Православная Молодёжь – это все
крещённые молодые люди. Часто
крещённые – но не просвещённые
о Боге. О Его святой воле о нас. Не
многие открыли для себя, что пра�
вославная вера – это не только не�
сколько обязывающих к чему�то
заповедей. Что это жизнь по вере,
образ жизни человека, однажды
встретившегося с Богом и живу�
щего по воле Его. Бог есть Лич�
ность, и ждёт нашего личного об�
щения с Ним. И слышит нас, если
обращаемся с искренним сердцем
и верой. Человек, который откры�
вает для себя смысл жизни в Боге
и только, и единственно в Нём –
открывает для себя и неумолимые
законы жизни духовной. Душа,
жаждущая истинной радости., не
будет удовлетворена суррогатом,
какой�нибудь жалкой подменой.
Подлинная радость жизни и
смысл бытия в жизни в Боге, в со�
ответствии личной жизни челове�
ка высшим евангельским идеалам
веры, надежды, любви и верности.
Православный молодой человек,
который истинно обрёл для себя
личного Бога, искренне верит
Богу и доверяет Ему, и все дела
свои, и все жизненные ситуации
согласовывает с волей Божией, со
святым Евангелием.

Но к встрече с Богом на путях
жизни многие часто бывают него�
товы. Иногда равнодушны. Иног�
да слабы. А иногда собственные
предрассудки и близких препят�
ствуют такой встрече, мешают че�
ловеку войти в радость жизни в
Боге. Встретиться, и быть достой�
ным встречи с самим Богом. А
призыв Божий к каждой душе че�
ловеческой есть, и звучит из уст
Самого Бога, Господа нашего
Иисуса Христа в Святом Еванге�
лии вот уже более двух тысяч лет:
«Придите ко Мне все труждающи�
еся и обремененные, и Я успокою
вас; возьмите иго Мое на себя и на�
учитесь от Меня, ибо Я кроток и
смирен сердцем, и найдете покой
душам вашим; ибо иго Мое благо,
и бремя Мое легко» (Мф.,11,28�
30).

Отец Дмитрий Лавров.
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СВОД ВЕЧНЫХ РОССИЙСКИХ
ЦЕННОСТЕЙ

ИНТЕРФАКС � В синодальном
Отделе по взаимоотношениям
Церкви и общества разработали
Свод российских ценностей.

«Это плод дискуссий, которые
мы имели с рядом политических
партий, общественных слоев на�
шей страны. В дальнейшем мы
были бы благодарны за реакцию
на этот список, что�то, может
быть, в него стоит добавить, что�
то в нем стоит, очевидно, моди�
фицировать, может быть, что�то
из него стоит исключить», � ска�
зал во вторник глава отдела про�
тоиерей Всеволод Чаплин, пред�
ставляя Свод на круглом столе в
Москве.

По признанию самого священ�
ника, название документа «Вечные ценности � основа российс�
кой идентичности», под которым объединены общественные при�
оритеты, является «достаточно амбициозным». При этом речь не
идет о ценностях, которые важны в силу своей давней истории
или эффективности в текущий политический и экономический
момент. Критерием истинности этих ценностей стала «их укоре�
ненность в Божией правде и в том опыте жизни, который, не�
смотря на все консервации и модернизации, оставался для Рос�
сии константой».

I. Возглавляет список справедливость, понимаемая как поли�
тическое равноправие, честность судов, ответственность руково�
дителей. Справедливость в понимании авторов документа реали�
зуется как социальные гарантии, она требует преодоления бедно�
сти и коррупции и предполагает достойное место для каждого
человека в обществе и для всей нации в системе международных
отношений. Согласно этому принципу, распределение ценностей

� духовных и материальных, созданных трудом людей, должно
быть справедливым и заслуженным.

II. Вторая ценность � свобода, причем речь идет о личной и
индивидуальной свободе � свободе предпринимательства, свободе
слова, вероисповедания, выбора места жительства и рода заня�
тий, о свободе общей, национальной � о самостоятельности, неза�
висимости, самобытности российского народа.

III. Третья ценность � солидарность, понимаемая как способ�
ность разделить с другими бремя их забот, трудности, болезни,
скорби, а также общенациональная солидарность как сила, свя�
зывающая народ, обеспечивающая единство нации, ее целост�
ность, жизнеспособность.

IV. Четвертая ценность � соборность, под которой подразумева�
ется единство власти и общества в работе на благо страны и лю�
дей, единство разнообразных культур, гармоничное сочетание
духовных устремлений и материальных интересов личности и
общества, нравственная ответственность личности перед ближни�
ми и обществом.

V. Пятая ценность � самоограничение и жертвенность, то есть
отказ от эгоизма, потребительского отношения к ближним и ок�
ружающему миру, способность жертвовать личным ради блага
ближнего и Отечества.

VI. Следующая ценность � патриотизм, вера в Россию, глубо�
кая привязанность к родному краю, его культуре, готовность
трудиться ради Родины.

VII. Далее следует ценность блага человека, его благосостояние
и достоинство. Духовное и материальное благополучие человека
понимается как основной приоритет социального развития и со�
блюдение прав человека.

Завершают список семейные ценности –
VIII. любовь и
IX. верность,
X. забота о младших и старших.

Москва, 26 января 2011 г.

Жизнь состоит из встреч и ожиданий,
Из явных и сокрытых знаний...

О важности одной из встреч
Ведём, мой друг, с тобою речь...

Н.А. Куконина.

Праздники � не просто дань прошлому.
Участвуя в них, каждый верующий приоб�
щается к опыту Церкви, следует ее води�
тельству. Он как бы заново переживает ве�
ликие события евангельской и церковной
истории, живет в них, проходя, таким об�
разом, целую школу духовного возраста�
ния.

Сретение в переводе со славянского
языка означает «встреча». В этот день мы
вспоминаем встречу Младенца�Христа и
праведного Симеона в Иерусалимском хра�
ме, встречу Ветхого и Нового Завета. Пра�
ведный Симеон узнал в Младенце обещан�
ного Мессию, и жаждущая его душа на�
полнилась миром.

Сретение � это еще и праздник встречи

человеческой души с Богом. Такая встреча
происходит у каждого человека в жизни, и
очень важно не пропустить ее, ответить на
призыв, обращенный к нашей душе. Нуж�
но постараться, чтобы свет этой встречи
горел всю нашу жизнь, чтобы он освящал
наш жизненный путь и светил другим.

Хорошо, когда встреча со Христом про�
исходит в юношеском возрасте. Тогда свет
Христов освещает человека в течение всей
жизни, дает этой жизни нужное направле�
ние, не позволяет заблудиться в терниях
греха и порока. Тогда и старость бывает
наполнена радостным ожиданием новой
встречи со Спасителем, а не горьким со�
жалением об утраченной молодости или
безцельно прожитой жизни. Именно по�
этому праздник Сретения � Встречи стал
днем православной молодежи во всем
мире.

В 1953 году впервые прошла ассамблея
Всемирного Православного Молодежного
Движения, получившего название «Син�
десмос». Вот уже более 50 лет существует

это объединение, в которое сегодня входит
свыше 120 различных групп, действую�
щих в 46 странах.

Целью Синдесмоса является общение и
взаимная поддержка православной молоде�
жи во имя спасения. Своим праздником
она выбрала Сретение, день встречи жаж�
дущей человеческой души с Богом.

В июне 1992 года на 14�й ассамблее с
благословения всех глав поместных Право�
славных Церквей 15 февраля утверждает�
ся как День Православной молодёжи.
«Младенец Христос исполняет закон и
пророчества. Святые Симеон и Анна пока�
зывают нам путь принятия Его... Царство
Божие близ нас, оно явлено в Богочелове�
ческой природе Христа, обновляющего и
омолаживающего каждый день нашу
жизнь. Это то, чем призвано быть Движе�
ние православной молодёжи: приглашение
встретить Бога и быть изменённым этой
встречей...» � говорится в официальном до�
кументе Синдесмоса.

ДЕНЬ ПРАВОСЛАВНОЙ МОЛОДЕЖИ
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ГИМН ЛЮБВИ СВЯТОГО
          АПОСТОЛА ПАВЛА (1 Кор.,13, 1�13).

Если я говорю языками человеческими и ангельскими,
а любви не имею, то я C медь звенящая или кимвал звучащий.
Если имею дар пророчества, и знаю все тайны,
и имею всякое познание и всю веру,
так что могу и горы переставлять,
а не имею любви,C то я ничто.
И если я раздам все имение мое
и отдам тело мое на сожжение,
 а любви не имею, нет мне в том никакой пользы.
Любовь долготерпит, милосердствует,
любовь не завидует,
любовь не превозносится, не гордится,
не бесчинствует, не ищет своего,
не раздражается, не мыслит зла,
не радуется неправде, а сорадуется истине;
все покрывает, всему верит,
всего надеется, все переносит.
Любовь никогда не перестает,
хотя и пророчества прекратятся,
и языки умолкнут, и знание упразднится.

 Вы слышали ныне в Апостольском чтении удивительную речь
святого апостола Павла о любви. Никто как он не мог так говорить о
любви: он явил нам истинную сущность любви, ее безмерное значе�
ние. А любовь есть средоточие всего христианского учения, всего
Евангелия. Вникните же в эту божественную речь святого апостола
Павла: «Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а
любви не имею, то я � медь звенящая или кимвал звучащий» (1 Кор.
13, 1). А звук меди, звук кимвала есть нечто пустое. Пуст тот человек,
который умеет говорить даже на всех языках, и ангельский язык зна�
ет, а любви не имеет.

Если «имею всякое познание и всю веру, так что могу и горы пере�
ставлять, а не имею любви, � то я ничто» (ст. 2). Видите, какое пора�
зительное возвеличивание любви; святой апостол ставит ее неизмери�
мо выше даже веры, которая может горы передвигать, даже того по�
знания; которому открыты все тайны.

«И если я раздам все имение мое и отдам тело мое сожжение, а
любви не имею, то нет мне в том никак» пользы» (ст. 3). Бесполезна
жертва тех людей, которые тело свое отдают на смерть � даже на со�
жжение, любви не имеют. Ибо можно и такие дела сделать: жизнь
свою отдать, и имение раздать, � не имея любви, в иных целях, в це�
лях нечистых, не святых. Можно раздать имение свое из тщеславия,
желая казаться великий благотворителем. Можно отдать жизнь свою
не за всех, кто нуждается в этой жертве, отдать ее только за некото�
рых, только за людей своего класса, своего народа. Такая жертва
жизнью своей может быть лишена любви ко всем, ибо бывает соеди�
нена с ненавистью к людям другого класса, другого народа. Только та
жертва жизнью своей имеет безмерное значение в очах Божиих, кото�
рая творится во имя святой любви ко всем, без исключения ко всем,
ибо Господь велит любить не только людей своего класса, своего наро�
да, не только своих близких, но любить всех, без исключения всех
людей.

«Любовь долготерпит, милосердствует, любовь не завидует, лю�
бовь не превозносится, не гордится, не бесчинствует, не ищет своего,
не раздражается, не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется
истине1» (ст. 4�6). «Любовь долготерпит». В ком есть истинная свя�
тая любовь, тот умеет терпеть все недостатки, все пороки» все слабос�
ти своих ближних, тот всё терпит, потому что любит этих слабых,
этих лишенных подлинно христианских добродетелей людей. «Лю�
бовь милосердствует». Сердце человека, наполненного любовью, не
может равнодушно смотреть на раздетых, голодных, оставшихся без
крова. Любовь, наполняющая такое чистое сердце, полна милосер�
дия. «Любовь не завидует». Никому не завидует, и помните: если
кому�нибудь завидуете, значит нет в вас любви, ибо если бы сердце
ваше было наполнено чувством христианской любви, то вы никому и
ничему не завидовали бы. «Любовь не превозносится, не гордится».
Тот, кто полон любви, тот чужд гордости, ибо любовь и гордость про�
тивоположны. Где есть любовь, не может быть гордости. Где есть гор�
дость, нет любви. Подлинная любовь не только не завидует � она не
превозносится, она ничем не гордится, она смиренна. Помните, по�
мните, что если гордитесь когда�нибудь и чем�нибудь в сердце вашем,
это значит, что в вас нет любви.

«Любовь не бесчинствует». Мало ли бесчинства мы видим вокруг
себя? Ему нет края, и тяжка, невыносима нам его безмерность, а это

значит, что нет в людях любви. Ибо, если была бы любовь, то не было
бы бесчинства!

«Любовь не ищет своего». А мы всегда ищем для себя благ и радос�
тей жизни: имения, почета, высокого положения � всего ищем для
себя. А любовь не имеет своего. Любовь доверчива, как доверчивы
дети, ибо те, в сердце которых живет святая любовь, подобны детям,
о которых Господь Иисус Христос сказал: «Если не обратитесь и не
будете как дети, не войдете в Царство Небесное « (Мф. 18, 3). Любовь
всему верит, она не подозревает людей во лжи, в предательстве. В
мире часто оскорбляют тех, кто не лжет, не клевещет, не совершает
предательств, кто чист в словах и делах своих. «Любовь не раздража�
ется». А много ли среди нас таких, которые не раздражаются? Много,
много таких, которые в раздраженном состоянии кричат исступлен�
ным голосом, дерутся и ругаются. А если бы была любовь христианс�
кая в сердце нашем, мы не раздражались бы, не топали ногами, не
ругались, не дрались. «Любовь не мыслит зла, не радуется неправде,
а сорадуется истине». Это значит, что те, в чьем сердце святая лю�
бовь, не умеют и не хотят искать в окружающих дурное и злое. Они
хотят, они умеют, они стремятся видеть и искать в сердце ближних
своих только доброе и чистое. В любви нет злорадства, которого так
много в нас, ибо мы всегда радуемся и ликуем, когда видим падение
братьев наших, видим их недостатки. Тогда мы радуемся, радуемся
бесовской радостью, ибо бесы рады всему дурному, что видят в лю�
дях. Когда видит любовь истину в делах человеческих, в словах чело�
веческих, во всех поступках и стремлениях человека, то она радуется
истине чистой, ангельской радостью. «Любовь все покрывает, всему
верит, всего надеется, все переносит» (ст. 7). Когда мы видим, как со�
грешает наш брат, закрываем ли мы глаза на этот грех, удерживаем
ли язык от разглашения людям о том грехе, который видим в брате
своем? Напротив, злорадствуем, бесовски злорадствуем, спешим везде
и всюду разглашать, как грешен наш брат. Не покрываем греха брата
своего, как делали все святые, а наоборот, открываем, кричим и тру�
бим о чужом грехе, а о своих грехах молчим.

Надежда, неуклонная надежда на Бога, надежда на воздаяние в
жизни вечной никогда не оставляет тех, в сердце которых живет лю�
бовь. «Любовь все переносит». Переносит все издевательства, все на�
смешки, все мучения за Христа, как переносили блаженные юроди�
вые издевательства, насмешки, голод и холод. Любовь ищет только
того, что нужно, что полезно ближним, своего ничего не ищет.

«Любовь никогда не перестает, хотя и пророчества прекратятся, и
языки умолкнут, и знание упразднится» (ст. 8). Пророчество не вечно,
пророки давно умерли, упразднится и гордое знание человеческое,
ибо в нем весьма мало истины. «Ибо мы отчасти знаем, и отчасти
пророчествуем» (ст. 9). Немного мы знаем, ничтожны знания челове�
ческие, но гордимся, бесовски гордимся этими ничтожными знания�
ми.

«Когда же настанет совершенное, тогда то, что отчасти, прекратит�
ся» (ст. 10). Всё знание наше, которое приобрели мы, составляет ма�
лую часть полного и истинного знания, � всё это потеряет всякое зна�
чение и всякую силу.

«Когда я был младенцем, то по�младенчески говорил, по�младен�
чески мыслил, по�младенчески рассуждал; а как стал мужем, то оста�
вил младенческое» (ст. 11). Разве мы теперь забавляемся детскими
игрушками и забавами? Мы это всё оставили. Теперь настало время,
когда открылось перед нами истинное и совершенное, и тогда то, чем
мы гордились в жизни прежней, � все наши знания, вся мудрость �
представляются нам как детские игры, как детские забавы.

«Теперь мы видим как бы сквозь тусклое стекло гадательно, тогда
же лицем к лицу. Теперь знаю я отчасти, а тогда познаю, подобно как
я познан» (ст. 12). Все наши знания, которые кажутся такими ясны�
ми, такими светлыми, � ничто иное, как видимое чрез тусклое, нечис�
тое стекло. А когда всё откроется совершенно, мы всю истину и всю
правду увидим лицом к лицу. И тогда познаем всё, подобно тому, как
я познан, как Бог познал меня; как для Бога нет сокровенного в мире,
и для меня не будет сокровенного: я всё познаю. Любовь всё откроет.

«А теперь пребывают сии три: вера, надежда, любовь; но любовь
из них больше» (ст. 13). Мы должны жить верой, надеждой и любо�
вью: это наша опора, этим мы должны дышать, но надо помнить, что
как ни велика вера, как ни благословенна надежда, любовь выше все�
го. Стяжите же все Христову любовь, очистите сердца ваши и дайте в
них место святой любви!

18 августа 1948 г.
Святитель Лука (ВойноCЯсенецкий). Спешите идти за Христом.

Москва 2000
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СВЯТАЯ ЛЮБОВЬ ИЛИ

МИМОЛЁТНАЯ ВЛЮБЛЁННОСТЬ?
Сказать другому человеку:

«я тебя люблю» � значит сказать:
ты будешь жить вечно,
ты никогда не умрёшь.

Православие � это не просто обязан�
ность, которую мы выполняем воскрес�
ным утром и о которой забываем, покинув
храм; Православие � это образ жизни. А
образ жизни включает в себя всю совокуп�
ность привычек и взглядов, мыслей и дей�
ствий: стиль жизни и способ жизни. Для
нас, православных, христианство � «хлеб
наш насущный». Христианин стремится
ко Христу и Его Церкви, а не к идеалам
современного мира, которые во многом не
соответствуют христианскому образу жиз�
ни или искажают его. Особенно это замет�
но в отношении к семье. Она в первую оче�
редь подверглась тлетворному влиянию се�
кулярного общества, которое исказило лю�
бовь и брак. Сейчас за любовь часто при�
нимают влюбленность, а этого душевного
(не духовного) чувства отнюдь недостаточ�
но для подлинной семейной жизни. Влюб�
ленность может сопутствовать любви (впро�
чем, не обязательно) � но она слишком лег�
ко проходит; и что тогда? «На каждом
шагу мы имеем случаи, когда люди схо�
дятся в браке, потому что «влюбились»
один в другого, но как часто и такие браки
бывают непрочны! Часто такую влюблен�
ность называют «физиологической». Когда
«физиологическая влюбленность» стихает,
люди, сошедшиеся в браке, либо наруша�
ют верность, сохраняя внешние брачные
отношения, либо разводятся».

Для чего установлен брак? Брак не есть
всего лишь «способ устроения» земного
бытия, не есть «утилитарное» средство
для продолжения рода � хотя он включает
в себя и эти стороны. Прежде всего, брак �
это тайна явления еще в этом мире Цар�
ства Божия. «Когда святой Апостол Павел
называет брак «тайной» (или «таинством»,
что по�гречески звучит так же), он имеет в
виду, что в браке человек не только удов�
летворяет потребности своего земного,
мирского существования, но и делает шаг
на пути к цели, для которой он был сотво�
рен, то есть вступает в Царство вечной
жизни. Сама по себе брачная любовь в от�
ношении супругов друг к другу таинствен�
на и имеет оттенок обожания. «Брачная
любовь есть сильнейший тип любви. Силь�
ны и другие влечения, но это влечение
имеет такую силу, которая никогда не ос�
лабевает. И в будущем веке верные супру�
ги безбоязненно встретятся и будут пре�
бывать вечно со Христом и друг с другом в
великой радости»,� пишет святитель
Иоанн Златоуст.

Как Церковь относится к супружеским

отношениям? Человек не есть чисто духов�
ное существо, человек � не ангел. Мы со�
стоим не только из души, но и из тела, ма�
терии; и этот материальный элемент наше�
го бытия � не что�то случайное, что можно
отбросить. Бог создал человека с душой и
телом, то есть одновременно духовным и
материальным, именно это соединение
духа, души и тела называется в Библии и
в Евангелии человеком. «Интимная бли�
зость мужа и жены является частью со�
творенной Богом человеческой природы,
замыслом Божиим о человеческой жизни.
Именно поэтому такое общение не может
осуществляться случайно, с кем угодно,
ради собственного удовольствия или страс�
ти, но всегда должно быть связано с пол�
ной отдачей себя и полной верностью дру�
гому, только тогда оно становится источ�
ником духовного удовлетворения и радос�
ти для любящих». «Ни мужчина, ни жен�
щина не могут быть использованы просто
как партнеры для наслаждения, даже
если сами они на это согласны... Когда
Иисус Христос говорит: «всякий, кто
смотрит на женщину с вожделением, уже
прелюбодействовал с нею в сердце своем»
(Мф.5,28), Он запрещает нам даже в по�
мыслах воспринимать другого человека
как объект наслаждения. Ничто не явля�
ется нечистым само по себе, но все без ис�
ключения может стать таковым через не�
должное употребление. То же самое может
произойти и, увы, сплошь и рядом проис�
ходит с высшим Божественным даром че�
ловеку � с любовью. И на место святой суп�
ружеской любви, естественно включаю�
щей в себя и плотские отношения, может
встать грязная страсть, жажда обладания.
Но ни в коем случае нельзя ставить между
ними знак равенства». Очень важно по�
мнить, что брак � это большой и сложный
духовный путь, в котором есть место свое�
му целомудрию, своему воздержанию.
Там, где интимная жизнь занимает слиш�
ком большое место, там семье угрожает
опасность ухода в страстность, и задача
семьи, как целостной жизни остается не�
решенной... Как только в семье пустеют
духовные связи, она неизбежно становит�
ся простым половым сожительством, опус�
каясь иногда до настоящего блуда, при�
нявшего легальную форму.

Выше было сказано, что деторождение
не является единственной целью Брака.
Но Брак непременно включает в себя
(хотя бы потенциально) и эту сторону. И
как расцветает, как преображается она в
свете подлинно�христианского учения о
супружестве! Рождение детей и забота о
них в семье являются естественным пло�
дом любви мужа и жены, наибольшим за�
логом их союза. Муж и жена должны мыс�
лить свои интимные отношения не только

как собственное удовлетворение или осу�
ществление полноты жизни личности, но
и как участие в приведении в бытие нового
существа, новой личности, предназначен�
ной жить вечно. Интимные отношения не
ограничиваются рождением детей, в не
меньшей мере они существуют для един�
ства в любви, для взаимного обогащения и
радости супругов. Но при всем том высо�
ком значении, которое признает христиан�
ство за плотским единением, Церковь все�
гда безоговорочно отвергала все попытки
его «обожествления». Наше время харак�
теризуется попытками освободить плотс�
кое внебрачное единение от ассоциаций с
грехом, чувством вины и стыда. Все побор�
ники этого «раскрепощения» не понима�
ют, не видят того момента, который, по�
жалуй, является центральным в христиан�
ском видении мира. «Согласно христианс�
кому мировоззрению, природа человека,
несмотря на то, что онтологически она яв�
ляется благой, есть природа падшая, и
падшая не частично, не так, что некото�
рые свойства человека остались незатрону�
тыми и чистыми, но во всей своей цело�
купности: Любовь и похоть � безнадежно
смешались, и невозможно отделить и изо�
лировать одно от другого... Именно по этой
причине Церковь осуждает, как поистине
демонические. те идеи и направления, ко�
торые � в различных комбинациях друг с
другом � призывают к половому освобожде�
нию.»

 Но способен ли человек в своем тепе�
решнем, падшем состоянии, на истинную,
совершенную любовь?

Христианство есть не только заповедь, а
откровение и дар любви. Для того чтобы
любовь мужчины и женщины была такой
совершенной, как ее сотворил Бог, она дол�
жна быть единственной, нерасторжимой,
нескончаемой и божественной. Господь не
только даровал это установление, но также
дает и силу осуществить его в Таинстве
Венчания, христианского брака в Церкви.
В нем мужчине и женщине дается возмож�
ность стать одним духом и одной плотью.
Единство в Божественной любви, которое
составляет Царство Божие, на земле дает�
ся зачаточно и должно быть взращено под�
вигом. Ибо любовь есть и радость, и уми�
ление, и ликование друг о друге, но лю�
бовь есть также подвиг: «Друг друга тяго�
ты носите и так исполните закон Христов»
(Гал.6,2).

«Православное понимание любви и
брака и их подмены». Из ДОКЛАД АрхиC
епископа Тобольского и Тюменского ДиC
митрия на XIV Рождественских образоваC
тельных чтениях 2.02.2006 г., г. Москва
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ИСТОРИЯ ОДНОГО ЧУДА

ПОМОЩЬ
СВЯТОЙ БЛАЖЕННОЙ

КСЕНИИ ПЕТЕРБУРЖСКОЙ

14 февраля –
«день святого Валентина»

А мыCто празднуем?!
Был ли такой святой на самом деле?
Да, св. Валентин жил в итальянском городе Терни в III

веке и был казнен 14 февраля 270 г.
«Наш» он святой или католический? Наш. Все святые,

совершившие свой подвиг в Западной Европе до 1054
года, то есть до даты разрыва Православия и Католиче�
ства, — это наши, православные святые. Возможно, что
Валентин, воспоминаемый 14 февраля, уже известен на�
шему календарю — как священномученик Валентин Ин�
терамский (или Италийский); память его совершается 12
августа по новому стилю (30 июля по старому).

14 февраля — это «день влюбленных». Разве это плохо
с точки зрения Православия? Разве наша Церковь состоит
только из монахов? Разве только монашеский путь счита�
ется у нас спасительным и дозволенным? Разве влюблен�
ность не должна сопровождаться молитвой?

Понимаю, что большинство из тех, кто празднует
«день святого Валентина» именно молиться то Валентину
и не помышляют… Но вот тут то и уместно было бы слово
Церкви: как же так, в день то Валентина и не поставить
свечку Валентину, не помолиться ему?!! Поскольку тради�
ция эта в России еще только�только новорожденна, она
изменчива и пластична.

А начать праздник можно было бы хотя бы с того, что�
бы 14 февраля просить служить молебны св. мученику
Валентину об умножении любви. На этих молебнах мож�
но было бы пояснять молодым людям, что любовь самого
Валентина была прежде всего — ко Христу. Что любовь и
похоть — не одно и то же. Что «любить» и «использовать»
— это антонимы. А взрослых прихожан можно было бы
призвать к молитве о сохранении наших детей в чистоте и
о даровании им опыта подлинной любви. И тем, и другим
можно было бы напомнить, что в трудных житейских си�
туациях, когда не знаешь, как строить отношения с чело�
веком, можно молиться мученику Трифону (его память
как раз приходится на 14 февраля). И если вы не умолите
св. Валентина даровать вам крепкую и настоящую лю�
бовь, то со временем придется вам молиться именно Три�
фону — избавителю от недуга пьянства…

А в конце можно сказать: если вы, ребята, действи�
тельно дороги друг другу, приходите еще завтра. Завтра,
15�го февраля — день Встречи, Сретения. Помолитесь
вместе друг о друге. Ведь молитва — это максимальное
напряжение доброй воли человека, желающего добра дру�
гому человеку. Если ваши глаза и глаза любимого вами
человека будут направлены на одну и ту же икону, еще
одна ниточка соединит вас друг с другом. Как говорил
древний подвижник авва Дорофей, люди подобны точкам
на окружности, центром которой является Бог. Если
люди будут просто двигаться по окружности, то, прибли�
жаясь к одному соседу, они буду отдаляться от других.
Но если они вместе двинутся к центру — то сократится и
расстояние между ними. Сейчас это праздник свободной
любви, а можно сделать его Днем семьи. Это особенно
важно в свете наших демографических проблем.

С другой стороны, устанавливая в день Валентина
праздник семьи, мы даем молодежи правильный ориен�
тир: цель взаимных отношений — семья, а не кайф. То
есть акценты из легкого безответственного флирта смеща�
ются в область светлой и вечной любви.

Диакон Андрей Кураев
Источник: Официальный сайт Казанской епархии «Православие в

Татарстане».

В Санкт � Петербурге есть одно
место, которое дорого всем право�
славным христианам.  Это часов�
ня Ксении Петербуржской на
Смоленском кладбище.

«Житием своим ангелов уди�
вившая» �  так поется в акафисте
Святой Ксении Блаженной о ее
житии.

 Рано потерявшая мужа, Ксе�
ния раздала все свое имение и,
переодевшись в одежду супруга,
всю оставшуюся жизнь посвятила
Богу. Терпела и голод, и зной.
Далекие от Бога люди считали ее
лишившейся разума, а народ бла�
гочестивый сразу заметил в Ксе�
нии угодницу  Божию.

 Святые угодники переходя в
Небесное Царство, не покидают
нашу многострадальную землю,
не оставляют в горестях людей.
Бывает так, что человек даже и не
знает, а Угодник Божий уже
стремится ему на помощь. Так по�
ступает и святая Ксения и в
наши дни.

 Живя во Владимире, как�то
после всенощного бдения мы с
Батюшкой стояли на остановке и
ждали транспорта. Тут мы увиде�
ли прихожанку Успенского собо�
ра � молодую девушку, знакомую
нам, и разговорились. Вот что она
рассказала:

 «Нашу семью привела в храм
Ксения Петербуржская. Нас у
родителей двое детей, и вот стар�
шая сестренка, когда была еще
совсем ребенком, заболела. Выяс�
нилось, что у нее рак. Что де�
лать? Врачи только разводили ру�
ками, мама не знала, куда деться
от горя! И вот одна женщина по�
советовала съездить на Смоленс�
кое кладбище к Святой блажен�
ной Ксении, попросить ее спасти
ребенка. Кто такая Святая Ксе�
ния, мы тогда не знали. Мама го�
това была на все, лишь бы спасти
сестру. И они поехали. Упав на
колени, мама горячо молилась.
Приехав домой, сестру повели в
больницу делать операцию. После
операции анализы показали, что
сестра совершенно здорова! После
этого события вся наша жизнь
переменилась. Мы все стали регу�

лярно посещать воскресные  и
праздничные службы, моя сестра
вышла замуж и стала матушкой,
сейчас у нее двое детей. Мы с ма�
мой часто к ней ездим на приход
и поем на клиросе».

 Вот как святая угодница Бо�
жия не просто исцеляет тело, но
и душу спасает и приводит к
Богу.

 Конечно, живя в Сибири, да�
леко ехать до Петербурга, но, сла�
ва Богу, есть почта. Да, Святая
Ксеньюшка любит принимать
письма и помогать просящим.

Вот адрес: 199048, г. Санкт �
Петербург, улица Камская, 24.

Настоятелю Смоленского хра�
ма и часовни блаженной Ксении.

По этому адресу можно ото�
слать письмо Святой Ксеньюшке
и попросить Угодницу Божию по�
молиться о нас и наших близких.
Отец настоятель отслужит  в ча�
совне у Ксеньюшки молебен. Вам
обязательно придет ответ, и еще с
гробницы святой Ксении вам при�
шлют лепесточек розы, смочен�
ный маслом из неугасимой лам�
падки.

Пишите и просите угодницу
Божию в своих нуждах, молитесь
Ксеньюшке. Блаженная помогает
во всех нуждах, а больше всего, в
семейных. Ей молятся и о детях,
и в приобретении жилья, и в уст�
ройстве на работу, и о заключен�
ных.

 У нас к Кузбассе есть храмы в
честь Святой Ксении � в г. Кеме�
рово и в г. Ленинск�Кузнецком.

Молебен святой Ксеньюшке
можно заказать и в нашем сельс�
ком храме Преподобного Сергия
Радонежского. Каждый воскрес�
ный день после Божественной
Литургии совершаются молебны
святым, в том числе и святой бла�
женной матери нашей Ксении.

Память святой блаженной Ксе�
нии Петербужской Православная
Церковь совершает 6 февраля (по
новому стилю).

Святая блаженная мати наша
Ксение, моли Бога о нас!

Матушка Ольга Лаврова.
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В наше время «христиане» забыли, каки�
ми должны быть христиане. Человек рас�
слабляется, воспринимает жизнь как воз�
можность «оторваться» во всех удоволь�
ствиях, и без особых последствий. Предлага�
ем всем почитать эту статью, чтобы
вспомнить о том, о чём многие подозревали,
но чего не сберегли в своей жизни. Хотелось
бы надеяться, что слова, здесь вам представ�
ленные, наши добрые читатели, найдут доб�
рый отклик и затронут струнки души, зас�
тавят надо многим задуматься и глубже
осознать, в чём наша с вами красота челове�
ческая, и ей соответствовать.

«И добродетель в этот жирный век
должна просить прощенья у порока»

Несомненно, целомудрие связано с верой и
верностью, цельностью, мудростью, любовью
и мужеством. Апостол Павел говорит: «Нет
уже Иудея ни язычника; нет раба, ни свобод�
ного; нет мужеского пола, ни женского» (Га�
латам 3.28). Для Господа все едины: не важен
ни социальный, ни интеллектуальный, ни на�
циональный признак, ни пол, ни возраст…
Каждый человек – драгоценная личность в
очах Божиих, у каждого – свое место. Место
мужчины – быть лидером. Это не значит, что
он – лучший, это значит лишь то, что во
внешней жизни семьи, в государственной дея�
тельности, мужчина должен занимать прису�
щее ему лидирующее положение.

Воспитание мужчины начинается, как это
ни странно, с воспитания девушки. В женс�
кую природу вложена удивительно прекрас�
ная добродетель целомудрия. О внутренней
женской красоте, ее духовной природе, сказал
Некрасов: «Есть женщины в русских селень�
ях (…) Пройдет, словно солнцем осветит, По�
смотрит — рублем подарит». Об этом же апо�
стол Петр, который был простым, неграмот�
ным рыбаком, сумел найти поразительные и
высокопоэтические слова: «Да будет украше�
нием вашим не внешнее плетение волос, не зо�
лотые уборы или нарядность в одежде, но со�
кровенный сердца человек в нетленной красо�
те кроткого и молчаливого духа, что драго�
ценно пред Богом» (1 Пет. 3;3,4). Вот удиви�
тельно глубокое определение красоты, кото�
рая достойна и девушки, и женщины, и
жены, и матери. Эта нетленная красота дра�
гоценна не только пред людьми, но даже пред
Самим Господом Богом!

О духовной силе этой красоты написал со�
ветский поэт Константин Симонов в стихот�
ворении «Жди меня и я вернусь». Приведем
его заключительную строфу:

Не понять не ждавшим им,
Как среди огня

Ожиданием своим
Ты спасла меня.

Нельзя рационально объяснить, как, буду�
чи неверующим человеком, К. Симонов мог
признавать, что ожиданием можно спасти?
Казалось бы, что для коммуниста, воспитан�
ного на диалектическом материализме, это
невозможно. Несмотря на это, Симонову, бла�
годаря несомненному поэтическому таланту �
дару Божиему, удалось проникнуть в факт
духовной жизни. Целомудрие, как и каждая
добродетель, обладает творческой силой.

Действительно, молитвой, чистотой, стой�

костью, мужеством можно спасти не только
своего суженого, но и Россию. Хвала той, ко�
торая это понимает и хранит целомудрие, как
святыню, врученную ей Богом. Горе и беда
той, для которой нечистая жизнь становится
нормой. Такая, если и пройдет, солнцем не
осветит и рублем не подарит… Разве что дол�
ларом мутнозеленого цвета.

Знакомо ли вам впечатление, которое про�
изводит росистый луг ранним летним утром?
Восходит благодатное ласковое солнышко.
На каждой травинке — капелька чистейшей
воды, и в каждой капельке искрится и пере�
ливается солнечный лучик. Необыкновенная
красота! Такова сокровенная красота чистой
женской души, которая возвышает и облаго�
раживает тех, кто с ней соприкасается.

Продолжая наше сравнение, представим,
что проехал грузовик и разбрызгал грязую
воду из лужи. Тот же луг, та же трава, но не
те капельки, они уже ничего не отражают. В
наше время так мало молодых людей сохра�
няет чистоту до брака, поэтому так много бра�
ков распадается. Современный человек го�
нится за удовольствиями, не думая о том, что
брак – это труд, это ответственность, это вос�
питание детей, это необходимость обеспечи�
вать семью.

Теперь у нас воспитание преимущественно
женское, поэтому людей по�настоящему му�
жественных сейчас редко встретишь. Мало
полноценных семей, но много распавшихся,
треть детей рождена вне брака. Детей растят
матери�одиночки, которые не могут правиль�
но воспитать полноценного мужчину, а ведь
нравственно здорового юношу воспитать труд�
нее, чем девушку. И получилось так, что муж�
чины отошли дальше от своего призвания,
чем женщины.

Природа мужская более подвержена разла�
гающему влиянию, чем природа женская.
Преступность, алкоголизм, наркомания,
сквернословие – все это присуще мужской
природе в большей мере, нежели женской.
Женскую природу из нормы вывести труднее,
но труднее и вернуть утраченное равновесие.
Когда идеалом становится стремление к ком�
форту и наслаждению, а деньгами измеряют
нравственность, тогда оказывается, что все
напоказ и все на продажу. Целомудрие стано�
вится не только редким качеством, но даже и
подвергается осмеянию. Вот это – одно из са�
мых страшных явлений нашей жизни. Тра�
гично, если девушка, которая по своей приро�
де должна быть хранительницей целомудрия,
теряет представление о том, что это удиви�
тельно прекрасное качество она должна бе�
речь как зеницу ока, и поддается на дешевый
обман.

Одна девушка рассказывала, что у ее моло�
дого человека умерла мама, он остался один и
в течение трех лет у него никого не было.
«Представляете, целых три года его никто не
жалел!» Вот она его и пожалела, не задумы�
ваясь о том, что она — не первая, кого он бе�
рет на жалость, да и не последняя. Женская
природа расположена к состраданию и жалос�
ти. Слава Богу! Конечно, стремление реализо�
вать себя, создав семью, став женой и мате�
рью, в сильной степени присуще женской
душе, но нельзя же бежать вдогонку за своей

природой. Поэтому любители полакомиться
«клубничкой» имеют возможность получить
желаемое без всяких усилий: не вступая в
брак, не принимая на себя никаких обяза�
тельств, не неся никакой ответственности.
Установить с молоденькой женщиной на ка�
кое�то время близкие отношения, а потом
бросить ее, пусть она одна воспитывает своего
ребенка! Тем не менее, многие девушки наде�
ются на то, что «он увидит, какая я красивая,
заботливая, любящая, и женится на мне». Но
если такое желанное лакомство становится
доступным, то отказаться от него может толь�
ко либо дурак, либо благородный человек. Но
дураков нет, а благородных людей мало.

Утрата христианских идеалов чистоты, це�
ломудрия, верности началась уже давно, не�
сколько веков назад. Еще У. Шекспир писал:

«И добродетель в этот жирный век
Должна просить прощенья у порока».

(Гамлет).
И в наше время молодые люди не видят це�

ломудрия ни во взрослых, ни в своем окруже�
нии, культуре. ... Директор одной школы в
небольшом рабочем поселке заметила, что
одна старшеклассница “заскучала”, ходит,
как в воду опущенная. Директор пригласила
ее к себе в кабинет, разговорила и оказалось,
что произошло то, что происходит обычно. За
девушкой стал ухаживать молодой человек, у
которого, кстати, она была далеко не первая.
Когда он добился желаемого, то воскликнул:
“Эх! И ты такая же! Все вы такие!”

Почему же она так страдала? Казалось бы,
согласно современным представлениям, тут
нет ничего особенного: “все так живут, так все
и поступают”. Однако это всего лишь — само�
обман, далеко не все так живут и так поступа�
ют.

Наш великий соотечественник, А.В.Суво�
ров, которого по праву можно назвать рыца�
рем без страха и упрека, говорил: “Мне честь
дочери дороже жизни и собственной чести”.
Сейчас же царят взгляды прямо противопо�
ложные. Не только из нашего разговорного
языка, но и из системы ценностей давно ис�
чезли такие понятия, как “честь”, и тем более
“женская честь”. Бедная девушка так тяжело
переживала от того, что не уберегла свою
честь.

Думая, что встретила любящего человека,
она обманулась, и сама себя добровольно от�
дала на поругание: никакой любви, которую
он якобы испытывал, о которой он так крас�
норечиво ей говорил, не было. Просто он ею
воспользовался для удовлетворения своей по�
хоти и своего мужского самолюбия. Cамым
ужасным для нее было то, что в его словах
прозвучала горькая правда, ведь она сама —
неповторимая личность, единственный в сво�
ем роде человек, унизила себя, позволив что�
бы кто�то воспользовался ею, как объектом
наслаждения или самоутверждения.

В современный разговорный язык прочно
вошло слово “пользователь”. Говорить о том,
что данный человек — пользователь, напри�
мер, компьютера, значит говорить о его про�
фессиональной принадлежности, а если он
пользователь женской красоты и неопытнос�
ти, то — о безнравственности, более того, — о
подлости.

О ЦЕЛОМУДРИИ


