Какие высокие и благодатные чувства возникают у человека рожденного свыше. Он, как после долгой разлуки, вновь обретает своего любимого Родителя. Все для него теперь просто. Везде и со всеми мир. Всегда есть желание совершенствоваться. Он одухотворен и всем доволен. Радость и мир в душе новоначального. Дух горит, подобно восковой свечке, живым пламенем веры. Но наступает время охлаждения. И вдруг человек замечает за собой, что уже много из того что было совершаемо с желанием и с легкостью, того уже нет. Опять начались падения. Исповедь, покаяние. Но покаяние уже не такое горячее. Грех исповедуется устами, но душа не желает расстаться с ним. Слышны вздохи сожаления о содеянном, но не видны дела покаяния. Многое из того что раньше он совершал ради Бога с любовью и трепетом, начинает делать, хотя и по уставу, но внешне. Делание без духа. Кланяется тело, а дух не сгибает свою шею. Уста читают молитвы, а сердце молчит. Прочитаны многие страницы «правила», а ум не произнес ни одного слова к Богу. Посты внешне безукоризненны, но угодны ли Богу. Прегрешения, уже оправданы утолстевшим
 отъевшимся разумом, и страсти все глубже пускают свои корни во вскопанном саду нашего сердца. Наступает период «фарисейства».

Какие теперь безблагодатные чувства исполняют человека уже не новоначального. Прочитаны сотни страниц о преподобных, чудотворцах и праведных. Но сознание того, что ты ни на шаг не приблизился к совершенству, к которому призван Христом, приносит не покаяние а горечь поражения. Руки опускаются для добра. Совесть иногда, едва слышно, свидетельствует против него, что он оставил первую любовь свою. (Откр. 2.4). Но собственный разум и примеры охлажденной жизни других христиан, утверждают его и оправдывают в том, что он такой же христианин как и все, и по другому сейчас жить невозможно. Дух чувствует что где-то, и что-то не так, а разум все пытается ее успокоить вескими доводами плоти. Наступает та теплохладность, которая так ненавистна Богу. Из-за этой теплохладности, Он «выплюнет его из уст своих». Знаю твои дела; ты ни холоден, ни горяч; о, если бы ты был холоден, или горяч! Но, как ты тепл, а не горяч и не холоден, то извергну тебя из уст Моих. (Откр. 3.15,16).

Проведя достаточное время в самоуспокоенности, человек все глубже попускает корням страстей и грехов врасти в свое сердце. Он зачастую пленяется пороками и желаниями, которые противны спасительному пути веры. Встав на широкий путь, который ведет в погибель, христианин вдруг понимает, что он в плену страстей, греха и дьявола. Те, проверенные подвигом преподобных, советы по борьбе с грехом, которые он читает в аскетической литературе, недоступны уже для остывшего сердца. Нет сил ни постится, ни молится. Как в притче Христовой о неправедном домоуправителе,  копать не могу, просить стыжусь. (Лк. 16.3)

Как вернуть горение духа, как избавиться от оскверняющих страстей тому, кто был рожден свыше? Что делать, если нет молитвы, и нет сил для подвига поста? Сатана все сильней связывает сетями греха. Есть желание быть совершенней, но силы истощены, духовное естество в немощи, и путь широк по уклону вниз. Ноги несут с горки сами. Чувствуется падение, а безблагодатный разум ищет спасения во внешнем делании. Кто-то горюет, а кто-то свыкается, и привыкнув считает что это не пространный, а узкий путь спасения
. Думает что легкость, с которой он идет это не падение, а возвышенное парение.

Господь учит нас смирению. Учит упованию на Него. Для того чтобы человек не приписывал себе благой дар победы в борьбе с плотью, миром и дьяволом, и не обесценивал помощи Божией в этой брани, Бог попускает христианину за его самонадеянность, гордость и тщеславие впасть в некие прегрешения. Бог отнимает Свою благодать от того, кто думает что большей частью только своими силами он проводит жизнь угодную Богу. Существует распространенное мнение, что только новоначальные познают горение в вере, горение духа, а потом Господь отнимает это состояние и верующий становится «как все». Ему только в начале пути спасения был показан тот свет и огонь, к которому он должен стремиться. Но если Бог и отнимает помощь и благодать от новоначального, так только по причине самонадеянности и для того, чтобы научить упованию на Него. Это искус, это возрастание в духовном опыте
. Потеряв горение духа, человек должен всеми силами стараться вернуть его, а не тлеть как гнилая головня всю жизнь, лжесмиренно опустив руки. Это ненормально, это страшно, когда дух угашается, и гореть не будет уже до самой смерти. Мы призваны к совершенствованию во Христе. Т.е. мы должны становится все лучше и лучше. Благодать на благодать. Ревновать о Дарах Божьих
 по слову апостола Павла. Опять же, есть распространенное мнение, что это желание вызвано духовным повреждением – «прелестью»
. Но разве нельзя назвать «прельщением» обратное состояние человека, когда он сводит свою духовную жизнь до внешних дел. Следствием этого является теплохладное состояние, и следовательно дела плоти, о которых известно пусть не людям, но Богу. Как Он и сказал: знаю твои дела; ты ни холоден, ни горяч. То мелкое послабление, которое человек позволяет себе, нарушая прямые слова Господа, приводит к укоренению тех страстей, которые явно осуждены Словом Божьим. Это потеря благодати Духа Святого. Наступившее состояние «фарисея» это сильнейшее прельщение врага рода человеческого. Это состояние противно Богу, и в этом состоянии противятся Богу
. В таком состоянии человек гордится, что он верующий Божий человек, но в это же время, он тот, кто чужд Духа Божьего. Господь Иисус Христос, именно в этом обличал книжников и фарисеев. В духовном лицемерии и лжи, в гордости и зависти. В том, что по наружности мы кажемся людям праведными, а внутри исполнены не Духом Святым, а лицемерием и беззаконием (Мф. 23.28). 

Спаситель предрекал горе книжникам и фарисеям что они по лицемерию своему кажутся более праведными, чем есть на самом деле. Внешнее благочестие, без благочестия внутреннего, это ложь, а отец лжи дьявол
. Но страшнее этого то, что те, которые должны были подготовить покаянием и милостью народ к принятию Машиаха и Духа Божьего, те не только не способствовали этому, но и взяв ключ разумения
, сами остались безблагодатными учителями, преграждая другим вход в Царствие Небесное.  Горе вам, книжники и фарисеи, лицемеры, что затворяете Царство Небесное человекам, ибо сами не входите и хотящих войти не допускаете. (Мф. 23.13) Горе вам, законникам, что вы взяли ключ разумения: сами не вошли, и входящим воспрепятствовали. (Лк. 11.52). То возвещение горя, о котором объявил Христос, осталось грозным предупреждением на все времена. Каждый человек, в каждой эпохе может обличаться словами предрекающими горе. Горе вам, книжники и фарисеи, лицемеры, что обходите море и сушу, дабы обратить хотя одного; и когда это случится, делаете его сыном геенны, вдвое худшим вас. (Мф. 23.15). Не обличают ли эти слова нас, как священников, так и мирян. Порой, мы в своем усердии одного лишь внешнего делания, которое часто похоже на лубочную картинку с пасхальными крашеными яичками и свечками, приводим своей проповедью в храм нового человека. Мы, порой учим, той же «праведности» показных дел, а не Царствию Божьему, не пути стяжания Святого Духа. Пребывая в состоянии самоуверенного «фарисейского» спасения, или напротив, в состоянии постоянного страха эсхатологических заговоров и лжесмиренного уныния мы преподаем не то, что Божие, а то что человеческое. Теперь тот, кто пришел, уже «твердо знает», что супруги имеющие брачное общение под среду – блудники, священник заменивший непонятное церковно-славянское слово в чтении молитвы или евангелия на русское
 – еретик, тот кто причащается три раза в месяц или чаще – прельщенный, и тот, кто молится только блаженной Матронушке – спасенный. Неправильно, когда христианин, твердо знает «какой святой от чего помогает» но ставя свечки всем святым, не вспоминает о Христе. Это не учение Церкви и не учение Христово, но это частое явление среди обращенных
. Этому Церковь не учит, а как сказал отец Андрей Кураев, Церковь это лишь терпит в себе.  Обращенный в «фарисейство», по слову Христа, становится сыном геенны, вдвое худшим нас. А сколько Божьего, заменено учениями человеческими
. Лицемеры! хорошо пророчествовал о вас Исаия,
 говоря: приближаются ко Мне люди сии устами своими, и чтут Меня языком, сердце же их далеко отстоит от Меня; но тщетно чтут Меня, уча учениям, заповедям человеческим. (Мф. 15.7-9). Какая ответственность в том, что мы учим, казалось бы, «самому главному», но говорим не о самом главном, не о Царствии Божьем
. И ведь мы читаем Евангелие, Послания апостолов, творения святых отцов, но все же сбывается, как некогда над фарисеями пророчество Исаии, которое говорит: слухом услышите - и не уразумеете, и глазами смотреть будете - и не увидите. (Мф. 13.14) Именно в этом были обличены фарисеи и книжники времен земной жизни Спасителя, времен второго храма. В том, что не увидели исполнение слов пророков о Пришедшем Христе, и в том, что поставили мудрость человеческую выше мудрости Божией.  Тщетно чтут Меня, уча учениям, заповедям человеческим. Ибо вы, оставив заповедь Божию, держитесь предания человеческого, омовения кружек и чаш, и делаете многое другое, сему подобное. И сказал им: хорошо ли, что вы отменяете заповедь Божию, чтобы соблюсти свое предание? (Мр. 7.7-9). Чему может научить фарисей, не наученный Царствию Божьему? Только тому, что внешнее, тому - что плоть, может научить лишь иллюзии спасения. Но книжник, наученный Царству Небесному, подобен хозяину, который выносит из сокровищницы своей новое и старое (Мф. 13.52) Есть сокровищница Писания. Но часто сокровище под замком, оно только у того, кто знает его. Но благодать Духа не дает книжнику держать то, что у него есть, и он учит Царствию Божьему всякого кто рядом и кто слышит его. Старое и новое это Закон Торы, который свидетельствует о Христе, и совершенное учение Сына Божьего о благодати Царствия Божьего. И если хотим обратить хотя бы одного, мы должны выносить для него из сокровищницы Писания, из глубины Церкви старое и новое открывая Царствие Божие а не закрывая его. Стяжанию Духа Святого, и исполнению Духом, учил святой преподобный Серафим Саровский. Пути единения с Духом Божьим учат и преподобные афонские монахи исихасты. Этому пути Царствия Божьего должны учить и мы, если хотим научить человека спасению.

Царство Небесное, должно быть главной темой нашей проповеди, как мирян, так и священников. Если мы видим человека и хотим чтобы он, и все наши необращенные близкие люди обрели путь спасения, не нужно тянуть его «покрестится» или «причаститься», а нужно научить Царствию Небесному, которое внутри нас есть. Показать то, что делает благодать в рождении духовного человека. Показать изменение и преображение, которое получили мы. Научить тому, что Церковь Христова имеет всё, для стяжания Духа человеком. Нужно убедить его, что прежде всего, нужно искать Царство Небесное и правды его. В противном случае, если мы имеем только дела плоти и «фарисейскую» праведность, то тот, кто будет «обращен» нами, возможно сам будет пребывать таким же «фарисеем», или вообще оставит веру и намерение спасения. Но Спаситель сказал нам: «говорю вам, если праведность ваша не превзойдет праведности книжников и фарисеев, то вы не войдете в Царство Небесное». (Мф. 5.20).

«Фарисейства» нужно опасаться, чтобы оно не приближалось к нам. Горе вам, книжники и фарисеи, лицемеры, что даете десятину с мяты, аниса и тмина, и оставили важнейшее в законе: суд, милость и веру; сие надлежало делать, и того не оставлять. (Мф. 23.23). Когда приближается лицемерное фарисейство оставляется суд и милость
, а вследствие этого, вера Богу. В пророческих словах так говорил Господь Саваоф: производите суд справедливый и оказывайте милость и сострадание каждый брату своему. (Зах. 7.9). Осуждение других и неправедный суд, немилосердие, холодное сердце, вот в чем из века в век осуждает Бог людей. Милость и суд оставили вы! Вот какое нам предостережение в словах Бога. Лицемерное поклонение и служение Творцу, порождает у человека небрежение, а в следствии оставление дел праведного суда и милосердия, без которых человек не может иметь веру, или точнее сказать быть верующим в Бога и Богу. Пророк Давид спрашивает у Господа, когда ты придешь ко мне? И тут же Духом поет ему о милости и суде, как о праведном стоянии в истине. Милость и суд являются и плодами этого стояния в истине. Плоды, которые приносятся сторицей. Милость и суд буду петь; Тебе, Господи, буду петь. Буду размышлять о пути непорочном: "когда ты придешь ко мне?" Буду ходить в непорочности моего сердца посреди дома моего. Не положу пред очами моими вещи непотребной; дело преступное я ненавижу: не прилепится оно ко мне. Сердце развращенное будет удалено от меня; злого я не буду знать. Тайно клевещущего на ближнего своего изгоню; гордого очами и надменного сердцем не потерплю. Глаза мои на верных земли, чтобы они пребывали при мне; кто ходит путем непорочности, тот будет служить мне. Не будет жить в доме моем поступающий коварно; говорящий ложь не останется пред глазами моими. (Пс. 100.1-7). Бог не придет к нам, Царство Божие не посетит наши души, Духа Святого не будет в нас, если мы оставим милость и суд. Они угодны Богу, они желанны Ему. Не судить невиновного, осуждать сам грех, и оказывать милосердие к требующим его. Спаситель сказал что дела, (пример десятины) надлежало делать, но без веры, без плодов духа, это лишь лицемерное фарисейство порождающее тщеславие, гордость и зависть. Развивая эти низкие страсти, человек, подвергнется большему осуждению, потому что имел путь спасения, но сделал его путем неправды. Горе вам, книжники и фарисеи, лицемеры, что поедаете домы вдов и лицемерно долго молитесь
: за то примете тем большее осуждение. (Мф. 23.14). Лицемерие – ложь и гордость. Гордость и лицемерие затворяют Царство Небесное. «Фарисейство» не пустит нас к Богу, и Дух Божий не посетит нас. Почувствовав это состояние «фарисейства», нужно выйти из него, удалиться, убежать от него, помнить предостережение Христово: смотрите, берегитесь закваски фарисейской и саддукейской. (Мф.16.6)

Помоги нам в этом, Господь!

ИСПОЛНЕНИЕ ДУХОМ СВЯТЫМ

Исполняйтесь Духом.

(Еф.5:18)

Духа не угашайте.

(1Фес. 5.19).

Состояние теплохладности может продолжаться годами, а может и всю жизнь. Человек так свыкается с мыслью что «все хорошо», или «все не настолько плохо», что в голову не приходит мысль о возгревании себя, чтобы не быть отверженным за теплохладность. Огонь Духа, у не имеющих в себе елея, угасает. Мы должны умножать этот елей благодати и не дать погаснуть возгоревшемуся в нас Духу, от Которого мы родились для вечной жизни. Апостол Павел увещевает нас словами, Духа не угашайте.(1Фес. 5.19).

Как вернуть горение духа? Как избавиться от оскверняющих страстей тому, кто был рожден свыше? Что делать, если нет молитвы, и нет сил для аскетического подвига и поста? Этот вопрос, наверное, задавал себе каждый христианин. Это вопрос мы задавали и в предыдущей главе. Как разжечь тот огонь, который мы угасили? Как вернуть благодать, которой лишись? Как исполниться Духом Святым? Ведь потеряв благодать, как правило, человек начинает исполняться грехом, духом страстей, духом нечистым. Пустоты в природе не существует. По законам физического бытия пустота всегда заполняется полнотой. Христос рассказал о изгнанном из человека демоне. Когда нечистый дух выйдет из человека, то ходит по безводным местам, ища покоя, и не находит; тогда говорит: возвращусь в дом мой, откуда я вышел. И, придя, находит его незанятым, выметенным и убранным; тогда идет и берет с собою семь других духов, злейших себя, и, войдя, живут там; и бывает для человека того последнее хуже первого. (Мф. 12.43-45). Если человек борется с грехом и прогоняет страсть из своей души, то не иначе может удержать осаду напирающих на него демонов, как если только в доме его души, воцарится сильнейший Царь. Иначе вернувшись, враги увидят, что дом выметен и пуст, и без труда в еще большем количестве поселятся там. Дом нашей души должен быть исполненным Духом Божьим. Апостол Павел говорит нам: поступайте по духу, и вы не будете исполнять вожделений плоти (Гал. 5.16).

 В День Святого Духа, читается пятая глава послания апостола Павла к Ефесянам. Отец Геннадий Фаст замечательно истолковал слова этого послания о исполнении Духом в своей проповеди
. И не упивайтесь вином, от которого бывает распутство; но исполняйтесь Духом. (Еф. 5.18). Одна из мыслей его проповеди была в том, что миллионы человек не употребляют алкоголь вообще, но их может исполнять совсем другая страсть. Страсть гнева, тщеславия, блуда или корысти. Т.е. человек, не имеющий порока пьянства, может быть еще совсем далек от Царства Божьего. Весь смысл борьбы с грехом в том, чтобы вместо различных страстей и дел плоти, наша душа должна быть исполнена Духом Святым. 

Душа подобна сосуду. В пустом сосуде может быть пыль, могут находиться мертвые мухи, паук может затянуть изнутри стакан паутиной. Но если постоянно наполнять сосуд водой, то ничего нечистого там не будет. Если в стакан из крана бьёт струя чистой воды, переполняя его и выливаясь через край, весь сор удаляется из него.

Когда человек безуспешно пытается прогнать свои страсти из души, наверняка в его делании преобладает внешняя сторона доброделания, то, что возможно сделать без духа, «механически». Ведь и молитвы и посты можно исполнить по «фарисейски»
. И даже на таинство исповеди можно просто «сходить». Должно быть, что-то более важное, чем внешняя сторона. Внешнее формируется и проявляется от внутреннего настроя. Христос об этом говорил не один раз. И доброе и худое все рождается в сердце. От избытка сердца говорят уста. Добрый человек из доброго сокровища выносит доброе, а злой человек из злого сокровища выносит злое. (Мф. 12.34,35) Ибо из сердца исходят злые помыслы, убийства, прелюбодеяния, любодеяния, кражи, лжесвидетельства, хуления. (Мф. 15.19). 

Всякий человек берущий подвиг не по силам, без благодати Святаго Духа, или надорвавшись, оставит его, начнет снисходить себе и оправдывать свои слабости еще больше, чем до неумеренного аскетического подвига. Или же взяв на себя чрезмерное бремя поста, бдения или воздержания может попасть под влияние помыслов тщеславия и гордости, которые, напротив его чаяниям, изгонят благодать Святого Духа. Бог гордым противится, а смиренным дает благодать. (Иак. 4.6) Если даже люди не любят гордых и тщеславных, то как Бог Истины и Правды, будет благоволить к гордецу? Подвиг должен рождать плоды духа, а не плоды плоти
.

 Истинные подвижники имели потребность в своем делании аскезы. Они увеличивая подвиг, увеличивали его по тому что их духовное состояние требовало такой строгости аскетической жизни. Совершаемое без меры, по нелепому и слепому подражанию видимых подвигов святых подвижников, неумеренное аскетическое делание вне благодати Духа повреждает духовный настрой новоначальных или тех, кто пытается только внешним подвигом победить страсть. Как правило, такая брань оканчивается поражением. Апостол указывает нам и дает замечательный совет, как побеждать своего «внутреннего плотского человека». Мы сможем приготовить свою душу к исполнению ее Духом Святым, если сможем выложить на прочном фундаменте смирения и покаяния три камня праведности, которые положат начало возведению стены добродетелей.

Все знают, что не в наших силах просто так, взять и исполниться Духом. Это от Господа, от Бога нашего. Но мы можем, и должны приготовить себя для этого. Есть пример, который часто приводят по отношению к образу исполнения духом Святым. Это образ парусной лодки. Человек здесь – лодка. А Дух Божий – ветер. Лодка может стоять со спущенным парусом. Но эта лодка не поплывет, гонимая ветром. Ее просто будут бить волны, и нести течение. Если парус поднят, а развернут не по ветру, он не наполнится им, и при неправильном положении лодка может опрокинуться. Но если парус поднят и развернут как надо, он наполнится ветром, и лодка будет плыть даже против течения, лишь бы кормчий правильно управлял рулем и парусом. Наш ум – кормчий, должен правильно приготовить парус нашей души, чтобы он был готов принять Божественный ветер. Апостол Павел дает нам три совета, как мы должны исполняться Духом.

· Первое что говорит нам апостол. 

Назидая самих себя псалмами и славословиями и песнопениями духовными. (Еф. 5.19).

Чтобы иметь помышления святые, мы должны по слову апостола назидать, т.е. поучать, обучать, свой ум божественными словами – истиной, которая содержится в Священном Писании. 

Читаем ли мы Слово Божие? А если читаем, то как часто? На каком месте в нашем чтении стоит Библия? Если мы ответим отрицательно на эти вопросы, не пора ли нам задуматься о том, почему в нашей жизни так мало чтения тех Слов, которые питают и очищают человека. Христос повторил истину из книги Второзакония (8.10) о словах Жизни, когда сатана искушал его в пустыне. Не хлебом одним будет жить человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих. (Мф. 4.4). И Своим ученикам он сказал «Вы уже очищены через слово, которое Я проповедал вам» (Ин. 15.3). Слово Священного Писания, это те слова, которые Он нам проповедал. Они очищают и совершенствуют всего нашего внутреннего человека. Наша совесть – голос Божий, усиливается словом Писания. Совесть очищается от множественных слоев греха. И Бог, Своим словом обновляя нас, дает уму нашему, то направление, и указывает тот путь, по которому мы должны идти. 

Апостол Павел в послании к Евреям, пишет о действенном и живом Слове Божьем. Слово Божие живо и действенно и острее всякого меча обоюдоострого: оно проникает до разделения души и духа, составов и мозгов, и судит помышления и намерения сердечные. И нет твари, сокровенной от Него, но все обнажено и открыто перед очами Его: Ему дадим отчет. (Евр. 4.12,13) Сказаны эти слова были в контексте предостережения евреев об опасности лишения вечного покоя за непокорство Богу. Златоуст и Феофилакт указывают на поражающее свойство меча – который есть Слово Божие. Оно судит нас по слову Христа. Слово, которое Я говорил, оно будет судить его в последний день. (Ин. 12.48). И притом блаженный Феофилакт толкует слова о мече и о разделении души и духа в том смысле, что «Слово Божие отделяет дух от души и оставляет ее лишенной происходящей от Него святости, что Господь и назвал в Евангелии рассечением (Мф. 24.51). Ибо, как царь с начальника, совершившего преступление, прежде снимает пояс и достоинство, и тогда уже наказывает, так и в этом случае человек лишается духовного достоинства, потом наказывается
». На мой взгляд, это поражающее свойство меча обоюдоострого более относится к осуждению вечному. Но есть еще мнение толкователей о том, что не только мечем карающим, может быть Слово Божие. Исидор Пелусиот, сравнивает духовный обоюдоострый меч с жертвенным ножом, при помощи которого снималась кожа жертвенного животного и обнажалось все, что было скрыто под ней
. И в контексте не вечного осуждения непокорных, а в смысле животворного действия, (живо и действенно), и в смысле обличения помышлений и намерений сердечных, Слово Божие действует как меч жертвенный, как нож обрезания. Оно обрезывает то, что не угодно Богу. И как от жертвы отделялись кишки, с зобами и выбрасывались, как ни на что не годные и нечистые, так и Слово Божие, словно обоюдоострый меч отделяет душу от духа. Апостол называет душевных людей противниками Духа Божьего. Душевный человек не принимает того, что от Духа Божия, потому что он почитает это безумием; и не может разуметь. (1Кор. 2.14). Так вот Слово Божие, как жертвенный меч, отделяет от духа то нечистое и ненужное душевное и плотское, что мешает жить по духу. Оно делает человека из душевного духовным, очищая помышления и намерения сердечные обличительным судом совести. Это есть духовное обрезание сердца Словом Божьим, которое должно совершиться в нас, чтобы мы не оставались в состоянии противления Духу Святому
. Помышления и намерения сердечные судятся Словом Божьим. Совесть, через которую говорит Глас Божий, Глас Духа, очищается, обрезывается и усиливается, когда мы читаем и слушаем вечное Слово Господне в Священном Писании. 
Преподобный Серафим Саровский прочитывал еженедельно весь Новый Завет
. И в его поучениях есть глава, которая называется, «Чем должно снабдевать
 душу?». Очень полезно заниматься чтением слова Божия в уединении и прочитать всю Библию разумно. За одно таковое упражнение, кроме других добрых дел, Господь не оставит человека Своею милостью, но исполнит его дара разумения. Когда же человек снабдит душу свою словом Божиим, тогда исполняется разумением того, что есть добро, и что есть зло. Т.е. по св. Серафиму человек приобретает разум и мудрость. Мудрость же есть познание того, что есть зло и что добро. Это разум того как правильно поступать чтобы это было угодно Богу. Сам преподобный прочитывал раз за разом все Священное Писание. Он говорил: «Душу снабдевать надобно словом Божиим: ибо слово Божие, как говорит Григорий Богослов, есть хлеб ангельский, им же питаются души, Бога алчущие. Всего же более должно упражняться в чтении Нового Завета и Псалтири, что должно делать стоящему
. От сего бывает просвещение в разуме, который изменяется изменением Божественным. Надобно так себя обучить, чтобы ум как бы плавал в законе Господнем, которым руководствуясь, должно устроять и жизнь свою. Телесный труд и упражнение в божественных писаниях, учит преп. Исаак Сирин, охраняют чистоту. Пока не приимет Утешителя, человек имеет нужду в Божественных Писаниях, чтобы воспоминание о благих напечатлевалось в уме его и от непрестанного чтения обновлялось в нем стремление ко благу и охраняло душу его от тонких путей греха. Более же всего оное делать должно собственно для себя, чтоб приобрести мир душевный, по учению Псалмопевца, Велик мир у любящих закон Твой, и нет им преткновения. (Пс. 118. 165). Большая часть, крещенных христиан, регулярно не читают Слово Божие. Это великий пробел в духовной жизни. Как правило, в новоначалии человеком прочитывается Новый Завет (намного реже Новый и Ветхий Завет). И потом, человек самоуспокоенно считает, что раз я прочитал Евангелие, то зачем читать повторно? Ведь то, что там написано мне уже известно. Спросим таковых, зачем тогда нам завтракать, если мы уже ели? Зачем будем умываться, если вчера умывались? Зачем спать ночью, если прошлой ночью хорошо выспались? Библия это не просто книга, а слово Божие, и отношение к словам Божьим должно быть не такое, как к обычной книге.

Сам я прочел Евангелие в подростковом возрасте. То, что осталось после прочтения в моей голове, так это только буквальный смысл исторического повествования, жизни Иисуса Христа и апостолов. Те притчи, о Царствии Небесном, тот глубинный смысл Христова благовестия, начал открываться даже далеко не на второй раз прочтения Нового Завета. Возникали вопросы по прочтении, они разрешались мной, в чтении толкований святых отцов Церкви
. И сейчас, при каждом чтении Писания я нахожу всегда новый, дополняющий то, что уже знал, смысл Слов Христовых. 

Священное Писание кроме буквального смысла, может открыться и в таинственно-аскетическом
 или эсхатологическом
, морально-нравственном смысле. Ветхий Завет также истолковывается в разных смыслах, но его главный смысл, это научить человека верности Богу, упованию на Него, и конечно же пророчески рассказать о Том, Кто, когда и как, должен был явиться как Спаситель
, как Машиах – Мессия.

То, что мы прочитываем в Писании, должно быть нам в назидание, в духовное поучение на протяжении всего дня. Наш разум должен упражняться в богомыслии, в противовес помышлениям плотским. Ибо живущие по плоти о плотском помышляют, а живущие по духу - о духовном. Помышления плотские суть смерть, а помышления духовные - жизнь и мир. (Рим. 8.5-6). Наполняя себя мыслью о Боге, мы начинаем «поднимать парус нашей души». Напротив, думая большей частью об плотском и тленном, тем более о противном по отношению к заповедям Божьим, мы крепко приматываем веревками нечистых мыслей, свернутый парус нашей души к мачте. Парус остается не только не развернутым в сторону ветра, но он даже не расправлен, не поднят. Потому что плотские помышления суть вражда против Бога; ибо закону Божию не покоряются, да и не могут. Посему живущие по плоти Богу угодить не могут. Но вы не по плоти живете, а по духу, если только Дух Божий живет в вас. Если же кто Духа Христова не имеет, тот и не Его. (Рим. 8.7-9). Не исполнится Духом тот, кто собирает парус в рулон. И не будет исполнен ветром Духа, кто натягивает только одну сторону паруса, в то время когда другая, трепещет и развивается на ветру, оставаясь не привязанной.

Чтобы натянуть противоположную сторону паруса нашей души, нужно укрепить его нижние края. Этому будет способствовать второй совет апостола Павла. 

·  Вот второе чему нас учит апостол. 

Поя и воспевая в сердцах ваших Господу. Благодаря всегда за все Бога и Отца, во имя Господа нашего Иисуса Христа. (Еф. 5.20).

Богомыслие которое проистекает от чтения Священного Писания, рождает благодарение и прославление Господа. Когда апостол назидал фессалоникийских христиан словами непрестанно молитесь, (1Фес. 5.17) он имел в виду не только молитвенные просьбы, но и нечто более совершенное, когда прибавил, за все благодарите: ибо такова о вас воля Божия во Христе Иисусе. (1Фес. 5.18). Новоначальные христиане более упражняются покаянной молитвой. Распространены молитвенные прошения о бытовых проблемах. Но часто ли в храмах ставя свечки, христиане хвалят и благодарят Творца, за все, как учил ап. Павел. Без покаяния молитва ущербна, но и без благодарения со славословием она не совершенна.

Во времена апостола Павла Новозаветный канон книг, конечно же, еще не существовал. Это мы сейчас имеем, то записанное слово Христа, ради которого его ученики были очищены (Ин. 15.3). Но Христос, Сам, упоминал пророков и псалмы как Боговдохновенное слово, которое свидетельствует о Нем
. И когда все написанное исполнилось, Он просветил ум учеников, к разумению слов Священного Писания. Вот то, о чем Я вам говорил, еще быв с вами, что надлежит исполниться всему, написанному о Мне в законе Моисеевом и в пророках и псалмах. Тогда отверз им ум к уразумению Писаний. (Лк. 24.44,45). И конечно апостол, говоря о назидании себя псалмами и песнопениями духовными, говорил больше о псалмах царя Давида, песнях
 и пророчествах пророков Израиля
. Они наиболее выражали Творцу то высокое благоговейное почитание, и хвалу и благодарение, за все милости, которые получали люди от Него. А слова Благодаря… во имя Господа нашего Иисуса Христа, (Еф. 5.20) относятся к хвалению Бога Отца за Сына Его пришедшего во плоти ради нашего спасения. Книга псалмов по-еврейски названа Теhилим, что значит хваление или прославление. В ней великое множество пророческих строк о Христе и от Имени Христа, и эта книга наиболее подходила в первоапостольское время для прославления и благодарения Бога и Отца, во имя Господа нашего Иисуса Христа. Преподобный Серафим Саровский установил среди Дивеевских монахинь непрерывное чтение Псалтири, по примеру древних христиан. Вместе с Новозаветным назидательным чтением хвалебные и пророческие стихи псалмов воспевали первые христиане, первые монахи. И сейчас в нашей Православной Церкви, на Афонской горе, в ее монастырях, Псалтирь не умолкает ни на один день.

Опять же возникает вопрос. Как в современных условиях нам воспевать и благодарить Бога? Как удобнее исполнить этот апостольский совет?

Если человек привык только просить у Бога различные милости, но не привык к тому чтобы благодарить за дарованное от Бога,
 тот уподобляется девяти неблагодарным прокаженным, которые получили исцеление, но не вернулись поблагодарить исцелителя
. Неблагодарных не любят люди. Неблагодарных, не слушает Бог. Неблагодарный – значит гордый. Гордыня приписывает все достижения и успехи себе. Бог же, гордым противится, а смиренным дает благодать. (1Пет. 5.5). Человеку хотящему научится благодарить Бога, прежде всего, нужно понять, что все, что у нас есть, даже сама жизнь, это все от Бога. Все что мы имеем мгновенно может быть отнято от нас. Если в нашей молитве нет благодарственных и прославляющих Творца чувств, то для начала нужно искусственно и специально своим умом искать то, за что, мы могли бы поблагодарить Его. Каждого человека, наверное, хотя бы раз в жизни выручил друг. Выручил по настоящему, в то время, когда он уже не ждал ни от кого поддержки. Какое чувство в нашем сердце возникает к такому другу? Наверняка, сердце нежно благодарит и умиляется его милосердию. Такие и еще более сильные чувства, но только к Богу, испытывают исполненные Духом люди. По настоящему иметь христианскую любовь к Богу и ближнему, можно только в Духе Божьем. От Него всякое благо, и от Него всякая добродетель. Но мы Ему должны помочь изменить нас. Каждый день на молитве вечером или утром нужно подумать и найти причины поблагодарить Бога. Сначала, этих причин увидеть много у нас не получится, но с пониманием того что Бог есть Вседержитель, Благой Промыслитель нашего спасения, мы будем видеть все больше и больше причин, для прославления имени Его. Исполняясь Духом, человек перестает видеть свою жизнь, вне контекста вечного бытия Божьего. 

Будем благодарить Бога за то, что мы еще живы, и во время греха нашего, мы небыли «исторгнуты как плевелы
» от жизни этой. Будем благодарить Бога за то, что не отвергнуты Духом в преисподнюю. Мы благодарим, что родились от Духа Божьего. Благодарим, что избавлены от многих бед и искушений. Благодарим, что живем не в таких скорбях как другие. Благодарим, что наши скорби, не так люты как могли бы быть. Благодарим Бога, что нам даны многие блага этой жизни временной. И благодаря Творца, за все наслаждения, которые мы получили в этой жизни, и в частности в этот день, восхвалим Его и попросим не лишать нас наслаждений будущего века
. И мало того, будем приносить мысленное благодарение и хвалу Богу и во время наслаждения самими удовольствиями, которыми нас благословляет Бог. Будем размышлять над прожитой нашей жизнью и вспоминать, как Бог избавлял и старался уберечь нас от всего, что несло нам смерть тела и смерть духа. Будем хвалить возвеличивать и прославлять имя Божие за все милости и щедроты излитые на нас. Сделаем поклон до земли, на нашей вечерней молитве, прославляя милость Божию над всеми нами. И на божественных службах не будем забывать о славословии. На литургии при возгласе священника «благодарим Господа» – понудим себя возблагодарить создателя за все горячей благодарственной молитвой. При благодарственных прошениях по «рцем вси», возблагодарим Бога, что слышит нас и выполняет все прошения наши. И на чтении кафисм псалтири,
 будем возвышать свою молитву благодарением. Если будем принуждать умом, свое, пока еще холодное сердце, к благодарению Бога, Бог даст нам теплую благодарственную молитву, в которой мы будем, исполнятся Духом Его.

· Третье что нам повелел делать апостол Павел для Исполнения Духом. 

Повинуясь друг другу в страхе Божием. (Еф. 5.21).

Поднят и расправлен назиданием и благодарением парус нашей души.  Осталось повернуть этот парус в ту сторону, откуда приходит Дух Жизни. И наш кормчий – ум, управляя парусом и рулем должен удержать нашу лодку на плаву устремляя ее в нужном направлении – в Царство Небесное в Царство Славы. Нужно следить за курсом, избегать камней и близости прибрежных скал, пока не достигнем тихого пристанища обещанного нам Спасителем.

Среди плодов духа, есть высшие, – любовь, радость, мир и долготерпение.
 

И по апостолу Павлу мы должны быть в мире друг с другом. Если нет мира, нет и исполнения Духом. Кротость в отношениях, мир, долготерпение – это то, третье повеление, для желающих стяжать Дух Святой. В четвертой главе к Ефесянам, нам открыто, что мы можем оскорбить Духа Божьего, и это воспрепятствует нам иметь благодать его. Так чем же, в первую очередь, оскорбляется Дух Святой, от верующего христианина? Это немирными взаимоотношениями с ближними. И не оскорбляйте Святаго Духа Божия, Которым вы запечатлены в день искупления. Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие со всякою злобою да будут удалены от вас; но будьте друг ко другу добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас. (Еф. 4.30-32). Вот какие греховные проявления эмоций происходят при тесном общении людей. Раздражение ярость и гнев удаляют покой и мир наших душ. Но наперед в стихе 26, апостол увещевает каждого из нас, кто потерял мир по этим причинам, в течении дня умирить свой дух и не согрешать гневом на следующий день. Гневаясь, не согрешайте: солнце да не зайдет во гневе вашем; (Еф. 4.26). Злопамятство недостойно духовного человека, потому что мы должны прощать друг друга, как и Бог во Христе простил нас. Где есть раздражение, ярость и гнев духа, там обязательно согрешит человек и словом.  С чувствами неправды приходят и дела оскорбляющие Духа Божьего, крик, и злоречие со всякою злобою. Но нам заповедано, чтобы никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло благодать слушающим. (Еф. 4.29). И апостол говорит нам, умоляю вас поступать достойно звания, в которое вы призваны, со всяким смиренномудрием и кротостью и долготерпением, снисходя друг ко другу любовью, стараясь сохранять единство духа в союзе мира. (Еф. 4.1-3). Или как было сказано в третьем совете, для приготовления души во исполнение Духом, повинуясь друг другу в страхе Божием. (Еф. 5.21). После этого стиха, апостол Павел подробно указывает, что в первую очередь, неконфликтные и кроткие отношения должны быть между супругами. Ведь муж и жена, это самые близкие друг другу люди. В семейных отношениях чаще, чем вне семьи, возникают разногласия и конфликты.  И если разногласие не умирить, эти раздоры могут испортить не только духовную но и семейную жизнь супругов. И стихами с 22 по 33 назидаются супруги о повиновении друг другу в страхе Божием. Эти же десять стихов из послания апостола Павла читаются на таинстве венчания в храме, когда жениха и невесту, благословляют на совместную жизнь. 

Жены, повинуйтесь своим мужьям, как Господу, потому что муж есть глава жены, как и Христос глава Церкви, и Он же Спаситель тела. Но как Церковь повинуется Христу, так и жены своим мужьям во всем. 

Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал Себя за нее, чтобы освятить ее, очистив банею водною посредством слова; чтобы представить ее Себе славною Церковью, не имеющею пятна, или порока, или чего-либо подобного, но дабы она была свята и непорочна.

Так должны мужья любить своих жен, как свои тела: любящий свою жену любит самого себя.

Ибо никто никогда не имел ненависти к своей плоти, но питает и греет ее, как и Господь Церковь, потому что мы члены тела Его, от плоти Его и от костей Его.

Посему оставит человек отца своего и мать и прилепится к жене своей, и будут двое одна плоть. Тайна сия велика; я говорю по отношению ко Христу и к Церкви.

Так каждый из вас да любит свою жену, как самого себя; а жена да боится своего мужа. (Еф. 5.21-33) Глубина семейных отношений уподобляется Церкви. Поэтому семья называется – малой Церковью.

� Святой пророк Моисей в своей предсмертной песни воспевая величие и милосердие Творца указал на то, что в беззаботной плотской жизни, лишенной духа, а только имеющей телесное пресыщение благами мира сего, есть великая опасность оставления духовной жизни. Опасность того что человек забывает Бога и идет на поводу своего самоугождения. Воля Творца, заменяется волей творения. И как последствие этого оставление упования на Вседержителя. «И утучнел Израиль, и стал упрям; утучнел, отолстел и разжирел; и оставил он Бога, создавшего его, и презрел твердыню спасения своего». (Втор. 32.15) 


� Черта книжников: знание закона, без заботы о жизни по закону. Черта фарисеев: исправность внешнего поведения, без особенной заботы об исправности сердечных чувств и помышлений. Тот и другой нравственный строй осуждены быть вне Царствия Небесного. (свт. Феофан Затворник)


� Мф. 7.14


� Ибо благодать Божия - такова  непреложная  необходимость - после  того, как вначале подвижник ее хорошо распробует, должна  уйти, чтобы его закалять, дабы он стал опытным воином Христовым.  И  без таких искушений никто еще не пришел к  совершенству.  Так  вот,  этот рубеж, на котором многие впали в прелесть,  является  рубежом,  где отступает благодать Божия, чтобы сделать нас, как  мы  сказали,  бойцами, опытными на войне, и чтобы мы не были  всегда  младенцами. Старец Иосиф Афонский «Изложение монашеского опыта».


� 1Кор.14.1,  1Кор.12.31


� Когда  подвижники  достигают  того   рубежа,   где  благодать  по  необходимости  уходит,  они,  не  находя  под  рукой  лекарства для своего исцеления, падают, теряются,  и  так  погибают  тысячи душ, которые вначале явили большую решимость  и  боголюбивую  ревность. И, не зная, по неведению, они назвали сегодня путь Божий,  которым прошли натруженные  стопы  святых,  путем  прелести.  И  по  неведению согрешают, и поносят путь Божий, и препятствуют  желающим  идти по нему. Старец Иосиф Афонский «Изложение монашеского опыта».


� О этом Христос сказал притчу. У одного человека было два сына; и он, подойдя к первому, сказал: сын! пойди сегодня работай в винограднике моем. Но он сказал в ответ: не хочу; а после, раскаявшись, пошел. И подойдя к другому, он сказал то же. Этот сказал в ответ: иду, государь, и не пошел. Который из двух исполнил волю отца? Говорят Ему: первый. Иисус говорит им: истинно говорю вам, что мытари и блудницы вперед вас идут в Царство Божие. (Мф. 21.28-31). Те кто не считают себя сынами Бога, и знают это видя свое непослушание воли Божией, быстрей покаются, чем те, кто уже был на пути спасения, но сойдя с него думает что все еще угождает Богу.


� Ин. 8.44


� Ключ - закон, суд, и понимание Писания.


� На сегодняшний день злободневная тема. Осуждается всякое «посягательство» на церковно-славянский язык. Когда-то латинская церковь считала что службы и Писание должны читаться только на латыни. Во Франции служба или в Британии, в Испании или Португалии, везде служили на латыни. Любые переводы кроме Септуагинты (греческий перевод Писания, 70-ти) или Вульгаты (латинский перевод Библии) были объявляемы еретическими. Но, не смотря на это, св. Кирилл и Мефодий, создав азбуку для славян перевели для славянских народов Писание и службы, чем конечно же прогневали Римского Папу. Сейчас этот же, понятный некогда славянский язык, возведен в тоже положение, что и латынь. Не препятствует ли стремление сохранить традицию, более глубже вникать в слова Священных Слов? Церковно-славянский язык очень красив и духовен, но сами «защитники» этого языка много ли понимают, когда, например, на утрене читается псалтирь или на литургии «апостол»? Ведь многие слова, совершенно непонятны для уха даже воцерковленного человека. И сейчас, когда есть попытки заменить некоторые Ц-С слова русскими, происходит тот же мятеж, который был вызван противниками исправления книг при патр. Никоне. 


� Игумен Петр Мещерянинов очень часто справедливо пишет о современном искажении иерархии церковных ценностей.


� Всякое растение, которое не Отец Мой Небесный насадил, искоренится (Мф. 15.13).


� Ис. 29.13


� Есть в предании о св. Серафиме Саровском, записанные слова из откровения святого, сказанные им о фарисейской жизни духовенства. Некоторыми ставится по сомнение достоверность того, что святой говорил это. Не буду спорить. Но все же, приведу их здесь. Я, убогий Серафим, три дня и три ночи молил Господа, чтобы он лучше лишил меня Царствия Небесного, а их бы помиловал. Но Господь ответил: «Не помилую их, ибо они учат учениям человеческим и языком чтут Меня, а сердце их далеко отстоит от Меня».  (это высказывание св. Серафима приведено и в настольной книге священнослужителя).


� Обратись и ты к Богу твоему; наблюдай милость и суд и уповай на Бога твоего всегда. (Ос.12.6) 


� Не всякий, говорящий Мне: "Господи! Господи!", войдет в Царство Небесное, но исполняющий волю Отца Моего Небесного. (Мф. 7.21-24)


� В этот день в Абаканской епархии, где сейчас служит Богу батюшка Геннадий, ежегодно совершается крестный ход вокруг города (более 30 км) с молебном о исцелении страждующих от страсти винопития и наркомании. Примечательно, что в День Святаго Духа читается из послания ап. Павла, «И не упивайтесь вином, от которого бывает распутство; но исполняйтесь Духом» (Еф. 5.18).


� Преподобный Серафим говорил: «одна молитва внешняя недостаточна. Бог внемлет уму, а потому те монахи, кои не соединяют внешнюю молитву со внутренней, не монахи, а черные головешки».





� Дела плоти известны; они суть: прелюбодеяние, блуд, нечистота, непотребство, идолослужение, волшебство, вражда, ссоры, зависть, гнев, распри, разногласия, (соблазны), ереси, ненависть, убийства, пьянство, бесчинство и тому подобное. Предваряю вас, как и прежде предварял, что поступающие так Царствия Божия не наследуют. (Гал. 5.19-21).


� Мы писали по этому вопросу о вечном огне и мучениях в главе «Царство Божие и мука вечная»


� Употребленное многомудрым Павлом выражение: все обнажено и открыто, взято по образу жертвенных животных, приводимыми на заклание. Как они по снятии с них кожи обнажаются от всякого видимого покрова и в них явным делается расположение сокрытого внутри, раскладываются для удобного рассмотрения каждая кость и каждый член, чтобы чистым соделывалось все то, ради очищения чего приводится жертва,- так и в великий День Господень откровение наших неизвестных и неявных дел обнажит их и соделается подобным рассечению на части, и ничто не возможет утаиться, но все приведено будет в ясность. (Прп. Исидор Пелусиот письмо диакону Пансофию)


� Жестоковыйные! люди с необрезанным сердцем и ушами! вы всегда противитесь Духу Святому, как отцы ваши, так и вы. (Деян. 7.51) Ибо не тот Иудей, кто таков по наружности, и не то обрезание, которое наружно, на плоти; но тот Иудей, кто внутренно таков, и то обрезание, которое в сердце, по духу. (Рим. 2.28,29)


� Вот я, убогий Серафим, прохожу Евангелие ежедневно. В понедельник читаю от Матфея от начала до конца, во вторник – от Марка, в среду – от Луки, в четверг – от Иоанна, в последние же дни разделяю Деяния и Послания апостольские и ни одного дня не пропускаю, чтобы не прочитать Евангелия и Апостола дневного и святому. Через это не только душа моя, но и само тело услаждается и оживотворяется оттого, что я беседую с Господом, содержу в памяти моей жизнь и страдания Его, день и ночь славословлю, хвалю и благодарю Искупителя моего за все Его милости, изливаемые роду человеческому и мне, недостойному.


� Снабдевать = снабжать.


� Стоящему – кто стоит в истине веры православной, и кто идет по пути спасения.


� В советский период атеизма до 90-х годов, святоотеческая литература не издавалась вовсе. В начале девяностых началось книгоиздание. Сейчас из-за финансовых кризисов современности, книги по своей цене многим недоступны. Но с бесплатных электронных библиотек в сети интернет,  книги доступны для чтения и загрузки в свой компьютер или в устройства для чтения электронных книг. Количество толкований Писания отцами Церкви которые находятся в виртуальных христианских библиотеках настолько велико, что в приходских библиотеках мы не найдем и малой части этих книг. Поэтому у кого есть такая возможность, нужно прибегать для лучшего понимания Слова Божьего к чтению толкований углубляясь в смысл прочитанной главы Писания. Прочитали главу Евангелия или Псалом Давида, тут же можно прочесть комментарий на эту главу в творениях святых.


� Понимание того, как нужно бороться с врагом рода человеческого, с греховными страстями. Это тот смысл, в котором к нам приближается Царство Божие – единение Творца и творения в обновленном Христом человеческом естестве.


� Эсхатология – наука о конце мира. О грядущих судьбах человечества и Божественной воли в отношении Его творения.


� Исследуйте Писания, ибо вы думаете чрез них иметь жизнь вечную; а они свидетельствуют о Мне. (Ин. 5.39). Сколько прообразов грядущего было в непонятных повелениях для совершения ветхозаветных обрядов. И как чудесно эти прообразы обрели образ в распятом и воскресшем Христе. Все повеления ветхозаветных книг свидетельствуют о Иешуа Машиахе – Иисусе Христе. Центр всей Библии – это Христос, Который есть Спаситель человечества от смертельно-духовной болезни, от «карантина» в Царствие Небесное. Только Им, Сыном Божиим и Сыном Человеческим, мы можем войти туда, где нет ни болезни, ни печали, ни воздыхания. Он есть камень, пренебреженный зиждущими, но сделавшийся главою угла, и нет ни в ком ином спасения, ибо нет другого имени под небом, данного человекам, которым надлежало бы нам спастись. (Деян. 4.11,12).


� Исследуйте Писания, ибо вы думаете чрез них иметь жизнь вечную; а они свидетельствуют о Мне. (Ин. 5.39)


� Песни Ветхозаветных праведников,  это например, песнь трех отроков которые были чудесно спасены Богом от сожжения в вавилонской печи. Или как Песнь Марьям сестры Моисея и еврейского народа, который прошел сквозь Красное море избегши преследования Египтян. Также прощальная песнь Моисея и прочие благодарственные песни хвалящие Бога и прославляющие Его величие, до сих пор остаются священными песнями евреев. Но мало того, и Православная Церковь увековечила их в своем богослужении. Каждый ирмос богослужебного канона имеет в себе слова из Ветхозаветных хвалебных песней праведников. Богослужебные ирмосы поучают нас прославлять величие Божие в исполнившихся пророчествах о Христе Иисусе.


� Те пророчества, которые говорили о Божественности и о пришествии Иисуса Христа. Но и послания апостолов, которые сейчас вошли в Библию, общины христиан ценили как слово Божие, как слово пророческое. Они прочитывали их на своих собраниях неоднократно. Пример, о послании к Колосянам. Когда это послание прочитано будет у вас, то распорядитесь, чтобы оно было прочитано и в Лаодикийской церкви; а то, которое из Лаодикии, прочитайте и вы. (Кол. 4.16).


� В предисловии к благодарственному молебному чину в Православном требнике на церковно-славянском языке, дано увещевание о благодарении за всякое благодеяние Божие. «Да будет известно всякому правоверному христианину каким образом … о всяком Божии к нам благодеянии, на нас бывшем, разнообразно и особенно в себе самих, и в жилищах своих всегда, и принародно и в церкви Богу благодетелю нашему благодарение приносить да не явимся неблагодарными, благодеяние нам Явившему. К тому же и вы, о, иереи! Вам врученных людей Божьих полагается благоугодному учить. От ваших рук кровь погибели душ их, люто взыщется». Наша пастырская обязанность постоянно приносить благодарение, за всё, Господу Богу нашему, и учить христиан, молитвенно благодарить прославляя Творца всех. Кстати сказать, этот чин благодарения, по уставу может быть соединен с Божественной литургией, что ради возгревания благодатных чувств благодарения, делать необходимо как можно чаще. 


�  Тогда Иисус сказал: не десять ли очистились? где же девять? как они не возвратились воздать славу Богу, кроме сего иноплеменника? И сказал ему: встань, иди; вера твоя спасла тебя. (Лк. 17.17-19)


� Мф. 13.37.


� Так как Христос сказал о загробной жизни, что получившие здесь доброе, будут страдать там. Вспомни, что ты получил уже доброе твое в жизни твоей, а Лазарь - злое; ныне же он здесь утешается, а ты страдаешь. (Лк.16.25). Мы молим, чтобы наслаждаясь временным счастьем здесь, Господь не лишил нас счастья в вечной жизни. На этой же просьбе построена молитва по вкушении пищи. В ней, мы, благодаря Подателя всего благого в нашей жизни, помня слова Христовы Который сказал: Горе вам, богатые! ибо вы уже получили свое утешение (Лк. 6.24), просим не лишить нас Небесных благ, по причине того, что уже получили наслаждение здесь, живя сыто и счастливо.


� Вся псалтирь это мольба о помощи, выражение упования и надежды на Бога, и конечно же, благодарение и прославление Его Святого имени. В субботу вечером на утрене по уставу читаются 2-я и 3-я кафисмы. На «славах» вставая можно мысленно читать молитвы о здравии и о упокоении и благодарить Бога о всех делах Его. Если тяжело дается смысл псалмов по-славянски, возьмите с собой вечером на службу псалтирь в русском переводе (лучше перевод с септуагинты П. Юнгерова) и следите за чтением псалмов по русскому тексту.


� Гал. 2.22





