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Рождественское послание
Святейшего Патриарха 

Московского и всея Руси 
КИРИЛЛА

архипастырям, пастырям, монашествующим 
и всем верным чадам Русской Православной Церкви

Преосвященные 
архипастыри, досточтимые отцы,

всечестные иноки и инокини, 
дорогие братья и сестры!

В нынешнюю светозарную ночь мы вновь духов
но переживаем радость обретения миром сво

его Спасителя. Вновь мысленно зрим Сына Бога 
Живого, лежащего в яслях Вифлеемского вертепа. 
Вновь слышим в сердцах своих ангельский глас, 
воспевающий хвалу Творцу и Искупителю: «Слава 
в вышних Богу, и на земли мир, в человецех благо
воление» (Лк.2:14). Внимая славословию небесных 
сил, мы осознаем, что Рождество Христово испол
нено вневременного значения и имеет прямое от
ношение к судьбе каждого человека. Даже тот, кто 
пока еще ничего не знает о подвиге Спасителя, мо
жет теперь обрести познание Истины, стать ча
дом Божиим и наследовать жизнь вечную. Рожде
ство Христово открывает нам правду о нас самих 
и делает возможным эту правду понять и усвоить.
Вспомним, что первый человек был со здан Твор
цом совершенным, по образу и подобию Божию 
(см.: Быт.1:26). Но Адам, преступив заповедь, ис
казил замысел Создателя о себе. Лишившись жи
вого общения с Богом, человечество все больше 
и больше погружалось в бездну греха и гордыни. 
И тогда Господь, любя Свое творение и желая ему 
спасения, посылает в мир Единородного Сына, 
Который восстановил целостность человеческой 
природы и стал Новым Адамом. Христос пока
зал нам пример жизни, сообразной Божественно
му замыслу о человеке. Этот пример есть надеж
ный ориентир, который помогает нам не сбить

ся с пути и обрести единственно верное направ
ление, приводящее к полноте жизни и в услови
ях земного бытия, и в вечности. Мы идем по это
му спасительному пути, когда откликаемся на Бо
жии призывы. Один из таких обращенных к нам 
призывов содержится в послании апостола Павла: 
«Прославляйте Бога и в телах ваших и в душах ва
ших, которые суть Божии» (1 Кор.6:20). Это значит, 
что мы возносим хвалу Богу не только молитвами 
и песнопениями, но и добрыми делами во благо 
ближнего, во благо своего народа, во благо Церк
ви. Такой труд становится радостным трудом во 
имя Христово, он реально преобразует окружаю
щий мир и нас самих. Люди достигают сплоченно
сти, работая не по принуждению и не ради коры
сти, а движимые искренним желанием сотворить 
дело доброе и полезное. Тем самым мы совместно 
служим Создателю, претворяя в жизнь Его волю. 
Греческое слово «литургия» переводится как «об
щее дело». Вся наша жизнь должна стать Литурги
ей, общей молитвой и общим делом, совершаемым 
для того, чтобы воплотить в жизнь Божий замы
сел о мире и о человеке и тем самым воздать сла
ву и хвалу Творцу. Это требует от нас солидарно
сти с братьями и сестрами по вере и даже с теми, 
кто еще не обрел в сердце своем Господа, но, по
добно евангельским волхвам, находится на пути 
к Нему. Важность объединения усилий для пре
одоления скорбей и несчастий показали нам по
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Патриарх Московский и всея Руси.
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 
2010 / 2011 года, г. Москва

жары, засухи и наводнения минувшего года в Рос
сии и в некоторых других странах исторической 
Руси. Они еще раз напомнили нам о христианском 
долге помощи ближним – без различия убежде
ний, национальности, социального положения. 
В горячие летние месяцы многие люди щедро де
лились своими силами, временем и достоянием с 
теми, кого они даже не знали и которых вряд ли 
когдалибо увидят. Во имя чего они это делали? Во 
имя сострадания тем, кому плохо, кто терпит ли
шения и кому нужна помощь. Общественная со
лидарность, совместные труды ради достижения 
общих целей невозможны без преодоления эгоиз
ма, без понуждения себя к добру, без отказа от об
ращенности исключительно к своим нуждам и ин
тересам. В основании подлинного «единства духа» 
(Еф.4:3) лежит закон любви, завещанный нам Спа
сителем. Единение народа не может быть огра
ничено лишь минутами испытаний. Оно должно 
стать неотъемлемой частью нашего национально
го самосознания и жизни. Сила церковного един
ства явственно ощущалась мной во время много
численных поездок по епархиям России, Украи
ны, Казахстана, Азербайджана. Всюду я видел го
товность архипастырей, клира, монашествующих 
и мирян трудиться на благо Православия, совер

шенствовать приходскую, монастырскую и епар
хиальную деятельность. Это вселяет надежду на 
успешное развитие церковной жизни в духе еди
нения и соработничества. От сердца, исполненно
го радости, поздравляю вас, Преосвященные ар
хипастыри, досточтимые клирики, насельники 
обителей, братья и сестры, с великим и спаситель
ным праздником Рождества Христова и Новоле
тием. Молитвенно желаю всем вам быть ревност
ными исполнителями воли Божией, приносящи
ми духовные дары рождшемуся ныне Спасителю 
мира, дабы имя Его прославлялось всегда, ныне, и 
присно, и во веки веков. Аминь.
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Рождественское послание
митрополита 

Оренбургского и Бузулукского 
ВАЛЕНТИНА

пастырям, клиру, монашествующим 
и всем боголюбивым чадам 

паствы оренбургской 
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Божией милостию 

смиренный

митрополит Оренбургский и Бузулукский.
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО, 2010/2011 года, 

г. Оренбург 

Возлюбленные о Господе пастыри, 
клир, боголюбивый монашеский чин 

и чада паствы оренбургской!
С Рождеством Христовым, Новым 2011 годом 

и Богоявлением сердечно поздравляю вас!

Две тысячи одиннадцать лет тому назад «в Виф
лееме Иудейском во дни царя Ирода» (Мф.2:1) 

миру открылась «великая благочестия тайна: „Бог 
явился во плоти“ (Тим.3:16), Слово стало плотию» 
(Ин.1:14). С тех пор ежегодно Святая Церковь с ра
достию повторяет слова святителя Григория Бо
гослова, с которыми он обратился к своей па
стве в день праздника Рождества Христова: «Хри
стос раждается, славите. Христос с Небес, срящи
те. Христос на земли, возноситеся!». И еще с боль
шей радостью и воодушевлением во всех христи
анских храмах раздается в эти святые дни ангель
ская песнь, когда в момент рождения Христа Ан
гелы Божии благовествуют пастухам, а через них 
всему миру о том, что явилась Слава Божия: «Сла
ва в вышних Богу, и на земли мир, в человецех бла
говоление» (Лк.2:14), то есть в очах Божиих люди 
обрели благоволение, и им даруется мир через 
рождение Сына Божия. Сын Божий воплощается 
и принимает человеческий образ, чтобы мы сде
лались «причастниками Божественного естества»  
(2 Петр.1:4). Ибо всем «тем, которые приняли Его, 
верующим во Имя Его, дал власть быть чадами 
Божиими» (Ин.1:12). Через Христа мы узнаем, что 
Бог с нами и что Он любит нас. Особенность се
годняшнего праздника та, что мы не только вспо
минаем событие Рождения Господа. Он рождает
ся днесь. Он сегодня наполняет наше сердце не
поддельной Вифлеемской радостью. Царствие Бо
жие началось в Вифлеемской ночи, в Иорданской 
пустынности, в Голгофской Сокровенности. Оно 
положено как закваска в мир человеческой свобо
ды и истории. В день рождения Той Жизни, Ко
торая, упразднив страх смерти, приносит нам ра
дость обетованного бессмертия, не может быть 
места печали. Никто не отлучается в нынешнем 

Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа! 
«Днесь Христос в Вифлееме раждается от Девы; днесь Безначальный начинается, 
и Слово воплощается; силы Небесныя радуются, и земля с человеки веселится…» 

Из хвалительной стихиры на Рождество Христово

торжестве, все имеют общую причину радовать
ся. Господь наш, победитель греха и смерти, при
шел для освобождения всех. Пусть торжествует 
святой – он приближается к награде; пусть радует
ся грешник – он приглашается к прощению; пусть 
воодушевляется колеблющийся – он призывается 
к жизни (свт. Лев Великий). Жизнь Церкви Хри
стовой – жизнь действенного Богообщения, жизнь 
Духа Святого в сердцах верующих. Возблагодарим 
Того, Кто по великому милосердию Своему воз
любил нас, умилосердился над нами и «нас, мерт
вых по преступлениям, оживотворил со Христом» 
(Еф.2:5), да будем в Нем новым созданием. Отло
жим ветхого человека с его деяниями и, получив 
участие в Рождестве Христовом, отречемся от гре
ховных дел. Да будет Новый 2011 год – годом мира 
и благоволения Божия. Будем выполнять наш хри
стианский долг на всех путях нашей жизни. Бу
дем усиленно молить родившегося Христа о мире 
и благосостоянии нашей великой России, наше
го родного Оренбуржья. Призываем всех верных 
чад Православной Церкви к усердному труду и 
жертвенному служению для процветания нашего  
Отечества. Да будут все мрачные силы ненависти, 
человекопрезрения и непримирения в мире пре
одолены светом любви Божией. «Рождество Твое, 
Христе Боже наш, воссияй мирови свет разума…» 



6 «ОЕВ» • №1 (143) 2011

________________Хронограф

Служения Высокопреосвященнейшего 
Валентина, митрополита Оренбургского 
и Бузулукского

24 декабря / 6 января.
Навечерие Рождества Христова 

(Рождественский сочельник)
Митрополит Оренбургский и Бузулукский Вален-

тин совершил Великую вечерню и Божественную 
литургию в Никольском кафедральном соборе.

25 декабря / 7 января.
Рождество Господа Бога 

и Спаса нашего Иисуса Христа
Высокопреосвященнейший Владыка совершил 

всенощное бдение и Божественную литургию в Ни-
кольском кафедральном соборе. По окончании Ли-
тургии Владыка огласил Рождественское посла-
ние Святейшего Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла, зачитал приветствие от админи-
страции Оренбургской области и города Оренбур-
га и поздравил верующих со светлым праздником 
Рождества Христова.

26 декабря / 8 января.
Суббота по Рождестве Христовом. 

Собор Пресвятой Богородицы
Митрополит Оренбургский и Бузулукский Ва-

лентин совершил Божественную литургию в храме 
св. прп. Сергия Радонежского п. Ростоши г. Оренбур-
га. По окончании Литургии Владыка огласил Рож-
дественское послание Святейшего Патриарха Мо-
сковского и всея Руси Кирилла, зачитал привет-
ствия от администрации Оренбургской области и 
города Оренбурга и поздравил верующих со свет-
лым праздником Рождества Христова.

27 декабря / 9 января.
Неделя 33-я по Пятидесятнице, 

по Рождестве Христовом.
Ап. первомч. и архидиакона Стефана

Накануне вечером митрополит Оренбургский и 
Бузулукский Валентин совершил всенощное бдение 
в храме св. ап. Иоанна Богослова г. Оренбурга. По 
окончании Литургии Владыка огласил Рождествен-
ское послание Святейшего Патриарха Московско-
го и всея Руси Кирилла, зачитал приветствия от ад-
министрации Оренбургской области и города Орен-
бурга и поздравил верующих со светлым праздни-
ком Рождества Христова.

В самый день Высокопреосвященнейший Вла-
дыка совершил Божественную литургию в храме 
св. вмч. Димитрия Солунского г. Оренбурга. По окон-
чании Литургии Владыка огласил Рождественское 
послание Святейшего Патриарха Московского и 
всея Руси Кирилла, зачитал приветствия от админи-
страции Оренбургской области и города Оренбур-
га и поздравил верующих со светлым праздником 
Рождества Христова.

28 декабря / 10 января
Накануне вечером митрополит Оренбургский 

и Бузулукский Валентин совершил всенощное 
бдение в храме Покрова Пресвятой Богородицы 
г. Оренбурга.

В самый день Высокопреосвященнейший митро-
полит Оренбургский и Бузулукский Валентин совер-
шил Божественную литургию в Свято-Троицком со-
боре Свято-Троицкой Симеоновой Обители Мило-
сердия п. Саракташ. По окончании Литургии Вла-
дыка огласил Рождественское послание Святейше-
го Патриарха Московского и всея Руси Кирилла, за-
читал приветствия от администрации Оренбургской 
области и г. Оренбурга и поздравил верующих со 
светлым праздником Рождества Христова.

5 / 18 января.
Навечерие Богоявления (Крещенский сочельник)

Митрополит Оренбургский и Бузулукский Вален-
тин совершил Великую вечерню и Божественную 
литургию в Никольском кафедральном соборе. По 
окончании Литургии был совершен Чин Великого 
освящения воды.

6 / 19 января.
Святое Богоявление. Крещение Господа Бога 

и Спаса нашего Иисуса Христа
Высокопреосвященнейший Владыка совершил 

всенощное бдение и Божественную литургию в 
Никольском кафедральном соборе. По заамвон-
ной молитве Владыка Валентин совершил Вели-
кое освящение воды.

7 / 20 января.
Собор Предтечи и Крестителя Господня Иоанна
Митрополит Валентин совершил Божественную 

литургию в Никольском кафедральном соборе. По 
окончании Литургии был совершен молебен.

10 / 23 января.
Неделя 35-я по Пятидесятнице, по Богоявлении.

Свт. Феофана, Затворника Вышенского
Накануне вечером митрополит Оренбургский и 

Бузулукский Валентин совершил всенощное бде-
ние в Никольском кафедральном соборе.

В самый день митрополит Валентин совершил 
позднюю Божественную литургию в том же соборе.

12 / 25 января.
Мц. Татианы и с нею в Риме пострадавших

Митрополит Валентин совершил Божественную 
литургию в Никольском кафедральном соборе. По 
окончании Литургии был совершен молебен.

Днем Высокопреосвященнейший митрополит 
Валентин совершил молебен в храме-часовне св. 
мц. Татианы при Оренбургском государственном 
университете.
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Жизнь епархии____________Хронограф________________

21 ноября/4 декабря
Введение во храм Пресвятой Владычицы нашей 

Богородицы и Приснодевы Марии
Накануне вечером митрополит Оренбургский 

и Бузулукский Валентин совершил праздничное 
всенощное бдение с литией в Никольском кафе-
дральном соборе.

В самый день Высокопреосвященнейший Ва-
лентин, митрополит Оренбургский и Бузулукский, 
совершил позднюю Божественную литургию в Ни-
кольском кафедральном соборе г. Оренбурга.
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____________Жизнь епархии

Казачий сход накануне Нового года
Приятно находиться среди казаков, которые делают реальные дела, в том чис-
ле участвуют в жизни Русской Православной Церкви

«Оренбургское казачество живет и развивает-
ся», – сказал протоиерей Георгий Горлов на 

традиционном Новогоднем казачьем сходе, кото-
рый 30 декабря состоялся в Музее истории Орен-
бургского казачества. На казачий сход, который 
принимал атаман Городского оренбургского ка-
зачьего общества «Славянское» войсковой стар-
шина Юрий Бельков, прибыли представители бо-
лее пятнадцати организаций со всей Оренбург-
ской области, а также ветераны казачьего дви-
жения. В том числе бывший атаман Оренбург-
ского казачьего войска казачий полковник Вла-
димир Косянов.

Мероприятие началось, как и положено,  
с молебна, который отслужил протоиерей Геор-
гий Горлов, являющийся духовным отцом для 
многих казаков и их детей. Затем выступил 
атаман ГОКО «Славянское» Юрий Бельков. 
Он отметил, что прошедший год для Оренбург-
ских казаков был крайне значимым. «В первую 
очередь потому, – сказал Юрий Петрович, – что  
30 октября в Екатеринбурге состоялся вне-
очередной круг оренбургского войскового каза-
чьего общества, в котором практически все на-
ходящиеся в этом зале приняли участие. Круг 
избрал атаманом генерала-лейтенанта Влади-
мира Ивановича Романова. И теперь, после его 
утверждения Президентом РФ, надеюсь, каза-
ки смогут послужить России-матушке на госу-
даревой службе, о чем неоднократно говори-
лось на Советах по делам казачества при Пре-
зиденте РФ».

Юрий Бельков поблагодарил всех собравших-
ся за активное участие в казачьих и церковных 
мероприятиях. Особенно за участие в возрожда-
емом крестном ходе с Табынской иконой Божией 
Матери. 

Владимир БАКЛЫКОВ
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Жизнь епархии____________

Зимние православные сборы в Уфе
На сборах побывала представитель Отдела религиозного образования и ка-
техизации Оренбургской епархии Валентина ХРАМОВА

С 3 по 5 января в 180 км от Уфы, в Илишевском 
районе, в селе Андреевка прошли зимние сбо-

ры православных лагерей «Фавор и Преображе-
ние», посвященные подготовке к Рождеству. На 
это мероприятие была приглашена Валентина 
Храмова – представитель Отдела религиозного об-
разования и катехизации Оренбургской епархии. 
Всего в Уфимской епархии организуется два пра-
вославных лагеря для детей летом, а осенью, вес-
ной и зимой сборы на несколько дней во время ка-
никул. При Отделе религиозного образования есть 
курсы для вожатых. Интересно еще и то, что Отдел 
образования базируется при Крестовоздвижен-
ском храме. Таинство Крещения, кстати, там бес-
платное, но обязательно нужно пройти три огласи-
тельные беседы. Таким образом, решается вопрос 
о воцерковлении человека.

– На педсовете в зимнем лагере собрались во-
жатые от 14 лет, очень инициативные, со множе-
ством идей, – рассказала Валентина. – Летом они 
все уже работали в лагере. Также запомнились 
на сборах различные мероприятия, посвящен-
ные Рождеству и подготовке к нему. Все в игро-
вой форме, чтобы детям было интересно и понят-
но. К примеру, командам раздавались задания, 
основанные на цитатах из Библии. Нужно было 
найти с помощью подсказок конкретные улицу, 
дом в самой Андреевке. Дети весело и радост-
но «расшифровывали» задания. Еще запомни-
лось задание про библейский город. Я участво-
вала в качестве вожатой, мне достался Иеруса-
лим, у кого-то был Капернаум, Вифлеем. Нуж-
но было сказать вступительное слово о городе, 
дать о нем исчерпывающую информацию. Какие 
исторические события происходили в нем, с ка-
кими православными праздниками они связаны? 
После заданий все высыпали на улицу– дети ка-
тались с ледяных горок.

В последний день была Литургия. С вечера 
все взрослые и дети прошли Исповедь. Утром 
все отправились на Причастие. Старинный храм 
Иоанна Предтечи отремонтирован, красив. Во 
время службы многие мальчики читали по-
церковнославянски из Апостола.

Мне очень понравилась четкая и информа ционно-
насыщенная организация зимних сборов. Еще за-
хотелось посмотреть как организованы в Уфимской 
епархии летние лагеря. Ведь обмен педагогически-
ми наработками очень важен! Поблагодарив за те-
плый прием, я пригласила уфимцев в наш Черноот-
рожский православный лагерь для обмена опытом.

Вера ЖИДКОВА
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Казаки строят храм
Под надежной опекой казаков станицы Тоцкой продолжается строитель-
ство храма Казанской иконы Божией Матери в селе Кирсановка. После но-
вогодних праздников закончилось остекление окон, установка и отделка па-
радных дверей. Впереди – работы по монтажу купола

____________Жизнь епархии

Своего земляка Вячеслава Николаевича Маляви-
на, участвующего в строительстве церкви, осо-

бо отмечают прихожане. Он за свою работу денег 
не берет, готов работать и дни и ночи для храма, 
очень уважительно относится к прихожанам.

Очень ответственно к подобной деятельно-
сти – помощи церкви и верующим – относится 
сотник Вячеслав Пугачев. Небольшая бригада 
ремонтников-отделочников под его неусыпным 
руководством трудится над обновлением внеш-
него облика другого храма – Казанской иконы Бо-
жией Матери в поселке Пристанционный. Сей-
час ведется внешняя отделка стен и окон, а впе-
реди много и другой работы, но казаков это не 
смущает, наоборот – вдохновляет, ведь казак без 
веры – не казак. 

Непосредственно в Кирсановке и всеми строи-
тельными и ремонтными работами в церквях ру-
ководит наш атаман – войсковой старшина Юрий 
Шмельков.

Александр ФИЛАТОВ

Сотник Вячеслав Пугачев
руководит бригадой ремонтников
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«Рождество для Лизы»
Так называется спектакль, который на зимних каникулах ставили ребята 
из православной гимназии имени святого праведного Иоанна Кронштадт-
ского в Оренбургском областном театре кукол

Своими выступлениями они не первый год радуют 
родственников и друзей, учителей и гостей. Рань-

ше ставили «Маленького принца» и «Снежную коро-
леву», другие новогодние спектакли. А на это Рож-
дество решили сделать нечто особенное. Учитель 
русского языка Елена Витальевна Лежнева напи-
сала замечательную пьесу. В ней – история дворян-
ской семьи, состоящей из мамы, папы, двух сыновей 
и… приемной дочери Лизы, родители которой недав-
но умерли от болезни. Поначалу мальчики недруже-
любно отнеслись к новой сестренке. Возникали кон-
фликты и споры. Но девочка смогла всех примирить 
в день Рождества Христова. В разгар крупной ссоры 
она убежала из дома в церковь. Лиза просила у Го-
спода мира для своей новой семьи. Братья, застав 
девочку за молитвой, и сами приложились к иконам. 
Хотя до этого говорили, что в Бога не верят. Попро-
сив друг у друга прощения, дети помирились.

В спектакле впервые задействованы ученики 
начальной школы. Первоклассницы, например, 
исполнили танец цветов, ученики второго клас-
са сыграли зверушек, третий и четвертый класс 
тоже показал себя в танце. Главные роли доста-
лись малышам: второклассник Борис Пресняков 
сыграл младшего сына, третьеклассница Катя 
Гольченко исполнила Лизу. Роли им выпали слож-
ные. Мальчику нужно было показать, как он при-
ходит от неверия к вере. Девочке – быть искрен-
ней в молитве и в отношениях со взрослыми. 

Выступления гимназистов год от года все попу-
лярнее. Среди сидящих в зале не только мамы и 
папы, братья и сестры выступающих, но и пригла-
шенные гости – дети-инвалиды Оренбурга. Жела-
ющих увидеть маленьких артистов так много, что 
спектакли теперь идут не один, а два дня подряд.

Никто из учеников гимназии не бывает обде-
лен: выступает на сцене каждый. Дети в дополни-
тельных занятиях участвуют с удовольствием. На-
дежда Усманова привела внука Яна и внучку Люду. 
Бабушка рассказывает, как внучка была рада, что 
ей дали роль! Целыми днями дома репетировала.  
А вот шестилетний братишка пока на выступающих 
смотрит только из зрительного зала. Он еще в под-
готовительном классе, но когда подрастет, сказал, 
обязательно попросится на сцену. 

Молодые актеры гимназии ставят свои спек-
такли не только в Рождество. На Пасху, напри-
мер, они выступают в Доме культуры «Россия», в 
течение года поднимают настроение деткам в он-
кологической больнице. С увеличением учебных 
площадей преподаватели гимназии планируют 
заняться театральной деятельностью серьезнее.

Татьяна ШАПОВАЛЕНКО

Жизнь епархии____________
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Соседство ума и души
25 января исполнилось 10 лет храму святой мученицы Татианы при ОГУ

____________Жизнь епархии

В этот день – 12 / 25 января – Православная Цер-
ковь празднует память святой мученицы Тати-

аны и с нею в Риме пострадавших (226-235 гг.). 
В Оренбургской епархии существует пока только 
один храм, освященный в честь святой мучени-
цы Татианы – это храм святой мученицы Татианы 
при ОГУ, настоятель иерей Вадим Татусь, про-
ректор Оренбургской Духовной Семинарии, бла-
гочинный Оренбургского округа епархии. 25 ян-
варя прихожане отметили престольный празд-
ник храма. На празднике присуствовал Высоко-
преосвященнейший Валентин, митрополит Орен-
бургский и Бузулукский. По традиции он ежегод-
но возглавляет молебен святой мученице Тати-
ане, совершаемый по окончании Божественной 
литургии в этом храме.

Вот что сказал об этом событии настоятель 
храма иерей Вадим Татусь:

– Сегодняшний день – особый день. В торже-
стве, когда университету исполнилось 15 лет  
(а в общем счете идет 56 год), а храму 10 лет, 
я вижу особый смысл. За прошедшее десятиле-
тие существование в Оренбурге храма-часовни 
в честь святой мученицы Татианы играло и игра-
ет важную роль связующего звена между свет-
ским и духовным образованием. Ведь на студен-
ческие годы приходится период активного жиз-
ненного и духовно-нравственного становления 
молодых людей, когда они, оказавшись вне при-
вычного домашнего круга, впервые лицом к лицу 
сталкиваются с неизведанным миром сложных 
отношений и более всего нуждаются в направля-
ющей руке и верных ориентирах.

 Союз Оренбургского государственного уни-
верситета и храма святой мученицы Татиа-
ны является уникальным союзом между орен-
бургским вузом и Церковью, ведь в Оренбурге 
больше ни при каком вузе нет домового храма. 
Пусть этот союз даст импульс сближению всех 
вузов с Церковью в нашей Оренбургской обла-
сти, и благодаря этому импульсу будет создана 
уникальная система связи духовных и образо-
вательных институтов. 

Я глубоко убежден, что пришло время инсти-
туализации системы духовно-академических 
связей, обретения ею должного статуса в обще-
стве и государстве, ведь это продиктовано об-
щностью многих задач Церкви и образования, 
в числе которых задачи просвещения, служе-
ния обществу и Отечеству. Наш союз уникален 
для Оренбургской области. И я молю Бога, что-
бы он послужил добрым примером в деле спасе-
ния не только студенческому сообществу Орен-
бурга, но всем учебным заведениям Оренбург-
ского края.
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7 января 2011 года исполнилось 15 лет первой газете Оренбургской епархии
Возраст юности

Газета «Жизнь во Христе – слово 
о вере» отмечает свой юбилей. 

15 лет назад начала издавать-
ся первая за всю историю Орен-
бургского края православная га-
зета Оренбургской и Бузулукской 
епархии. До революции с 1873 по 
1917 год существовал лишь жур-
нал «Оренбургские епархиаль-
ные ведомости», но был закрыт 
советскими властями. Почти 8 де-
сятилетий в Оренбургской епар-
хии не было ни одного периодиче-
ского издания. В первой половине  
1990- х, с началом возрождения 
Православия, появилась необхо-
димость в собственных СМИ.

Как это было
Создание церковной прес-

сы оказалось непростой зада-
чей. Ведь на первом месте было 
возрождение храмов и налажи-
вание приходской жизни. Несмо-
тря на трудную финансовую си-
туацию, все-таки нашлись эн-
тузиасты в Орском благочинии.  
В 1995 году идея создания право-
славной газеты родилась у груп-
пы верующих людей –  прихожан 
Спасо-Преображенской церкви 
г. Орска. Ее поддержал оренбург-
ский старец, несколько лет подви-
завшийся на Святой Горе Афон в 
Греции, схиархимандрит Серафим 
(Томин). Пару месяцев шли подго-
товительные работы, и в 1996 г. 
Преображенский приход присту-
пил к издательской деятельно-
сти. 7 января к празднику Рожде-
ства Христова вышел в свет пер-
вый номер газеты «Орск право-
славный». Ее издание благосло-
вил Высокопреосвященнейший 
Леонтий (Бондарь, † 1999) – митро-
полит Оренбургский и Бузулук-
ский. Председателем редакцион-
ного совета стал настоятель Пре-
ображенского храма протоиерей 
Олег Топоров. Редактором – Та-
тьяна Базилевская. Замредакто-
ра – Виктор Базилевский.

Первые номера газеты были 
очень скромными: малого тира-
жа, четырехполосными, форма-
та А3, в черно-белом исполнении. 

И печатать «Орск православный» 
не имелось возможности более 
одного раза в месяц. Сотрудники 
издания два года работали на об-
щественных началах. Значитель-
ную помощь в наборе и верстке 
оказывала городская газета «Ор-
ская хроника». Печать бесплатно 
выполняла Орская типография.

На страницах газеты публико-
вались статьи, интервью, репор-
тажи, новости, информации о па-
ломнических поездках к святы-
ням, о жизни приходов и мона-
стырей и прочее. Большой попу-
лярностью у читателей пользо-
вались материалы под рубрика-
ми «Азбука православия», «Ле-
топись горы Преображенской», 
«Жития святых», «Семейное чте-
ние», «Осторожно – секты», «От-
веты на вопросы о духовной жиз-
ни» и другие.

В апреле 1997 года, на празд-
ник Пасхи, с помощью благотво-
рителей был выпущен празднич-
ный полноцветный номер на ме-

Событие_________________

лованной бумаге. Это стало до-
брой традицией издания. Так 
же как и ежегодный выпуск ка-
лендаря с указанием церковных 
праздников и постных дней.

Потребность в духовном про-
свещении была в те годы необы-
чайно высока. Газета «Орск пра-
вославный» оказалась очень вос-
требованной. Издание переда-
вали из рук в руки и читали по 
всей Оренбургской и Бузулукской 
епархии. Люди из разных городов 
Оренбуржья обращались с прось-
бой об открытии подписки на пра-
вославную газету.

С ноября 1997 г. «Орск право-
славный» стал восьмиполосным 
изданием. Была объявлена подпи-
ска в г. Орске и ближайшем к нему 
г. Новотроицке. С 1999 года газета 
стала выходить два раза в месяц 
и завоевала еще больший автори-
тет у читателей. С 2003 г. «Орск 
православный» получил статус 
областного издания, в связи с чем 
изменилось его название. Теперь 
это «Жизнь во Христе – слово о 
вере». Одной из первых в городе, 
с января 2005 г., газета перешла 
на полноцветную печать. А духов-
ное окормление ее с августа 2006 
года стал осуществлять настоя-
тель храма во имя святого вели-
комученика и Победоносца Геор-
гия – протоиерей Сергий Баранов.

Особенностью этого издания 
является то, что второй десяток 
лет люди получают его бесплат-
но, внося небольшие суммы лишь 
почтовикам за доставку газеты 
на дом. Издательские расходы на 
протяжении долгого времени по-
крывают благодетели Виталий Во-
инов, Виктор Горбунов, Александр 
Чернышов, Александр Давыдов.

Редакция стремится делать 
газету общедоступной читате-
лю и максимально полезной для 
души. В 2006 г. Патриарх Мо-
сковский и всея Руси Алексий II 
наградил редактора газеты Та-
тьяну Базилевскую орденом свя-
той равноапостольной княгини 
Ольги III степени.

Владимир ВИКТОРОВ
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Рождество Христово – один из главных христианских праздников. Не зря ве-
рующие люди так ждут его, с такой радостью. Рождество – это елка, вер-
теп, всенощное бдение, праздничный стол, светлая радость. А как этот 
праздник встречали раньше? Каким было Рождество много лет назад?

14 «ОЕВ» • №1 (134) 2010

_________________Праздник

Рождество: сегодня и вчера

Мария Александровна Шахова, 89-летняя прихожанка храма 
Тихвинской иконы Божией Матери в Степном поселке г. Орен-
бурга:

– Мое детство пришлось на тридцатые годы. Вместо церк-
вей – амбары и кинотеатры, вместо Литургии – домашняя молитва. 
Все жили бедно, праздников почти не было, церковных в том числе. 
Но моя бабушка была верующей, и Рождество мы отмечали. Украд-
кой прошепчем молитву, причем, если бы кто услышал и донес в 
НКВД, нас могли бы расстрелять… Сядем за стол, на котором, пом-
ню, в этот день обязательно была роскошь – молочная каша. Вот 
и все Рождество. Потом я вступила в комсомол, во время войны 
была на фронте. Какие уж там праздники?.. В семейном кругу от-
мечать Рождество начали только в шестидесятых. Тогда же в неко-
торых домах создавались молитвенные дома, вот там и собирались 
на чтение молитв. В девяностых я уже стояла на всенощных бдени-
ях, а после службы встречала Рождество семьей за праздничным 
столом.

Павел Церемпилов, директор Оренбургского государствен-
ного драматического театра имени М. Горького:

– Детские впечатления о Рождестве такие: это был очень весе-
лый, радостный, светлый праздник. Мы жили на Бердах, это то гда 
была деревня с казачьими традициями, крепкой верой. По утру мы, 
мальчишки, колядовали – ходили по домам с поздравлениями, пес-
нями, плясками. Нам всегда открывали двери, угощали ватрушка-
ми, конфетами, давали монеты. К нам в гости всегда приходила 
моя крестная тетя Маша – верующая женщина, певчая в местном 
храме. Особенно богатого стола не было, но даже из простых про-
дуктов мама на Рождество всегда готовила что-то особенно вкус-
ное. Этот день мы и сейчас встречаем. Обязательно с дочерью, зя-
тем и внуком ходим в Никольский собор на ночную службу. Маль-
чику очень нравится вертеп. В театре в январе у нас всегда прохо-
дит спектакль со сценой из Рождества. Например «Очень простая 
история».

Владимир Тихонов, чтец Никольского собора, старший пре-
подаватель воскресной школы собора:

– В советское время отмечать христианские праздники было не 
принято. В семье мы встречали только Новый год. Так было до де-
вяностых годов. А потом я стал работать в соборе алтарщиком.  
С тех пор праздник Рождества Христова для меня стал главнее, 
чем Новый год. Каждый раз иду на всенощное бдение, Литур-
гию, а затем домой разговляться. В нашей семье этот праздник 
стал одним из самых главных, я обязательно дарю сыну подарок.  
А 8 и 9 января мы обязательно празднуем Рождество с друзьями.

Опрос подготовила 
Татьяна ШАПОВАЛЕНКО
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Праздник__________

С ударом каждым – 
хорошо и больно.

Роняя в звон свои колокола, –
В закате бледном зябнут 

колокольни,
Закутывая узкие тела

В лохмотья гула и 
обрывки дыма.

Небесные проснулись города…
И, возвещая о рожденье Сына,
Засеребрилась 

Первая Звезда…
Сергей Москаленко
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_________________Праздник

Пригородная купель
День Крещения – особенный праздник. Каждый раз я жду его с большим не-
терпением. Чтобы вновь и вновь прочувствовать на себе всю силу леденя-
щей святой воды

О проруби за поселком Пригородный под Орен-
бургом знают немногие. Здесь – особое место. 

Немноголюдно, спокойно. В большинстве своем 
люди верующие.

У проруби, пока еще в верхней одежде, стоит 
женщина с сыном, мальчику лет 7-8.

– Неужели окунешься? – спрашиваю храбреца.
– А то! В прошлом году купался, и сейчас буду! 

Вот только постою, смелости наберусь.
Рядом с прорубью стоят теплушки-вагончики, 

любезно предоставленные на пару дней местны-
ми рабочими для верующих. Оттуда выходит мо-
лодая пара с годовалым карапузом, завернутым 
в полотенце. Малышку, перекрещивая, умывают 
иорданской водой, обтирают ручки-ножки, несут 
греться. А эта бабушка не как все.  Медленно под-
ходит к воде, крестится три раза, степенно опу-
скается в воду. Окунувшись один раз, выпрямля-
ется, второй, третий…

Решаюсь и я. Помню, еще в школе училась, 
пошли с подругой на прорубь. Тогда, наверное, 
ради любопытства. Что-то духовное пришло поз-
же. Теперь это желание не удивить друзей или 
как-то поэкстремальничать, а сделать это сми-
ренно, подражая Христу, окунувшемуся в воды 
Иордана. 

Подхожу к лестнице. Крещусь. Руками берусь 
за обледенелую лестницу, ноги нащупывают сту-
пени. Окунаюсь три раза. Правда, не получилось 
с головой. В теплушке женщины советуют: «Ты 
следующий раз как следует помолись, тогда точ-
но полностью окунешься». Среди них – та самая 
степенная бабушка. 

На душе после проруби радость, легкость. Грудь 
переполняет светлое чувство. Примерно такое же я 
ощущаю после Исповеди.

Настоятель храма-часовни святого Архистра-
тига Божия Михаила поселка Пригородный иерей 
Алексий Шнякин, ежегодно освящающий эту про-
рубь, сказал, что православные люди окунаются 
не чтобы очиститься от грехов, а в память о Кре-
щении Иисуса Христа. Это действо не обязатель-
ное, омываться нужно по желанию. У отца Алек-
сия три сына – 9-ти, 8-ми и 3-х лет. Двое старших с 
удовольствием «купаются» с шести лет. Младше-
го пока из проруби только умывают.

Татьяна ШАПОВАЛЕНКО
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Праздник_________________
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Крещение Господне
Не нужно относиться к принятию святой воды, как к магическому риту-
алу или «церковному лекарству». Святитель Феофан Затворник писал:  
«Благодать не действует автоматически, как талисман, и бесполезна для 
нечестивых и мнимых христиан»

Ежегодно 6 / 19 января Право-
славная Церковь праздну-

ет двунадесятый праздник Кре-
щения Господня. Иначе празд-
ник именуется Богоявлени-
ем, так как в этом событии яви-
ла Себя людям вся Святая Тро-
ица: Бог Отец – гласом с неба, 
Бог Сын – Крещением от Иоан-
на Предтечи в Иордане, Бог Дух 
Святой – снисшествием на Иису-
са Христа в виде голубя.

К Иоанну Крестителю, на-
ходившемуся у реки Иордан в 
Вифаваре (Ин.1:28), пришел  
Иисус Христос, чтобы испол-
нить Закон и принять Крещение.  
Иоанн Предтеча, проповедовав-
ший о скором пришествии Мес-
сии, увидев Господа, был объ-
ят благоговейным страхом и 
воскликнул: «Мне надобно кре-
ститься от Тебя, и Ты ли прихо-
дишь ко мне?» (Мк.3:14). На это 
Иисус Христос ответил, что «так 
надлежит нам исполнить вся-
кую правду» (Мк.3:15) и принял 
Крещение от Иоанна Крестите-
ля. Во время Крещения Господ-
ня «отверзлось небо, и Дух Свя-
тый нисшел на Него в телесном 
виде, как голубь, и был глас с 
небес, глаголющий: Ты Сын Мой 
Возлюбленный; в Тебе Мое бла-
говоление!» (Лк.3:21-22). Кре-
щение, свершившееся над  
Иисусом Христом, рассматрива-
ется всеми евангелистами как 
первое Событие в Его земном 
пути. Иоанном Предтечей всена-
родно было засвидетельствова-
но предназначение Иисуса Хри-
ста как Мессии. 

Праздник Крещения наравне 
с праздником Пасхи является 
самым древним христианским 
праздником. Он всегда встре-
чается христианами с большим 
подъемом, напоминает о соб-
ственном крещении каждого 
человека, чем побуждает глуб-

же осознать силу и значение 
этого Таинства. Множество лю-
дей устремляются в этот день в 
храм Божий, чтобы помолить-
ся за торжественным богослу-
жением, поучаствовать в Чине 
Великого освящения воды и на-
брать Великой Агиасмы – кре-
щенской воды.

С праздником Крещения Го-
сподня, к сожалению, связа-
но много заблуждений. Так, 
почему-то считается, что вода, 
освященная в сам день Кре-
щения Господня, – «сильнее», 
чем вода, освященная накану-
не праздника, в Крещенский 
Сочельник. Конечно же – это не 
так. Как в Сочельник, так и в сам 
день Крещения служится один 
и тот же Чин освящения воды.  
И сила этой воды одинаково ве-
лика. Кроме того, часто люди на-
бирают святой воды как можно 
больше, забывая о том, что «ка-
пля море освящает». Не нужно 
относиться к принятию святой 
воды, как к магическому ритуа-
лу или «церковному лекарству». 
Святитель Феофан Затворник 

писал: «Благодать не действует 
автоматически, как талисман, 
и бесполезна для нечестивых и 
мнимых христиан».

Другое заблуждение заклю-
чается в том, что крещенская 
вода якобы «смывает» все гре-
хи. Это не только неправда, но 
даже думать так – грех, уводя-
щий человека от истины. А исти-
на заключается в том, что толь-
ко путем покаяния и исповеда-
ния своих грехов через Таинство 
Церковной Исповеди и Таинство 
Причастия Тела и Крови Христо-
вых – исповеданные грехи про-
щаются Богом. Это трудно – ис-
пытывать собственную совесть, 
именно поэтому люди ищут лег-
ких путей в вере и придумыва-
ют разные способы заглушить 
зов совести – Голос Бога. Так 
рождается желание обойти За-
кон Божий. Но в том-то и дело, 
что обойти невозможно. Чело-
век может попытаться обмануть 
себя, искупаться в праздник 
Крещения Господня в проруби и 
даже почувствовать себя молод-
цом и смельчаком. Но от это-
го он нисколько не станет чище 
и лучше, а только впадет в за-
блуждение и наберется в связи 
с этим новых грехов. 

Изначально проруби делали 
для того, чтобы после освяще-
ния воды в реке с благоговени-
ем набрать святой Агиасмы на 
год вперед. Просто купание как 
самоцель ни к чему хорошему 
не приводит. Надо ли говорить, 
что погружение в освященную 
воду без благоговения, в не-
трезвом виде, с желанием до-
казать себе и другим собствен-
ную смелость – кощунственны и 
ничего общего с православной 
традицией не имеют. Действи-
тельно, православный человек 
в этот день идет не «купаться» 
и не просто «набрать воды», а 

_________________Праздник
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на Божественную литургию 
и Великий Водосвятный мо-
лебен, чтобы лично участво-
вать в молитве Господу об 
освящении воды, которая да-
ется в помощь человеку, ис-
целяя его дух и тело. Иногда 
доходит до того, что само ку-
пание в крещенской проруби 
ложно называется таинством, 
тогда как это даже не обряд. 
Святых Таинств в Православ-
ной Церкви семь, и в их число 
никак не входит погружение 
в прорубь на праздник Кре-
щения Господня, – это просто 
лишь благочестивый обычай. 
Человек, окунающийся раз в 
год в крещенскую воду не мо-
жет быть православным, даже 
называя себя таковым, – если 
он не воцерковлен и не при-
чащается Святых Христовых 
Таин. Праздником Креще-
ния Господня заканчивают-
ся Святые дни, посвященные 
Рождеству Господа нашего  
Иисуса Христа. Есть такие об-
щеизвестные строки у поэта 
В. А. Жуковского: «Раз в Кре-
щенский вечерок девушки га-
дали…». Эти красивые стихи 
никак не могут быть руковод-
ством к действию для право-
славного человека, посколь-
ку гадание в Святки, Креще-
ние и во все другие дни счита-
ется Православной Церковью 
прямым обращением к тем-
ным силам. 

Бог не творит чудес там, 
где хотят видеть их только из 
любопытства и желания ис-
пытать экстрим. Будем же 
заботиться о чистоте души, 
мыслей и поступков, стре-
миться изменить свою жизнь! 
Тогда праздник Крещения Го-
сподня будет воспринимать-
ся обществом не как языче-
ское действо, а как великий 
день и важнейшее событие 
для всех христиан. Тогда мы 
действительно станем заме-
чать чудесное действие свя-
той воды, которое бывает 
лишь с теми, кто принимает 
ее с живой верой в силу Бо-
жию, силу молитвы и Таинств 
Святой Церкви.

Наталья СУРАЙ

Праздник_________________
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_________________Азы веры

О совершенстве духа
Прикрывая свою духовную мудрость и смиряя себя, он в то же время умел 
указать путь смирения и другим

Святой преподобный Лев 
Оптинский (в миру Лев Дани-

лович Наголкин), положивший 
начало старчеству в Оптиной 
Пустыни, родился в 1768 году в 
городе Карачеве Орловской гу-
бернии. Он был толковым, со-
образительным и любознатель-
ным мальчиком с хорошей памя-
тью, что позволило ему – когда 
подрос – трудиться у купца при-
казчиком. Лев много ездил, на-
блюдал и еще с юности общал-
ся со множеством людей. 

Уже в 19 лет Лев сделал свой 
выбор, оставив мир, хотя его хо-
зяин предлагал юноше женить-
ся на своей дочери. Он посту-
пил в Оптину Пустынь, настоя-
телем которой был тогда иеро-
монах Авраамий. Не жалея сво-
их сил, Лев принялся работать 
на благо монастыря, где прожил 
2 года, а потом перешел в Бело-
бережскую Пустынь Орловской 
епархии. Там настоятельство-
вал иеромонах Василий (Киш-
кин), подвизавшийся раньше на 
Афоне вместе с преподобным 
Паисием (Величковским). Имен-
но здесь Лев получил первые 
уроки аскетизма. Там же в 1801 
году произошло его постриже-
ние и рукоположение в иеромо-
наха с именем Леонид. Боголю-
бивый юноша отличался послу-
шанием, трудолюбием и любо-
вью к людям. Уже через 3 года 
иеромонах Леонид был избран 
братией обители на освободив-
шееся место настоятеля. Буду-
чи юным возрастом, но не умом 
и духом – он твердо усвоил тра-
диции старчества, которые впо-
следствии перенес в Оптину Пу-
стынь.

Духовным кормчим молодо-
го монаха Леонида стал схи-
монах Феодор – ученик Паисия 
Величковского, научивший его 
высшему монашескому дела-
нию – умной молитве. Здесь же 
подвизались и еще 2 последо-
вателя старца Паисия: схимонах 

Афанасий (Охлопков) и иеро-
монах Клеопа. Их совместными 
стараниями в конце 1805 года 
в Белобережской Пустыни был 
принят новый монастырский 
устав, который отличался боль-
шой строгостью и стремлени-
ем к неукоснительному соблю-
дению всех обетов монашеской 
жизни. Впоследствии эти прави-
ла стали образцом множества 
российских монастырей. Мир-
ская слава и внимание много-
численных паломников застави-
ли отца Леонида в 1808 году до-
бровольно оставить должность 
настоятеля и перейти на житель-
ство в лесной скит рядом, где он 
был пострижен в схиму снова с 
именем Лев. А в 1811 году пре-
подобный окончательно поки-
нул Белобережскую обитель и 
переселился в Валаамский мо-
настырь. А еще с этого време-
ни отец Леонид стал общаться с 
ректором Севской Духовной Се-
минарии архимандритом Фила-
ретом (Амфитеатровым).

На Валааме, где было про-
жито 6 лет – отец Лев стал смо-
трителем скита. Как и в других 
местах – сюда к нему приходи-
ло множество паломников за со-
ветом, с вопросами, ища духов-
ного руководства и поддержки. 
Монашествующие так же обра-
щались к нему со своими про-

блемами, и для каждого у отца 
Льва находилось внимание и 
утешительное слово. Для Вала-
ама такое духовное руководство 
было новым и подобное духов-
ное делание смущало. Но при-
стальное расследование лишь 
еще больше раскрыло духов-
ную мудрость и смирение стар-
ца. После Валаама – с 1817 года 
преподобный Лев подвизался в 
Александро-Свирском монасты-
ре, где был окружен любовью и 
заботой.

Для обеспечения духовного 
роста Оптиной Путыни в 1822 
году святитель Филарет пригла-
шает отца Льва переехать туда; 
но переезд произошел поз-
же – лишь в 1828 году. В Опти-
ной Пустыни был организован 
скит со строгим уставом, сосре-
доточенным на внутренней сто-
роне монашеской жизни: духов-
ном аскетизме, служении ближ-
ним. Эти правила, на которые и 
опиралось старчество, были за-
ложены еще прп. Паисием (Ве-
личковским). Первым настояте-
лем скита стал рославльский пу-
стынник, впоследствии знаме-
нитый настоятель Оптиной Пу-
стыни преподобный Моисей (Пу-
тилов). 

 До этого времени почти все 
оптинские монахи в основном 
обращали внимание на внеш-
нюю сторону монашества: псал-
мопение, пост, бдение, молит-
ву с поклонами. Внутреннее 
же – воспитание духа – остава-
лось в забвении, и каждый под-
визался как умел. Преподобный 
Лев стал тем, кто смог взять на 
себя тяжелый труд духовного 
окормления братии и паломни-
ков. Многие, привыкшие за дол-
гие годы монашества только к 
внешнему деланию, не понима-
ли, что значит – совершенство-
вание духа, очищение сердца от 
дурных наклонностей путем от-
кровения помыслов, послуша-
ние, внутреннее делание под ру-
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ководством старца. Для других 
введение старчества казалось 
даже пустым делом и чуть ли не 
ересью.

 Преподобный Лев сам жил 
напряженной молитвенной жиз-
нью, проходившей за богослу-
жениями. Каждые две недели 
он причащался Святых Христо-
вых Таин. На вечернее прави-
ло – перед отходом ко сну – в ке-
лии старца собиралась скитская 
братия для откровения помыс-
лов. Старец всех принимал с  
отеческой любовью и всем пре-
подавал слово опытного назида-
ния и утешения. Все время пре-
подобного Льва посвящалось 
служению ближним. Ночной лег-
кий сон старца вместе с днев-
ным отдыхом длился не более 
трех часов; но часто и ночной от-
дых прерывался приходившей к 
нему братией.

Святитель Игнатий (Брян-
чанинов), бывший в пору сво-
ей юности послушником у Льва 
Оптинского, вспоминал, что пре-
подобный никогда не давал со-
ветов от себя, а всегда из Писа-
ния и святых отцов – и это давало 
советам силу. Юродствуя, ста-
рец укрывался от людской сла-
вы и праздного любопытства и 

подавал духовную помощь тем, 
кому это требовалось. Святой 
призывал своих духовных чад 
не потворствовать душевным 
страстям, не оправдывать их, а 
противоборствовать им и осо-
знавать свою духовную немощь. 
Лев Оптинский не сомневал-
ся – если нужно было затронуть 
самолюбие своих духовных де-
тей. Прикрывая свою духовную 
мудрость и смиряя себя, он в то 
же время умел указать путь сми-
рения и другим. Такие наставле-
ния преподобного Льва благо-
детельно отразились на Оптин-
ском братстве. Весь внутренний 
строй монастырской жизни стал 
изменяться. В сентябре 1841 
года святой начал заметно сла-
беть, перестал вкушать пищу и 
ежедневно причащался Святых 
Таин. Преставился преподобный 
Лев 11/24 октября 1841 года. 
Мощи старца были обретены 27 
июня /10 июля 1998 года вместе 
с мощами других шести Оптин-
ских старцев и сейчас пребыва-
ют в храме Владимирской ико-
ны Божией Матери напротив мо-
щей его ученика – преподобного 
старца Макария.

 Покойный Патриарх Алек-
сий II предупреждал верующих 

о том, что в современном мире 
нужно с большой осторожно-
стью подходить к вопросу по-
иска старца, поскольку можно 
ошибиться и слепо довериться 
человеку, не обладающему да-
ром старчества. Патриарх на-
зывал это явление лжестарче-
ством, основанным на тщеслав-
ном желании некоторых людей 
к самоутверждению через ду-
ховное влияние на других. Ко-
нечно, и в наше время есть на-
стоящие подвижники Духа – ис-
тинные старцы. Господь гово-
рит: «Будьте мудры, как змеи, и 
просты, как голуби» (Мф.10:16). 
Доверяйте, но думайте само-
стоятельно; размышляйте, но 
не ищите человека, который бу-
дет решать за вас проблемы. Не 
у каждого может быть такой ду-
ховник как преподобный Лев 
Оптинский – это возможно лишь 
по Божию Промыслу и являет-
ся своего рода наградой. Если 
это действительно будет полез-
но – Господь Сам посылает ду-
ховного наставника. А если его 
нет – то любой священник может 
быть духовником. Ведь глав-
ное – не в том, какой духовник, а 
в том – какие мы. 

Наталья СУРАЙ
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Православие в Венеции
Беседа с настоятелем прихода святых жен-мироносиц в Венеции священни-
ком Алексием ЯСТРЕБОВЫМ

______________Душа и время

– Батюшка, расскажите, как началась жизнь 
Вашего прихода, когда он был основан, когда 
Вас туда направили? 

– Приход был основан в 2002 году по иници-
ативе верующих Русской Православной Церк-
ви. Люди эти были в основном прихожанами гре-
ческой церкви святого великомученика Георгия 
(Константинопольского патриархата), которая су-
ществует уже пятьсот лет. В прежние века этот 
храм посещали русские аристократы, писатели, 
паломники. Наши верующие поначалу тоже ходи-
ли в этот приход. Когда же собралось достаточно 
много верующих Русской Православной Церкви, 
они решили обратиться с письмом к священнона-
чалию, прося, чтобы в Венецию направили свя-
щенника и была создана своя община. И в июле 
2002 года на заседании Священного Синода было 
принято решение о создании общины святых жен-
мироносиц в лоне Русской Православной Церкви. 
А чуть позже, на октябрьском заседании Священ-
ного Синода, было принято решение о моем на-
правлении туда настоятелем. 

– Много у Вас сейчас прихожан? 
– Мы не ведем специальной книги учета прихо-

жан, как это делается в некоторых приходах, толь-
ко берем у тех, кто приходит в храм, их координа-
ты. Так что приблизительное представление о ве-
рующих, которые к нам время от времени или по-
стоянно ходят, мы имеем. Тех, кто хотя бы два-три 
раза в год приходит, около ста пятидесяти чело-
век. Постоянных же прихожан, конечно, меньше: 
костяк прихода, то есть те, на которых можно во 
всем положиться, – человек десять-двенадцать. 
Ну, а на воскресную Литургию приходят в сред-
нем сорок молящихся. 

– А что это за люди? Как оказались в Ита-
лии? Каково их социальное положение? 

– В основном, это русскоязычные граждане 
Украины и Молдавии. Те, кто из-за тяжелой эко-
номической ситуации на родине вынужден был 
оставить свои семьи и ехать на заработки в дру-
гие страны, в Европу, в том числе и в Италию.  
К нам приходят и белорусы, и русские, но их не 
так много. В основном, это женщины, вышедшие 
замуж за итальянцев. Есть представители и гру-
зинской диаспоры. Сербов у нас человек пять или 
шесть. Так славянский язык объединяет многих. 
Белорусы (скажем это с сожалением для нас, но 
с радостью за них) постепенно возвращаются до-
мой, потому что экономическое положение Бело-
руссии улучшается. 

– В Венеции Ваш приход единственный, где 
служба ведется на церковно-славянском языке? 

– Да. В Венеции мы единственный приход, в 
котором служба ведется по-церковнославянски. 
Есть греческая община, где службы ведутся, есте-
ственно, по-гречески. А в материковой части Ве-
неции есть большая румынская община, где, ко-
нечно, молятся по-румынски. 

– Каковы самые чтимые православные свя-
тыни Венеции? 

– Эта тема достойна стать предметом особого 
разговора. Сейчас занимаюсь подготовкой Путе-
водителя по святыням Венеции. После заверше-
ния этой работы можно было бы самым подроб-
ным образом рассказать о святынях этого горо-
да. Какую-то информацию, впрочем, небольшую, 
можно прочитать, посетив наш приходской сайт. 

В Венеции хранится около трети святых мощей 
святителя Николая Чудотворца, которые прибыли 
туда десятью годами спустя после вывоза основ-
ной части мощей в Бари. Барийцы, когда забира-
ли святые мощи, брали основные части, причем 
второпях. Тот моряк Маттео, который вынимал 
основные части мощей, стоял практически ногами 

 Венеция. Собор Сан-Марко
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в раке, он буквально растоптал те небольшие ко-
сточки, которые там оставались. Эту небольшую 
оставшуюся часть мощей греки собрали и сохра-
нили, а венецианцы, явившись через 10 лет, под 
пытками, как это тогда практиковалось, выведа-
ли, где хранятся мощи, и привезли их в Венецию, 
на остров Лидо. Сейчас там, помимо мощей святи-
теля Николая, находятся мощи других Мирликий-
ских святых: святителя Николая – «дяди», которо-
го ошибочно называли дядей святителя Николая, 
хотя дядей он приходился другому святому, и свя-
щенномученика Феодора, тоже архиепископа Мир 
Ликийских. 

Венеция хранит мощи святого апостола Мар-
ка и святого великомученика Феодора Стратила-
та, которые вместе со святителем Николаем яв-
ляются покровителями града Венеции. В церк-
вях Венеции хранятся также мощи святителя  
Иоанна Милостивого, патриарха Александрийско-
го, святого первомученика архидиакона Стефана, 
две части главы святого великомученика Геор-
гия, мощи преподобномученика Анастасия Пер-
сянина, мощи святой великомученицы Христины 
Тирской. Есть мощи святых сирийских мучеников 
Сергия и Вакха: в память одного из них преподоб-
ный Сергий, игумен всея Руси, получил свое мо-
нашеское имя. Здесь же и глава святой великому-
ченицы Варвары. Мы знаем, что сейчас в Киеве у 
раскольников хранятся мощи святой великомуче-
ницы Варвары без главы. Так вот, глава обретает-
ся в Венеции. В прошлом году часть главы была 
отдана Элладской архиепископии по ее просьбе. 
Приезжали два митрополита и взяли эту частицу 
великомученицы Варвары. В Венеции находились 
мощи святого преподобного Саввы Освященного. 
В 50-х годах их отдали Иерусалимской патриар-
хии, и сейчас они находятся в Иерусалиме. Здесь 
я перечислил лишь те святыни, которые пришли 
на ум, на самом же деле святынь множество, на-
много больше перечисленных мною. Например, 
мощи святой мученицы Лукии Сиракузской – зна-
менитой Santa Lucia, которую чтим и мы. Или же 
преподобной Марии Вифинской, подвизавшейся 
в мужском образе. 

– Которая называлась Марином? 
– Да, которая называлась Марином. Много и 

других святынь можно вспомнить. Так что Вене-
ция – важнейший город именно в аспекте православ-
ного паломничества. И в других городах Италии есть 
много святынь, например, в Риме, но Рим – большой 
город, там приходится пользоваться автобусом. А в 
Венеции на каждом шагу церковь, а почти в каждой 
церкви какие-нибудь святыни, все рядом (да и авто-
транспорта, кстати, нет – это единственный в мире 
город, где нет машин). Помню, как первый раз сту-
пил на венецианскую землю. Был вечер. Прошагал 
в сопровождении прихожан минуты три, они предло-
жили мне зайти в церковь, мимо которой мы шли. 
Входим в храм, а мне говорят: «Вот мощи святого 
Афанасия Великого Александрийского…». Когда я 
это услышал, у меня дыхание перехватило… 
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– Частица мощей? 
– Нет, нет. Мощи полностью, но без главы. Они 

в XVI веке из захваченного турками Константино-
поля были выкрадены по совету одного греческо-
го архиерея, имя которого в хронике не называ-
ется. И тут же, рядом, лежат мощи святого пра-
ведного Захарии, отца Иоанна Предтечи, которые 
были подарены императором Ираклием в VII веке. 

А для меня святой Афанасий с семинарских вре-
мен – исключительный святой отец и учитель Церк-
ви, настоящий герой. Мало кого с ним можно срав-
нить – и по богословию, и по личным качествам, и по 
административному таланту. Нам, семинаристам 
начала 90-х, знавшим о преследованиях за веру не 
только из книг, но и на основе личного общения с 
исповедниками, прошедшими лагеря, всем хоте-
лось хоть в чем-то походить на святого Афанасия. 
И, представляете, вдруг его мощи передо мной… 

Или вот мощи святого Иоанна Милостивого… 
– Тоже целиком? 
– Да, целиком. Они были вывезены из Алексан-

дрии в 1247 году. Множество святынь в Венеции, 
великое множество… Есть части тернового венца, 
которые остались после того, как сам терновый ве-
нец, хранившийся в Венеции, был передан Фран-
ции. А в Рождественский сочельник 2006 года на-
стоятель соседнего католического прихода пода-
рил нам мощевик с частицей древа Честного Кре-
ста Господня. Теперь это наша храмовая святыня. 

– В прошлом венецианцы всегда были ак-
тивно религиозны, все время занимались со-
биранием в Венеции мощей великих святых.  
А что можно сказать о религиозности итальян-
цев сегодня? Насколько сильно в Италии Ка-
толичество? 

– Тут надо сразу сказать, что это особое собира-
ние святых мощей было вызвано средневековым 
отношением к мощам: считалось, что чем боль-
ше ты накопишь у себя мощей святых, тем больше 
будет у тебя покровителей. Это своего рода ажи-
отаж, в чем-то нездоровый, утрированное благо-
честие. Большое количество мощей святых в Ве-
неции объясняется, во-первых, тем, что византий-
ские императоры сами дарили святыни своему за-
падному доминиону, бывшему важнейшим и часто 
единственным «плацдармом» империи на Западе, 
а во-вторых, тем, что, когда в один миг из вассала 
Византии Венеция превратилась в ее господина, то 
многое в империи перешло в ее руки. Кроме того, 
православные греки привезли с собой какие-то 
святыни, чтобы спасти их от турок накануне окон-
чательного падения Византии в 1453 году. 

– Ну, а сейчас? 
– Сейчас святые мощи почти полностью остав-

лены, их почти не почитают. В догматическом уче-
нии Католической Церкви учение о мощах пока 
сохраняется, но оно является как бы неким арха-
измом. 

– В угоду протестантской традиции? 
– Думаю, что да. Это последствия Второго Вати-

канского собора – общая либерализация и поворот 
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в сторону именно протестантской традиции. Сей-
час мы встречаемся с весьма своеобразным, осо-
времененным благочестием. В принципе, большин-
ство итальянцев исповедует себя католиками, хо-
дит по воскресеньям в храмы. Но богослужение, па-
стырская работа и отношение самих верующих ста-
новятся все более и более либеральными. От веру-
ющих требуют мало: ни каких-то особых подвигов, 
ни поста, ни молитв не требуют. Причащают, но очи-
щению перед Причастием значения не придают, по-
этому не обязательна ни Исповедь перед Причасти-
ем, ни пост. Главное – сам факт Причастия, значе-
ние которого именно поэтому постепенно нивели-
руется. Ведь если ты без страха и трепета присту-
паешь к Святым Тайнам, то это уже входит в при-
вычку. Мне не хотелось бы никого судить, но сейчас 
объективно на Западе имеет место кризис, и пото-
му заметен разворот в сторону восточных духовных 
ценностей, активно переводятся труды восточных 
отцов Церкви. Только что вышло очень хорошее  
издание святителя Григория Паламы на итальян-
ском языке. Активно переводятся другие восточ-
ные отцы Церкви. Я несколько месяцев провел бок 
о бок с теми людьми, которые занимаются восточ-
ной аскетической традицией, и знаю, что очень се-
рьезно изучаются восточные святые отцы. 

 – Получается, что искренне верующие ита-
льянцы стараются найти то, что связано с по-
двигом, постом и молитвой, с тем, без чего 
христианство немыслимо? 

– Восточная традиция, в принципе, восприни-
мается хорошо, но поскольку всегда существует 

определенная и даже очень серьезная разность 
менталитетов, от которой никуда не денешься, то 
католики пытаются восточную традицию к себе 
адаптировать, не принимать ее такой, какая она 
есть. Слишком мало она стыкуется с особенно-
стями католического менталитета, в особенности 
с западной концепцией папства. Восточные свя-
тые отцы и восточная традиция усиленно и углу-
бленно изучаются в среде католиков восточного 
обряда, или, как еще мы говорим, униатов, в их 
учебных заведениях и монастырях, хотя это про-
исходит и не только в униатской среде. 

– Однако вернемся к православным ита-
льянцам. Кто они и откуда берутся? 

– Православные итальянцы – особая история. 
Страна с такой сложившейся традицией западно-
го христианства, католического в первую очередь, 
как Италия, с трудом рождает православных лю-
дей. С другой стороны, если итальянец принимает 
Православие, то речь идет о сознательном выборе, 
и я знаю таких людей. В основном это те итальян-
цы, изначально индифферентные религиозно, ко-
торые, женившись на наших прихожанках, со вре-
менем пришли в наш приход или приходы других 
церквей нашего благочиния. Увидев нашу службу, 
нашу общецерковную жизнь, они постепенно «со-
зрели» для того, чтобы принять Православие. Кто-
то не захотел, чтобы дети разделялись в семье по 
разным вероисповеданиям. Надо сказать, что та-
кие люди делают очень серьезный выбор, потому 
что их родители (а в Италии отец, мать, родствен-
ники, семейный очаг – это до сих пор очень свято) 

Мозаики собора Сан-Марко. 
Венеция
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часто воспринимают такой шаг как измену тради-
ции. Некоторые даже не сообщают о том, что они 
перешли в Православие, время от времени по 
большим праздникам, семейным торжествам по-
являются на католических службах, естествен-
но, не причащаясь. И, не афишируя, ходят к нам 
в храм, потому что бывает сложно об этом сооб-
щить. 

Но есть люди, которые пошли наперекор всему. 
Например, в греческую церковь ходят несколько 
коренных венецианцев, которые изучили грече-
ский язык. А это отнюдь не просто. Я этот язык и 
учил, и преподавал в ПСТГУ и в Сретенской семи-
нарии, и могу сказать, что древнегреческий язык 
очень сложный, да и новогреческий – непростой. 
Однако же есть люди, иногда совершенно про-
стые, некнижные, которые, увидев красоту Пра-
вославия, изучили древне- и новогреческий язы-
ки и сейчас являются постоянными прихожанами 
греческого храма. 

Более того, у нас есть и православные священ-
ники – итальянцы. Это люди, принявшие Правосла-
вие в 70-х годах, люди, которые служат в разных 
городах, в основном на севере Италии, в наших 
приходах, и они могли бы многое рассказать об 
ощутимом давлении среды, особенно в 70-е годы. 
Тогда было не то, что сейчас, общество было бо-
лее консервативно, и они несли исповеднический 
подвиг. Они отстояли православную веру и сейчас 
имеют большие общины. Вообще там, где право-
славные священники – итальянцы, очень много ве-
рующих итальянцев: им проще с языком, проще 
исповедоваться и доставать литературу. 

– А есть ли в Италии благоустроенные пра-
вославные монастыри? 

– В Италии православная монашеская жизнь 
пока не особенно развита. У нас есть монашеская 
община в Турине, ее возглавляет отец Андрей 
(Уэйд). Там всего несколько членов, она так и на-
зывается – монашеская община, статуса монасты-
ря она не имеет. Есть греческие монастыри, но у 
них тоже, я знаю, монастырская жизнь не особо 
приживается. 

Недалеко от нас есть женский греческий мона-
стырь с игуменией Севастианой, которую специ-
ально пригласили с Крита для возрождения жен-
ского православного монашества. Она с собой 
взяла двух или трех опытных монахинь. Но пока 
число монахинь у них не растет. Дай Бог, чтобы на 
италийской земле расцвел православный мона-
стырь – будь то русский, сербский или греческий. 
Это было бы для нас большой радостью. 

– Что же является главным препятствием пе-
рехода итальянцев в Православие? Ведь мно-
гие видят красоту Православия, видят истин-
ность православного вероучения, видят, что 
наше христианство не выхолощено, в отличие 
от современного Католицизма. 

– Во-первых, есть древняя западная традиция, 
начинающаяся со священномученика Климента, 
с самих апостолов Петра и Павла и идущая через 

______________Душа и время

всех святых пап и преподобных, традиция как бого-
словия, так и духовной практики. Ее невозможно и 
не нужно отметать; она формировалась по-особому. 
Западному человеку очень сложно перейти, понять 
и принять иную традицию, традицию восточную. Тот 
же самый блаженный Августин, которого мы прини-
маем, хотя и спорим о нем, – это целая традиция, ко-
торая, так сказать, была продуктивна духовно. Не 
стоит из-за отпадения католиков перечеркивать их 
традиции вплоть до основания. 

Внутренне западный человек чувствует не-
правду, но уже с трудом разделяет то, что было 
«до», и то, что стало «после». Франциск Ассиз-
ский и Антоний Падуанский привлекают своей 
простотой, они чем-то похожи на наших юроди-
вых. От их почитания итальянцам практически не-
возможно отказаться. Хотя, если разбирать аске-
тические воззрения того же Франциска… 

Надо сказать, что и преподобный Серафим, и 
преподобный Сергий Радонежский внесены у ка-
толиков в святцы, то есть они празднуются как 
святые, хотя уже и «послераскольные», но, тем не 
менее, можно встретить итальянцев, которых на-
зывают Серафимами. 

– Да, я в интернете, на одном из католических 
сайтов (быть может, и не на каноническом), ви-
дел в их святцах святителя Игнатия (Брянчани-
нова) и праведного Иоанна Кронштадтского, что 
уже совсем странно. Там в кратком житии свя-
тителя Игнатия написано, что он – великий по-
движник и наставник в Иисусовой молитве – и 
все. А его учение о Православной Церкви как 
о единой истинной Церкви, о ересях папизма и 
прочем не упоминалось. Но то, что его, борца за 
чистоту догматов и обличителя ересей, поме-
стили в святцы, на самом деле меня поразило. 

– А мне вот встретилось такое «житие» Иоаса-
фата (Кунцевича), которое я читал часов до трех 
ночи, потому что оно все не кончалось и не кон-
чалось. Мне было безумно интересно, как они его 
«подвиги» описывают. И эти его так называемые 
«мощи» хранятся в соборе святого апостола Пе-
тра! Мне пришлось пожить в Риме довольно дол-
го. Когда я, проходя мимо украинского коллед-
жа, увидел табличку с надписью «улица святого  
Иоасафата», я сделал фотографию, иначе, поду-
мал, мне никто не поверит. Да-да, именем этого 
мучителя Православия названа улица, и он у ка-
толиков, действительно, «святой». Даже русские 
католики признают, что подобные «канонизации», 
конечно же, ни к чему хорошему не приводят. 

– Недавно посмотрел Ваш отчет о поездке к 
коптам в Египет. Вы же ездили к ним? 

– Побывал в коптских монастырях, основан-
ных еще преподобными Антонием Великим и Пав-
лом Фивейским. Вот я и говорю знакомым католи-
кам: «Знаете, с коптами мы с Четвертого Вселен-
ского Собора идем порознь, но духовные тради-
ции у нас очень схожи, а с вами в букве у нас раз-
личий меньше, а в духе очень много». Поэтому мы 
должны понять (ведь мы же молимся «о соедине-
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нии всех»), что объединение хоть и вожделенно для 
всех, но не любой ценой. Нужно говорить друг другу 
правду, а не повторять все время: «Различия меж-
ду нами – ерунда, преподобный Серафим – это как 
святой Франциск, преподобный Сергий – как святой  
Иоанн Креста». Дескать, все это почти одинаково, 
давайте дружить. Конечно, дружить, вместе решать 
проблемы современности хорошо, быть просто со-
юзниками в нашем секулярном мире, но когда глуб-
же берешь, то нужно серьезней разбираться. 

Повторюсь, что есть большой интерес на Запа-
де к нашей духовной традиции, и мы просто обя-
заны свидетельствовать о Православии. При этом 
успех нашего свидетельства, нашей миссии не 
должен измеряться количеством людей, приняв-
ших православную веру. Это было бы элементар-
ным формализмом. 

Я живу в Италии, вижу, как и чем живут люди, 
знаю их, и, конечно, уже их люблю. Ведь Господь 
любит всех своих детей, вспомним, как Он посы-
лал пророка Иону в Ниневию, чтобы спасти языч-
ников, не умевших отличить «правой руки от ле-
вой». Тем более с любовью следует отнестись к 
нашим братьям-христианам. 

– Вы говорили, что они похожи чем-то на 
нас. 

– Да, они на нас похожи. И им, когда они при-
езжают сюда, в Россию, у нас нравится намно-
го больше, чем другим европейцам. Что-то они 
здесь находят. Думаю, что именно духовные наши 
сокровища их и привлекают. 

– Одна из своеобразных венецианских до-
стопримечательностей, собирающая толпы ту-
ристов, – ежегодный карнавал. Как православ-
ному христианину относиться к нему? 

– Карнавал – это наша масленица. Он продол-
жается 12 дней и заканчивается накануне Пепель-
ной среды, когда в католических храмах на вечер-
не идет обряд посыпания головы пеплом – напо-
минание о начале покаянного времени Великого 
поста. 

Этот праздник появился на рубеже I и II тысяче-
летий по Р.Х. и представлял собой время безрас-
судного празднования и увеселений. Среди пиров 
и наслаждений венецианцы мало вспоминали о 
благочестии. Но все это было очень давно… 

 Сам венецианский карнавал, после того как 
Наполеон запретил его проведение, был возрож-
ден только в 1980 году. Так что это достаточно со-
временное мероприятие с четким коммерческим 
подтекстом. 

Слава Богу, карнавал здесь, в Венеции, нико-
гда не приходится на наш Великий пост. Уже одно 
это хорошо. В течение всего времени город на-
столько переполнен туристами, что подчас обра-
зуются своего рода «человеческие пробки», за-
торы, в которых можно простоять десять, а то и 
двадцать минут, не шелохнувшись. В день откры-
тия на узкие венецианские улочки-калле выходят 
даже регулировщики – полицейские, руководящие 
живым потоком людей, а местные жители, если 

не работают в сфере услуг, прячутся или разъез-
жаются кто куда может. 

В целом, с точки зрения веры это, конечно, 
времяпрепровождение довольно-таки бесполез-
ное, да и скучное: созерцание разных масок и ко-
стюмов приедается после одного, максимум двух 
дней. И хотя ничего сверхвредного в сегодняшнем 
карнавале уже нет, хорошо бы все-таки помнить 
о его очень неблагочестивом прошлом. Впрочем, 
если кто-то из наших соотечественников все же 
собирается посетить Венецию в это время и уже 
даже сел в самолет, пусть не забудет о несрав-
ненно более важном: о святынях, которые хранят-
ся в городских церквях. Или посетит воскресное 
или праздничное богослужения в нашем приходе. 

– Ну, что же, помоги Вам Господи свиде-
тельствовать истину Православия на террито-
рии западной Римской империи. 

– Просим и ваших молитв. Приглашаем в го-
сти и в паломничество братию и студентов семи-
нарий и, конечно же, всех православных. К нам 
все больше и больше едут люди, направляемые 
разными паломническими службами, а кто-то сам 
приезжает, зная наш телефон и координаты. 

А кто захочет, может быть, взять себе молит-
венное правило, которое мы совершаем, то это бу-
дет тоже большая помощь нам: ежедневное чтение 
Акафиста (а постом – канона) святителю Николаю 
Чудотворцу о том, чтобы у нас была своя церковь. 
И в России, и в Италии ведем об этом переговоры, 
вроде бы какие-то подвижки наметились. Ищем, 
конечно же, благотворителей, потому что без вло-
жения капитала такой проект невозможен. 

Так что мы очень просим святителя Николая, 
чтобы Господь даровал нам свою землю, что-
бы мы ни у кого храм не одалживали, ни к кому 
в гости не приходили, а были бы на своей зем-
ле, чтобы на венецианских островах был и наш 
остров – остров Русского Православия. 

Беседовал 
Антон ПОСПЕЛОВ
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Школа, где учится сердце

Самая большая воскресная школа Оренбурга 
располагается на территории Никольского со-

бора. Ее посещают 60 ребят в возрасте от четы-
рех до тринадцати лет. На первый взгляд – шко-
ла как школа, только маленькая – три учебных 
класса, парты, доски, мел. И только позже заме-
чаешь по дробности – в каждом помещении есть 
красный угол, на стенах вывешены рисунки ре-
бят на церковную тематику. Интересно. Необыч-
но. И как-то не по-школьному спокойно. Учени-
ки не суетятся, не кричат, не спорят. А с удоволь-
ствием слушают преподавателя, выполняют его 
задания. Кажется, так оно и должно быть, ведь 
это дети верующих родителей. Однако исполня-
ющий обязанности директора школы Владимир 
Вячеславович Тихонов опровергает мои предпо-
ложения:

– К нам приходят самые обычные дети! Ничем 
не отличающиеся от тех, что бегают за церковной 
оградой. Ведь даже если наши ученики и ходят в 
храм с родителями, все же большую часть време-
ни они проводят во внецерковной среде, которая 
и формирует их взгляды и вкусы. Но спустя опре-
деленное время ребенок сам начинает понимать, 
что хорошо, а что плохо.

К разговору присоединяется Елена Владими-
ровна, мама 11-летнего Артема Штрамель. Гово-
рит, что за два года учебы сын очень изменился.  
В общении с друзьями он такой же активный, а 
вот от громкой и агрессивной музыки, пошлого 
жаргона и игр в карты категорически отказывает-
ся. С родителями в последнее время старается не 
спорить, а прислушивается к их советам. 

А вот стоящая в коридоре Людмила Петровна 
Рябова в школу водит и семилетнего внука, и ше-
стилетнюю внучку всего четыре месяца. На их по-
ведении уроки пока еще, конечно, не отразились. 
Но на занятия ходят с большим удовольствием: 
интересно, говорят, и учителя добрые.

Школа организована более десяти лет назад. 
Первым директором был отец Георгий Стрельцов, 

Мы открываем в нашем журнале новую рубрику. Думается, она не случай-
на. Ведь все главное закладывается в нас с детства. И как важно прийти ду-
шой (успеть!) к Господу именно в раннем возрасте, знать, что ты всегда нахо-
дишься под добрым, мудрым взглядом Любви. У многих родителей возникает 
масса вопросов: как сделать так, чтобы дети добровольно шли в храм вместе 
с папой и мамой, как им объяснить моменты службы, что делать, если дети 
задают разные вопросы, стоит ли их отдавать в воскресную школу, а потом 
в православную гимназию? Об этом всем и еще о многом, волнующем родите-
лей и детей, мы будем рассказывать в этой рубрике
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но после его перевода в Покров-
ский храм руководить было пору-
чено старшему преподавателю и 
чтецу Никольского собора Влади-
миру Тихонову. Ученикам он чита-
ет Закон Божий. В школе есть и 
другие дисциплины: основы Пра-
вославия, музыка, история Церк-
ви, рисование. У пяти из шести 
преподавателей высшее образо-
вание. Кроме первого, второго 
и третьего классов (причем воз-
раст детей в этих классах раз-
ный – от 7 до 13 лет), есть и под-
готовительное отделение для до-
школят (от 4 до 7 лет). Программа 
для них щадящая: один час в не-
делю, по субботам, малыши изу-
чают основы православной веры 
или рисуют под музыку. Впрочем, 
ученики 1-3 классов тоже собира-
ются раз в неделю, но занятия у 
них более серьезные, да и длятся 
немного дольше. Перед уроками 
ребята коллективно обедают, пе-
ред трапезой обязательно читают 
молитвы.

Интересно, а как же проходят 
сами занятия? Владимир Вяче-
славович подводит меня к стен-
ду с рисунками:

– Вот видите: храмы, цветы, 
а вот Рождественская тематика. 
Также на уроках рисования препо-
даватель рассказывает детям об 
иконах, показывает рисунки и фо-
тографии. Хор у нас ведут певчие 
из собора, песни подбирают из 
детских церковных сборников. За-
кон Божий для первоклашек пре-
подается так: мы рассказываем о 
сотворении мира, первых людях, 
первородном грехе. Как правило, 
первые полгода ученики молчат, 
рассматривают картинки. А по-
том начинают активно дискутиро-
вать. Могу отметить, сегодняшние 
дети очень сообразительные, рас-
суждают грамотно и правильно.

Так что же дает воскресная 
школа? Самое главное, пожа-
луй, это воцерковление и духов-
ное воспитание детей. Они с удо-
вольствием стоят на службах, по-

нимают смысл богослужений и Та-
инств, знают заповеди, ориенти-
руются в Библии. Кроме того, та-
ким выпускникам легче посту-
пить в семинарию. Кстати, один 
из учеников воскресной школы 
Никольского собора – Антоний Гу-
сев – стал священнослужителем. 
Учеба в воскресной школе еще и 
дисциплинирует, помогает отли-
чать добро от зла, учит смотреть 
на жизнь с другой стороны. К тому 
же здесь очень интересно. Ребя-
та с удовольствием готовятся к 
праздникам. Например, на Рож-
дественский утренник дети подго-
товили рисунки, песни, спектакль. 
За это они получили подарки от 
Никольского собора. А будущее 
лето вообще обещает быть неза-
бываемым – учеников школы ждет 
паломничество по святым местам, 
где подвизался Серафим Саров-
ский, или в Оптину Пустынь. Луч-
ший ученик по итогам года отпра-
вится в поездку за счет собора.

Татьяна ШАПОВАЛЕНКО
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Марина – красота и воля
Эту женщину я знаю давно и столько же времени не устаю ей удивляться. При 
любых, самых сложных жизненных обстоятельствах она не унывает, более 
того, всегда остается веселой, подтрунивающей над своими слабостями

_________________Имя твое

Замечено – нелегкая жизнь ча-
сто огрубляет женскую нату-

ру, заставляет ее принимать на 
себя мужские черты. У Марины 
Шишковой жизнь далеко не ка-
рамель, однако она всегда оста-
ется женщиной – утонченна, до-
бра, улыбчива, красиво одета. 
И еще у нее всегда море идей. 
Человек до того инициативный, 
или как сейчас модно говорить, 
креативный, что заводит вокруг 
себя всех, и вот уже целая ко-
манда под ее началом начинает 
претворять в жизнь некие нов-
шества. Короче, это настоящая 
Марина – сильная, целеустрем-
ленная личность, с характером, 
напоминающим морской бриз.

Имя дали не зря
Родители назвали ее таким 

именем неспроста. Оба были кре-
щеные люди, и своей дочери дали 
имя необыкновенной святой – ве-

ликомученицы. Которая в нежном 
девичьем пятнадцатилетнем воз-
расте исповедовала Христа пе-
ред сотнями мучителей и не отка-
залась от Бога даже под пытками. 
Едва живая, святая Марина моли-
лась: «Господи, Ты сподобил меня 
за Имя Твое пройти через огонь, 
сподоби меня пройти и через воду 
святого Крещения». Услышав сло-
во «вода», жестокий правитель по-
велел утопить святую в огромной 
бочке. Мученица просила Господа, 
чтобы эта казнь стала для нее свя-
тым Крещением. Когда ее погру-
жали в воду, внезапно засиял свет 
и белоснежная голубка опусти-
лась с Неба, неся в клюве золотой 
венец. После праведной кончи-
ны ее мощи были перенесены на 
Афон, в Ватопедский монастырь.

Наша Марина Михайловна 
Шишкова оказалась в соприкос-
новении с частицей мощей свя-
той Марины. Удивительная, не-

много страшная и прекрасная 
история. Доставлял частицу свя-
щенник храма из села Городи-
ще, и две женщины ему помога-
ли – две Марины. Они встретили 
его в аэропорту и потом на ав-
томобиле сопровождали до ме-
ста. Марина Шишкова освятила 
на мощах образ святой Марины, 
который теперь всегда с ней.

Но вернемся к ее родите-
лям. Потому что именно они за-
кладывают в нас главные чер-
ты характера, и даже зачат-
ки веры в Бога. Мать Капитоли-
на Васильевна происходила из 
старообрядческой семьи, была 
очень строгой. А отца, как рас-
сказывает Марина Михайлов-
на, вначале хотели назвать Кось-
мой, но дед запретил, сказал: 
«Только Михаил!». Имя Архан-
гела так помогло потом ему спа-
стись и выстоять на Великой От-
ечественной! Михаил Василье-
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вич до сих пор жив, ему уже 90 
с хвостиком, и дочь этому рада.  
В общем, родители очень до-
стойные, строгие, познакоми-
лись они в далекой от романтики 
обстановке – на войне, в 1945  г., 
в Берлине, и сразу полюбили 
друг друга. Родили троих детей. 
Марина – их третий ребенок по-
сле утонувшей до этого дочери. 
Родители Марину окрестили, но 
храм открыто посещать стала 
только мама в 1961 году после 
смерти старшей дочери. Брала 
с собой и маленькую Марину, ко-
торая запомнила, как она моли-
лась и плакала там. Однако эти 
первые шаги стали, возможно, 
основополагающими в ее даль-
нейшей жизни.

И одна в поле воин
Так сложилась жизнь, что мо-

лодая женщина осталась одна 
с больным ребенком на руках. 
«Вспоминаю, как мама, уми-
рая и жалея меня, плакала: как 
же ты одна, кто тебе поможет с 
Машей?» 22 августа 1998 года 
мама умерла, а 1 сентября Ма-
рина повела дочку в первый 
класс. Конечно, пришлось очень 
нелегко, суточные дежурства на 

работе, папа попал после пере-
житого в реанимацию, а тут еще 
дочка в первом классе – адап-
тация, проблемы… «Я себя по-
чувствовала загнанным челове-
ком», – вспоминает то время Ма-
рина Михайловна. И вот что-то 
внутри заплакало горько, вспом-
нило родное. Теплое, когда-то 
забытое, и повело к Богу. «Мо-
литв не знала тогда, – говорит 
Марина, и на глазах ее появля-
ются слезы, – я своими словами 
к Господу обращалась». 

Марина неравнодушный чело-
век, пунктуальный и дотошный, 
несмотря на собственные пробле-
мы, ей всегда важно, как чувству-
ют себя окружающие ее люди, она 
старается в меру своих сил по-
мочь им решить различные во-
просы, доводит дело до конца, ей 
всегда важно и интересно новое. 
Поэтому, оказавшись в роли ма-
тери школьницы, она тут же нача-
ла организовывать общественную 
жизнь школы, вошла в родитель-
ский комитет. Проводила празд-
ники, стала посещать курсы в ин-
ституте повышения квалифика-
ции учителей. 

« Я ведь так мучилась, страши-
лась, – вспоминает она. – Раньше 

стеснялась выйти из своей квар-
тиры, не умела разговаривать 
свободно с людьми, тем более 
решать проблемы!»

И вот, преодолев себя, эта 
женщина не только вызрела ду-
шевно, но смогла вместе с други-
ми родителями организовать об-
щественную организацию «Союз 
родительской общественности 
города Оренбурга», нашла об-
щий язык с педагогами, устано-
вила «мосты» между родителями 
и учителями, чтобы не воевать, а 
вместе решать задачи, стоящие 
перед школой. Она смогла за ко-
роткое время сплотить вокруг ор-
ганизации единомышленников, 
участвовала в различных конфе-
ренциях, социальных ярмарках 
и съездах, ее организация заво-
евала грант на тему обществен-
ной активности школы «Соци-
альное партнерство обществен-
ной организации родителей и об-
разовательных учреждений горо-
да Оренбурга». В рамках проекта 
проводились различные тренин-
ги для родителей, учителей и уча-
щихся. В том же 2003 году Мари-
на Михайловна поступила на уче-
бу в Уральскую Академию Госу-
дарственной службы, потому что 
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ощутила необходимость допол-
нительного «командирского» об-
разования. Даже начала писать 
кандидатскую диссертацию на 
тему социального партнерства 
семьи и школы.

Но тут случилось вроде бы не-
предвиденное, но предполагае-
мое. Тяжело заболела дочь. Ма-
рина Шишкова до сих пор, вспо-
миная этот период, корит себя: 
«Я увлеклась общественной ра-
ботой, которая, в принципе, была 
посвящена ей – ребенку, но полу-
чилось, что оставила ее саму без 
внимания, вот она и заболела…».

Маша заболела тяжело. При-
чем врачи никак не могли разо-
браться, что происходит с ре-
бенком. Был поставлен неуте-
шительный диагноз, анализы 
приходилось забирать самосто-
ятельно в… моргах! Только там 
делали такие пробы. Марина 
Шишкова дошла до крайности.

«В состоянии крайнего душев-
ного истощения я забрела в Ни-
кольский храм, – рассказывает 
она, – как раз шла служба, прини-
мали Исповедь, я тоже встала в 
очередь, как могла исповедалась, 
батюшка разрешил причаститься. 
Я заказала молебен о здравии до-
чери. Сейчас-то я уже понимаю, 
что такое ребенок без Причастия! 
И вот клубок проблем стал разма-
тываться – дочку положили в об-
ластную больницу, ситуация улуч-
шилась, с диагнозом определи-
лись. Но пришлось пить гормоны. 
После чего стали выпадать воло-
сы, пережили дикий фурункулез… 
Я много плакала. А дочка, так жа-
лобно спрашивала меня: „Мама, я 
умру?“ Мне тогда хотелось толь-
ко одного, чтобы ребенок выжил. 
При этом приходилось учиться 
на первом курсе Академиии Гос-
службы, папа был болен, работа 
сутками… Не помню, как спала, 
как все успевала, улыбалась или 
нет? В связи с этим вспоминается 
одна притча, когда Бог ответил че-
ловеку на вопрос: „Где же Ты был, 
когда мне было так плохо? Я Тебя 
не помню, не видел!“ Господь ска-
зал: „Я нес тебя на руках“».

Возвращение
Господь нас всех возвращает 

рано или поздно к Себе. Разны-

ми путями, часто скорбными. Два 
раза в год в течение пяти лет Шиш-
ковым пришлось ездить в москов-
скую клинику. Марина Михайлов-
на не оставляла работу над соци-
альным проектом «Школа и роди-
тели», она успешно закончила в 
2005 году Академию Госслужбы и 
получила еще одно высшее обра-
зование, наладила связи с Самар-
ским центром добровольчества и 
нашей Общественной палатой, как 
она сама говорит, «пережила реа-
лизацию трех социальных проек-
тов, которые прошли как практика 
диссертационной работы». А в сен-
тябре 2010 года по представлению 
Общественной палаты Оренбург-
ской области и администрации го-
рода Оренбурга ее не без основа-
ний наградили общественной на-
циональной наградой «Пламенею-
щее сердце» II степени.

К тому времени Шишкова ста-
ла постоянной прихожанкой хра-
ма св. ап.и ев. Иоанна Богослова в 
Оренбурге. 

«Без Его помощи, думаю, я 
просто сама бы не жила, – так она 
говорит. – Понравилось, как тре-
петно относятся батюшки храма 
к своему служению и пастве, под-
держивая и врачуя души людей». 

Ее тяжелобольная дочка вы-
стаивала всю службу! Когда от-
правлялись на лечение в сто-
лицу, то обязательно заходили 
к святой Матроне Московской, 
прикладывались к ее мощам, 
иконе. Так сильно просила Ма-
рина о здравии дочери, что ее 
молитвы были услышаны.

«Я еще раз убедилась в помо-
щи Божией и Его святых! В том, 

что мы сами должны жить, не от-
ворачиваясь от Господа и не за-
бывая о ближних наших…» – го-
ворит она.

У дочери здоровье пошло на 
поправку, она буквально встала 
из инвалидной коляски! 

«Я так благодарна, что Го-
сподь позвал меня за Собой.  
В чем большой плюс у челове-
ка верующего – он всегда с Бо-
гом, – так говорит Марина Шиш-
кова. – Даже если силы иссякли, 
и дно высохло… Через некоторое 
время, глянь, с помощью Божи-
ей появился „родничок“, а потом 
и „озерко“. У меня всегда была 
проблема – избавиться от страха, 
аж до холода в животе, а теперь 
я чувствую, что если Господь ря-
дом, то мне ничего не страшно».

Бывая в Москве, она стара-
ется попасть на службу в храм 
Николая Чудотворца в Кленни-
ках на Маросейке, в так называ-
емый «мечевский храм», ныне 
вновь открытый, припадая к мо-
щам московского старца Алек-
сея Мечева. Это еще одно ду-
ховное родное место у нее.  
А недавно вместе с дочерью Ма-
рина побывала на Святой Зем-
ле в Иерусалиме. Она теперь не 
представляет свою жизнь без 
руководства Господнего. И даже 
когда ее взрослая дочь, как ей 
кажется, задерживается дольше 
обычного с прогулки домой, Ма-
рина Михайловна не бегает от 
окна к окну и не звонит в мили-
цию, а обращается за помощью 
к Господу, берет Псалтирь и чи-
тает 22 Псалом.

Вера ЖИДКОВА
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И услышал Господь молитву…
В небольшом поселении Филипповка Бугурусланского района произошло 
чудо – за две недели построена часовня святителя Николая Чудотворца. Об 
этом рассказ прихожанина

На светлый день Пресвятой 
Троицы население неболь-

шой железнодорожной станции 
вырастает почти вдвое. Приез-
жают те, кто здесь родился и 
вырос, а вместе с ними дети и 
внуки, не говоря уже о местных 
жителях, для которых Троица 
большой праздник. Начинается 
он в родительскую субботу. По 
утренней росе нарядные люди 
спешат на кладбище. Крестят-
ся, прибираются на могилах, 
подкрашивают кресты, сообща-
ют предкам о домашних ново-
стях. Воздыхания и размышле-
ния сводятся к одному – любить 
надо при жизни. Но, хотя и за-
поздалые, раскаяния вызыва-
ют слезы, рождают намерение 
оставить греховную жизнь.

Прошедшая Троица была 
ранней – трава не успела выра-
сти, зато буйно цвела сирень, 
рябина и наш сельский пантеон 
принимал гостей. Кто хоть од-
нажды побывал здесь, непре-
менно восклицал – райский уго-
лок! А вразумил Господь мужич-
ков еще в прошлом веке – поста-
вили ограду, на другой год по-
садили живую изгородь. При-
жились, пошли в рост сотни са-
женцев сосны, березы. Сегодня 
многих уже и нет в живых, но па-
мять об их трудах осталась не-
тленной – благолепие и зеленый 
венок из деревьев на поселении 
усопших душ.

Солнышко начало припекать. 
У ворот большой стол с потем-
невшими от времени досками, 
на который ставятся поминаль-
ные пироги, светлый мед, ку-
тья, блинчики, из магазина при-
несли печенье, конфеты, фрук-
ты, бутылочки с водой. Пах-
нет так сладко и свежо, – горя-
чим воском от свечей, сосенка-
ми, смолой, радостным богомо-
льем. Десятка три женщин раз-
ных возрастов крестятся, в тиши 
звучат слова молитвы – Пресвя-

тая Троице, помилуй нас, Госпо-
ди, очисти грехи наша…

Служба всякий раз затяги-
вается. Оно и понятно, истоско-
вались души за долгую зиму в 
одиночестве, сколько дум пе-
редумано, слез пролито. Ох, 
как трудно жить без посещения 
храма Божьего, без священно-
служителя, без молебнов и мо-
литв, без Литургии. Вот почему 
в день Святой Троицы сельчане 
с упованием и надеждой обра-
щались ко всем Небесным Си-
лам, пророкам, апостолам, му-
ченикам, преподобным и пра-
ведным: «Помогите нам постро-
ить дом Христов, пошлите бла-
годетеля, ибо нищи мы и не-
мощны…».

И услышал Господь! Через 
две недели приехал однокашник 
Вячеслав Серов. Встретились.

– Сколько же годков не виде-
лись? 

– Сорок лет не был на малой 
родине…

Подошли к дому, в кото-
ром Слава вырос, помянули на 
кладбище отца и дедушку, по-
бывали в школе, где долгие 
годы учительствовала его мама 

с библейским именем – Мария. 
Трудами достиг Серов больших 
высот. В Ижевске имеет биз-
нес, депутат Удмуртии. Проща-
ясь, спросил – что бы сделать 
для малой родины – может ку-
пить компьютерный класс в 
школу? 

 – Построй, Слава, часовенку, 
люди век будут помнить и мо-
литься о тебе, о твоих родите-
лях…

На том и расстались. А через 
несколько дней – звонок. 

– Будем строить часовню. 
Ищу проект, твоя задача – по-
строить фундамент…

Радость-то какая! Пошел к 
подружке покойной мамы Марии 
Ильиничне, в доме которой все-
гда теплится свеча и звучат сло-
ва молитвы. Расказал ей – услы-
хал нас Господь!

– Поезжай, проси благосло-
вения у батюшки, – ответила 
она, перекрестила и отправила 
меня в путь.

Добрые глаза благочинного 
Бугурусланского округа прото-
иерея Владимира Усынина сра-
зу же расположили к разговору. 
Выслушал и заметил: «Добрую 
весть привез. А каково пожела-
ние благодетеля?» 

– Просит назвать храм име-
нем святителя Николая Чудо-
творца, в память об отце – воине 
и мученике…

 – Примите мое благослове-
ние на доброе дело, только пе-
ред началом строительства не 
забудьте освятить место, – ска-
зал благочинный.

У доброй вести широкие кры-
лья. Несколько дней стар и млад 
только и говорили о строитель-
стве часовни. Место выбрали на 
перекрестке дорог, чтобы осе-
нял крест Господний всех вхо-
дящих, выходящих и путеше-
ствующих по железной дороге, 
а также улицу, школу, клуб, мед-
пункт. Настал и день освящения. 
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Жители вдохнули забытый аро-
мат ладана, услышали молитвы 
священников. Сколько же тако-
го чуда они ждали? Наверное,  
с 8 сентября 1888 года, когда 
освящали станцию и прибыв-
ший на нее первый паровоз по 
Самаро – Златоустовской же-
лезной дороге.

А дальше события заверте-
лись. Любая стройка, все зна-
ют, столько хлопот и неувязок, 
а здесь – все ладится, все в ра-
дость! Божее дело. Фундамент 
по проекту неглубокий – внизу 
подушка из песка, далее бетон-
ная стяжка, на которую и пред-
стояло ставить сруб. Приехал 
глава администрации района 
Николай Макаров и сказал, что 
расчеты – расчетами, но фунда-
мент нужен настоящий – до гли-
ны, чтобы крепко стояла часов-
ня, а если ураган или подвиж-
ка грунта? На другой день при-
слал экскаватор, который выко-
пал траншею, аж в полтора ме-
тра глубиной. Сколько же надо 
щебня, цемента… Поделился 
заботой с соседом Валентином 
Кочуровым. Слышу от него – не 
тревожься, организуй самосвал. 
Через неделю привез двадцать 
кубометров щебня. Нужен пе-
сок? Заводит свой трактор Ра-
шид и говорит – хотя я и мусуль-
манин, но Бог у нас один. Под 
фундамент решили положить 
бетонные шпалы. Подключился 
Александр Богданов… 

Накануне обошел мужич-
ков – завтра в воскресение бу-
дем закладывать фундамент. 
В утренний час пришло почти 
двадцать человек своих, да не-
сколько из соседнего села Мар-
тыновки. Явились, как на празд-
ник – в чистых рубашках, в гла-
зах радость, лица будто зарей 
умытые. А разговоров! Думаю, 
никогда в жизни своей вот так 
открыто и восторженно не гово-
рили о Боге. А здесь один дру-
гого дополняет, а если слова со-
единить, выходило так:

 – Праздник у нас нынче, му-
жики! Пройдут годы, будет что 
рассказать детям и внукам. 
Храм Божий строили…

 Сорок четыре градуса в 
тени, а на солнце и за пятьде-

сят. Без отдыха, легко и спо-
ро работают храмостроители. 
Пот на лице, расстегнуты воро-
та рубашек, откуда проглядыва-
ют крестики. Лопатами закиды-
вают в емкость песок, щебень, 
отмеряют ведрами цемент, пле-
щут воду, перемешивают и за-
ливают бетон в траншею. На-
зову поименно строителей хра-
ма – Александр Кузнецов, отец 
и сын – Сергей и Александр Ти-
хоновы, Александр Колесников, 
Виктор Маркус, Сергей Кар-
пов, Александр Пугачев, Вален-
тин Рамзаев, Михаил Головин, 
Борис Салмин, Андрей Шестов, 
Николай Дегтев, Владимир Ер-
шов, Алексей Грушевский, Алек-
сей Горохов, Виктор Гирин, Ана-
толий Максимов, Володя Щер-
баков, Сергей Дегтярев.

С шутками и прибаутками 
спорится дело, друг друга под-
начивают, кто-то по привыч-
ке и черта помянет… Но сразу 
несколько голосов осаживают: 
«Храм Божий строим, не гре-
ши!» 

– А мы все грешники великие, 
вали до кучи,– звучит в ответ.

– Так уж и великие, вот чело-
века не убили…

– Не скажи. Я на Таманском 
стрелял, а пуля дура… Другой, 
что помоложе и крепче, ровно на 
исповеди, продолжает: «В Афга-
нистане воевал. Все было. При-
каз не выполнишь, самого рас-
стреляют».

Грехи большие и малые. 
Вольные и невольные. Жизнь и 
поступки зачастую не по запове-
дям Божиим, жизнь без молит-
вы, без Причастия, без отпуще-
ния грехов… Всякое место в при-
роде пусто не бывает – где забыт 
Бог, там правит князь тьмы, ко-
торый дал другую жизнь, где все 
позволено – пей водку тут, на 
том свете не дадут… 

И пьем, и курим, и делаем 
аборты. Угасает великая им-
перия – Святая Русь. Но год от 
года трезвеем и видим – за свои 
грехи получаем сполна, гибнем 
безвременно по миллиону в год, 
будто на войне, и олигархи, и ни-
щие, фарисеи и праведники… 
Получает каждый от Господа по 
делам своим. 

___________Сельский приход

Споро идет работа. К трем 
часам дня в сторонку укладыва-
ется инструмент. Умываются ра-
ботники. Слабый ветерок в бла-
годарность за труды освежает 
лицо, тело, на лицах разливает-
ся благодать.

Звоню Серову: фундамент 
готов.

 В ответ: часовня собрана из 
елей. Через три дня высылаю 
машины, подыщи жилье для ше-
сти строителей.

– Не сильно ли торопимся? 
Дай передохнуть!

– О чем говоришь, нам же не 
по 70 лет…

 Позже, в общении, рассмо-
трел подвиг однокашника, ко-
торый торопится жить по сей 
час – делать невозможно мно-
го для России, для своей семьи, 
для людей и для Господа. Серов 
отмечен многими наградами Ро-
дины и орденом РПЦ преподоб-
ного Серафима Саровского тре-
тьей степени.

13 июля прибыла огромная 
фура и два автомобиля. Зна-
комимся – Сергей Александро-
вич Змеев, генеральный ди-
ректор предприятия. Сказал, 
что приехал по заданию Вячес-
лава Николаевича. Предлагаю 
директору после дальней до-
роги в шестьсот верст в озер-
це окунуться, отдохнуть. Слы-
шу категоричное «нет». Обла-
чается в робу и вместе с рабо-
чими разгружает фуру. Через 
две недели строители собрали 
и обустроили часовню. Назову 
их поименно – Сергей Ожгихин, 
Виктор Исаков, Виталий Пав-
лов, Алексей Бикмеев и Сергей 
Овечкин. 

 Двадцать пятого июля в вос-
кресенье освящение. 

 На двух машинах из Ижев-
ска приехали Вячеслав Нико-
лаевич с матушкой Еленой, его 
друзья – генерал и храмострои-
тель Анатолий Марченко, врач 
от Бога Владимир Тройников.

Вокруг многолюдье – не толь-
ко из Филипповки, но и из со-
седних сел – Мартыновки, Алек-
сеевки, Чапаева, из райцен-
тра, Бугуруслана. Неторопли-
во православные крестятся, за-
ходят внутрь часовни. Неболь-
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шая по размеру она, но в ней 
благолепие – под куполом горят 
огни паникадила, на стенах ико-
ны, написанные художниками из 
Киево-Печерской Лавры. Близ-
кие сердцу и душе лики Иисуса 
Христа, Пресвятой Богородицы, 
святителя Николая Чудотворца, 
святого Михаила Архангела. От-
ливают золотом подсвечники.

 Много было сказано добрых 
слов в тот день благодетелю и 
друг другу. Всюду были вера, на-
дежда и любовь. Горели свечи 
и звучали молитвы, по древне-
му обычаю целовали друг друга 
и преломляли хлеб. По благосло-
вению митрополита  Оренбург-
ского и Бузулукского Валенти-
на иерей Валерий Соболевский. 
провел освящение храма. Празд-
ник длился до позднего вечера. 

А дальше потекла жизнь. На 
богослужениях прихожане ста-

ли приобщаться Таинствам, 
многие покрестились, в храм 
приводят детей. Кроме ежеме-
сячных бого служений, прово-
димых священником, двери ча-
совни открыты в воскресные и в 
будние дни – желающие ставят 
свечи и поминают усопших, мо-
лятся о здравии родных и близ-
ких, приходят к Богу в боли и в 
радости. 

 Иду мимо часовни – дверь от-
крыта, горят свечи. Молятся од-
носельчане. Прислушался – по-
минают рабу Божию Веру – мою 
маму, которая не так давно 
умерла. Встал на колени и по-
клонился светлым ликам икон и 
односельчанам. Слезы сдавили 
горло – ради только этой минуты 
стоило строить церковь.

7 декабря посетила наш тихий 
уголок святая икона Божией Ма-
тери «Табынская». Эта весть об-

летела все дома заранее. Встре-
тили икону стар и млад на око-
лице и прошли крестным ходом 
до часовни. Осенила Богороди-
ца Своим Покровом дома и стро-
ения, обновила дух страждущих 
духом и плотью людей, всели-
ла в них веру и надежду. Сотни 
свечей горели в часовне святи-
теля Николая Чудотворца! Люди 
разных возрастов молились и 
прижимали к груди приобретен-
ные иконки, масло, освященное 
от неугасимой лампады у чудо-
творной иконы Пресвятой Бого-
родицы «Иверская». До сих пор  
в ушах звучат слова священни-
ков и иноков, сопровождающих 
чудотворную икону: «Верьте в 
Бога, отрекайтесь от мира пре-
любодейного и грешного. Приоб-
щайте своих детей и внуков к Го-
споду Богу. Тогда все спасемся».

Борис ГЛИНСКИЙ
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_________________Паломник

Собор Покрова Пресвятой Богородицы, 
Минеральные Воды
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Слава и надежда Кавказа
Есть святые, известные широкому кругу верующих. Их иконы стоят в каждом 
храме, им ежедневно молятся, получая помощь, прихожане во многих странах, 
городах и селах… А есть еще и праведники, о которых знают лишь в опреде-
ленных территориях. Жители Ставропольского края, например, среди других 
святых почитают своего покровителя – преподобного Феодосия Кавказского

Паломник_________________

Этим летом я побывала на Се-
верном Кавказе. Среди мно-

жества предлагаемых экскур-
сий по горам, ущельям и до-
линам есть и православные 
мини-паломничества. Я выбра-
ла поездку по местам батюшки 
Феодосия.

На большом автобусе выезжа-
ем из санаторной зоны Ессенту-
ков в сторону города Минераль-
ные Воды. Среди паломников 
в основном женщины, есть не-
сколько мужчин и детей. Экскур-
совод Ольга начинает рассказ о 
житии старца и его чудесах. 

С самого детства Господь 
сделал Федора (имя в миру) Сво-
им избранником. Едва научив-
шись говорить, мальчик, слов-
но взрослый, уходил в лес на мо-
литву. В юном возрасте с груп-
пой паломников он отправился 
на Афон. Там и остался, неся мо-
настырские послушания. В че-
тырнадцать лет Федор совер-
шил свое первое чудо – молитва-
ми исцелил больную женщину. 
Вскоре он принял постриг с име-
нем Феодосий. Почти в семьде-
сят лет батюшка приехал в Рос-
сию, где в Краснодарском крае 
организовал пустыньку. Вместе 
с ним здесь стали жить еще не-
сколько монахов. Молва о не-
обыкновенном старце распро-
странилась мгновенно, к нему 
стали приходить за советом и по-
мощью, за благословением и ис-
целением. Здесь же, в пустынь-
ке, по молитвам отца Феодосия 
забил целебный источник. По-
сле трехлетней ссылки в трид-
цатых годах батюшка поселил-
ся в Минеральных Водах, храня 
в тайне свое монашество и при-
няв подвиг юродства. Чудокова-
тый 90-летний старец, бегая по 
улицам в цветной сорочке, спа-
сал немало людей. Однажды, в 

начале Великой Отечественной 
войны, он подбежал к детско-
му саду, позвав ребят за собой. 
Малыши со смехом кинулись за 
старцем. Следом за детьми вы-
бежали воспитатели. Через ми-
нуту в здание детсада попала 
бомба. Никто не пострадал.

Автобус заглушил свой двига-
тель, в салоне – потрясающая ти-
шина. Потрясенные рассказами 
о жизни святого, мы и не замети-
ли, как приехали к первой стоян-
ке нашего паломничества – к со-
бору Покрова Пресвятой Богоро-

дицы. Здесь находится рака с мо-
щами преподобного Феодосия. 
Женщины спешно достают пла-
точки, аккуратно повязывают. С 
трепетом и волнением подходим 
к храму. Каждый со своим – кто-
то хочет просто преклониться 
святыне, кто-то получить исцеле-
ние – как духовное, так и физиче-
ское, кто-то – помолиться о самом 
сокровенном. Некоторые прихо-
жане с напряженными лицами и 
стоящими в глазах слезами, ка-
жется, пришли к старцу со своим 
большим горем.
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_________________Паломник

Внутри церкви довольно 
мрачно – окна здесь небольшие, 
узкие и расположены высоко.  
У входа – иконная лавка, и око-
ло нее уже собирается народ. 
Напротив – емкость со святой 
водой, и здесь на глазах обра-
зуется очередь. Но самая длин-
ная цепочка верующих – вплоть 
до дверей – к мощам. Возле них 
стоит батюшка, читает молит-
вы. Становлюсь в конце. Про-
двигаемся медленно. Ну и хоро-
шо, есть время подумать о мно-
гом. А тем, кто уже подошел к 
мощам, есть о чем поплакать, 
что попросить – некоторые по-
долгу задерживаются у раки. 
Подхожу и я. Как обычно возле 
мощей святых, меня охватыва-
ет какая-то дрожь. Становлюсь 
на колени, преклоняюсь. На-
ворачиваются слезы. Батюш-
ка Феодосий, моли Бога о нас, 
грешных! Первые несколько ми-
нут хожу словно в оцепенении. 

Здесь действительно сильное 
место! Покупаю икону и книгу о 
житии преподобного, набираю 
святую воду. Через несколько 
недель этой водой я успешно 
подлечу свою желудочную бо-
лезнь…

Следующая остановка – храм 
Архангела Михаила в поселке 
Горный. Это место, где мощи 
находились ранее, сейчас оста-
лась только частица мощей. 
Тем не менее, здешние жители 
очень любят бывать в этом при-
ходе, заказывать молебны, тре-
бы, сорокоусты, поклониться 
святыне.

Третье место нашей экскур-
сии – кладбище. Оно со всех 
сторон окружено горами, на 
которых уже висят темные тя-
желые тучи. Накрапывает до-
ждик. Но здесь до него нико-
му нет дела. Не до зонтиков 
и укрытий. Озираемся по сто-
ронам – вокруг могилы разных 

людей, но все чаще встречают-
ся монахи. Их захоронения ухо-
жены, видно, к ним часто при-
езжают верующие. Экскурсо-
вод Ольга ведет нас по узкой 
тропе и выводит к небольшой 
часовне. Она построена на ме-
сте первого захоронения ба-
тюшки Феодосия. Экскурсовод 
рассказывает: на этой могиле 
совершались удивительные чу-
деса. После смерти батюшки 
народ шел сюда потоком, об-
ращаясь в молитвах с разными 
нуждами и просьбами. Многие 
больные ощущали благодат-
ную силу и исцелялись.

Часовня построена год на-
зад, стены еще не до конца рас-
писаны. В нее пытаются зайти 
все паломники. Как ни странно, 
умещаемся все, правда, так, что 
яблоку негде упасть. Ольга на-
чинает читать Акафист препо-
добному.

Сюда, на кладбище, приез-
жают не только жители Став-
ропольского края, но и палом-
ники со всей России. Приезжа-
ют, чтобы помолиться в часо-
венке, прикрывающей скром-
ное надгробие. Здесь, на этой 
земле, нашел свое последнее 
пристанище удивительный че-
ловек, молитвенник земли рус-
ской, слава и надежда Кавка-
за. Еще при жизни старца Фе-
одосия к нему для духовного 
окормления, помощи, для по-
лучения совета обращались до 
пятисот человек в день. И сей-
час на эти святые места прихо-
дит не меньше народа. В цер-
ковных книгах – отзывы прихо-
жан о том, как помогли молит-
вы к преподобному в решении 
различных жизненных ситуаций 
даже после его кончины. Ста-
рец Феодосий был, есть и будет 
покровителем кавказского на-
рода. Помогает он всем. Всем, 
кто обратится к нему с искрен-
ней и глубокой молитвой, кто 
приедет на его могилу и пре-
клонится его мощам.

Моли Бога о нас, грешных, 
преподобный отче Феодосий!

Татьяна ШАПОВАЛЕНКО
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Монастырь
Даже от православного человека часто можно услышать фразу: «Вот уйду 
в монастырь!». Многие верующие стремятся туда, чтобы испытать себя, 
воспитать душу. Публикуем заметки юной паломницы

24 ноября
Писать неудобно, вагон кача-

ет. Так, сейчас положу ноутбук 
на колени и буду писать на нем. 
Вот. Так удобнее. Три с полови-
ной часа пути. Можно и пораз-
мышлять…

Жизнь наша полна симво-
лов и знаков. Почему? Да пото-
му что она не хаотична. А про-
текает наша жизнь по Промыслу 
Божию. Обычный человек видит 
какой-то хаос событий и встреч, 
переплетение жизненных ни-
тей, как на изнанке ковра, когда 
трудно понять, что же изображе-
но на лицевой стороне. А духов-
ный человек прозревает узоры и 
краски целого полотна, обозре-
вает картину жизни в целом. Ду-
ховные люди бывают прозорли-
вы, потому что явственно видят 
тайны духовного мира…

«Остановка „110-й кило-
метр“», – проскрежетал голос 
из динамика. Электричка «Мо-
сква – Калуга» остановилась.  
Я с трудом возвращаюсь от сво-
их размышлений к повседнев-
ной жизни. Полупустая элек-

тричка, тусклый свет. В конце 
вагона две цыганки увлеченно 
беседуют. Справа спит парень 
в телогрейке, подложив авось-
ку под голову. Я возвращаюсь 
в Оптину из Московского изда-
тельства. Ноябрьские сумер-
ки сгущаются, близится вечер, 
и мое лицо начинает отражать-
ся в окне. Смотрю на свое отра-
жение: «Что ждет нас с тобой в 
этот приезд? Каким окажется 
новое послушание?».

Встречаю задумчивый взгляд 
и киваю знакомой незнакомке в 
окне. Фотограф, который недав-
но вручил мне мое фото, глубо-
комысленно заметил: «Ну как? 
Непохожа, говоришь? Это ты 
правильно заметила. Редко кто 
замечает. Они врут все – и фото-
графии, и зеркала».

Мое отражение живет само-
стоятельной жизнью. Вот я кив-
нула, а женщина там, в окне, ка-
жется, чуть помедлила, прежде 
чем благосклонно кивнуть в от-
вет. В уголках губ легкая на-
смешка – философствуешь, по-
друга?

Я буду келейницей у монахи-
ни – матушки С. Если твердо ве-
рить, что жизнь наша протека-
ет в потоке Промысла Божия, 
то, конечно, это послушание не 
случайно. Чему-то должна я на-
учиться, что-то понять.

Встает пример перед глаза-
ми. В прошлый мой приезд в 
Оптину я познакомилась с одной 
из сестер монастыря. Она, как и 
я, несла послушание в храме. 
Одновременно ей дали послу-
шание ухаживать за старень-
кой и очень больной женщиной. 
Она рассказала, как это тяже-
ло – ухаживать за старым чело-
веком. Во всех отношениях: бы-
товом, душевном, духовном.

Я очень ей сочувствовала. Тем 
более что бытовые условия дей-
ствительно трудные: нужно то-
пить печку, носить воду из колон-
ки. Горячей воды, конечно, нет. 
На единственной электрической 
плитке приходится нагревать 
воду, каждый день стирать белье. 
Душ в монастыре раз в неделю. 
А ведь за старым и больным че-
ловеком требуется особый уход…

Полезное чтение___________
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___________Полезное чтение
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С этой сестрой у нас общий 
духовный отец. Он-то и благосло-
вил ей такое послушание. Свои-
ми переживаниями я поделилась 
с ним, и он в ответ на мои сочув-
ствия и вопросы, нельзя ли от-
дать это послушание кому-то дру-
гому, рассказал такую историю.

Один мужчина, напиваясь, 
становился очень раздражитель-
ным и в порыве гнева часто оби-
жал свою жену. Однажды спья-
ну ударил ее так, что она умер-
ла. Когда он протрезвел и понял, 
что натворил, то впал в отчаяние. 
Отсидев срок, по ехал в мона-
стырь и хотел остаться там жить. 
Но старец монастыря, выслушав 
его покаянную Исповедь, не раз-
решил ему оставаться в мона-
стыре, а благословил нести по-
слушание в приюте и ухаживать 
за тяжелобольными.

Это научило его терпению и 
кротости, и через несколько лет 
он стал совсем другим челове-
ком. Когда близкие знакомые 
встретили его на могиле жены, 
то не узнали. Вместо гордого и 
вспыльчивого мужчины они уви-
дели человека смиренного. Весь 
облик его стал иным. Вот такие 
плоды пожинает тот, кто без-
ропотно несет подвиг заботы о 
больных и страждущих.

Я слушала эту историю, но 
что-то внутри меня сопротивля-
лось ей. Я сказала батюшке:

– Конечно, это подвиг. Мож-
но сказать, даже мученичество. 
Но мне кажется, что этот подвиг 
должен быть только доброволь-
ным. Потому что нельзя стать 
мучеником с чужой подачи. Это 
должен быть свободный выбор 
человека. Ведь если заставить 
его нести ношу, которая ему не 
по плечу, то человек будет роп-
тать и ропотом все испортит. 
Разве нет?

Мой духовный отец-игумен 
улыбнулся:

– Хорошо рассуждаешь.  
И рас сказы пишешь о добрых 
людях. Вот неплохой рассказ на-
писала об одной из сестер мона-
стыря. Ну, там, где она спасает 
бомжа от голодной смерти и от-
правляет его в приют.

– Я рада, батюшка, что мой 
рассказ понравился.

– Да, так-то оно так, да тео-
рия – придворная дама, а прак-
тика – медведь в лесу. Так стар-
цы оптинские говорили.

Теперь понятно, что он имел в 
виду. Не пора ли мне на практи-
ке узнать то, о чем я рассуждала 
и писала?

Из динамика доносится скре-
жет: «Следующая станция „Ка-
луга-1“». Моя остановка. 

25 ноября
Батюшки святы, куда ж я по-

пала! Теперь мне понятны сочув-
ствующие выражения лиц гости-
ничных сестер, которые присут-
ствовали при моем назначении 
на новое послушание. У монахи-
ни С. вид грозен, палкой посту-
кивает, всем своим видом пока-
зывает, кто в келье хозяин. Везу 
ее на коляске в храм. Она гордо 
объявляет, кивая на меня: «Это 
моя новая послушница». Кто-то 
сзади хихикает: «Ну, конечно, 
новая, старые-то все не выдер-
жали – сбежали!».

Вид у матушки еще тот: ста-
рые боты, грязное пальто. В ке-
лье тяжелый запах. Сама она 
постоянно ворчит, ругается в 
храме на тех, кто, по ее мнению, 
ведет себя неподобающе. Ча-
сто стучит палкой и делает вид, 
что сейчас кого-нибудь ударит. 
Да уж! Вот сестра О. ухаживает 
за старенькой монахиней, очень 
чистенькой, благопристойной. 
Говорит, что она очень мудрая. 
Рассказывает много назида-
тельного. А я чему буду учиться 
у своей наставницы? Как палкой 
стучать? Э-эх!

Утешаюсь воспоминаниями о 
рассказе из книги про оптинско-
го старца Варсонофия. Там го-
ворится об одном барине, к кото-
рому приехал лакей пригласить 
на ужин к своим хозяевам. Смо-
трит барин, а лакей весь какой-
то потрепанный, и одежда-то на 
нем грязная, и сам он какой-то 
грубый, и нос красный, – может, 
еще и пьющий. Вот барин и го-
ворит ему: «Что ж господа-то 
твои, не могли ко мне кого по-
приличнее послать, что ли?»  
А лакей отвечает спроста: 
«Всех, кто был поприличней, 
послали к приличным господам.  

А к вашей милости вот меня 
прислали».

Так что вот и получается: к 
моей милости прислали эту ма-
тушку.

Обязанности мои просты 
и понятны: утренний и вечер-
ний туалет матушки, пости-
рать белье, отвезти ее на ко-
ляске в храм и привезти обрат-
но. Ну и прочие мелочи: помочь 
одеться-обуться, заправить по-
стель, искупать, накормить, по-
мыть посуду.

К концу дня выясняется, что 
у меня есть еще одна обязан-
ность: кормить толстых оптин-
ских котов, предварительно при-
готовив им еду в пакетике (ма-
тушка сама не съест, но коты 
должны быть сыты). Кормление 
происходит долго, я топчусь в 
ожидании коляски и мерзну. На-
чинаю ныть: «Матушка, поедем 
домой». Но слышу непреклон-
ное: «Стой и жди, еще не все 
коты поели!».

После вечерней службы еще 
один сюрприз: я должна завез-
ти коляску в гостиницу и уло-
жить на нее спать здорового и 
толстого серого кота. Наглый 
кот спать ложиться не желает. 
Я объявляю: «Спать он не бу-
дет. Пойдем домой, ужин осты-
вает!». В ответ – стук палкой и 
крик: «Ты не умеешь уклады-
вать котов спать!». Да уж, котов 
мне действительно не приходи-
лось укладывать. К моему глу-
бокому удивлению, мать С. лег-
ко справляется с серым – он сво-
рачивается в клубочек на ко-
ляске под ее теплым платком.  
У Юрия Куклачева, оказывается, 
имеется серьезный конкурент!

«Терпи, – говорю я себе. – Это 
послушание очень полезно для 
тебя: через пару дней ты ста-
нешь терпеливой и кроткой, как 
овечка». Если матушка даже 
серого наглеца выдрессиро-
вала, то, возможно, со мной 
этот процесс пройдет быстрее.  
Я стану смиренной, и мне сразу 
дадут другое послушание. Как 
там я недавно писала в записной 
книжке? «Промысл Божий устра-
ивает все обстоятельства наибо-
лее благоприятным образом для 
спасения человека». Вот, зна-
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чит, мне эти обстоятельства наи-
более и подходят. Буду терпеть. 
Спокойной ночи, Олечка!

26 ноября
Встала совершенно разби-

тая. Серый нахал решил, что в 
нашей келье ему спать гораздо 
удобнее, и пришел ночью к нам. 
Мне пришлось вставать и укла-
дывать его в ногах у матушки. 
Поскольку спать он не ложился, 
мне объявили, что он голоден. 
Что я, совсем глупая? Не пони-
маю, что голодным не уснешь? 
На мой взгляд, серому не поме-
шало бы поголодать пару дней, 
а то он уже квадратный почти. 
Одна серая морда чего стоит. 
Еще пару килограммов, и мож-
но спутать с лошадью.

В три часа ночи мне пришлось 
искать плошку, потом кашу, за-
ботливо оставленную в процес-
се ужина для завтрашнего корм-
ления котов. Потом выяснилось, 
что после еды кота следует на-
поить. Я попыталась возмутить-
ся, но поняла, что лучше мол-
чать, иначе возмущенная ма-
тушка перебудит всех окружаю-
щих. А келья наша только назы-
вается кельей. На самом деле, 
это место в коридоре по доро-
ге в туалет, отгороженное зана-
веской. Так что возмущаться в 
таком месте – это просто занят-
ное представление для всех се-
стер монастыря. Серый смотрел 
на меня с ехидством: придется 
тебе за мной поухаживать! Ну 
до чего противная морда! Пого-
ди, нахал, доберусь я до тебя, 
отдеру за уши!

Матушка с котом к утру усну-
ли, а я, проделав им обоим 
утренний туалет, поплелась сти-
рать. В процессе стирки чуть не 
уснула. Хорошо, что вода те-
чет только ледяная – так бодрит!  
А вот и доброе утро!

В Патерике рассказывает-
ся о том, как один старец го-
нял послушника за пять киломе-
тров поливать сухую палку. Че-
рез пять лет она расцвела, и ста-
рец сказал: «Вот плоды послу-
шания!». Что-то еще читала та-
кое – за послушание реку пере-
плывали, хотя плавать не умели. 
По спинам крокодилов ходили! 

Ну вот, а ты всего лишь полно-
чи кота спать укладывала. Это ж 
просто пустяки!

27 ноября
Сегодня мне удалось сводить 

матушку в душ. Говорят, что до 
меня это никому не удавалось. 
Думала, не будет она мыться. 
Но она мылась долго и с удо-
вольствием. Спрашиваю: «По-
чему ты раньше в душ не ходи-
ла?» – «А сколько тебе со мной 
мороки-то в этом душе?! Я бы ни 
за что не пошла! Да ты мертвого 
с одра подымешь! От тебя разве 
отвяжешься?!». Едем из душа. 
Дорога в горку. Коляска буксует. 
Никак не могу перевезти ее че-
рез трещину в асфальте. На мои 
попытки никто не обращает вни-
мания. Да и обращать-то особо 
некому: монастырские задворки 
пустынны.

Наконец, должно быть, заме-
тив меня из окна, выходит один 
брат. Легким движением руки 
приподнимает коляску и пере-
возит через трещину. Приго-
варивает: «Ну, это не для жен-
ской силы, пойдемте-ка я вас 
наверх провожу!». Хорошо, но 
мне уже не наверх, а снова бы 
вниз – опять в душ. Пока я ма-
тушку одела, пока с трещиной 
боролась – вся в поту и мыле.

В келье все вещи я перести-
рала, но запах все равно чув-
ствуется. Не могу понять, отку-
да он идет. Наконец нахожу за-
пихнутые за стул одеяла в по-
додеяльниках. Пододеяльники 
мокрые и уже давно. Сверну-
тые в комок, они и не думали со-
хнуть. Стираю. Вешаю сушить. 
Чему, интересно, меня должна 
научить данная ситуация? Ну, 
если по Патерику, то, конечно, 
не осуждению. Ведь я не знаю, 
почему предыдущая послушни-
ца не смогла это постирать, не 
смогла уговорить матушку по-
мыться. В голову лезут помыс-
лы: «Да ты дура, что ли? Чего 
ж тут непонятного!». Старатель-
но прогоняю эти помыслы. Буду 
жить по Патерику! 

28 ноября
После трапезы у меня одна 

сестра спрашивает: «Что-то, 

Оль, у тебя вид какой-то… Уста-
ешь? А я тебя поблагодарить хо-
тела. Обычно из вашей кельи 
столько криков доносилось, а 
сейчас – тишина. Как хорошо!  
И запаху почти нет. Спаси Го-
споди!».

Да, тишина. Это я терпению 
учусь. По крайней мере, меня 
никто не отправляет к крокоди-
лам! 

29 ноября
Терпения все меньше. По Па-

терику я долго не выдержу. Еще 
немного, и я пойду искать кроко-
дилов. В их компании, возмож-
но, мне будет спокойней. Серый 
стал еще толще. Нахал смотрит 
на меня очень ехидно: «Будешь 
меня кормить и спать уклады-
вать!». 

30 ноября
Вот тебе и тишина! С утра –  

скандал! Я вечером потихоньку 
стащила пуховые штаны матуш-
ки. Похоже, их вообще никогда 
не стирали. Постирала и заши-
ла. Но вот беда – к утру они даже 
на батарее не успели высохнуть. 
Матушка кричит на меня и сту-
чит палкой. Мне кажется, что 
сейчас сюда сбежится вся Опти-
на. Причем крики примерно та-
кие: «Отдавай мои штаны, на-
халка!». Наверное, со стороны 
можно подумать, что теперь я 
ношу их сама.

Достаю из сумки матушки 
другие штаны, потом колготки. 
Но она наотрез отказывается 
их надевать. Ей нужны старые и 
любимые. Она надевает подряс-
ник, пальто, ботинки и собира-
ется идти в храм с голыми нога-
ми. Я сначала ругаюсь: за окном 
минус пять! Ноль внимания. И я 
неожиданно для себя начинаю 
плакать. Крики и стук палкой 
прекращаются. Матушка вни-
мательно смотрит на меня. За-
мечаю, что это глаза абсолют-
но умного и здравомыслящего 
человека. Она ласково спраши-
вает:

– Чего же ты плачешь-то? Ну, 
не все равно тебе: надену я эти 
штаны или нет?

– Нет, не все равно! – всхли-
пываю я. – Ты простудишься, за-
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болеешь, а я буду переживать и 
мучиться!

Она печально вздыхает:
– Мучиться! Если б ты на этом 

свете помучилась – хорошо бы 
было! Здешние-то мучения от 
тамошних мук спасают. Ладно, 
давай сюда свои штаны! Как вы 
мне надоели!

Прикрывает глаза и опять пре-
вращается в прежнюю – сварли-
вую и ворчливую.

Но я уже смотрю с недове-
рием. А матушка-то совсем не 
так проста! Неужели она юрод-
ствует?

1 декабря
Все! Я ухожу к крокодилам! 

С ними мне будет комфортнее. 
Кошмарный день! С утра меня 
отругала гостиничная за ко-
тов, потом сестра, моющая пол, 
за серого нахала, который при-
способился гадить по углам – на 
улице-то холодно!

Затем я, как обычно, вела 
матушку под руку к Причастию.  
У самой солеи она останови-
лась, оттолкнула меня и за-
кричала: «Иди отсюда! Что ты 
ходишь за мной как тень!». 
И все смотрели на меня при-
стально и недоверчиво: на са-
мом деле, чего это я не даю 
покоя монахине?

В довершение ко всему, по-
сле службы вышел к паломни-
кам старец, схиигумен Илий. 
Матушка ухватила меня за руку 
и потребовала, чтобы я транс-
портировала ее к старцу. Это ее 
духовный отец. С большим тру-
дом я протащила ее через толпу, 
и нам удалось подойти к старцу. 
А он уже уходить собирается.  
Я так испугалась, что теперь мне 
ее придется за ним транспорти-
ровать дальше по проходу через 
толпу, что громко сказала: «Ба-
тюшка, благословите мать С.!»

Старец улыбнулся и обра-
тился к матушке: «А-а, мать С.! 
Ну что, все ворчишь?». А ма-
тушка оттолкнула меня с гром-
ким криком: «А ты чего лезешь? 
Как ты мне надоела! Батюшка, 
я от нее скоро откажусь!». Ста-
рец посмотрел на меня, улыб-
нулся и громко говорит матуш-
ке: «Надоела, говоришь? А ты 

ее бьешь?». Матушка заверте-
ла головой: «Нет-нет, я ее пока 
не бью!». И вся толпа паломни-
ков начала смеяться.

Я чуть сквозь землю не про-
валилась. Матушка сделала 
меня посмешищем для полови-
ны монастыря. Вторая половина 
будет смеяться чуть позже, по-
сле рассказов первой половины.

В конце дня, в доверше-
ние к моим злоключениям, ма-
тушка неожиданно упала.  Я и 
отвернулась-то только на мину-
ту, воды подогреть для ее ве-
чернего умывания. А у нее, ви-
димо, закружилась голова. 
Падать-то, конечно, ей невысоко 
было, и она боком стукнулась. 
Полулежит-полусидит и кричит.

Я, испугавшись, начинаю ее 
поднимать. Сажаю на кровать. 
Бок мажу маслом от преподоб-
ного Амвросия Оптинского. Вот 
только, по-моему, я пострадала 
больше матушки: поясница от-
нимается. Весит матушка, ко-
нечно, не намного больше мое-
го, но да ведь я-то все равно не 
штангист-тяжеловес. Видимо, 
ее поднимание не прошло для 
моей поясницы безвредно.

Ну и в конце – заключитель-
ный аккорд. Как нам без заклю-
чительного аккорда?! Матуш-
ка, рассерженная своим паде-
нием, начинает копаться в сум-
ке. Достает пакетик с кашей, ко-
торую мы забыли отдать котам. 
Один пакетик с рыбой отдали, а 
про кашу забыли. Она в гневе с 
размаху бросает пакетик об пол. 
Пакетик разрывается, каша с 
брызгами разлетается по всему 
полу. Все в каше: ее руки, под-
рясник, пол. Матушка молчит и 
смотрит на меня внимательно.

Подхожу к ней. Тихонько го-
ворю: «Господи, прости меня, 
грешную, и пошли мне, пожа-
луйста, немножко терпения». 
Вытираю ей руки, мою пол, с 
трудом наклоняясь – поясница 
болит. Матушка наблюдает за 
мной молча.

Мой духовный отец в отъез-
де. Пожаловаться и то некому. 
Вечером написала ему корот-
кое письмо: «Мое послушание 
так спасительно, что боюсь не 
дожить до твоего возвращения. 
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Ты вернешься, а я уже спаслась, 
причем в чине мучеников».

Внутри все кипит! Я стираю 
кучу белья в ледяной воде, та-
скаю эти тяжелые тазы, эту тя-
желенную коляску, вожусь с ко-
тами и серым толстым нагле-
цом, а взамен получаю только 
ругательства. Нет у меня смире-
ния, нет терпения, рано мне со-
вершать такие подвиги, как уход 
за этой матушкой. Пускай это 
делает кто-нибудь более про-
двинутый в духовном плане! Тот, 
кто сможет по Патерику жить!

И вообще, в Патерике настав-
ники были благодатные. Таких 
старцев можно было слушаться! 
И по спинам крокодилов ходить! 
А мою улетевшую матушку с ка-
кой стати я должна слушаться?! 
Тоже мне, старица-наставница!

Решено. Завтра я отказыва-
юсь от этого послушания. Если 
доживу до завтра.

2 декабря
С утра матушка кроткая, как 

овечка. Говорит мне: «Мы с то-
бой будем всегда вместе жить». 
Думаю: «Нет, только не это!» 
Вслух говорю: «Ты же сказала, 
что я тебе надоела?!». Она: «Так 
это ж я просто так сказала».

Отвожу ее в храм. Стою на 
службе. После «Отче наш» иду 
за обедом в трапезную. Прино-
шу обед, закутываю в полотен-
це, чтобы не остыл. Сажусь. Ду-
маю. Если отказываться от по-
слушания, то надо идти сейчас 
к старшей. Собирать вещи и пе-
реходить в другую келью. Сижу. 
Думаю. Вообще-то, мой духов-
ный отец не благословляет са-
мочинно менять что-то: послу-
шание, работу. Как там говорит-
ся? – «к стропотным стропотные 
пути посылает Бог».

Недавно я выписала хорошие 
слова. Вот: «Когда мы в каких-то 
обстоятельствах стараемся со-
хранить мир, согласие, любовь, 
и это не получается, то нужно 
знать: или это не наша мера, 
или же есть на то воля Божия, 
значит, нужно просто терпеть».

Иду в храм. Оказывается, все 
уже ушли. В храме тишина. Си-
дит одна моя матушка. Головуш-
ку повесила. Ждет меня. Голод-

ная, наверное. Так мне ее жалко 
стало. Ладно уж. «Ну что, – спра-
шиваю себя, – потерпим еще?». 
Да, пожалуй, пару дней еще 
можно потерпеть.

3 декабря
Удивительное дело! Сколько 

лет я бываю в Оптиной и живу 
подолгу, никогда у меня не полу-
чалось со старцем толком пого-
ворить. Несколько раз, правда, 
он на мои вопросы отвечал, бла-
гословлял меня, просфоры да-
вал. А еще записочки мои брал, 
молиться чтобы. Но вот испо-
ведаться ему или долго погово-
рить – такого никогда не было!

А сегодня – просто чудо!  
Я исповедалась старцу, пока-
ялась в ропоте и раздражении 
на матушку. И отец Илий со 
мной довольно долго разгова-
ривал! Расспросил о моих рас-
сказах и будущей книге, по-
советовал писать дальше, по-
тому как дело это хорошее.  
И еще спросил меня о матуш-
ке. Я сказала, что она добрая. 
Потому что не хотела ее осуж-
дать. Тем более что она так лю-
бит своего духовного отца! А он: 
«Добрая, говоришь?». И улыб-
нулся. Накрыл меня епитрахи-
лью и довольно долго молился. 
А потом еще банку варенья мне 
подарил! Вот здорово!

Правда, после Исповеди ма-
тушка ехидно мне сказала: «А в 
чем ты каялась-то? Ты ж у нас 
святая!». Но я почему-то даже не 
обиделась. И настроение не ис-
портилось!

Хорошо-то как! Долго стоя-
ла у иконы Божией Матери. Свя-
тые отцы пишут, что когда мы 
просим послать нам смирения 
и терпения, то Господь посыла-
ет нам людей, которые нас сми-
ряют, и обстоятельства, кото-
рые учат нас терпению. Это, ко-
нечно, хорошо. Но как не хочет-
ся лично с такими обстоятель-
ствами встречаться! Вот если 
бы можно было стать терпели-
вым без того, чтобы что-то тер-
петь! Да, видно, такого не быва-
ет. Неискушенный – неискусен.

Сегодня день у нас прошел 
мирно. Матушка вроде бы по-
спокойнее стала. Серый ко мне 

ласкался. Ах, хитрец! Ладно, по-
ложу ему каши побольше.

4 декабря
Сегодня вспоминала из Па-

терика историю. Там один брат 
жил в монастыре. И все было 
хорошо. Только была одна за-
гвоздка. Девять братьев его лю-
били, а один терпеть не мог и 
всячески ему досаждал. Тер-
пел он, терпел и решил: «Боль-
ше не могу. Никакого житья нет 
от этого брата. Пойду в другой 
монастырь». И ушел. Пришел 
в другой монастырь. А там во-
семь братьев к нему хорошо от-
носятся, а двое невзлюбили. 
Терпел он, терпел… Нет, дума-
ет, надо уходить, тут еще хуже, 
чем было. Пришел в третий мо-
настырь. А там уже только пять 
братьев к нему хорошо относят-
ся, а пять досаждают. И решил 
он больше никуда не ходить.  
И терпеть на месте. Решил ме-
няться сам. Стал просить у Го-
спода любви. На досаждения 
не отвечать и терпеть. И посте-
пенно вся братия стала хоро-
шо к нему относиться. Вот такая 
история. Да, правильно батюш-
ка сказал: «Теория – придвор-
ная дама, а практика – медведь 
в лесу».

5 декабря
Буду искать у матушки хоро-

шие стороны. Надо помолиться, 
чтобы Господь открыл. 

6 декабря
Господи, да что ж я такая 

глупая-то! Хорошие стороны ма-
тушки на самом виду! Почему 
же я раньше это не замечала? 
Сейчас некогда писать, в храм 
идем, вечером напишу.

…Дописываю вечером после 
службы. Так вот. Матушке 80 
лет. Ходит она с трудом, в храм 
ездим на коляске. Утром вста-
ет, ноги дрожат. Зрение пло-
хое. Другая бы легла и лежа-
ла. А она с трудом, но идет на 
службу. Не пропускает ни утрен-
ней, ни вечерней. Приходит пер-
вая и уходит последняя. Прича-
щается очень часто, исповеду-
ется. Сама читает все правила 
и все молитвы. Она практиче-

___________Полезное чтение
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Полезное чтение___________

ски не говорит на мирские темы. 
Либо молится, либо книги духов-
ные читает. Да какие книги-то! 
Феофана Затворника, Игнатия 
Брянчанинова… Книг у нее мно-
го. Да она же подвижница насто-
ящая!

Я раньше думала, что она 
рыбу не ест из-за котов. Чтобы 
любимца серого кормить. Нет, 
это не из-за котов. Она и молоч-
ное не ест. И вообще никакой 
скоромной пищи. Это она такой 
пост на себя взяла…

Да уж, отец Илий так просто не 
будет человека постригать в мо-
нахини… Значит, она достойна.

Сегодня уговаривала ее пря-
ник съесть, он постный был. 
Видно было, как ей хочется пря-
ничка. Но она отказалась. Надо 
будет ей хоть фруктов купить.  
А то она еще ослабеет от посто-
янного поста.

7 декабря
Сегодня мы с матушкой рас-

сказывали друг другу о себе. 
Она мне – про то, как она в Да-
ниловом монастыре жила. Про 
свою семью. Про братьев и се-
стру Марию. Вся семья у нее ве-
рующая. А один брат умер за 
чтением Евангелия. Очень он 
любил читать Евангелие. Сама 
она родилась без признаков 
жизни. И только потом ожила. 
Крестили ее в честь преподоб-
ного Серафима Саровского. На-
звали Серафимой. Это ее люби-
мый святой.

А я ей почему-то про свою ба-
бушку стала рассказывать:

– Она добрая была, моя ба-
бушка. Правда, она всегда вор-
чала на меня. Но я знала, что 
она меня любит. Она мне ола-
душки пекла.

Начинала я рассказ о бабуш-
ке легко. Передо мной ярко-ярко 
встал образ бабушки: вот она 
поднимается ни свет ни заря и 
к моему завтраку печет пышные 
оладушки. Вот она ругает меня 
за то, что я не хочу надеть те-
плый шарф и рейтузы (мне ка-
жется, что в них я выгляжу тол-
ще). Вот она лежит в онкологи-
ческом отделении больницы. 
Я прихожу навестить ее, а она 
засовывает мне в сумку паке-

тик с котлетой, которую она не 
ест, – чтобы я пообедала этой 
котлетой. Ходит в туалет по сте-
ночке сама, качаясь от слабо-
сти, потому что не привыкла ни-
кого обременять и стесняется 
попросить судно. Толстая мед-
сестра не пускает меня к ней 
в палату, хотя врач разрешил. 
Она громко кричит на все отде-
ление: «Бабка твоя здоровая, 
раз сама в туалет ходит! Значит, 
может и вниз сама спуститься к 
посетителям! Нечего тут!». А ба-
бушка тихонько улыбается мне 
и толстой медсестре и просится 
домой. Это было за десять дней 
до ее смерти.

Вот она дома лежит и мор-
щится от боли, но даже не сто-
нет, чтобы не потревожить прав-
нуков – моих детей. Вот моя 
трехлетняя дочка подходит к ее 
кровати, ласково гладит бабуш-
ку по голове и спрашивает: «Ми-
лая бабуся, тебе плохо?». А она 
улыбается, целует ее ручонку и 
говорит: «Что ты, кнопочка моя, 
мне хорошо». А через час засы-
пает и умирает.

Рассказ я начинала легко, а в 
конце у меня отчего-то потекли 
слезы.

– Ну, поплачь, поплачь, – слы-
шу тихий голос.

Она что, меня утешает? Она 
что, правда, добрая? 

8 декабря
А кот-то серый – умный такой! 

Ждет нас вечером, после служ-
бы. Заходит в коридор, сам в 
кресло прыгает и под платок ле-
зет. Это ж просто Кот ученый!  
У нас с матушкой свой собствен-
ный Кот ученый! Сегодня корми-
ли нашего кота рыбой. На улице 
мороз, и он спит у батареи вни-
зу. Углы больше не метит, вос-
питанный стал!

Привезла матушку на коляске 
из храма. Она стала укладывать 
серого спать под свой теплый 
платок. Спать он не хочет. Ма-
тушка отправляет меня за едой 
для кота. Поднимаюсь в келью 
вверх. Спускаюсь вниз. Прино-
шу ему рыбы. Теперь он хочет 
пить. Поднимаюсь вверх за во-
дой, спускаюсь вниз. Кот наелся 
и напился. Лег спать. Поднимаю 

матушку вверх. Так, куда я шла? 
Вверх или вниз?!

Пожилая сестра, которая жи-
вет в нашей гостинице, проходит 
мимо и ворчит:

– Ты чего ей потворствуешь 
с ее кошками?! Гнать их всех! 
Прошлые-то келейницы – не в 
пример тебе, умнее были, всех 
ее кошек гоняли!

И негромко, в сторону:
– Такая же полоумная, как 

твоя наставница!
Я молчу. Сестра уходит. 

Тише-тише, серый, не бойся, я 
тебя не выгоню. Она просто не 
понимает, что ты у нас не обыч-
ный кот, а ученый!

9 декабря
Писать особенно нечего. 

Жизнь идет своим чередом. Те-
перь я знаю, как лучше одеть ма-
тушку на прогулку, какой должна 
быть температура воды, которой 
она привыкла умываться, как 
удобнее положить ей подушки.

Купила ей хурму. Вот хурму 
она ест. Это ж постное – фрукты. 
Хорошо, что ест, а то от ее тако-
го строгого поста можно совсем 
ослабеть.

Сегодня матушка меня уди-
вила. Я очень люблю во вре-
мя службы стоять впереди всех, 
чтобы все было видно. А она си-
дит на скамеечке в самом конце 
храма. Предложила ей заво зить 
коляску в храм и подвозить ее 
поближе, а то перед ней встанут 
люди стеной и ничего не будет 
видно. А слышит она плохо.

Она говорит:
– Нет, мне и тут хорошо. Нель-

зя мне ближе.
– Да почему нельзя-то? Вот 

другую матушку-монахиню под-
возят на коляске ближе – значит, 
можно.

– Ну, она достойна, наверное, а 
я плохая монахиня, недостойная.

Да уж, видимо, мне есть чему 
у матушки поучиться…

Пожалуй, я не буду просить 
поменять мне послушание. Как 
она без меня будет-то?

Ольга РОЖНЕВА.  
Оптина Пустынь

(из христианской газеты 
Севера России 

«Вера»-«Эском») 
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_____________Литературная страничка

Юлия Вознесенская 
о православном чтении

Цитируется по тексту беседы Ирины СТРИЖОВОЙ «Юлия Вознесенская: 
„Православный рынок художественной литературы крайне беден“», опубли-
кованному на сайте «Православная книга России»

– Сейчас много спорят о тер-
мине «православная книга». 
Одни считают, что такого поня-
тия не существует вовсе. Дру-
гие под этим термином подра-
зумевают исключительно свя-
тоотеческую или катехизатор-
скую литературу. А что это по-
нятие означает по Вашему мне-
нию? Какую книгу Вы называе-
те «православной»?

– Естественно, в основном ту, 
которая написана православ-
ным автором на православную 
тему. Катехизаторская и свято-
отеческая литература – это хлеб 
православного человека: если 
без первой ему просто никак 
не обойтись в деле воцерковле-
ния, то вторая – это уже ступени 
духовного восхождения, этакая 
книжная «лествица».

Хлеб, конечно, всему голова. 
Но не всем он по зубам, кой-кому 
непривычна твердая пища, и тут 
уже подходит наша очередь – пра-
вославных беллетристов. Мы 
осторожно берем читателя за руку 
и говорим привычным ему язы-
ком: «Друг дорогой! Посмотри, вот 
целый мир, тебе еще неизвест-
ный. Ты уже чувствуешь, как он 
прекрасен, как нужен тебе? – То-
гда иди дальше!» – и показываем 
ему, где находится Хлеб.

А православным, воцерков-
ленным людям, наши книги нуж-
ны просто для чтения. Конечно, 
прекрасно, когда человек уже 
способен читать только отцов 
Церкви, но вот я, к примеру, так 
не могу. Так не читать же мне Аку-
нина с Пелевиным, правда? Вот я 
и читаю Елену Чудинову, Макси-
ма Окулова, Наталью Иртенину…

– Ваше творчество вызывает 
жаркие споры. Одни люди ре-
шительно не принимают Ваши 
книги, другие считают их но-
вым словом в русской лите-

ратуре. Но самое замечатель-
ное, что равнодушных людей 
нет. Ваше творчество волнует 
и заставляет общество актив-
но обсуждать каждую книгу.  
С людьми, которые любят Вас и 
Ваши книги, все ясно – они с ра-
достью ждут каждую новинку. 
Но что Вы скажете тем, кто Вас 
не принимает и не понимает, и 
тем, кто категорически не допу-
скает Ваши книги на церковные 
прилавки? В светских магази-
нах все проще – им все равно, 
что продавать,  лишь бы был 
доход. А вот некоторые церков-
ные и монастырские магазины 
не продают Ваших книг, считая 
их ересью, богохульством и пр.

– Не принимают и не понима-
ют, говорите? Ну так и я их не 
понимаю и не принимаю! И по-
чему я им должна что-то гово-
рить, если они прекрасно обхо-
дятся без моих книг? Давайте 
уж и я без этих читателей как-
нибудь обойдусь.

Другое дело те, кто запреща-
ет их читать другим, ну или не за-
прещает, а, скажем так, настоя-
тельно не советует. Это, конечно, 
несколько хуже, потому что кни-
га может не попасть в руки чело-

века, которому она необходима. 
У меня есть хороший друг, кото-
рый работает психотерапевтом в 
Центре по обслуживанию онколо-
гических больниц и хосписов, мой 
добрый доктор Михаил Хасьмин-
ский. Он покупает мои книги меш-
ками, а при встречах я ему их над-
писываю стопками – конкретным 
тяжкобольным людям. Так вот, 
доктор Миша, как я его зову, рас-
сказывает мне, сколько неизлечи-
мо больных и умирающих людей 
пришли к вере и получили новую 
жизнь во Христе через мои книги. 
То есть, конечно, это Господь Сам 
привел их к Себе через мои книги, 
но Вы понимаете, о чем я говорю: 
это хорошо, что у Него есть под ру-
кой книги диакона отца Андрея Ку-
раева, отца Николая Агафонова, 
протоиерея Александра Торика, 
Николая Блохина… ну и мои тоже. 
И, конечно, мне жаль, если какому-
то такому больному не дали про-
честь мою книгу «из духовных опа-
сений» – инструмент не сработал, а 
мог и помочь. Но тут уж я ничего 
поделать не могу.

– А вообще, как сделать наше 
православное сообщество бо-
лее терпимым? Как научить со-
временных русских людей ува-
жать мнение другого человека, 
как бы оно ни отличалось от на-
шего? Как побороть этот боль-
шевицкий взгляд на мир: кто не 
с нами, тот против нас? Ведь, к 
сожалению, коммунизм и ком-
мунистический дух так пропи-
тал наше сознание, что нена-
висть к инакомыслию не ухо-
дит даже из голов некоторых 
священнослужителей.

– Тут, к сожалению, дело не в 
терпимости или нетерпимости, а 
в том, что многие люди не в си-
лах нести бремя свободы. Им ка-
жется, что Православие должно 
во всем ограничивать человека, 
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лишать его свободы. А это не так. 
Только с Богом человек и стано-
вится по-настоящему свободным. 
В том числе, свободным и в твор-
честве. Не разболтанным, не от-
вязанным, а свободным.

В миру масса условий, кото-
рые творческий человек должен 
соблюсти, чтобы добиться при-
знания и успеха. В Церкви все 
значительно проще: будь пра-
вославен и честен, твердо при-
держивайся догматов Церкви, 
наполняй свои книги Любовью 
к Богу и к людям – и пиши что 
хочешь и как хочешь! Выводят 
твои книги читающих на дорогу 
к храму – твоя работа принята, а 
нет – работа пропала даром.

– Как Вы видите духовную 
обстановку в России? Что, на 
Ваш взгляд, является сейчас 
главной проблемой россий-
ского общества?

– Русскому народу, как воздух, 
необходимы стабильность вла-
сти и духовное руководство Церк-
ви. Эти две силы, как два крыла, 
поднимут Россию. И, похоже, все 
у нас наконец-то налаживается.

– Можно ли назвать темы, 
мысли, которые проходят лейт-
мотивом через все Ваше твор-
чество? (Например, у С. Есени-
на: любовь к родине, деревне и 
прочее.)

– А у меня – убеждение, что 
ни один человек не может быть 
счастливым и жить полноценной 
жизнью вне Бога, и все вместе 
люди должны любить Господа и 
друг друга. Не все человечество 
оптом и в будущем, а именно 
друг друга здесь и сейчас. Про-
стая такая мысль.

– Расскажите о Вашем со-
трудничестве с издательством 
«Лепта-Пресс». С чего оно на-
чалось? Довольны ли сотруд-
ничеством? Почему Вы выбра-
ли это издательство? В чем Вы 
видите главное отличие «Леп-
ты» от других издательств?

– «Лепту» я не выбирала, и 
она меня тоже не выбирала. Нас 
свело чудо. Я приехала в гости к 
своей подруге Ирине Стекол, а у 
нее меня вдруг понесло писать. 
Она меня обучила работать на 
компьютере, и при ее соучастии 

я написала «Мои посмертные 
приключения». Соучастие вы-
разилось в том, что Ирина ока-
залась изумительным читате-
лем! Она просыпалась и пер-
вым делом спрашивала: «Юля, 
Вы писали? Вы мне дадите что-
нибудь?» – хватала листочки и 
углублялась в чтение. Она еще 
и редактором оказалась превос-
ходным, и если Ирина говорила: 
«Юль, тут что-то царапает…» – я 
не успокаивалась, пока не начи-

нала понимать, что там ее «ца-
рапает».

И вот когда я закончила кни-
гу и встал вопрос, куда же ее те-
перь девать (мои прежние изда-
тели все были сугубо светски-
ми), Ирина вдруг вспомнила, что 
друзья ее сына Алексей Головин 
и Ольга Голосова вроде бы за-
тевают православное издатель-
ство… Звонок в Москву – мы сра-
зу попадаем на Ольгу – и судь-
ба книги решена. Т. е. там были 

Литературная страничка_____________

Доу Герард. 
«Портрет матери Рембрандта», 1630
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какие-то сложности с передачей 
рукописи, потом с изданием, но 
все это уже не играло роли – мы 
нашли друг друга. С тех пор так 
все и идет, с той лишь разницей, 
что издатели стали сначала дру-
зьями, а теперь уже, можно ска-
зать, моими московскими род-
ственниками.

В чем отличие «Лепты» от 
других издательств? В хра-
брости. Ведь именно «Леп-
та» совместно с издательством 
«Эксмо-Яуза» осуществили 
прорыв православной мисси-
онерской литературы на свет-
ский рынок. Но первопроходцем 
была все-таки «Лепта».

– Расскажите о своих твор-
ческих планах и проектах. Чем 
порадует своих «по-читателей» 
Юлия Вознесенская?

– Сейчас я как раз закончи-
ла новую повесть. Книга назы-
вается «Жила-была старуш-
ка в зеленых башмаках»: это 
повесть в рассказах из жизни 
трех старушек-подружек, весе-
лых, мудрых, любящих и, конеч-
но, православных. Хотя одна из 
них переходит в Православие из 
католицизма прямо на страни-
цах книги. В книге семь разных 
историй из их жизни, веселых и 
грустных, озорных и серьезных. 
И много стихов, потому что одна 
старушка сочиняет песни, а дру-
гая пишет стихи.

Книга эта о том, что старость 
может быть прекрасна и удиви-
тельна – и ее не надо бояться. 
Пожалуй, это главная мысль.

– Что Вы можете сказать 
о ситуации на современном 
православном книжном рын-
ке? Каковы, на Ваш взгляд, 
недостатки и недоработки в 
этой области? Есть ли успехи, 
и в чем они заключаются?

– Со святоотеческой и чисто 
церковной литературой, на мой 
взгляд, все уже в полном поряд-
ке: можно найти и купить все, 
если не в магазине, то по интер-
нету. А вот православный ры-
нок художественной литературы 
крайне беден. Особенно обидно, 
что все еще мало православных 
детских книг. Вот ведь какой па-
радокс: большая часть нашего 
народа – православные, а боль-

шая часть нашей книжной про-
дукции – языческая. Но ведь все 
только начинается, не так ли?

– Издательство «Лепта-
Пресс» взяло на себя очень 
трудную, но благородную 
миссию открывать читателям 
новые имена. Каких совре-
менных православных авто-
ров Вы любите, о ком хотите 
«замолвить словечко»?

– Больше всех я люблю Еле-
ну Чудинову, мы подруги. Сей-
час она пишет «главную свою 
книгу» – это я так считаю, а уж 
она – не знаю. Называется она 
«Декабрь без Рождества» и 
посвящена декабристам, точ-
нее, развенчанию декабриз-
ма. Я читаю главу за главой по 
мере написания и прихожу все 
в больший и больший восторг. 
Это будет знаменитая книга, 
вот увидите!

– Юлия Николаевна, Вы до-
вольно много общаетесь со 
своими читателями. Влияет ли 
это на Ваше творчество, на-
страивает ли на определен-
ную целевую аудиторию? На-
сколько необходимо подоб-
ное общение для Вас?

– Вживую я общаюсь с чита-
телями очень редко, а вот в ин-
тернете – почти каждый день. 
На форуме отца Андрея Кура-
ева у меня целый раздел «Кру-
жок ЮНВ», я там создала лите-
ратурный клуб «Вермишель». 
Это традиционный литератур-
ный клуб: авторы представляют 
на суд свои произведения, мы 
все вместе их обсуждаем. В ре-
зультате даже два сборника про-
зы составили, взрослый и дет-
ский. Издавать собирается та 
же «Лепта», так что следите за 
рекламой!

Необходимо ли мне это об-
щение? Пожалуй, да. Я скучаю 
по форумским друзьям, когда не 
могу выходить в интернет. Хотя 
в принципе я могу месяцами ни 
с кем не общаться, ограничива-
ясь перезвоном и перепиской с 
родными и друзьями.

– Ваше отношение к аудио-
книге. Выходят ли Ваши кни-
ги в аудиоформате? Если нет, 
согласитесь ли Вы на подоб-
ный эксперимент?

– Да, «Лепта» уже что-то выпу-
стила, но я еще не видела, т. е. не 
слышала.

– Какова роль интернета в 
современном православном 
мире? Перефразируя название 
книги главного редактора жур-
нала «Фома» В. Легойды «Меша-
ют ли джинсы спасению», «ме-
шает ли интернет спасению»?

– Интернет – инструмент, и сам 
по себе он не плох и не хорош. Те-
левизор плох тем, что его очень 
трудно «очистить» так, чтобы им 
можно было спокойно «пользо-
ваться». Интернет тоже успели 
«запачкать», но не до такой сте-
пени. А вообще ассенизатор (цен-
зурный) нужен и тут и там.

– Расскажите о самых инте-
ресных православных интернет-
ресурсах, которые Вам дове-
лось посещать.

– Я просматриваю новости 
ежедневно, регулярно, т. е. шесть 
дней в неделю читаю «Русскую 
линию», в «Православный ка-
лендарь» заглядываю постоянно, 
«Седмицу» просматриваю. Но по-
стоянное место моего интернет-
обитания – все-таки сайт отца Ан-
дрея Кураева.

– Ваше мнение о портале 
«Православная книга России». 
Мы хотим собрать информацию 
обо всех православных книгах, 
когда-либо выходивших в Рос-
сии (и возможно за ее предела-
ми). Мы хотим дать людям воз-
можность узнать больше о кни-
гах, людях, которые их выпуска-
ют, местах, где их можно приоб-
рести или почитать. Мы хотим 
привлечь внимание общества 
к тому, что у нас стали меньше 
читать. Да и интеллектуальный 
уровень книг сильно снижается. 
Больше в ходу т. н. «справочни-
ки» «Каким святым молиться?». 
Как Вы считаете, нужен ли по-
добный портал? Есть люди и 
целые организации, которые 
считают, что такой портал не 
нужен и его надо закрыть.

– Хороший сайт, полезный и 
интересный, отлично оформлен. 
Ни в коем случае не поддавай-
тесь тем, кто не понимает, что 
Православие должно расширять 
сферу своего действия, а не су-
жать и ограничивать.

_____________Литературная страничка
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Господи, дай мне 
с душевным спокойствием…

Господи, дай мне с душевным спокойствием
Встретить подаренный мне новый день.
Светлыми мыслями, чистою совестью
Дай мне довериться воле Твоей.

Господи, словом моим, помышлением
Руководи и наставь, поддержи.
Господи, все, что ниспослано, верю я,
Свыше дается Тобою. То – жизнь.

Господи, сердце мое, ум и зрение,
Дабы законов Твоих не забыть,
Мне просвети, Отче, в благоволение
И научи – и прощать, и любить.

Господи, тяготы, боли, мучения
Перенести дай и выдержать мне.
Господи, да отведи огорчения,
Чтоб никого не обидеть во зле.

Господи, да защити от врагов моих,
Пусть не коснется меня произвол.
Господи, пусть каждый миг, мною прожитый,
Будет любовью Твоей озарен.

Благодарю я за все Тебя, Господи.
Благослови все деяния мои.
Все, что случится, приму со спокойствием.
Благословен Ты во веки. Аминь.

Холодный Берег

Литературная страничка_____________

Ночью. Рождество

Задыхаясь от счастья и тихого снежного плена,
Я по вымершей улице 

старой пастушьей тропой
Вспоминая Младенца от пророка Давида 

колена,
Тороплюсь за Рождественской 

милой и ясной звездой.

Снег закутал вокруг, словно ясли, 
ночной мегаполис,

Только пенье из храма, где в окнах 
от золота свет.

Люди славят Христа, целомудрия чудного пояс,
Здесь и времени нет, 

а ведь минули тысячи лет…

Я иду, повторяя: «Родился! Родился! Родился!»
И улыбка, как в детстве – 

наивна, смешна, широка.
Если помнить, как сам в этот мир 

малышом появился,
То и жизнь, как Христос заповедал, 

светла и легка.

Вера Арнгольд

О вере

Ни одна мысль моя не правильна,
Ни одно движенье не верно,
Нет во мне и намека на праведность,
Но есть в памяти слово «вера».

Олег Скрябин
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Рождение Христа
Звезда нам известила.
В сочельник в самый, в ночь
Все светом озарила.
Пророчество сбылось  
Иисус на свет родился!–
Услышал люд простой,
С дарами он явился
Под яркою звездой.
Кто золото, кто ладан
Дарили в Рождество.
И елка нарядилась

Рождение Христа
Тотчас же в серебро.
Мороз трещал, вокруг
Кружилася метель.
А свет звезды с небес
Вливался в колыбель.
Святое Рождество 
Такая благодать.
Нам Сына Бог отдал,
Чтоб больше не страдать.

Дмитрий Петров, 
5 класс, школа №72 г. Оренбурга
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К омната 
б ы л а 
бедная, 
но чи-

стая и уютная. Мама дремала 
в кресле (она болела уже тре-
тью неделю), а две дочки, стар-
шая Оля и младшенькая Катю-
ша, разбирали старые елочные 
игрушки. Елка была уже гото-
ва, сосед Степаныч принес ее с 
елочного базара, укрепил в де-
ревянную крестовину, и в комна-
те запахло хвоей и свежестью, 
как в лесу.

Игрушки лежали в старин-
ной круглой коробке из фанеры, 
выкрашенной красноватым ла-
ком, в таких коробках-картонках 
когда-то прабабушка хранила 
свою красивую шляпу с полями 
и нежной прозрачной вуалью. 
Шляпу давно съела прожорли-
вая моль, и в коробке хранились 
блестящие хрупкие шарики, ши-
шечки, орешки, колокольчики, 
маленькие куколки и все из на-
рядного, сверкающего стекла. 
Правда, яркие краски поблекли, 
а самые хрупкие игрушки давно 
разлетелись в стеклянную пыль, 
но все равно это были очень 
красивые игрушки, и каждая из 
них вызывала у девочек вопль 
восторга. А сверху лежала уди-
вительная многолучевая звезда, 
похожая на нарядную снежинку. 
Ее нужно было надеть на самую 
макушку, но ни Оля, ни Катю-
ша не могли до нее дотянуться: 
елочка была невелика росточ-
ком, а девочки еще меньше. 

Мама, морщась от боли в ви-
сках, с трудом встала, чтобы им 
помочь. Но голова ее закружи-
лась, и она упала бы, если бы 
дочки не подхватили.

– Зайдите к Степанычу, может, 
он поможет, – попросила мама.

Степаныч пришел сразу же, 
к счастью, он оказался дома. 
Когда-то он дружил с отцом де-
вочек, а после того как отец по-
гиб в аварии, помогал чем мог 
его семье. Был он человеком 

ворчливым и нелюдимым, часто 
был пьян, но сердце у него было 
доброе. Он часто подбирал бро-
шенных животных, котят и щенят, 
и устраивал их у знакомых. Вот и 
сейчас вместе с ним тихонько во-
шла и уселась рядом с елкой ма-
ленькая худая кошечка Мурка. 
Вообще-то она была взрослая 
и даже немолодая, но просто не 
выросла в чьей-то бедной семье, 
не стала красавицей-киской. 
Она была серо-белая, с пятныш-
ком на носике, которое каза-
лось грязным, и все, кто брал ее 
на руки, пытались это пятныш-
ко стереть. Кошечка не обижа-
лась и терпела, потому что на-
маялась в одиночестве и люби-
ла прикосновение человеческих 
рук. Ее старая хозяйка умерла, 
а наследники выгнали зверушку 
на улицу и продали квартиру тем, 
у кого была злая собачка, так что 
даже к родному порогу кошечка 
не могла подойти, на родном ков-
рике под дверью полежать. Сте-
паныч подобрал ее, когда она 
уже почти умирала с голоду, ни-
кому не смог пристроить некра-
сивую кошку с вечно грязным но-
сиком, вот и осталась она у него. 
Недавно она родила котят, и су-
ровый Степаныч утопил их в по-
мойном ведре, потому что неко-
му было их потом пристроить: 
те, кто беден, и себя-то с трудом 
кормили, а кто был побогаче, хо-
тели породистую зверушку. Кош-
ка уже привыкла к гибели своих 
детей, но ее маленькое материн-
ское сердце обливалось болью, 
а в припухших розовых сосочках 
еще не пропало молочко, подго-
товленное для деток. От этого 
кошка чувствовала себя неваж-
но, ее большие янтарные глаза 
были грустны, и она совсем раз-
училась улыбаться.

Степаныч водрузил на вер-
шину елки нарядную звезду, по-
мог развесить повыше несколь-
ко игрушек и вернулся в свою 
квартиру, а девочки продол-
жали украшать деревце. Нако-

нец игрушки закончились, ста-
рые ватные дед Мороз и Снегу-
рочка уместились на посыпан-
ной блестками вате у подножия 
елки, и скромная комната слов-
но превратилась в роскошный 
дворец, так засияла, заискри-
лась игрушками, серебряным 
дождиком, лучистой звездой 
красавица-елочка. Девочки, от-
крыв рты, молча любовались де-
лом своих рук.

– Сегодня ангелы обяза-
тельно прилетят к нашей елоч-
ке, – сказала мама тихо. Мне ка-
жется, что я уже слышу шелест 
их крыльев. Сегодня ведь Вели-
кая ночь, Святая ночь! В такую 
зимнюю ночь на земле родился 
Спаситель.

Девочки подошли и прижа-
лись к маме, и в их глазках от-
разились елочные огоньки.

– А теперь давайте посмо-
трим нашу любимую картин-
ку, – проговорила мама, улыба-
ясь. Она там, на дне картонки. 

Оля принесла картинку, ко-
торую они рассматривали толь-
ко на Рождество. Это было ста-
рое, но бережно хранимое изо-
бражение Рождества Христо-
ва – пещеры, где в кормушке для 
скота на сене лежал Младенец, 
от Которого исходили лучи све-
та. Пресвятая Богородица, такая 
молоденькая и нежная, припод-
нялась на локте, чтобы видеть 
Свое дивное Дитя, а бородатый 
Иосиф, муж Ее, склонился над 
яслями и прикрывал Младенца 
куском обтрепанной ткани.

–  С м о т р и т е ,  –  с к а з а л а 
мама, – так много людей жалу-
ются на свою бедность, жалуют-
ся, что не могут купить дорогие 
вещи, роскошную еду, автомоби-
ли, дома… Но Спаситель мира 
был беднее самого бедного, у 
Него даже колыбельки и одеяль-
ца не было. И родился Он не в 
доме и не в гостинице, а в самом 
убогом хлеву. Но как Он сияет!

Маленькая кошечка не ушла 
вместе с хозяином, а осталась с 

Маленькая кошка
Рождественская сказка

Зернышко_________________
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матерью и дочками. Она робко 
подошла поближе, вскарабка-
лась на спинку маминого крес-
ла и через ее плечо взглянула 
на картинку. Кроме людей, там 
были и звери: корова с больши-
ми грустными глазами, овечка в 
теплой шубке, большая собака, 
ослик, козочка…

Оля увидела кошечку, взяла 
ее на руки и погладила:

– Мурена наша милая!.. Мам, 
а почему там нет кошки? Если 
бы кошка была в пещере, она 
легла бы в ясельки к Младенцу 
и согрела бы Его.

– А правда! – подхватила Ка-
тюшка. – Кошечки такие теплые, 
ласковые!

Мама пожала плечами:
– Я не знаю. Может, в те вре-

мена кошек в той стране не дер-
жали. А может, кошка жила в те-
плом доме, сладко спала и ниче-
го не слышала. Вот она и не при-
шла согреть Младенца.

Маленькая Мурка слышала 
это, и ее сердечко неровно за-
билось. Ах, эта глупая древняя 
кошка! Неужели она все про-
спала, не подарила свое тепло 
Ребенку, и Он мерз под старой 
тряпкой! Эта кошка опозорила 
весь кошачий род!

– А я слышала, что в Писании 
ни разу не упоминается кошка. 
О других зверях написано, об 
ослах даже, а о кошке ничего. 
Может, потому, что она не согре-
ла Младенца?

– Трудно об этом судить… Ну, 
давайте к столу! Отведаем ку-
тьи, встретим Рождество!

Кошечка поскреблась в 
дверь, и Оля выпустила ее – де-
вочка подумала, что Мурена хо-
чет вернуться к хозяину. Но кош-
ка знала, что такое бедность, и 
не хотела принимать пищу в 
этом уютном доме. В тяжелых 
раздумьях кошечка вышла во 
двор. Было очень холодно, она 
дрожала в своей теплой шубке, 
но терпела, потому что думала о 
том, как холодно было в Святую 
ночь Малютке Иисусу.

«Я так хотела бы жить в то 
время! – думала она. – Я бы лег-
ла рядом с Малышом, обняла 
бы Его лапками, прижалась бы 
к Нему, и мое тепло согрело бы 

Его маленькое тельце. Ах, поче-
му я родилась так поздно?».

Тихий, жалкий писк привлек 
ее внимание. Он доносился из 
глубины подвала. Мурка знала 
тайные кошачьи лазы, которые 
туда вели, и спустилась в густую 
черноту. Тут было теплее, но так 
неприглядно и тоскливо! Сла-
бенький свет не проникал во все 
углы, но кошкам достаточно са-
мого слабого лучика. Муркины 
чуткие уши быстро определили, 
откуда раздается писк.

На каких-то обрывках лежали 
маленькие котята и горько пла-
кали. Мурка поняла, что их мама 
ушла и не вернулась, а они го-
лодны и замерзли, а еще они 
боятся котов-бандитов, которым 
ничего не стоит сожрать малень-
кого котенка вместо мыши.

– Покорми нас, добрая тетя 
кошка! – просили котята. – Со-
грей нас! Защити от злых котов!

Мурка не любила этот под-
вал, да и котов она боялась.  
К тому же ей подумалось, что 
эти котята дети Маньки, моло-
дой, глупой и наглой кошки, ко-
торую Мурка не любила. Но ко-
тята так жалобно пищали, так 
плакали, что Мурка, вздохнув, 
легла к ним и сказала:

– Немного молока у меня 
есть. Попейте, погрейтесь возле 
моего животика.

Они заурчали, найдя сосоч-
ки с теплым молочком, а кош-
ка с грустью вспомнила о сво-
их погибших детях и в первый 
раз мысленно упрекнула хозяи-
на: может быть, они выросли бы 
красивыми, и люди приютили бы 
их. Мурка обняла чужих котят, и 
все они уснули, согревая друг 
друга. По подвалу раздавались 
таинственные шорохи, в темно-
те горели зелеными огнями гла-
за, но коты так и не подошли: 
они знали, что кошка, защища-
ющая котят, становится непобе-
димой.

Утром примчалась взлохма-
ченная Манька и сразу завопи-
ла:

– Детки мои несчастные! На-
верно, померли вы от голода и 
холода, а злые коты вас сожра-
ли, даже косточек мне не оста-
вили!

– Тише! – остановила ее Мур-
ка. – Спят твои котята. Где ты гу-
ляла? Мать называется! Броси-
ла маленьких одних!

Манька стала сбивчиво рас-
сказывать, что охотилась на 
мышей в чьем-то подвале, а ее 
нечаянно заперли. Если бы хо-
зяин не пришел с утра за бан-
кой огурцов, так бы и умерла 
она там в одиночестве. Добрая 
Мурка посочувствовала, но в 
глубине души не очень-то пове-
рила. Она выбралась из подва-
ла, чтобы перекусить. Старуш-
ка с первого этажа выносила 
остатки еды для кошек, и Мур-
ка пользовалась этой возмож-
ностью, ко гда Степаныч надол-
го уходил из дома или был в ко-
мандировке.

Вот и сейчас Мурку жда-
ли остатки рыбы и куриные ко-
сточки. Они лежали на пакети-
ке и так вкусно пахли, что веч-
но голодная кошка задрожала 
от предвкушения. Она наклони-
лась к объедкам… и услышала 
чей-то голос:

– Не уступите ли вы мне не-
много из вашей пищи?

Мурка недовольно огляну-
лась и увидела большую старую 
собаку. Наверно, когда-то она 
была породистой и ухоженной, 
получала награды на собачьих 
выставках, но теперь это было 
только несчастное больное жи-
вотное с ребрами, выступающи-
ми, как прутья.

Кошка надменно фыркнула:
– Еще и собак мы будем кор-

мить! Разве ты не знаешь, что 
мы враги? Что же ты просишь у 
меня еды? Наверно, ты многих 
загрыз из моего рода!

– Я в молодости часто го-
нялся за кошками, – обреченно 
вздохнул пес. – Но теперь я стар, 
и хозяева выгнали меня. Я не ел 
уже три дня, а до этого мне по-
падались самые маленькие объ-
едки с помойки…

Кошка с состраданием взгля-
нула на него. Она-то знала, как 
трудно прожить без хозяев!  
У нее есть Степаныч, он, прав-
да, может спьяну забыть ее на-
кормить, но потом обязательно 
вспомнит. И к милым соседкам 
можно напроситься….

_________________Зернышко
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– Ладно, – сказала она. – Ешь!
И побрела к родному подъезду.
Какое-то странное чувство 

заставило Мурку торопиться. 
Ее маленькое сердечко ощуща-
ло беду. Кошка сама не могла 
понять, откуда взялось это чув-
ство, но сердечко забилось тре-
вожно и неровно.

У подъезда стояли Степаныч 
и Оля, приплясывали от холода, 
потому что были без пальто, и 
вглядывались куда-то.

– А «скорая» скоро при-
дет? – спрашивала девочка у 
мужчины, и тот кивал головой:

– Придет, милая! На то она и 
«скорая помощь», чтобы быстро 
приезжать!

– А мама не умрет?
Степаныч прижал к себе рас-

трепанную головку:
– Не умрет, деточка! Она 

сильная, она любит вас, как же 
она вас оставит?..

Мурка пулей взлетела по 
лестнице. Дверь соседок была 
открыта, в глубине комнаты ис-

крилась елка, но именно здесь 
запах беды был особенно си-
лен. Пахло лекарствами, восхи-
тительно пахло валерьянкой, но 
маленькая кошечка чувствова-
ла и другой запах, страшный, тя-
желый, удушливый запах боли.

Женщина лежала в своем 
кресле, лицо ее было совсем бе-
лым, глаза закрыты. Возле крес-
ла на полу плакала Катюшка.

Мурка стремительным гиб-
ким движением вскочила на 
грудь женщины, туда, где в глу-
бине, затихая, почти уже не би-
лось ее сердце. Маленькие 
сильные лапки с острыми кого-
точками массировали, разми-
нали, царапали кожу. Малень-
кая кошечка всю свою доброту 
и благодарность к людям, все 
свое тепло, свою энергию вло-
жила в движения лапок. И серд-
це матери словно неловко за-
ворочалось, дернулось, сокра-
тилось… а потом забилось все 
ровнее и ровнее. Женщина глу-
боко вздохнула и открыла глаза.

– Я что заснула? – спросила 
она Катюшку, которая, вытирая 
глазки, поднялась с пола и удив-
ленно смотрела, как розовеют 
щеки мамы.

В комнату уже вбегали Сте-
паныч, Оля, врачи в белых ха-
латах… Мать улыбнулась им на-
встречу:

– Спасибо, мне уже лучше!
И никто не заметил словно 

бы маленькой серо-белой тря-
почки на полу возле кресла. 
Это маленькая кошечка, отдав 
человеку все свои силы, умира-
ла в одиночестве среди людей, 
и никто не знал, что она сдела-
ла. Ей снился последний сон, и 
в этом сне кудрявый Младенец 
тянул к ней ручки, и кошка при-
жималась к Нему из всех сил, 
чтобы согреть Его.

Маленькая кошечка, ныне ты 
будешь в Моем царстве! услы-
шала Мурка Его голос… и улыб-
нулась, хотя давно отвыкла улы-
баться. 

Мария СМИРНОВА
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Рождественская история
Ж ил-был один мальчик. 

И звали его Паша. Шел он 
из школы. И не просто шел, 
а с «двойкой» за контроль-

ную по математике. И не хотелось ему расстраи-
вать маму. Но почему-то тянуло его домой.

Увидел Паша маму дома счастливой.
– С наступающим тебя! – весело сказала мама.
Паша не понимал. Новый год был уже почти 

неделю назад. И он тихо спросил:
– С каким?
– С Рождеством, конечно! – ответила мама.
Паша когда-то уже слышал о Рождестве от 

своей бабушки, но никогда не праздновал.
Весь день мама пробыла на кухне. Паша делал 

уроки, смотрел телевизор и занимался обычными 
делами. И думал о предстоящем празднике.

Ночью он не мог уснуть и пошел на кухню пить.
Возвращаясь, он увидел у елки небольшого че-

ловечка с золотистыми крылышками в белом оде-
янии.

– У вас такая замечательная елка! – сказал че-
ловечек с восхищением.

– Кто вы? – спросил Паша.

– Я – Ангел. Весь день ты хотел расспросить 
свою маму о празднике. Я пришел не только рас-
сказать тебе о нем, но и показать.

– Как это? – спросил Паша.
– Пошли со мной, – ответил Ангел и протянул 

ему руку.
Они прыгнули с подоконника. Паша очень бо-

ялся и обхватил руку Ангела крепче. Паша уди-
вился. Ведь сейчас январь, а он в одной пижаме и 
ему не холодно.

– Сейчас мы совершим путешествие во време-
ни, – загадочно проговорил Ангел.

Вдруг здания начали разрушаться, деревья 
уменьшаться. А Ангел стал рассказывать о рож-
дении Иисуса Христа. Вдруг все остановилось, и 
Паша увидел вертеп. Там, в яслях, лежал Младенец, 
а около Него стояла Мария. Ясли облепили живот-
ные, согревая Младенца. Над вертепом сияла звез-
да. Пастухи и волхвы шли на свет звезды к вертепу.

Паша проснулся и увидел маму.
– У тебя жар. Полежи, – сказала она.
– А у меня «двойка» за контрольную по матема-

тике, – печально произнес Паша.
– Ничего, исправишь, – ответила мама. 

Арина РУКИНА, 
5 «В», лицей №7 

г. Оренбурга

_________________Зернышко


