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Православная газета 
для тех, кто делает первые шаги к храму 

Радуйся, Благодатная, Господь с Тобою!Радуйся, Благодатная, Господь с Тобою!

По благословению Высокопреосвященнейшего ВЛАДИМИРА, митрополита Омского и Таврического

C 28 ноября по 6 января – Рождественский пост

ТРОПАРЬ, ГЛАС 4-й:
Äíåñü áëàãîâîëåíèÿ Áîæèÿ ïðåäîáðàæåíèå è ÷åëîâåêîâ ñïàñå-

íèÿ ïðîïîâåäàíèå: â õðàìå Áîæèè ÿñíî Äåâà ÿâëÿåòñÿ è Õðèñòà 
âñåì ïðåäâîçâåùàåò. Òîé è ìû âåëåãëàñíî âîçîïèèì: ðàäóéñÿ, 
ñìîòðåíèÿ Çèæäèòåëåâà èñïîëíåíèå.

Учиться и радоватьсяУчиться и радоваться
Второй год при храме священномученика Сильвестра 

дети обучаются по образовательной программе «Русская 
классическая школа».

cтр. 4cтр. 4

Восставший из руинВосставший из руин
Храм иконы Божией Матери «Знамение» был построен 

в начале XX века, в сороковые годы снесли купола и ко-
локольню. За семнадцать лет храм буквально восстал из 
руин. cтр. 6cтр. 6

Домашняя церковьДомашняя церковь
Чем раньше ребенка приобщить к храму и таинствам 

Церкви, тем легче его воспитывать и приучать к христиан-
ским основам жизни...

cтр. 7cтр. 7

Мое увлечение — Мое увлечение — 
это мои дети!это мои дети!
Во все время беременности с утра натощак с молитвой 

выпивала полстакана святой воды — и, слава Богу, роды 
прошли благополучно.

cтр. 9cтр. 9

Р
ОДИТЕЛИ Девы Марии, праведные Иоаким и 
Анна, молясь о разрешении неплодства, дали 
обет, если родится дитя, посвятить его на слу-
жение Богу. Когда Пре святой Деве исполнилось 

три года, святые родители решили выполнить свое обе-
щание. Собрав родственников и знакомых, одев Пре-
чистую Марию в лучшие одежды, с пением священных 
песней, с зажженными свечами в руках привели ее в 
Иерусалимский храм. Там встретил отроковицу перво-
священник со множеством священников. Первосвя-
щенник, по внушению свыше, ввел Пресвятую Деву в 
Святое святых, куда из всех людей только раз в году 
входил первосвященник с очистительной жертвенной 
кровью. Все присутствовавшие в храме дивились нео-
быкновенному событию.

4 äåêàáðÿ — Ââåäåíèå 
âî õðàì Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
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Во имя Отца и Сына и Свято-
го Духа!
Дорогие во Христе братья и 

сестры!

К
ак часто по греховному 
легкомыслию люди ока-
зываются преступника-
ми по отношению к са-

мим себе, к сокровищам своих 
душ. Дикаря, обменивающего зо-
лото и жемчуг на стеклянные 
бусы, называют глупцом. Но как 
назвать тех, кто за побрякушки 
временных благ отдает блажен-
ное безсмертие?
Важнейший вопрос нашего зем-

ного бытия задал однажды Спа-
сителю некий иудейский началь-
ник: Учитель благий! Что мне де-
лать, чтобы наследовать жизнь 
вечную? (Лк. 18, 18). Но ответ, ко-
торый Господь дал этому челове-
ку, поверг его в недоумение и пе-
чаль.
Иисус Христос, говоря о насле-

довании вечности, начал с нрав-
ственной азбуки, данной людям 
еще в древних заповедях: не 
прелюбодействуй; не убивай; 
не кради; не лжесвидетель-
ствуй; почитай отца твоего и 
матерь твою (Лк. 18, 20). Увы, и 
поныне мы видим, как многим 
из тех, кто осмеливается имено-
вать себя сынами Нового Завета, 
оказываются непосильными даже 

эти первичные правила ко спасе-
нию, преподанные еще в ветхо-
заветные времена. Однако иу-
дейский начальник выдержал 
этот первый экзамен, ответив Го-
споду: все это я сохранил от юно-
сти моей (Лк. 18, 21).
И тогда Спаситель, с любовью 

глядя на собеседника, сказал ему: 
еще одного не достает тебе: все, 
что имеешь, продай и раздай 
нищим, и будешь иметь сокро-
вище на небесах, и приходи, 
следуй за Мною (Лк. 18, 22). Эти 
слова Начальника Вечной жизни 
не обрадовали, а опечалили иу-
дейского начальника. Ему пред-
ставились блеск золота и серебра 
в его сокровищницах, роскошно 
убранный дом, тучные стада и об-
ширные поля — все, что этот че-
ловек называл своим. И все это он 
должен был раздать каким-то ни-
щим, а потом следовать за стран-
ствующим проповедником, тер-
петь холод, нужду и лишения? На 
это он решиться не смог. Умом 
богач понимал, что вечность до-
роже и золота, и стад, и земель, но 
над сердцем его оказался властен 
не Бог, там царила маммона, вре-
менное богатство.
Душа иудейского начальника 

стремилась к небесам, но обла-
дание земными благами при-
гнетало ее к земле, как тяже-

лый верблюжий горб. Удобнее 
верблюду пройти сквозь иголь-
ные уши, нежели богатому вой-
ти в Царствие Божие (Лк. 18, 
25), — говорит Господь. Такое 
утверждение вызвало у окружав-
ших Его изумление и ужас, и они 
вопросили: Кто же может спа-
стись? (Лк. 18, 26).
Господь предлагает людям стать 

Его наследниками, приобрести 
Вечную жизнь в Царстве Небес-
ном. Земное наследство перехо-
дит от отца к сыну по праву кров-

ного родства: сын обычно и 
внешне похож на своего 
отца. А Царство Небесное 
может быть унаследова-
но по праву родства ду-
ховного, сынами веч-
ности становятся те, в 
ком оживает святой 
образ Божий.

С
ын Человече-
ский во всей 
полноте ис-
полнил дан-

ные Им заветы. Он по-
истине раздал нищим 
все имение Свое — ис-
калеченному грехопаде-

нием, запятнанному нравствен-
ной нечистотой, бедному разумом 
и любовью роду человеческому 
Спаситель принес Божественную 
Истину и Божественную Любовь. 
Не имея в земной жизни даже 
крова и пристанища, Сын Божий 
принес в Жертву за людей и саму 
эту жизнь, отдал им Пречистую 
Кровь Свою и Пречистое Тело 
Свое. Не случайно вскоре после 
беседы с иудейским начальником 
о наследовании вечности Иисус 
Христос рассказывает апостолам 
о грядущей Своей участи: осудят 
Его на смерть, и предадут Его 
язычникам, и поругаются над 
Ним, и будут бить Его, и оплюют 
Его, и убьют Его; и в третий день 
воскреснет (Мк. 10, 33–34). Вот 
пример совершенной Любви, яв-
ленный Спасителем тем, кто стре-
мится войти с Ним в духовное 
родство, унаследовать Вечную 
жизнь в Горнем Царстве.
Кто же может спастись, кто 

может достичь подобного со-
вершенства? Никто из обычных 
людей, ибо Сын Человеческий 
был на земле Единым Безгреш-
ным, все остальные подвержены 
греху. Собственными слабыми 
силами человек не может ни 
преодолеть первородную нрав-
ственную порчу, ни противо-
стать козням диавола. Но не-
возможное человекам возмож-
но Богу (Лк. 18, 27), — говорит 
Спаситель. Крепкую руку помо-
щи, спасительную благодать Свою 
подает Вседержитель людям, ис-
купленным Кровью Сына Челове-
ческого. Но для приобретения по-
мощи Божией на пути в вечность 

необходимо, чтобы сердце чело-
веческое избрало Его своим Го-
сподом, чтобы в душе человече-
ской Небесный Отец был един-
ственным Властелином.
Никто не может служить 

двум господам: ибо одного бу-
дет ненавидеть, а другого лю-
бить; или одному станет усерд-
ствовать, а о другом нерадеть. 
Не можете служить Богу и 
маммоне (Мф. 6, 24), — говорит 
Спаситель. И каждый, кто хочет 
войти в Царство Небесное, дол-
жен постоянно задаваться вопро-
сом: Божий ли он слуга или раб 
своего земного достояния, своих 
удовольствий, своих пороков и 
привычек?
Призыву Сына Божия не иметь 

на земле ничего своего и следо-
вать только за Ним внимали от-
шельники, пустынники, иноки. 
Это наитруднейший путь, чрева-
тый грозными опасностями, — 
идти по нему могут только 
смиренные и сильные духом, 
ибо без мужества нельзя вы-
держать отречения от мира, а 
без смирения невозможно из-
бежать душегубительной гор-
дыни. Такое доступно лишь не-
многим, без особого призвания 
лучше и не пытаться вступать на 
иноческое поприще. Всеблагой 
Господь открыл путь спасения для 
каждого и на всяком месте, лишь 
бы горб нечистых страстей не 
пригибал человека к низменному, 
лишь бы блеск мирских соблаз-
нов не затмевал его духовное 
зрение.
Иудейский начальник, спраши-

вавший Господа о наследовании 
вечности, был не просто богат, он 
был очень богат (Лк. 18, 23) — по-
работившее его богатство было 
поистине огромно. Увы, над нами 
порой властвуют и гораздо мень-
шие соблазны, заставляя нера-
деть на ниве Господней и оттор-
гая от святой любви к Небесному 
Отцу. У каждого из нас своя 
«маммона», свой «верблюжий 
горб»: или привычка сплетничать 
и осуждать ближних, или погоня 
за развлечениями, или чревоуго-
дие, или просто погружение в 
будничные заботы. И этим-то 
ничтожным «господам» мы угож-
даем, забывая о служении Богу, в 
этих-то ничтожных вещах пола-
гаем свое «сокровище», прене-
брегая безсмертием!

С
вященное Писание нель-
зя трактовать слишком 
буквально, подобный 
подход чужд духу уче-

ния Божественной Любви. Живу-
щим в миру, заботящимся о се-
мьях, ведущим скромный образ 
жизни не только невозможно, но 
и нет никакой надобности про-
давать свое имущество и разда-
вать нищим — достаточно по-

сильной милостыни. Но достоя-
ние человека не только в день-
гах и вещах. Спаситель призы-
вает нас делиться с нуждаю-
щимися своим имением — со-
кровищами ума и знаний, чут-
костью к их бедам и заботам и, 
главное, теплотой сердца.
Да и материальное богатство из 

«игольного ушка», непреодоли-
мой преграды на пути спасения 
может превратиться в подспорье 
на этом благом пути, если обла-
датель богатства не рабствует 
маммоне, но обращает свои сред-
ства на благотворительность, бо-
гатством своим служит ближним 
и Церкви, а душой — Господу. 
Святитель Иоанн Златоуст гово-
рит: «Спешите прежде, чем богат-
ство ваше исчезнет, отдать его 
на хранение в недра бедных, как 
цену Небесного Царствия. Может 
быть, злоба человеческая похитит 
богатство у вас; может быть, 
страсти ваши поглотят его; по 
крайней мере, смерть рано или 
поздно разлучит вас с ним. Единая 
только любовь христианская пре-
дохранит богатство ваше от всех 
злоключений; она одна сделает вас 
вечными обладателями его, она 
одна полагает его во святилище 
вечном, из которого никто похи-
тить его не может, и дает вам 
право пользоваться им в лоне Са-
мого Бога».
Возлюбленные о Господе бра-

тья и сестры!
Спаситель говорит, что ника-

кая жертва, принесенная в 
этом мире ради Бога и ближ-
них, не остается без награды в 
мире ином. Дела благочестия и в 
земной жизни приносят драго-
ценные плоды, плоды эти — спо-
койствие совести и мир в сердце. 
Добро самоценно, щедрому 
приятнее дарить, чем получать 
подарки, величайшее сокрови-
ще истинно любящего — сама 
любовь. Безкорыстие служения, 
радость самопожертвования — 
вот свойства, по которым узнают-
ся наследники Горнего Царства, 
последователи Милосердного 
Спасителя.
Будем же молить Господа, да 

удостоимся и мы, взращивая в 
себе ростки любви христианской, 
священного усыновления Небес-
ному Отцу. Бог же мира, воздвиг-
ший из мертвых Пастыря овец 
великого Кровию завета вечного, 
Господа нашего Иисуса Христа, да 
усовершит нас во всяком добром 
деле, к исполнению воли Его, про-
изводя в нас благоугодное Ему 
чрез Иисуса Христа. Ему слава во 
веки веков! (Евр. 13, 20–21). 
Аминь.

Митрополит Омский 
и Таврический ВЛАДИМИР.

Из книги «ПРОПОВЕДИ 
на воскресные евангельские чтения»

У 
каждого из нас своя «маммона», свой «верблю-
жий горб»: или привычка сплетничать и осуждать 
ближних, или погоня за развлечениями, или чрево-
угодие, или просто погружение в будничные заботы. 

И этим-то ничтожным «господам» мы угождаем, забывая о слу-
жении Богу, в этих-то ничтожных вещах полагаем свое «сокро-

вище», пренебрегая безсмертием!

лый верблюжий горб. Удобнее 
верблюду пройти сквозь иголь

необходимо, чтобы сердце чело-
веческое избрало Его своим Го

сильной милостыни. Но достоя-
ние человека не только в день

О наследовании О наследовании 
Жизни ВечнойЖизни Вечной

Где сокровище ваше, 
там будет и сердце ваше. Мф. 6, 21
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О наследовании 
Жизни Вечной

22 ноября 2012 года в Зале церков-
ных соборов Храма Христа Спасителя 
в Москве начал работу второй пленум 
Межсоборного присутствия Русской 
Православной Церкви. Святейший Па-
триарх Московский и всея Руси Кирилл 
выступил с докладом, в котором рас-
сказал о деятельности совещательного 
органа Московского Патриархата.

«Научение искусству диалога может по-
мочь нашей пастве быть безстрашной, — 
отметил Предстоятель Русской Православ-
ной Церкви в своем докладе. — В эти дни 
мы вспоминаем революционные события 
95-летней давности и кровавую страницу 
в истории Русской Церкви. Минувшее сто-
летие явило нам сонм исповедников хри-
стианских убеждений. Но ведь и в наши 

дни многим верующим трудно при-
знаться в своей сопричастности ко 
Христу, и сегодня открытое испове-
дание веры нередко требует муже-
ства. Потому что в некоторых кру-
гах сегодня, как в предреволюцион-
ное, как и в постреволюционное 
время, сложились и складываются 
стереотипы, согласно которым цер-
ковный человек является не про-
грессивным, не модным, а потому 
быть таковым не статусно, «не кру-
то», как теперь говорит молодежь. 
Люди нацеливаются на идеалы пре-
стижа и благоденствия, на обрете-
ние определенного веса в среде 
единомышленников. И, может быть, 
многие хотели бы чаще в храм Бо-
жий заходить, в душе верят в Бога, 
но признаться в этом им как-то не-
удобно».
Святейший Патриарх убежден: 

«Межсоборное присутствие помо-
гает пастве найти ту точку опоры, о 
которой мы сейчас говорим, уви-
деть, понять и, если нужно, пере-
дать окружающим ценное и аутен-
тичное послание Церкви».

По материалам 
сайта Патриархия.ru

Епархиальное 
собрание в Таре

23 ноября 2012 года в Таре состоя-
лось последнее в этом году общеепар-
хиальное собрание. В 11 часов все 
участники собрались в Спасском кафе-
дральном соборе на общий молебен на 
начало всякого благого дела. Собор ду-
ховенства и прихожан торжественно 
встретил частицы мощей святой вели-
комученицы Варвары и преподобного 
Паисия Величковского, привезенные 
протоиереем Димитрием Гришином. 
После торжественного молебна участ-

ники собрались в Тарской библиотеке. 
К собравшимся с расширенным докла-
дом обратился епископ Тарский и Тю-
калинский САВВАТИЙ.
Епископ Савватий подчеркнул, что 

основной проблемой является недоста-
точно активная работа священнослужи-
телей. Сейчас Архиерейский Собор 2011 
года, Священный Синод, Святейший Па-
триарх принимают большое количество 
положений, рекомендаций, которые по-
шагово научают  организации молодеж-
ной, социальной, катехизической, мис-
сионерской и другой церковной деятель-
ности.
Архиерейский Собор призвал к популя-

ризации подвига новомучеников и испо-
ведников.  С большим огорчением епи-
скоп отметил, что слабо почитается па-
мять местных новомучеников и исповед-
ников, о многих из них люди даже не 
слышали.
Были также рассмотрены многие во-

просы внутренней жизни. На собрании 
присутствовали: заместитель главы Тар-
ского муниципального района по соци-
альным вопросам Ирина Юрьевна Кол-
пащикова, представитель общественной 
организации «Родительское собрание», 
заместитель директора Тарской Право-
славной школы Наталья Александровна 
Баширова, представители прессы и ак-
тивные прихожане.
Ирина Юрьевна Колпащикова обрати-

лась к собравшимся с приветственным 
словом и подчеркнула важность сотруд-
ничества всех здоровых сил общества в 
деле духовно-нравственного просвеще-
ния, отметила, что жители малых городов 
и селений имеют лучшие условия для со-
вместных усилий в этой деятельности.

Сергей АЛЕКСАНДРОВ

Православный 
отряд «Стрела»

«Православный отряд, объединяющий подростков-
стар ше классников, появился в Омске около года назад, — 
рассказал духовник отряда «Стрела», настоятель прихода 
святых равноапостольных Владимира и Ольги при ОмГ-
ТУ иерей Роман Богатов. — «Стрела» ориентирована на 
жителей городка Нефтяников 14-17 лет, многие отрядов-
цы — это выпускники лагеря «Преображение», которые 
продолжают общение за рамками летней смены.
Идея возникновения такого отряда родилась из реальной 

потребности самих подростков. Православные дети до 
шестого-седьмого класса, как правило, ходят в воскресные 
школы, ездят в православные лагеря, для студентов прохо-
дят молодежные встречи, действуют специальные курсы. И 
ребятам переходного возраста тоже нужна своя особая форма объединения», — уверен отец Роман.
Присоединиться к православному подростковому отряду «Стрела» можно каждый четверг в ДИ им. А.М. 

Малунцева. Встречи проходят в кабинете 221 с 17.00 до 19.00.
Пресс-служба Омской епархии

В настоящее время тради-
ционная система церковно-
приходских школ Русской 
Православной Церкви перехо-
дит на качественно новый 
уровень. Омская митрополия 
также активно участвует в во-
площении общецерковных 
проектов.

«Церковь ставит перед нами 
общие для всех епархий задачи, 
и мы на своем месте, конечно, 
стремимся к воплощению их в 
жизнь», — говорит специалист 
Отдела религиозного образова-
ния и катехизации Омской епар-
хии Наталья Анатольевна Бро-
ницкая. — На текущий год мы 
ставим перед собой задачи 
утвердить единый перечень 

духовно-нравст венных дисци-
плин для всех воскресных школ 
Омской епархии, составить ре-
комендуемый список учебных 
программ, наладить взаимодей-
ствие между отдельными шко-
лами».
Еще один важный аспект в 

«реформах» духовного образо-
вания — это аттестация препо-
давателей вероучительных, цер-
ковных и духовно-нравственных 
дисциплин. По словам членов 
комиссии, аттестация является 
актом официального призна-
ния и предоставления препода-
вателям права вести педагоги-
ческую и катехизаторскую дея-
тельность от имени Русской 
Православной Церкви.

Открытое исповедание 
веры сегодня требует мужества

В воскресных школах

15 ноября в Ачаирском Крестовом мо-
настыре был проведен «Круглый стол» 
представителей православных и свет-
ских средств массовой информации по 
теме «Взаимодействие Русской Право-
славной Церкви и СМИ в современном 
обществе». Встреча журналистов была 
организована Отделом религиозного об-
разования и катехизации Омской ми-
трополии по благословению митрополи-
та Омского и Таврического ВЛАДИМИРА. 
В ней приняла участие игуменья Ачаир-
ского монастыря матушка ВЕРОНИКА.

Для обсуждений 
было выбрано не-
сколько тем. Су-
ществуют ли преде-
лы свободы слова?
Об  этических 

нормах в журнали-
стике? Каково со-
отношение цензу-
ры и самоцензуры? 
Формы соработни-
чества РПЦ и СМИ 
в сфере православ-
ного образования и 

духовно-нравственного воспитания детей и 
молодежи. Создание общества православных 
журналистов и другие вопросы по теме дня.
Вел «Круглый стол» председатель Отдела 

религиозного образования и катехизации 
Омской митрополии, кандидат богосло-
вия, проректор Омского духовного учили-
ща протоиерей ДИМИТРИЙ Олихов, кото-
рый отметил, что сегодня Церковь представ-
ляет собой субъект пристального изучения, и 
мы, в свою очередь, готовы быть открытыми, 
но не для праздного любопытства, а для се-
рьезного разговора. Нам, как и другим конфес-
сиям, надо учиться жить в условиях обще-
ственной обструкции. Позиция Церкви по от-
ношению к явлениям общественной жизни 
должна быть более жесткой. Сейчас такое вре-
мя, когда нельзя молчать. Если не будем гово-
рить мы, будет говорить противник.
Люди устали от отсутствия понятных ори-

ентиров. Им не нужны извращения, они хо-
тят жить, отделяя белое от черного. И об этих 

четких ориентирах людям должна 
сказать Церковь! Сегодня обществу 
предлагается относительная нрав-
ственность, но мы должны заявить 
об абсолютной нравственности. Ни-
какая другая общественная органи-
зация, никакой социальный инсти-
тут не скрепит общество, не сможет 
защитить семью и не придаст ей 
истиные человеческие качества. 
Если уж Церковь выстояла в годы гонений, то, 
конечно же, разного рода провокации не смо-
гут и сейчас поколебать авторитет и доверие 
общества к Церкви.
В процессе беседы отец Димитрий расска-

зал и о новой телепередаче «Вера и слово» 
на телеканале ГТРК «Омск», авторами и 
постоянными ведущими которой стали — 
он сам и участник «Круглого стола» — писа-
тель и журналист Юрий Генрихович Море-
нис.
Участники «Круглого стола» рассмотрели так-

же вопросы, касающиеся развития церков-

ных СМИ, обсудили события и факты обще-
ственной жизни, а так же выслушали самые 
разные предложения и мнения о том, что необ-
ходимо активизировать епархиальную 
информа ционно-просветительскую дея-
тельность, создать при митрополии 
Информационно-издательский отдел и «Об-
щество православных журналистов», с при-
влечением в него журналистов светских изда-
ний. Принятые предложения решено пере-
дать на рассмотрение правящему архие-
рею — владыке ВЛАДИМИРУ. Встреча завер-
шилась экскурсией по монастырю.

Встреча в монастыреВстреча в монастыре
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Н
аши детки с радостью идут в 
школу, они любят учиться, им 
нравится отвечать на вопросы 
и у доски, и с места. А посколь-

ку учеников в классе мало, то мы успе-
ваем опросить их за урок по нескольку 
раз, но им и этого недостаточно! Одна 
наша ученица как-то даже сказала мне, 
что не понимает, почему ее подружки 
из других школ не любят отвечать у 
доски.

Второй год при храме священномучени-
ка Сильвестра г. Омска, что на Левом бере-
гу, дети младшего школьного возраста обу-
чаются по образовательной программе 
«Русская классическая школа». Здесь они 
проводят весь день. После занятий — от-
дых, прогулка и сон. Собираются они в 8.30 
утра, а уезжают в шесть часов вечера. В 
большой просторной трапезной храма их 
кормят завтраком, обедом и полдником.

— Обстановка почти домашняя, — гово-
рит настоятель храма протоиерей Сергий 
Поплавский. — Слава Богу, начало положе-
но, закончен первый год обучения, дети 
аттестованы и переведены во второй класс. 
Исчезли сомнения, сделаны выводы и на-
браны новые ученики. Мальчики и девочки 
у нас переведены на раздельное обучение. 
Педагоги опытные, с большим стажем ра-
боты в школе. Любой предмет стараются 
преподавать в свете Православия. Помимо 
занятий по обычной программе дети за-
нимаются музыкой, лепкой, рисованием. 
Изготавливают игрушки из текстиля, изу-
чают этнографию. Все это повышает их ин-
теллектуальный уровень и помогает в изу-
чении традиционной русской культуры. 
Перед началом и в конце занятий обяза-
тельно читаются краткие молитвы. С каж-
дым годом вновь поступающие к нам пер-
воклассники будут проходить более стро-
гий отбор. Родители наших учащихся долж-
ны быть, конечно же, воцерковлены, чтобы 
зерна веры, посеянные в детские души, не 
пропали даром.

— Закон Божий у нас преподает отец Сер-
гий, — рассказывает его супруга Марина. — 
Иногда его заменяю я. Сначала старалась 
не перегружать детей информацией, чтобы 
не утерялся их интерес к вере, а они, нао-
борот, на первом же занятии засыпали 
меня своими вопросами, а потом напере-
бой стали рассказывать мне о том, что они 
уже знали. Чувствовалось, что ребятам это 
интересно. Одну нашу девочку-первоклас с-
ницу, на вид худенькую и болезненную, я 
как-то спросила после выходных: «Ты хоть 
немного отдохнула от школы?». А она сна-
чала даже не поняла, о чем это я говорю, а 
потом ответила: «Матушка, да я бы вообще 
отсюда не уходила!».
Занятия по письму и чтению ведутся по 

учебникам, созданным на основании тру-
дов великого русского педагога Константи-
на Дмитриевича Ушинского, а арифметику 
дети изучают по проверенным временем 
учебникам А. С. Пчелко и Г. Б. Поляк, до сих 
пор популярным во многих странах. Пишут 
ученики только пером, макая его в чер-

Учиться Учиться 
и радоватьсяи радоваться
нильницы-непроливашки. Такое внимание 
уделяется каллиграфии, учитывая ее благо-
приятное воздействие на умственные, пси-
хические и физические способности детей.

— Это доказано последними научными 
исследованиями, — поясняет педагог с 
двадцатипятилетним стажем работы Га-
лина Владимировна Божко. — Когда я по-
знакомилась с программой обучения, то 
поняла, что это то, что я искала. Мне очень 
интересна методика и содержание пред-
метов, всем им свойственна христоцен-
тричность и память о глубинных истоках 
русского народа. Я веду занятия у девочек 
второго класса. С первоклассниками за-
нимается педагог Марина Вячеславовна 
Дядык. Я получаю удовлетворение не 
только от того, что учу, но и от 
того, что сама получаю знания. 
Наши детки с радостью идут в 
школу, они любят учиться, им 
нравится отвечать на вопросы и 
у доски, и с места. А поскольку 
учеников в классе мало, то мы 
успеваем опросить их за урок по 
нескольку раз, но им и этого не-
достаточно! Одна наша ученица 
как-то даже сказала мне, что не 
понимает, почему ее подружки 
из других школ не любят отве-
чать у доски. Нашим детям не-
знакомо такое понятие, как спи-
сывание. Все это — результат хо-
роших знаний. Даже домашние 
задания они выполняют до при-
хода родителей, во время часо-
вой самостоятельной подготов-
ки. В этом году наши первокласс-
ники успешно прошли аттеста-
цию и даже смогли выполнить 
задания по программе второго 
класса.
Для успешного воспитания де-

тей сложились и новые добрые 
традиции, такие как «Совет от-
цов» и «Совет матерей», где папы 
сообща обсуждают методы вос-
питания сыновей, а мамы делят-
ся опытом воспитания девочек. 
Необычно проходят и родитель-
ские собрания. На них собирают-
ся целыми семьями. Проходят 
они всегда оживленно, в виде се-

Образовательная программа 
«Русская классическая школа» в Омске

мейных вечеров, посвященных церков-
ным праздникам. В их подготовке и про-
ведении принимают активное участие и 
родители, и дети. Сообща готовятся кон-
цертные номера, игры и постановки. Для 
благотворительной ярмарки изготавлива-
ются игрушки и поделки. За праздничным 
столом в процессе общения выслушива-
ются советы педагогов и мнения родите-
лей. Дружеская домашняя обстановка 
сплачивает и объединяет, способствует 
взаимопониманию и появлению новых 
творческих возможностей. Все это помо-
гает привлечь внимание родителей к жиз-
ни детей и к процессу их воспитания в 
духе православной веры.

Елена СЕРГЕЕВА

Икона 
для школы

В селе Мельничное Омского района 
11 ноября, после чтения акафиста,  жи-
тели села с настоятелем храма во имя 
Архангела Михаила иереем Сергием Го-
лубцовым прошли крестным ходом до 
местной общеобразовательной школы. 
В дар школе ими была принесена икона 
святого Георгия Победоносца, перед об-
разом которого был совершен молебен. 
Затем икона была торжественно водру-
жена над внутренним входом в школь-
ное здание. В дальнейшем при содей-
ствии директора школы Татьяны Ми-
хайловны Гороховой в школе будут раз-
мещены стенды с информацией на 
темы православной жизни. Священно-
служитель также провел беседы об «Осно-
вах концепции Православной Церкви» с 
учителями школ села Мельничное и 
близлежащего поселка Дружино. 

Сергей МИХАЙЛОВ

«Образ 
Богородицы. 

Икона 
XVI-XX веков»

Уникальная выставка начнет работу в 
нашем городе в декабре текущего года. 
Омичам представится возможность по-
знакомиться с собранием икон Государ-
ственного исторического музея. 
Тематика выставки – Образ Богоро-

дицы. По мнению организаторов, это 
одна из  наиболее значимых тем в древ-
нерусском искусстве. Как известно, Ма-
терь Божия всегда пользовалась особым 
почитанием на Руси, и потому иконо-
графия ее очень многообразна. В фон-
дах Государственного исторического 
музея хранится наиболее полное собра-
ние икон, представляющих земную 
жизнь Пресвятой Девы. 
На выставке будут представлены как 

широко известные сюжеты, так и редкие 
иконы — всего более семидесяти произ-
ведений. В их числе широко почитаемые 
образы Богородицы «Казанская», «Вла-
димирская», «Тихвинская», «Смолен-
ская», «Федоровская», а также менее из-
вестные – «Покрой нас кровом крылу 
Твоею», «Целительница», «Августовская».  
Большой интерес представляют также 
иконы, посвященные сюжетам гимно-
графии и явлениям Богоматери русским 
святым.  Многие из представленных в 
собрании икон прославились чудотворе-
нием. Кроме того, экспозицию дополнит 
ряд литургических предметов. 
В целом композиция выставки будет 

состоять из трех тематических разде-
лов: «Земная жизнь Богородицы», «Бо-
городичные образы догматического со-
держания» и «Чтимые иконы Богороди-
цы в России».
Как отмечают организаторы, пред-

ставленные на выставке произведения 
продемонстрируют омичам особенно-
сти развития русской иконописи в пе-
риод XVI-XX веков.
Посетить выставку можно будет по адре-

су: ул. Ленина, 23а, Омский государствен-
ный историко-краеведческий музей. 

 Олеся БОРИСЕНКО

У б
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Редакция православной газеты «Благовещение» поздравляет 
владыку Феодосия с этой знаменательной датой и желает ему 
крепкого сибирского здоровья и долголетия. Накануне юби-
лея в гостях у виновника торжества побывал наш корреспон-
дент и задал ему несколько вопросов.

— Первая моя кафедра была 
Черниговской, — вспоминает вла-
дыка Феодосий. — И через какое-
то время последовал перевод в 
Полтаву, с Полтавы в Черновцы, 
из Черновиц в Смоленск. А со 
Смоленска я поехал в Герма-
нию — получил назначение быть 
Патриаршим экзархом Средней 
Европы с пребыванием частично 
в Восточном и Западном Берлине, 
в Австрии, в городе Вене… Тут, 
наверно, моя поповская хитринка 
подвела, думал, что я хорошо ее 
сыграю. В Берлине сразу же по-
знакомился и подружился с про-
тестантскими епископами. Нашел 
и показал им удивительное строе-
ние — стоит кирха немецкая, и на 
ней два купола, один увенчан кре-
стом, а другой ключами — это 
какой-то символ. Вот я, право-
славный архиерей, решил убедить 
протестантов, что это ж непри-
лично — какие-то ключи, и надо 
поставить кресты. И немецкие 
власти пошли навстречу, и дали 
второй купол украсить крестом. 
Со всеми этими запросами я ра-
зонравился в Патриархии. Потому 
что мне надо было тихонько си-
деть, а я стал развивать такую 
бурную деятельность, поэтому 
меня позвали домой. Но все-таки 
это такое положительное хорошее 
отношение к тому, как в мире 
жить, как общаться, как эту ди-
пломатию проводить. Увы, во 
многих случаях мы плохие дипло-
маты. После Берлина тихонько 
сидел я в Смоленске и отдыхал от 

этой заграничной миссии. А по-
том получил направление сюда, в 
Омск. Вот с тех пор я здесь и на-
хожусь, так что уже ровным сче-
том четверть века с хвостиком.

— Владыка, вот Вы сказали — 
дипломатия, а как она перево-
дится на нашу христианскую 
основу? Многие люди 
удивлялись, как Вы 
находили общий 
язык и с комму-
нистами, и с без-
партийными, и 
с церковными, 
и не с церков-
ными, с верую-
щими и неве-
рующими…

— Тут у меня 
была первая моя 
семинария — это 
мой родной отец, 
Царство ему Небес-
ное, митрофорный 
протоиерей  Иоанн 
Процюк. И мы все знали 
перипетии его нелегкой жиз-
ни, тогда он еще был диаконом. 
Польское время, были под Поль-
шей, а потом — и в советское 
время. Отец был добрым, скажем 
так, нравоучителем, воспитате-
лем, глубоко верующий, украи-

нец, православный  человек, 
мама — русская. В семье у нас 
было три брата, и все братья ока-
зались священниками, а ваш по-
корный слуга — епископом. Это 
для всей нашей семьи почет был, 
все поехали на хиротонию мою, в 
Загорск тогдашний, теперь это 

Сергиев Посад.
— Владыка, на чем 
все-таки  должны 
строиться отноше-
ния между людь-
ми, между руко-
водителями, до-
пустим, правя-
щим архиереем 
и главой адми-
нистрации обла-
сти. Изюминка 
какая-то была, 
Вы чего придер-
живались?
— Конечно же, хри-

стианской любви к че-
ловеку...

— Если вам ставили 
какую-то преграду, Вы терпе-
ли, по-христиански не озлобля-
ясь. Ведь сколько при Вашем 
служении храмов в Омске по-
строено!

— Я думаю, что тут не надо ни-
чего к себе привязывать, все по 
Богу. По Божьей милости и по Бо-
жьему Промыслу. Промысл Божий 
так повелел, и так все соверша-
лось. Так, так и только так, всегда. 
Были такие моменты, вы правы, 
когда, казалось бы, тучи, так слож-
но, а глядь — эти тучи раз — и 
нет их, даже не рассосались, а яко-
же не бывши. Вчера были еще, 
какая-то беда, какая-то газетная 
статья, какие-то выступки властей 
районного или областного харак-
тера, а потом, гляди, все тихонеч-
ко улеглось. И снова-таки семей-
ное воспитание и мой отец, кото-
рый был очень миролюбивым че-
ловеком и не заводил нигде ни-
когда споров или сплетен. Он был 
правдивый человек и в своей се-
мье, дома. Семья — вот это было 
все такое дорогое, все православ-
ное, христианское. Так и меня 
воспитывал, так и братьев моих.

— Вот сегодня семья, увы, в 
кризисе. Владыка святый, как 
все-таки поставить ее на рель-
сы христианские? Что можно 
пожелать молодежи с высоты 
Вашего служения, пожелать для 
семьи?

— Что пожелать, дорогой мой?! 
Главное — понятия святости се-
мьи, важности семьи, самого пер-
вого условия, доброй, мирной, 
нормальной жизни общества и 
человека. В семье все должно вос-
питываться так, как оно и поло-
жено в христианской семье. Мы 
же понимаем, что здесь главное и 
неотъемлемое — это вера в Бога, 
вера в Его Божественный Про-
мысл. И тут же — вера и заступ-

ничество Пречистой, Которая за-
щищает семью, как земная мать 
защищает своего ребенка. Так и 
вера, которая через Церковь нашу, 
общую Матерь, воспитывает че-
ловечество, воспитывает гражда-
нина.

— Владыка святый, вот Вы в 
Омске прослужили четверть 
века. Что для Вас очень важное 
запомнилось, врезалось в па-
мять, останется на всю жизнь?

— Дорогой, мне легко отве-
чать… Все то, что задумал, все 
было благословенно и сбылось. 
Окончание всего — постройка 
Успенского кафедрального собо-
ра. Сложно было, когда мы начи-
нали ходить вокруг 
него и мечтать, 
как  мы  будем 
строить. Это было 
истинно ежевечер-
нее, ежедневное 
стояние. Я все вре-
мя себе представ-
лял, как это сде-
лать. И власти, ко-
торые меняются, и 
где-то ж были и 
противники — все 
это было. А слава 
Богу, все, что на-
метили, сбылось, и 
собор построили.

— Владыка, нет 
у  Вас ,  может 
быть, некоторой 
печали, что Вос-
кресенский собор 
или, может быть, 
Ильинский  не 
успели восстано-
вить?

— Да, не оконче-
но. Всего же не 
успеешь...

Редакция православной газеты «Благовещение» поздравляет 
владыку Феодосия с этой знаменательной датой и желает ему 
крепкого сибирского здоровья и долголетия. Накануне юби-

у у

лея в гостях у виновника торжества побывал наш корреспон-
р р р у

дент и задал ему несколько вопросов.

— Первая моя кафедра была
Черниговской, — вспоминает вла-
дыка Феодосий. — И через какое-
то время последовал перевод в
Полтаву, с Полтавы в Черновцы,
из Черновиц в Смоленск А со

Полвека Полвека 
на службе Богуна службе Богу

— Они в Омске будут стоять?
— Даст Бог, будут. Сейчас самая 

сбыточная мечта — вон там, где 
стоит Ильинская часовенка, оста-
вить ее как подножие для алтаря, 
а до нее достроить Ильинский со-
бор, там место наше, ни у кого не 
надо просить.

— Владыка, Вы сейчас нахо-
дитесь на почетном отдыхе… 
Бывает время за грибочками 
куда в лесочек съездить?

— Ну уже не езжу, сейчас снег 
кругом, а летом боюсь — клещи. А 
так годы уже прошли, 85 лет, та-
кой круглый возраст…

Интервью провел
Геннадий КОНОФАЦКИЙ

Во время строительства 
Успенского собора

В молодые год
ы

В молодые год
ы

Матушка Ева и отец Иоанн — Матушка Ева и отец Иоанн — 
родители владыки Феодосияродители владыки Феодосия



6 Газета Омской и Таврической епархии 
№12 (122) декабрь 2012 года от Р.Х.

а ООм кмскойй и Т вТаврическойкой епарепархии 
122) д кабрь 2012 г да РХ

р рр р10 äåêàáðÿ — ïðàçäíèê èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Çíàìåíèå»

Восставший 
из руин

10 декабря — престольный 
праздник омского храма ико-
ны Божией Матери «Знаме-
ние». Построен он был в начале 
XX века омским святителем Ан-
дроником (Никольским), но уже 
в 1938 году его закрыли, а в со-
роковые годы снесли купола и 
колокольню. Возрождение храма 
началось  только  в  декабре 
1995 года, после назначения 
священника Иоанна 
Дулова настояте-
лем  храма . За 
семнадцать лет 
службы тру-
дами батюш-
ки соверше-
но  было , 
казалось бы, 
невозмож-
ное — храм 
буквально 
восстал  из 
руин. Теперь 
он почти вос-
становлен, до сих 
пор благоукрашает-
ся. Пока еще стоит на 
земле и монтируется большой 
золоченый купол, но в скором 
времени он будет поднят и уста-
новлен над храмом. Рядом с ним 
займут свое место и четыре ма-
лых купола. В 2008 году омский 
иконописец Геннадий Адаев на-
чал писать иконы для иконостаса 
храма, и уже весной этого года 
работа была закончена. В при-
творе храма ждут своего часа три 
больших колокола, звуки кото-
рых, как и в прежние времена, 
будут слышны на многие кило-
метры. На аналое храма располо-
жена икона с частицей мощей 
священномученика Сильвестра 
Омского, а в этом году, на Рожде-
ство Пресвятой Богородицы, хра-
му был подарен ковчег с части-
цами мощей мученицы Лидии, 
апостола Варнавы, святого вели-
комученика Меркурия и святите-
ля Филарета Московского. В дни 
больших праздников ковчег вы-
носится из алтаря на поклонение 
прихожанам.

Будни 
и праздники

Службы в Знаменском храме 
проходят еженедельно. По пятни-
цам в 17.00 читается акафист Пре-
святой Богородице, в субботу в 
9.00 — панихида и в 17.00 — все-
нощное бдение, в воскресные дни 
и в двунадесятые праздники в 
9.00 — Божественная литургия и в 
17.00 — акафист Иисусу Сладчай-
шему. После субботних и воскрес-

ных служб батюшка едет во 
второй свой приход — 

церковь иконы Бо-
жией Матери «Не-
опалимая Купи-
на» поселка Ир-
тышский Ом-
ского района. 
Вы с т р о е н а 
она на сред-
ства Знамен-
ского прихода 
и расположена 
в  лесополосе 

Усть-Заостровс-
кого лесничества. 

Строительство ее на-
чалось в декабре  2009 

года и пока еще не завер-
шено. Помощников у ба-
тюшки мало, и отцу Иоан-
ну приходится ежедневно 
работать на обустройстве 
храма и строить подсоб-
ное помещение. Ранее ба-
тюшка обустраивал еще и 
храм святого Сильвестра на 
Левобережье, и Троицкий 
храм в Москаленках.

О жизненно важных 
вопросах

На протяжении 15 лет в храме 
работает Воскресная школа для 
взрослых. Занятия в ней про-
ходят каждую пятницу с 18 до 
20 часов. Проводит их матуш-
ка Лариса Дулова — выпускник 
Московского Православного 
Свято-Тихоновского гумани-
тарного  университета — тео-
лог по специальности. Посещают 
занятия прихожане не только 
этого, но и других храмов. Всего 
их более 20 человек. Много инте-

ресного узнали они и из беседы с 
кандидатом  исторических 
наук, сотрудником Центра из-
учения Гражданской войны 
Дмитрием Петиным.
Для детей в храме работает Ху-

дожественная школа «Лестви-
ца». Три раза в неделю — по по-
недельникам, средам и суббо-
там — с 15 до 18 часов собира-
ются здесь дети разных возрас-
тов и под руководством педаго-
га Натальи Львовны Мерзля ко вой 

изучают декора тивно-приклад-
ное искусство, рисунок и живо-
пись. Уже с ноября учащиеся шко-
лы готовятся к Рождественской 
общеепархиальной выставке «До-
брые дела», на которую будут при-
ниматься рисунки на темы: «До-
брые дела во славу Божию», «До-
брые дела нашим ближним» и 
«Добрые дела братьям нашим 
меньшим».

Покров 
для страждущих
По понедельникам ма-

тушка Лариса проводит 
в храме занятия для жен-
щин реабилитационно-
го центра «Покров» — 
благотворительной об-
щественной организа-
ции по социальной адап-
тации граждан, страдаю-
щих алкогольной и наркоти-
ческой зависимостью, и тех, 
кто попал в сложные жизненные 
ситуации. Эти нуждающиеся в 
приюте мужчины и женщины жи-
вут на улице Хлебной, 14. Со своей 
зависимостью они борются с по-
мощью Божией. Беседуя с ними, 
матушка объясняет им, что они 
оказались в плену не болезни, а 
страсти, противостоять которой 
можно не таблетками, а только ве-
рой православной. Каждый вечер 
они читают Евангелие с последую-
щим разъяснением, книги из цер-
ковной библиотеки и таким обра-
зом постигают основы Правосла-

вия. По их просьбе к ним пригла-
шается и специалист из СПИД-
центра. Он рассказывает им о 
СПИДе и других инфекциях, а из 
пояснений матушки Ларисы им 
становится понятно, что болеют 
люди по своим грехам. Многие, со-
вершая грех, не знают, что за этим 
может последовать расплата в виде 
болезней и иных скорбей и что, как 
свободные люди, они могут и 
должны сделать свой выбор и про-
тивостоять греху.

О наших детках
В течение многих лет 

храм связывают дружеские 
отношения с коррекци-
онным детским домом 
№3. Протоиерей Иоанн 
крестит и исповедует этих 
детей. Повзрослевшие вос-

питанники остаются на мо-
литвенное попечение и тогда, 
когда заканчивают учебу. Весной, 
в Родительскую субботу, когда 
прихожане привезли в этот дет-

ский дом сладости, воспитатели 
попросили связать для своих вос-
питанников теплые вещи. Откли-
каясь на эту просьбу, многие 
прихожане Знаменского храма 
взялись за крючки и спицы, кто-
то из них приобрел нужные 
вещи в магазине. Так или иначе, 
но теплом своей души подели-
лись все. В результате дети полу-

чили 40 пар носков и 28 пар варе-
жек, а мастерицы — новый заказ 
на шарфики. В начале весны при-
хожане храма узнали и о новой 
возможности порадовать этих де-
тей. Так, на территории этого дет-
ского дома была высажена выра-
щенная руками прихожан рассада 
цветов, а в марте дети из Художе-
ственной школы храма поставили 
в этом детском доме благотвори-
тельный спектакль.
Об этом интернате узнали от 

одной из его прихожанок — Зина-
иды Ивановны Жуковой. Не имея 
своих детей, она до семидесяти-
летнего возраста успела оформить 
опекунство над семью детьми. 
Приводила их в храм на Крещение, 
забирала к себе на выходные и 
приводила на Исповедь и Прича-
стие. Когда один из ее подопечных 
вырос и был переведен в коррек-
ционную школу-интернат №16 у 
телевизионного завода, она расска-
зала в храме об этом интернате, и 
прихожане стали навещать и этих 
детей. Ставили с ними Рождествен-
ские спектакли, общались, приво-
зили им подарки.

Год назад, перед самым Рож-
деством, подопечными хра-
ма стали и дети из кор-
рекционного интерна-
та №5. И им было ра-
достно получить празд-
ничные гостинцы и 
подарки. И с ними 
прихожане храма го-
товят к Рождеству 
наступающего года 
праздничный спек-
такль. Детей навеща-
ют раз в неделю, а с 
мая по июль матушка 
Лариса два раза в неде-
лю читала шестнадцати-

летним выпускникам это-
го интерната лекции о том, 

как уберечь себя от греха, о 
вреде курения, алкоголя и нарко-

мании. В этом учебном году отец 
Иоанн духовно окормляет и учени-
ков школы №72 Октябрьского 
округа, которые выбрали изучение 
предмета «Основы православной 
культуры» в рамках ОРКСЭ. Все эти 
дети уже сейчас становятся носи-
телями веры православной. Воз-
можно, когда-нибудь и они станут 
прихожанами Знаменского храма, 
его настоящим и будущим.

Елена ПАВЛОВА

Эти нуждающиеся в приюте мужчины 
и женщины борются cо своей зависимостью 

с помощью Божией. Они оказались в плену не 
болезни, а страсти, противостоять которой 
можно не таблетками, а только верой право-
славной.

Восставший 
из руин

10 декабря — престольный 

Будни 
и праздники

Службы в Знаменском храме 

Растем вместе Растем вместе 
с храмомс храмом
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Наставляйте 
младенцев

«Божественные наставники 
наши сказали, и совершенно 
справедливо, что младенцы, 
если будут наставляемы в свя-
щенном законе, достигнут свя-
того состояния, не притыкаясь 
заблуждениями и отдаляясь от 
жизни, чуждой святыни. Это 
было в мысли наших божествен-
ных наставников, и потому им 
угодно было допускать к креще-
нию и младенцев под тем свя-
щенным условием, чтобы есте-
ственные родители дитяти по-
ручали его кому-либо из верую-
щих, который бы хорошо на-
ставил его в предметах Боже-
ственных и потом заботился о 
дитяти, как отец, указанный 
свыше, и как страж его вечного 
спасения».

Святой 
ДИОНИСИЙ Ареопагит 
«О Церковной иерархии»

О крещении 
детей

На Карфагенских Соборах в 
252 и 419 годах был поднят во-
прос о крещении младенцев, и 
получил вполне однозначное 
решение в пользу необходимо-
сти крещения их. Святой КИ-
ПИРИАН, епископ Карфаген-
ский, писал от имени Собора (в 
252 г.) епископу Фиду: «Что же 
касается дела о младенцах, ко-
торых, по словам твоим, не 
должно крестить во второй 
или третий день со дня их рож-
дения, а должно сообразовать-
ся с законом древнего обреза-
ния, и рожденного, как ты ду-
маешь, ни крестить, ни освя-
щать прежде восьмого дня; то 
это обстоятельство предста-
вилось нам на нашем Соборе 
совершенно иначе. Никто не 
согласился с твоим мнением об 
этом деле; напротив, все мы за 
лучшее почли ни одного родив-
шегося человека не лишать ми-
лосердия и благодати Божией... 
Если и величайшим грешникам, 
много грешившим прежде про-
тив Бога, когда они потом уве-
руют, даруется отпущение 
грехов, и никому не возбраня-
ется прощение и благодать; то 
тем более не должно возбра-
нять это младенцу, который, 
едва родившись, ни в чем не со-
грешил, а только, происшедши 
по плоти от Адама, воспринял 
заразу древней смерти через 
самое рождение и который тем 
удобнее приступает к приня-
тию отпущения грехов, что 
ему отпускаются не собствен-
ные, а чужие грехи».

— Отец Олег, кое-кто говорит, 
что детей необязательно воцер-
ковлять с младенческих лет, а 
делать это нужно с момента 
«осознания ими того, что про-
исходит в церковной жизни», 
особенно в таинствах церков-
ных. Насколько можно согла-
шаться с таким подходом вос-
питания маленьких христиан?

— Мне думается, что чем раньше 
ребенка приобщить к храму и та-
инствам Церкви, тем легче его вос-
питывать и приучать к христиан-
ским основам жизни. Ждать пол-
ного осмысления всех глубин веры 
можно всю юную жизнь, но так и 
не дождаться. Нужно учитывать, 
кроме воли человека, еще и дей-
ствие самой Божественной благо-

«У тебя есть младенец? Не дай времени 
усилиться повреждению; пусть освящен бу-

дет в младенчестве и с юных ногтей посвящен 
Духу... Ибо лучше без сознания освятиться, не-
жели умереть незапечатленным и несовершен-
ным».  

Святитель ГРИГОРИЙ Богослов  
(Слово 40. На Святое Крещение) 

«Младенцы удостаиваются благ, даруе-
мых через Крещение, по вере тех, которые 

приносят их на Крещение». 
Святой ИУСТИН Философ 

Áåñåäà ñ áàòþøêîé

«Пустите детей и не препятствуйте им приходить 
ко Мне, ибо таковых есть Царство Небесное» (Мф.19.14)

дить, и обязательно пояснить, по-
чему. Научить правильно входить в 
храм и прикладываться к иконам, 
ставить свечи и молиться возле об-
раза. Затем, после нескольких та-
ких ознакомительных встреч с Бо-
гом, можно привести его на службу, 
где-то ближе к середине ее. Пер-
вый раз не стоит сразу ребенка ве-
сти причащаться, особенно если 

ему меньше 4 лет. Необходимо 
подвести его к этому только с же-
ланием — на примере других детей 
и самих родителей. Часто бывает, 
что детей хотят причастить с при-
нуждением, в таких случаях я не 
причащаю. Если ребенок неспо-
койный по своему темпераменту, 
то ко причастию можно приводить 
в конце службы. Бывает и такое, 
когда младенец совсем не перено-
сит храма, и, как правило, мы 
видим причины этого в по-
рочной жизни его родителей. 
Ребенок — он как лакмусовая 
бумажка, будучи наследни-

ком достоинств и не-
достатков, отражает 
духовное состояние 
отца и матери. Это его 
реакция на ангельский 
мир, снисходящий в храм во 
время богослужения. Из на-
блюдения за этим, священ-
нику легко корректировать 
духовную жизнь той или 
иной семьи. 

— Отец Олег, как сохра-
нить у ребенка веру в под-
ростковый период?

— Переосмысление взгля-
дов подростка на жизнь — это 
непростой период даже для 
воцерковленной семьи. Под-
росток находит массу причин 
не ходить в храм, не читать 
молитвенное  правило, не по-
ститься, да еще и видя вокруг 
поголовное игнорирование 

Домашняя церковь Домашняя церковь 
церкви среди сверстников. Непро-
сто сохранить те принципы пони-
мания добра и зла в рамках Запо-
ведей, которые ребенок в простоте 
своей принимал в юном детстве от 
родителей. Если в семье живет дух 
христианства по-настоящему, на 
деле, а не по книжкам, то все про-
ходит без особых потрясений. Дру-
гое дело, когда формально мы в 

храме одни, а у себя 
дома с близкими 
совсем  другие . 
Именно в подрост-
ковом возрасте 
особая неприязнь к 

лицемерию — это-то и 
губит часто детскую веру. Большое 
значение имеет и круг общения 
подростка, его увлечения вне шко-
лы, что по возможности нужно 
осторожно корректировать. Неда-
ром есть поговорка: «С кем пове-
дешься, от того и наберешься»!  По-
нятно, что не спрячешь ребенка от 
мира совсем, но и бросать его в мир 
абсолютно без присмотра опасно.

— Большая проблема сегодня 
подобрать крестных родителей 
для детей. Какие нужно учиты-
вать нюансы в этом?

— Выбор крестных родителей 
действительно сегодня становится 
проблемой, когда мы ищем воцер-
ковленных — настоящих крестных, 
а не формальных. Здесь масса ню-
ансов, на которые следует обратить 
внимание. Сначала следует ориен-
тироваться по полу ребенка, как это 
было раньше: мальчику давался 
крестный, а девочке — крестная. 
Сейчас чаще дают обоих, независи-
мо от пола малыша, хотя это нема-
ловажно будет с возрастом, когда 

юношеские проблемы проще раз-
решить в совете с крестным, а деви-
чьи — с крестной. Очень важно рас-
смотреть духовную жизнь будущих 
крестных, насколько они верующие 
и как живут по вере. Посмотреть 
следует и на опыт воспитания ими 
собственных детей. Желательно, 
чтобы крестные были не совсем чу-
жие люди для родителей ребенка. 
Надо помнить, что крестные роди-
тели — это не только «восприемни-
ки по вере» для малыша, а еще и 
важные помощники в воспитании 
его и христианском взращивании.

— Батюшка, в каком возрасте 
лучше крестить ребенка?

— Давайте перефразируем: когда 
правильней начать ухаживать за 
деревцем, чтобы оно дало добрые 
плоды? Я думаю, любой здравомыс-
лящий родитель жаждет увидеть 
добрые плоды своего воспитания и 
понимает, как важно не допустить 
зарастания души ребенка терния-
ми. Чем позже мы допустим малы-
ша к встрече с Божественной благо-

датию, тем труднее нам будет 
вести его ко Христу, надеясь 
только на самого себя. Ни 
один родитель не может 
ничего доброго всеять в 
душу своего ребенка без 
помощи Бога. Это безумие 
— ждать «способности ма-
лыша осознать глубину 
веры» и ничего не делать 

над его душой, имея под ру-
кою животворящую силу Церкви! 
Ведь что значит не крестить ребен-
ка в детстве?! Это означает  лишить 
его живого общения с Создателем, 
оставив, как сделали протестанты, 
только сухую теорию евангельских 
заповедей. Здесь не может учиты-
ваться свободная воля ребенка, вве-
ренного Богом его родителям. Чем 
раньше мы приведем своего малы-
ша ко Христу, тем раньше Он вой-
дет в его сердце и жизнь! Другое 
дело, а как мы сами близки ко Спа-
сителю и какой жизненный пример 
даем малышу, кроме теоретических 
слов?! 

К печати подготовил 
Геннадий ВЛАДИМИРОВ

дати на душу ребенка. Я катего-
рично не согласен с известным 
мнением профессора А. И. Оси-
пова «о ненужности и недопусти-
мости причащать младенцев и 
детей». Послушаем слова святого 
Иринея Лионского: «Христос при-
шел спасти через Себя всех — всех, 
говорю, которые возрождаются 
через Него для Бога: младенцев, и 
детей, и отроков, и юношей, и 
старцев». 
Все зависит от духовного состо-

яния семьи, насколько воцерков-
лены сами родители. Если мама с 
папой редкие гости в храме, то, 
понятно, какая будет польза от 
причастия их чада. Иногда бабуш-
ки по своему усердию подводят к 
чаше внуков из неверующей се-
мьи и долго потом удивляются, 
почему ребенок не хочет прича-
щаться. А причина тому — мало-
верующие родители внука.

— Батюшка, как часто нужно 
приводить ребенка в храм?

—  Сначала желательно приучать 
младенца бывать в храме вне бо-
гослужений. Познакомить его со 
святыней, когда в церкви не много 
людей. Если ребенку 4-6 лет, то ему 
необходимо показать те места в 
храме, куда нельзя вообще захо-

Интервью с благочинным Таврического 
района, настоятелем Свя то-Успенского 
храма, редактором-рецензентом Право-
славной газеты «Благовещение» протоие-
реем Олегом НАУМОВЫМ. 
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С
ТОЯЛА та пора года, ко-
торую люди называ ют 
золотой осенью. Листья 
на деревьях пере ливались 

всеми оттенками красного, жел-
того и оранжевого 
цветов. Небо было 
ярко-голубое. Ког-
да солнечный луч 
падал на деревья, 
в самом деле каза-
лось, что повсюду 
блестит золото.
Но ярче листьев, 

ярче золота сиял 
к у п ол  х р ам а . 
Люди спешили на 
Божественную ли-
тургию. Лица  их 
были добрыми и приветли выми. 
Старые и молодые, взрослые и 
дети радовались синему небу, 
ясному солнцу, бело снежному 
храму.

Подойдя ближе, все поднимали 
глаза на блестящий крест, кото-
рый возвышался над куполом в 
небесной синеве. Крестились, кла-

Воскресная литургия Мое увлечение — 
это мои дети!

нялись и шли на службу. И никто 
не заметил, как ослепительная 
искорка света пробежала по кре-
сту. Будто солнечный лучик кос-
нулся золота.

А был это не простой 
лучик. Вы слышали 
о том, что во время 
Божественной Ли-
тургии Ангелы Го-
сподни предстоят 
пред Престолом? 
Это правда. Ангелы 
служат со священ-
ником и молятся 
невидимо вместе с 
христианами. Вот 
и сейчас один из 

небесных Ангелов 
сияющей искоркой света слетел 
с небес.
В храме было так хорошо! Ров-

ными огонь ками горели свечи 
перед чудесными иконами. Вот-
вот откроются Царские Врата и 
начнется служба. Люди молились, 
с благоговением при кладывались 
к иконам. С радостью смотрел на 
них Ангел. Он видел не только то, 
что можем видеть мы, но и мыс-
ли, души людей. Кто-то был спо-
коен, ожидая службы, кто-то в 
слезах молил Господа о своих 
близких. Самыми серьез ными 
были те, кто ожидал исповеди. 
Эти люди с трепетом готовились 
очистить свои души от грехов, 
чтобы приступить к величайшему 
таинству — Причастию Тела и 
Крови Христовых. Внимательно 
оглядывал Ангел стоящих в хра-
ме. То радостным, то печальным 
был его взор.

У самого алтаря стояли дети. Со-
всем ма ленькие и побольше — все 
они тоже пришли на службу. Нача-
лась Литургия. Сосредоточенно мо-
лились люди. С 
трепетом мо-
лился Ангел. 
Молитвы, как 
н е в и д имы е 
огоньки, летели 
к Господу. Вот 
диакон вынес 
Святое Еванге-
лие, и все с по-
чтением пре-
клонили голо-
вы. Опустил гла-
за святой Ангел, и 
случайно взгляд его упал на детей.
Но что это? Почему таким груст-

ным стал небесный гость? Откуда 
боль в его глазах? Чем огорчили его 
дети? А тем, что некоторые маль-
чики и девочки хоть и стояли сей-

час в храме, но мысли их были где-
то далеко. И не слышали они ни 
святых слов Евангелия, ни молитв.
Вот этот хорошенький малыш в 

синем сви тере, у которого сегод-
ня день рождения, раз мышлял о 
новой игрушечной машинке. А 

этот, в новом костюме, капризни-
чал из-за того, что ему не дали 
посмотреть мультфильм. Краси-
вая девочка с косичками зевала и 

сердилась, что ее так 
рано разбудили. Тол-
стушка в розовом 
плаще размышляла о 
том, скоро ли мама 
даст ей вкусное пече-
нье. Двое мальчиков 
у самого алтаря и во-
все затеяли шумную 
возню, а не сколько 
девочек стали бало-
ваться, зажигая и гася 
свечи. Горестно стало 

Ангелу.
— Что же это такое? Ведь у де-

тей должны быть самые чистые 
сердца! Что будет с ними?
Он не сердился, только еще го-

рячее стал молиться за весь мир. 
Чем больше грустил Ангел, тем 
пасмурнее становилось небо. Буд-
то темная туча заслонила сол-
нышко. Но вот взор Ангела обра-
тился на двоих детей: маленького 
мальчика и девочку постарше. 
Это были брат и сестра. Они мо-
лились, не отрывая глаз от алта-
ря. Молились за маму и папу, за 
всех близких, за весь мир! Личи-
ки их были серьез ными, глаза 
сияли чистым светом, как у Ан-
гелов. И тут же солнечные лучи 
снова загляну ли во все окошки!
На сердце у Ангела стало спокой-

но и радост но. Пока на земле есть 
настоящие молитвен ники, никакое 
зло не одолеет мир христи анский. 
А как же другие дети? Слезная, 
горя чая молитва Ангела косну-

лась их сердечек. Они усердно про-
пели «Отче наш», а когда ба тюшка 
вынес Святую Чашу, подошли к 
При частию серьезные, притихшие. 
Следом за ни ми причащались 
взрослые. А Ангел небесный молил 
Господа, чтобы каждый человек, 
приоб щившийся к великому Таин-
ству, был достоин этой благодати.
Вот и кончилась служба. Люди 

расходились по домам. Каждый 
уносил в сердце частичку удиви-
тельного света. Вот маленький 
именин ник, который уже не то-
ропится поиграть с ма шинкой. А 
вот любитель мультфильмов, 
кото рый вдруг решил, что лучше 
собирать краси вые осенние ли-
стья. Вот симпатичная толстуш ка, 
которой почему-то уже не хочет-

ся печенья. Не спеша шли домой 
и братик с сестричкой. Теперь 
они думали о том, что нужно 
проведать больную бабушку. По-
следним покинул храм Ангел. 
Никто это го не видел. А может 
быть, кто-то заметил, как солнеч-
ный лучик скользнул по осенней 
листве, по блестящему куполу 
храма и унесся ввысь с золочено-
го креста.

Е. Михаленко, 
из книги «Искорки света»

С 

 

-
, и 

й

серд
рар н
стс
ппл
то
дад
ннь
ууу с
все
во
ддед
вва
све

Анге
Ч

ого 
о 

-

их
р е

А бы
луч
о о т
ББо
тту
сп
прп
ЭЭт
сл
ни
нен
ххр
и 

неб
с ю ей с ор

р у у

ся печенья Не спеша шли домой

и 

 

 

ь 

д

час в храме но мысли их были где

пас
то
нны
тти
ма
ЭтЭ
лли
ря.
вс
кки
си
гел

Как-то в один из субботних 
дней они играли у Коли в 
солдатиков. Битва была в 

самом раз гаре, когда мама позвала 
Колю и попросила срочно вынести 
мусор. Коля вышел.

Продолжать бой одному было 
нельзя, и Се режа, для дальней-

ших боевых действий, решил 
рассмотреть комнату бо-

лее внимательно. Вдруг взгляд 
его остановился на часах, лежа-
щих на письменном столе. Это 
были старые наручные часы. 
Видимо, раньше их носил Ко-
лин папа, а несколько раз Се-
режа видел их на руке у Коли. 
Сережа очень хотел иметь 
часы, но его папа говорил, что 
ему еще рано, да и нет такой 
необходимости. А Сереже так 
хотелось хоть немножко поно-

сить  настоящие  часы , с 
золоты ми стрелками, на ко-
жаном ремешке.
Он с опаской подошел к сто-

лу, оглянулся — никого не было. Взял 
часы, послушал, как они тикают, и на-

чал застегивать их на руке, но ничего не 
получалось. Вдруг хлопнула дверь — это 
вернулся Коля. От неожиданности и испуга 
Сережа выронил часы и...
Когда он поспешно их поднял, они уже 

не тикали, а на стекле появилась преда-
тельская паутинка-трещинка. И тут Се-
режа в страхе, что сейчас войдет Коля и 
все увидит, спрятал часы в карман. Вер-
нулся Коля. Бой возобно вился, но что-то 
было уже не так, и вскоре Сережа ушел 
домой.

Первое время Сережа почти постоянно 
ду мал, как все исправить. Но ничего не мог 
при думать и пришел к мысли, что никто 
ему не может помочь. Он не мог предста-
вить, что будет, если кто-то об этом узнает. 
Но с каждым днем волнение и страх при-
туплялись, и Сережа начал понемногу за-
бывать о происшедшем.
Да и часы сейчас Сережу уже не интересо-

вали — они не тикали. Держать их при себе 
было нельзя — могли найти мама или 
папа, и Сережа спрятал их за книгами на 
полке.
После этого случая в дружбе с Колей вро-

де бы ничего не изменилось. Но Коля как-
то с неохотой стал приглашать Сережу 
играть к себе домой. А играть с Колей 
только у себя дома Сере же было неинте-
ресно. Встречи стали реже, и ког да Коля 
сказал Сереже, что они скоро получат но-
вую квартиру и переедут в другой район, 
Сере жа совсем расстроился. Он не пред-
ставлял, как можно «дружить через весь 
город».
Через две недели Коля уехал.
Сережа чаще стал играть во дворе, но за-

менить Колю никто не мог. Про часы Сере-
жа уже и не вспоминал.
Но вот однажды папа вышел на балкон и 

по звал Сережу домой раньше обычного 

времени. Какое-то неприятное пред-
чувствие шевельну лось внутри. Войдя 
в комнату, Сережа остол бенел. Папа 
давно хотел перевесить книжные 
полки. И вот полки были сняты, кни-
ги стоп ками стояли на полу, а на сто-
ле перед мамой и папой лежали те 
самые злополучные часы.
Для Сережи все вокруг изменилось. 

Нет, комната, мебель, вещи — все 
было на месте, но оно отошло куда-то 
далеко-далеко и стало сов сем чужим. 
Комок в горле, кажется, не давал ды-
шать, лицо пылало огнем, а сердце 
стучало, как кулак в закрытую дверь.

— У кого ты их взял? — задал вопрос 
папа. И Сереже показалось, что его 
спрашивает не отец, а лик Спасителя 
на иконе. В вопросе не было угрозы 
наказания, а звучало: «Что же ты на-
делал? Как ты мог?»
Взгляд Сережи застыл на иконе. И 

тут ему вспомнились слова, которые 
он слышал от ма мы: «Бог все видит».
И Сережа понял: его маленькая 

прихоть превратилась в зло, которое 
забрало у него дру га и что-то изме-
нило в нем самом. Он расска зывал и 
плакал. Мама прижала его к себе. 
Ког да слезы утихли, все вокруг вер-
нулось на свои места. И Сережа уже 
знал, верил: да, Бог все видит, но Он 
всех любит и все знает. А значит, и 
он, Сережа, сможет узнать, что де-
лать. С ма мой, с папой, с Божьей по-
мощью.

В. Шинкевич, 
из книги «Искорки света»

Сережа и Коля дружили уже два года — со вто рого класса. Они учились 
в разных школах, но жили в одном доме. Встречались нечасто, в основ-
ном в выходные дни, но каждой встрече радовались, как могут радовать-
ся мальчиш ки в этом возрасте. Иногда они собирались у Сережи, иногда 
у Коли, а если была хорошая погода и отпускали родители — во дворе.
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Мое увлечение — Мое увлечение — 
это мои дети!это мои дети!

19 декабря престольный праздник храма Николая Чудотвор-
ца на ул.Труда. В новом 2013 году Свято-Никольский храм бу-
дет отмечать свое столетие. Родными стали его стены и для 
семьи Валерия и Ирины Филоненко. Ирина — мама троих де-
тей, согласилась ответить на наши вопросы.

— Разговор о семье и само на-
поминание о ней как о симво-
ле сплочения особенно необхо-
дим в наше жесткое время. 
Поддержите, пожалуйста, нашу 
традицию и поделитесь своими 
мыслями и наблюдениями на 
эту нужную и важную тему.

— К сожалению, в последнее де-
сятилетие в нашей стране актив-
но стирается понятие семьи как 
брачного союза, одаренного Го-
сподом детьми и знакомого с та-
кими понятиями, как жертвен-
ность и забота о ближнем. Все 
реже встречаются полные, много-
детные и тем более счастливые 
семьи. Очень грустно, что молоде-
жи навязываются современные 
«идеалы» так называемого «граж-
данского брака», а попросту блуда. 
В отличие от него, семья — поня-
тие духовно-нравственное. Через 
ее образ Господь показал нам, как 
должно строиться все человече-
ское сообщество, научил нас до-
рожить друг другом и в продолже-
нии всей своей жизни открывать 
через любимых нами людей образ 
Божий.

— Я обратила внимание на 
вашу семью лет десять назад, 
когда Вы с мужем причащали 
тогда еще маленьких Илюшу и 
Нику. Теперь у вас новый  мла-
денец — Настенька. Расскажите 
немного о своей семье.  

— Нас пятеро: я, мой муж, сыно-
чек и две доченьки. По специаль-
ности я экономист, окончила Все-
российский заочный финан сово-
экономический институт, работа-
ла в банке, сейчас нахожусь в де-
кретном отпуске. Мое увлече-
ние — это мои дети. У меня на-

дежный, любящий и добрый муж, 
очень талантливый и увлеченный 
человек. Моей старшей дочери 
Нике 19 лет, она мой друг и совет-
чик, целеустремленная и мудрая, 
рассудительная и отзывчивая де-
вушка, студентка медицинской 
академии. Наш сын Илья — весе-
лый и добрый, жизнерадостный и 
общительный молодой человек, 
мой помощник во многих делах. 
Ему четырнадцать лет. Когда ему 
было 12 лет, он сказал мне, что 
хочет служить в алтаре и что для 
благословения мы с ним вместе 
должны подойти к отцу-настояте-
лю. Получив благословение от 
отца Михаила Вивчара, он стал 
алтарником в нашем Свято-
Никольском соборе. К тому вре-
мени Илья уже год посещал Вос-
кресную школу при нашем храме. 
Сейчас он имеет твердое намере-
ние стать священником, конечно 
же, если Господь сподобит.

— Ваша Настенька — яркое 
свидетельство тому, что в лю-
бом возрасте рождение ребен-
ка — большая радость. Расска-
жите, пожалуйста, о ее появле-
нии на свет Божий.

— Нашей крохе Настеньке чуть 
больше года — она просто чудо. 
Ее рождение стало для нас имен-
но чудом — большим и радост-
ным событием! Появилась она на 
свет, когда мне исполнилось со-
рок лет: вроде вся жизнь уже 
устоялась и шла размеренно сво-
им чередом — работа, дом, почти 
взрослые самостоятельные детки. 
Окружающие смотрели на меня с 
удивлением: «Зачем тебе это 
надо, у тебя и так уже двое», а на-
чальница на работе и прямо от-

О воспитании
Кто наставляет своего сына, тот будет иметь помощь от 

него и среди знакомых будет хва литься им. Умер отец его – 
и как будто не уми рал, ибо оставил по себе подобного себе; при 
жизни своей он смотрел на него и утешался, и при смерти своей не 
опечалился... Поблажающий сыну будет перевязывать раны его, и 
при всяком крике его будет тревожить ся сердце его. Необъезженный 
конь бывает упрям, а сын, оставленный на свою волю, делается 
дерзким. Лелей дитя, и оно устра шит тебя; играй с ним, и оно 
опечалит тебя. Не смейся с ним, чтобы не горевать с ним и по-
сле не скрежетать зубами своими. Не да вай ему воли в юности и 
не потворствуй не разумию его. Нагибай выю его в юности и со-
крушай ребра его, доколе оно молодо, дабы, сделавшись упорным, 
оно не вышло из по виновения тебе. Учи сына твоего и трудись 
над ним, чтобы не иметь тебе огорчения от непристойных по-
ступков его.

Книга ИИСУСА, сына Сирахова (Сир. 30, 2, 4-5, 7-13)

Добрые воспоминания
«Знайте же, что ничего нет выше, и силь нее, и здоровее, и полез-

нее впредь для жиз ни, как хорошее какое-нибудь воспомина ние; и 
особенно вынесенное еще из детства, из родительского дома. Вам 
много говорят про воспитание ваше, а вот какое-нибудь эта кое пре-
красное, святое воспоминание, сохра ненное с детства, может быть 
самое лучшее воспитание и есть. Если много набрать таких воспо-
минаний с собою в жизнь, то спасен человек на всю жизнь». Эти слова 
Ф. М. До стоевского, которые он вложил в уста Алеши Карамазова, 
очень хорошо раскрывают зада чу родителей. Все в нашем подсо-
знании ос тается. Да не просто сохраняется, но живет в нас и на под-
сознательном уровне воздейс твует на наше поведение. Поэтому 
задача родителей – сделать все от них зависящее, чтобы в памяти 
детей, в их сознании и, что гораздо важней, в их подсознании 
осталось как можно больше того, что проникнуто доб ротой, 
любовью, правдой.

Протоиерей  ИГОРЬ Гагарин

говаривала меня от этого шага. 
Но у нас с мужем была твердая 
уверенность в том, что рождение 
Настюши — воля Божья, Его дар и 
что в любой ситуации и в любом 
возрасте дети — драгоценнейшее 
и прекраснейшее сокровище — 
награда от Бога! А когда Господь 
посылает нам детей, вверяя их 
нам для воспитания, то Он посы-
лает и все необходимые для этого 
средства: силы, время, любовь и 
терпение. Господь помогает лю-
дям нести подвиг семейной жиз-
ни с самого ее начала, и возраст 
здесь ни при чем.

— Наверное, медработники 
тоже отговаривали Вас от ро-
дов?

— Нет, не отговаривали. Но, к 
сожалению, отношение новоиспе-
ченных генетиков-перинатологов, 
вчерашних педиатров, к возраст-
ным пациенткам, мягко сказать, 
предвзятое — оно категорично-
уверенное. Считается, что после 
35 лет могут рожать только не-
полноценных детей, поэтому по-
сле этого возраста все беремен-
ные женщины в нашей стране 
попадают в так называемую 
«группу риска». Всем им предла-
гают пройти в разные сроки бере-
менности скрининги — тесты на 
врожденные заболевания, беско-
нечные УЗИ и даже диагностиче-
ский кордоцентез — забор крови 
из пуповины плода путем проко-
ла передней брюшной стенки 
длинной пункционной иглой. 
Кроме всего этого мне генетик-
перинатолог назначала еще и ан-
тибиотики!!! От всех этих мани-
пуляций я, конечно же, отказа-
лась, слыша от врачей нравоуче-
ния и запугивания в свой адрес. 
Однако во все время беременно-
сти с утра натощак с молитвой я 
выпивала полстакана святой 
воды — вот самый лучший анти-
биотик на свете — и, уповая на 
милость Божью, молилась  с ве-
рою Пресвятой Богородице. И, 
слава Богу, беременность и роды 
прошли благополучно, без ослож-
нений.

— Как Ника и Илья отнеслись 
к рождению Насти?

— Ника и Илюша отнеслись к 
появлению сестренки  с радостью. 
Они мои верные помощники — 

умеют и покормить, и переодеть 
Настеньку, и спать ее уложить. 
Любят и поиграть с ней. Имя ей 
нам помогали выбирать не только 
наши дети, но и дедушка с  ба-
бушкой, и моя сестра с мужем. В 
результате все сошлись на краси-
вом и звучном имени Анастасия, 
тем более что переводится оно с 
греческого как «воскресающая».

— Как и когда ваша семья  
приходила к вере?

— Мы с Никой приняли креще-
ние в один день, когда ей был 
один год. Крестились, как и мно-
гие тогда, скорее неосознанно, 
просто считая, что «так надо». К 
вере шли постепенно, точнее, 
следуя примеру моего мужа. Часть 
наших близких и знакомых приш-
ли к вере через общение с нами, а 

часть, наоборот, как это 
часто бывает, и вовсе 
прекратили с нами 
общение. Мои ро-
дители и семья 
сестры тоже во-
церковлены, они 
наши единомыш-
ленники и род-
ственные души. 
И это несмотря 
на то, что мои 
родители жили, 
как и все совет-
ские люди, в годы 
неверия и были, 
как большинство 
из них, атеистами. 
Господь привел их 

к вере уже в зрелые 
годы. Мама крестилась 

после сорока лет, а папа был кре-
щен еще в детстве. Не уверена, 
что живем мы строго по право-
славным канонам, так, как нам 
бы этого хотелось, но с уверенно-
стью могу сказать, что через Пра-
вославие мы обрели счастье лю-
бить и быть любимыми, а значит, 
быть нужными друг другу и забо-
титься друг о друге. Мы такие 
разные по характеру и темпера-
менту, но по удивительному Про-
мыслу Божьему гармонично до-
полняем друг друга и помним, 
что все мы родные по крови и по 
духу. И в этом я вижу особую бла-
годать. 

— Вы сказали: «Мое увлече-
ние — это мои дети». Это пони-
мание приходит с годами?

— Когда-то давно, еще в шко-
ле, мы с подружками разговари-
вали на тему семьи и брака. Ког-
да дошла очередь до меня, я ска-
зала, что мечтаю  выйти замуж 
один раз и на всю жизнь и что-
бы мы с мужем умерли в один 
день и час. Каково же было мое 
изумление, когда спустя годы я 
узнала, что родилась в день па-
мяти святых угодников Божиих 
благоверных Петра и Февронии 
Муромских — покровителей се-
мьи и брака, союз которых явля-
ется образцом христианского су-
пружества. Воистину пути Го-
сподни неисповедимы! Первая 
часть моей мечты, слава Богу, 
воплотилась в реальность, и про-
должением ее стали моя семья, 
мои дети.

Елена ГОРБУНОВА
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Д
евяносто процентов 
всех верующих пред-
ставляют ад и рай 
именно такими, как 

их описывал Данте: совершен-
но материальными. Подобные 
представления нередко можно 
встретить и в православной 
литературе, предназначенной 
для широкого читателя. До ка-
кой степени такие представле-
ния допустимы?

— Прежде всего, нужно сказать, 
что грубые представления сред-
невекового католического Запада 
ни в коей мере не соответствуют 
святоотеческому православному 
Преданию. Святые Отцы Церкви, 
размышляя о рае и аде, всегда 
основывали свои рассуждения на 
безмерной благости Божией и ни-
когда не смаковали в подробно-
стях (как это мы находим у Данте) 
ни мучения ада, ни блаженства 
рая. Рай и ад никогда не пред-
ставлялись им грубо материаль-
ными. Не случайно прп. Симеон 
Новый Богослов говорит: «Ад и 
тамошние муки всяк представля-
ет так, как желает, но каковы они, 
никто решительно не знает». Точ-
но так же, по мысли прп. Ефрема 
Сирина, «сокровенное лоно рая не-
доступно созерцанию». Рассуждая 
о тайнах будущего века, Отцы 
Церкви учат, согласно с Евангели-
ем, что геенна уготована не для 
людей, а для падших и укоренив-
шихся во зле духов, а Святитель 
Иоанн Златоуст отмечает воспи-
тательное значение, которое име-
ет ад для человека: «Мы находимся 
в таком бедственном положении, 
что, не будь страха геенны, мы, по-
жалуй, и не подумали бы совершить 
что-нибудь доброе». Современный 
греческий богослов митрополит 
Иерофей Влахос вообще говорит 
об отсутствии в учении Отцов по-
нятия о тварном аде — таким об-
разом, он решительно отрицает 
те грубые представления, которы-
ми полно франко-латинское пре-
дание. Православные Отцы упо-
минают и о тонких, духовных, 
«внешних» рае и аде, но основное 
внимание они предлагают обра-
тить на «внутреннее» происхо-
ждение того состояния, что ждет 
человека в будущем веке. Духов-
ные рай и ад — это не награда и 
наказание со стороны Бога, а, со-
ответственно, здравие и болезнь 
человеческой души, особенно 
ясно проявляющиеся в ином бы-
тии. Души здоровые, то есть по-
трудившиеся над очищением от 
страстей, испытывают на себе 
просвещающее действие Боже-
ственной благодати, а души боль-
ные, то есть не соизволившие 
подъять труд очищения, — дей-
ствие опаляющее. С другой сторо-
ны, мы должны понимать, что, 
кроме Бога, никто и ничто не мо-
жет претендовать на совершен-
ную невещественность: ангелы и 
души, конечно, обладают каче-
ственно отличной от видимого 
мира природой, но все же они до-
статочно грубы по сравнению с 
абсолютным Духом Божиим. По-
этому их блаженство или страда-
ния нельзя представлять чисто 
идеальными: они увязаны с их 
природным строем или нестрое-
нием.

— Об аде. Понятно, почему 
его называют «вечной мукой», 
но встречается и такое выра-
жение, как «вечная смерть»… 
Что это? Небытие? Вообще, 
если всякая жизнь от Бога, то 
как могут существовать (пусть 
даже в вечной муке) те, кто от-
вергнут Богом?

— Вообще-то в Священном Пи-
сании нет выражения «вечная 
смерть», встречается сочетание 
«вторая смерть» (Деян. 20 и 21). 
Зато постоянно говорится о тай-
не «вечной жизни», «вечной славе» 
спасенных. Понятие «второй» 
или «вечной» смерти разъясняет-
ся у Святых Отцов. Так, поясняя 
ее тайну, свт. Игнатий Брянча-
нинов отмечал, что «преисподние 
темницы представляют стран-
ное и страшное уничтожение жиз-
ни при сохранении жизни». Это 
вечное прекращение личного об-
щения с Богом будет главным 
страданием осужденных. Свт. 
Григорий Палама так поясняет 
соединение внешних и внутрен-
них мук: «При отъятии всякой 
благой надежды и при отчаянии во 
спасении невольное обличение и 
грызение совести плачем будет 
безмерно увеличивать надлежа-
щую муку».
Даже в аду нельзя говорить о 

совершенном отсутствии Бога, 
Который наполняет Собой весь 
тварный мир, в то же время не 
смешиваясь с ним. «Аще сниду во 
ад, Ты тамо еси», — возглашает 
богодухновенный Давид. Однако 
прп. Максим Исповедник гово-
рит о различии благодати бытия 
и благобытия. Очевидно, что в 
аду бытие сохраняется, а благо-
бытия быть не может. Происхо-
дит таинственное истощание 
всякого блага, что и может быть 
названо духовной смертью. Са-
мого дара бытия не может от-
речься созданное Богом творе-
ние, а присутствие Творца стано-
вится мучительным для отрек-
шихся от бытия с Ним, в Нем и 
по Его законам.

— Почему Церковь говорит о 
двух судах: частном, случаю-
щемся с человеком непосред-
ственно после смерти, и всеоб-
щем, Страшном? Разве не до-
статочно одного?

— Душа, попадая в загробный 
мир, понимает со всей отчетли-
востью, что не может быть согла-
сия между добром и злом, между 
Богом и сатаной. Пред лицом Бо-
жественного Света человеческая 
душа видит сама себя и ясно осо-
знает соотношение света и тьмы 
в себе. Это и есть начало так на-

зываемого частного суда, в кото-
ром, можно сказать, человек сам 
себя судит и оценивает. А окон-
чательный, последний, Страш-
ный суд связан уже со Вторым 
пришествием Спасителя и окон-
чательными судьбами мира и че-
ловека. Этот суд более таинстве-
нен, он учитывает как ходатай-
ство Церкви о своих чадах, осо-
бенно через безкровную литур-
гическую жертву, приносимую в 
ходе истории, так и глубинное 
всеведение Божие о каждом из 
Его творений и окончательное 

конца осознав истинное положе-
ние вещей, человек-эгоист неиз-
бежно ощутит страдание — так 
страдает уродец и предатель, 
оказавшийся в обществе благо-
родных и прекрасных героев. 
«Мучимые в геенне поражаются 
бичом любви! И как горько и 
жестко это мучение любви!» — 
так зрит адское мучение без-
плодного раскаяния прп. Исаак 
Сирин. При этом надо подчер-
кнуть, что самолюбивая гор-
дость, в которой закоснеют оби-
татели ада, не позволит им при-

— Опасно мечтать о получении 
в будущей жизни эдакого легко-
го, среднего местечка, ради ко-
торого не нужно особо напрягать 
свою волю. Человек и так слиш-
ком расслаблен духовно. Святые 
Отцы говорят о разных обителях 
в раю и аду, но тем не менее 
ясно свидетельствуют о четком 
разделе на Суде Божием, которо-
го никому не избежать. Навер-
ное, многие грехи земной жизни 
человеческой условно можно на-
звать «малыми», оправдать сла-
бостью людской. Тем не менее 
тайна Божиего суда состоит в 
том, что этот суд все-таки будет, 
хотя единственным желанием 
Бога является общее спасение. 
Господь «хочет, чтобы все люди 
спаслись и достигли познания ис-
тины» (1Тим.2:4). Строго говоря, 
мы должны бояться не столько 
наказания внешнего, сколько на-
казания внутреннего, не ада как 
окончательного осуждения, а 
даже малого оскорбления благо-
сти Божией. У старца Паисия 
Афонского есть мысль, что не 
многие попадут в ад, но даже 
если мы избежим его, каково бу-
дет нам предстать перед Лицом 
Божиим с неочищенной сове-
стью? Вот в чем должна быть 
главная обеспокоенность хри-
стианина.
Кроме того, важно понимать, 

что при вступлении в духовный 
мир в душе человека происходит 
молниеносная борьба между жи-
вущими в ней тьмой и светом. И 
непонятно, каков будет результат 
этой схватки несовместимых сил, 
обнаживших свою суть, скрытую 
до смертного исхода под «заве-
сой плоти». Само это внутреннее 
противостояние уже мучительно 
для их носителя, а насколько 
удушлива победа внутренней 
тьмы над светом, вообще трудно 
говорить.

— И еще о «малом грехе». Не-
ужели можно попасть в ад за 
то, что съел котлету в пост? За 
то, что курил? За то, что изред-
ка позволял себе некие не 
вполне пристойные мысли (не 
дела)? Словом, за то, что не 
был затянут в струнку каждую 
секунду своей жизни, а порой 
позволял себе «немного рас-
слабиться» — по человеческим 
меркам вполне простительно?

— Дело не в кажущейся жесто-
кости Бога, Который якобы готов 
послать в геенну за малую чело-
веческую слабость, а в таинствен-
ном накоплении силы греха в 
душе. Ведь «малый» грех хоть и 
«мал», но совершается, как пра-
вило, многократно. Как песок, 
состоящий из мелких песчинок, 
может весить не менее большого 
камня, так и маленький грех на-
бирает силу и вес с течением 
времени и может тяготить душу 
не менее «большого» греха, со-
вершенного один раз. Кроме 
того, очень часто в нашей жизни 
расслабление «в малом» неза-
метно подводит к большим и 
очень серьезным грехам. Не слу-
чайно ведь и Господь сказал: 
«...верный в малом и во многом 
верен» (Лк.16:10). Излишние на-
пряженность и мелочность зача-
стую даже вредят нашей духов-
ной жизни и к Богу не прибли-
жают, но требовательность в от-
ношении к себе, к нашей духов-
ной жизни, в нашем отношении 
к ближним и к Самому Господу 
для христианина естественны и 
обязательны.

Вопросы задавал 
Алексей БАКУЛИН

Отцы говорят о разных обителях 
в раю и аду, но тем не менее 
ясно свидетельствуют о четком 
разделе на Суде Божием, которо-
го никому не избежать. Навер-
ное, многие грехи земной жизни 
человеческой условно можно на-
звать «малыми», оправдать сла-
бостью людской. Тем не менее 
тайна Божиего суда состоит в 
том, что этот суд все-таки будет, 
хотя единственным желанием 
Бога является общее спасение. 
Господь «хочет, чтобы все люди 
спаслись и достигли познания ис-
тины» (1Тим.2:4). Строго говоря, 
мы должны бояться не столько 
наказания внешнего, сколько на-
казания внутреннего, не ада как 

рае и и аде
Вопросы оВопросы о

На них отвечает кандидат богословия, преподаватель Санкт-Петербургской На них отвечает кандидат богословия, преподаватель Санкт-Петербургской 
духовной академии иеромонах КИРИЛЛ (Зинковский)духовной академии иеромонах КИРИЛЛ (Зинковский)

— Все-таки есть ли какая-то разница между тем 
раем, куда попадают праведники после смерти, Цар-

ствием Божиим и будущей, вечной жизнью после всеоб-
щего воскресения?

— Очевидно, разница есть, так как, по мысли Святых Отцов, и 
блаженство, и мучение увеличатся после всеобщего воскресения, 
когда души праведников и грешников воссоединятся с их восста-
новленными из праха телами. Согласно Писанию, полноценный 
человек есть Богом созданное единство души и тела, поэтому раз-
лучение их противоестественно: оно является одним из «оброков 
греха» и должно быть преодолено. Святые Отцы рассуждали, что 
само соединение, вхождение души в воскрешенное Богом тело бу-
дет уже началом усугубленных радости или страдания. Душа, со-
единяясь со своими телесными членами, которыми она когда-то 
творила добро или зло, будет сразу испытывать особые отра-

ду или скорбь и даже отвращение.

—

определение всякой свободной 
личности в своем отношении к 
Богу, когда Он явится перед ли-
цом всех и каждого.

— В нашей жизни люди, от-
рицающие чью-то любовь — 
Божескую ли, человеческую 
ли, живут очень хорошо: они, 
как говорится, не грузят себя 
лишними проблемами. Поче-
му же после смерти, отрицая 
Божескую любовь, они будут 
мучиться? Другими словами: 
если человек сам, по своей 
воле, по своему вкусу выбрал 
путь противления Богу, поче-
му он от этого будет страдать?

— Страдание человека, отверг-
шего Бога и Божественную лю-
бовь, отвергшего христианское 
самопожертвование, будет за-
ключаться в том, что ему откро-
ется вся безконечная красота 
Бога, который есть Любовь. От-
кроется ему и уродство собствен-
ного эгоистического бытия. До 

знать свою неправоту и уродли-
вость выбранного ими пути, не-
смотря на его абсурдность. Цель 
и смысл всякого пути более все-
го очевидны в его конце, как ка-
чество плода понятно при его 
созревании, а так как ад есть ко-
нец и результат богоборческого 
выбора, то в нем и станут ясны 
как бытийные основы, так и 
горькие последствия гордого и 
нераскаянного  противления 
Творцу.

— Рассуждая по-чело ве чес ки, 
не все люди замечательно хо-
роши и не все безпросветно 
злы. Святых и злодеев мало, 
основная масса — серая: и до-
брая, и злая (а может быть, 
вернее, ни добрая, ни злая). 
Такое впечатление, что мы не 
дотягиваем до рая, но и адские 
мучения — это в нашем случае 
слишком жестоко. Почему Цер-
ковь не говорит ни о каком 
промежуточном состоянии?

Áåñåäû ñ ó÷àùèìèñÿ
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Молитвенные прошения     
          Святителя

ПЕРВОЕ ПРОШЕНИЕ. Господи, 
не лиши мене небесных Твоих 
благ.
Мы просим у Господа самого на-

дежного и вечного. Не говорим 
«дай», а говорим «не лиши». Зна-
чит, уже даны нам вечные небес-
ные блага? Какие же? Самое выс-
шее благо, самое главное сокрови-
ще наше — Сам Господь наш Ии-
сус Христос. Он дал нам Себя. Мы 
еще не научились это как следует 
осознавать, ценить и благодарить 
Господа за этот дар. Господь знает 
нашу немощь, неподготовлен-
ность, наше неумение ценить все, 
что нам открывается верой в Цер-
ковь, и потому ждет.
ВТОРОЕ ПРОШЕНИЕ. Господи, 

избави мя вечных мук.
Муки, от которых мы просим из-

бавления, на чинаются уже здесь. 
Часто по опыту зная их, мы мо-
лимся о том, чтобы временные 
наши терзания не стали вечными. 
Чтобы этого не случилось, надо 
прийти к твердому убеждению, 
что к мукам ведут наши грехи. 
Именно наши собственные грехи, 
а не кто-то или что-то пре вращают 
нашу жизнь в преддверие ада.
ТРЕТЬЕ ПРОШЕНИЕ. Господи, 

умом ли или по мышлением, 
словом или делом согреших, 
прости мя.
Прощение дается просящему, 

поэтому просить его у Господа мы 
должны с твердым намере нием 
делать все, чтобы не грешить не 
только сознательно, но и по не-
брежности, нерадению или безраз-
личию.
ЧЕТВЕРТОЕ ПРОШЕНИЕ. Го-

споди, избави мя всякаго неве-
дения и забвения, и малодушия, 
и окамененнаго нечувствия.
Мы просим об этом, потому что 

именно не ведение, забвение, ма-
лодушие, нечувствие чаще всего 
умножают нашу греховность. О 
скольких грехах мы забыли! Сколь-
ко просто не видим в себе, не ве-
даем! Сколько грешим по малоду-
шию! Часто наши грехи связаны с 
тем, что мы забываем о Господе. 
Нам мешает жить в непрестанном 
памятовании о Господе наше рав-
нодушие ко всему духовному, наше 
окамененное нечувствие. И этот 
греховный груз мы не можем сбро-
сить с души без помо щи Божией. 
Только постоянное молитвенное 
прошение об избавлении от забве-
ния о грехах может помочь нам 
искренне покаяться.
ПРОШЕНИЕ ПЯТОЕ. Господи, 

избави мя от всякаго искуше-
ния.
Искушения нас одолевают по 

причине нашего общего врага — 
диавола, духа злобы, а также и по 
нашей расслабленности, неуме-

нию, без силию сопротивляться 
ему. Бороться с ним мы можем 
лишь молитвой, молитвенным об-
ращением к своему Спасителю. 
Господь попускает искушения для 
нашего обучения в духовной бра-
ни, для познания нами своей не-
мощи и для стяжания высшей до-
бродетели — смирения. Но по сла-
бости, по греховности нашей каж-
дое искушение может стать для 
нас причиной падения, и потому 
мы молимся об избавлении от вся-
кого искушения, которое может 
ввергнуть нас в пучину соблазнов 
и увести с пути праведного.
ПРОШЕНИЕ ШЕСТОЕ. Господи, 

просвети мое сердце, еже по-
мрачи лукавое похотение.
Когда Господь взглянет на нас, 

увидит наше сердце, то нам будет 
стыдно за его омраченность стра-
стями. Сознавая это, мы просим 
Господа просветить наше сердце 
животвор ным Его светом.
ПРОШЕНИЕ СЕДЬМОЕ. Госпо-

ди, аз яко человек согреших, Ты 
же, яко Бог щедр, помилуй мя, 
видя немощь души моея.
Говоря так, мы стоим пред Бо-

гом, сознавая свою немощь, и вме-
сте с тем уповаем на милосердие 
нашего Создателя. Мы стоим пред 
милосердным Богом, не караю-
щим, воз дающим по заслугам, а 
пред Богом любящим! Тем трепет-
нее должно быть наше предстоя-
ние и тем большую благодарность 
к Господу мы должны испытывать 
каждый день.
ПРОШЕНИЕ ВОСЬМОЕ. Госпо-

ди, посли благодать Твою в по-
мощь мне, да прославлю имя 
Твое Святое.
Прославить имя Божие — сло-

вом ли, делом, даже мыслию — мы 
не можем без благодатной помо-
щи Божией. И мы просим ее, по-
тому что естественно творению 
тянуться к Творцу и Подателю 
жизни и всех благ, как растению к 
свету.
ПРОШЕНИЕ ДЕВЯТОЕ. Господи 

Иисусе Христе, напиши мя, раба 
Твоего, в книзе животней и да-
руй ми конец благий.
Мы просим не просто помнить 

нас, простить нас — мы просим 
Господа вписать нас в число Своих 
учеников, чтобы всегда быть с 
Ним. Можно всю жизнь быть дале-
ко от Бога, но в последний свой 
час от всей души обратиться к 
Нему. Но рассчи тывать на это 
нельзя, поэтому следует просить у 
Господа конец благий заблаговре-
менно.
ПРОШЕНИЕ ДЕСЯТОЕ. Господи 

Боже мой, аще и ничтоже благо 
сотворих пред Тобою, но даждь 
ми по благодати Твоей положи-
ти начало благое.

Испрашивая благосло-
вения и помощи Бо жией 
начать жизнь снова, и на-
чать хорошо, мы в этих 
словах святого Иоанна 
Златоуста черпаем уте-
шительную уверенность в 
том, что никогда не позд-
но начать исправление. 
Если мы искренне осуж-
даем свои грехи и ошиб-
ки, если мы сознаем свое 
безсилие и вину пред Бо-
гом, то не должно быть 
места унынию. С Богом 
нет невозвратимых по-
терь. Главное — есть Го-
сподь наш, есть наше же-
лание быть с Ним, есть 
обращение к Нему за по-
мощью — и Он простит, 
Он благословит и Сам на-
ставит на путь спасения.
ПРОШЕНИЕ ОДИН-

НАДЦАТОЕ. Господи, 
окропи в сердце моем 
росу благодати Твоея.
Опять мы просим у Господа бла-

годати, как живот ворящего дождя 
жаждущей земле. Мы просим бла-
годати, как силы любить Господа, 
любить все, Им сотворенное, и 
всех, кто нас окружает.
ПРОШЕНИЕ ДВЕНАДЦАТОЕ. 

Господи небесе и земли, помяни 
мя грешнаго раба Твоего, студ-
наго и нечистаго, во Царствии 
Твоем. Аминь.
Завершая обращение двенадцати 

дневных часов, мы повторяем сло-
ва благоразумного разбойника: по-
мяни мя, Господи, егда приидеши 
во Царствии Твоем (Лк. 23,42).
Мы просим вспомнить о нас, не-

смотря на наши гре хи и недосто-
инство, вспомнить, чтобы и мы 
имели силу, от Господа исходящую, 
помнить Его всегда. На этом за-
вершается первая часть молитвен-
ных прошений.
ВТОРАЯ ЧАСТЬ МОЛИТВЕН-

 НЫХ  ПРОШЕНИЙ  учит нас 
тому, о чем нужно просить Госпо-
да в молитве.
ПРОШЕНИЕ ПЕРВОЕ. Господи, 

в покаянии прими мя. 
Днем и ночью, в храме и дома, в 

пути, среди трудов мысль о покая-
нии, желание очиститься покаяни-
ем — самая естественная, необхо-
димая потребность души. Господь 
принимает любое покаяние, но 
трудно нам сразу найти слова и 
чувства, подтверждающие нашу ис-
кренность, поэтому мы просим, 
чтобы наше покаяние было приня-
то Господом.
ПРОШЕНИЕ ВТОРОЕ. Господи, 

не остави мене. 
Среди всех искушений и скорбей 

жизненных так утешительно знать, 
что есть надежда: Господь нас не 
оставит! Только бы не ослабела 
наша вера, только бы не рассеива-
лось внимание из-за временных 
житейских попечений.
ПРОШЕНИЕ ТРЕТЬЕ. Господи, 

не введи мене в напасть.
Этими словами просим мы не 

беззаботной жизни, огражденной 
от всех тревог и скорбей. Мы про-
сим сил одолеть все случающееся, 
чтобы трудности и скорби не при-
давили своей тяжестью, не лишили 

светлой надежды на то, что все, 
что Бог ни делает, — к лучшему.
ПРОШЕНИЕ ЧЕТВЕРТОЕ. Го-

споди, даждь ми мысль благу.
Сколько в течение суток про-

мелькнет в голове мыслей, и сколь-
ко среди них пустых, вредных, 
лишних. Чтобы мысли были бла-
гими, нам надо внимательно сле-
дить за ними, надо, как учат Свя-
тые Отцы, постоянно бодрство-
вать, просить у Господа светлых, 
добрых — словом, благих мыслей.
ПРОШЕНИЕ ПЯТОЕ. Господи, 

даждь ми слезы и память смерт-
ную и умиление.
Конечно, не слезы обиды, которых 

иногда не удержать, не слезы оскор-
бленного само любия или злобы, а 
слезы покаяния просим мы и па-
мять о смерти. Просим потому, что 
обычно человеку хочется не только 
не вспоминать о смерти, но всяче-
ски отдалять от себя мысль о ее не-
избежности. Нам надо учиться пом-
нить о смерти, чтобы не терять зря 
времени, не относиться легко и 
безот ветственно к нашей жизни. 
Просим мы у Господа и умиления, 
потому как для нас более привыч-
ное состояние — сухость и равно-
душное отупение. Умиление следует 
принимать от Господа как дар уте-
шения и временного облегчения.
ПРОШЕНИЕ ШЕСТОЕ. Господи, 

даждь ми помысл исповедания 
грехов моих.
Покаяние должно стать нашим 

постоянным, естественным состоя-
нием, но сразу это не получается. 
Надо и у Господа просить помо щи, 
и самим прилагать усилия. Помочь 
себе мы могли бы, если бы ежеднев-
но, подводя итог прошедшего дня, 
каялись Господу в совершенных гре-
хах, готовясь тем самым к очеред-
ной исповеди перед духовником.
ПРОШЕНИЕ СЕДЬМОЕ. Госпо-

ди, даждь ми сми рение, цело-
мудрие и послушание. 
Без смирения ничего в духовной 

жизни не по лучится, без послуша-
ния не научишься сми рению, хри-
стианин, не заботящийся о цело-
мудрии, не христианин. Все эти 
добродетели следует освоить опы-
том своей жизни.
ПРОШЕНИЕ ВОСЬМОЕ. Госпо-

ди, даждь ми терпе ние, велико-
душие и кротость.

Без терпения никому не обойтись 
в этой жизни, полной скорбей, но 
следует научиться принимать их со 
смирением, без ропота на Бога. Ве-
ликодушие и кротость терпеливые 
получают от Господа в дар, если 
переносят скорби как необходимое 
средство для лечения своих душев-
ных немощей. В этом прошении 
мы упоминаем почти за бытую со-
временным человеком доброде-
тель — кротость. Кротость — это 
такое мирное состояние души, при 
котором исключается всякая рез-
кость, дерзость, грубость по от-
ношению к ближним. Если мы и 
сдерживаем в себе гневные поры-
вы, то редко кто считает грехом 
укорить другого — а это также 
показы вает отсутствие кротости.
ПРОШЕНИЕ ДЕВЯТОЕ. Госпо-

ди, всели в мя ко рень благих, 
страх Твой в сердце мое.
В этом прошении говорится о 

страхе Божием, который мы про-
сим укоренить в нашем сердце. 
Страх Божий мы признаем тем 
корнем, из которого растет все бла-
гое, доброе и нужное для спасения. 
Но что такое страх? Во-первых, это 
боязнь наказания вечной смертью 
и адом за грехи наши. Во-вторых, 
это опасение лишиться благоволе-
ния и помощи Божией за совер-
шенный грех. В-третьих, горячее 
желание ничем не оскорбить лю-
бовь Божию, трепетное, благого-
вейное внимание ко всему, что 
идет от Бога. Поэтому и назван этот 
страх началом премудрости. От 
него происходит наше духовное 
возрастание, укрепляется вера в 
Божий Промысл.
ПРОШЕНИЕ ДЕСЯТОЕ. Госпо-

ди, сподоби мя любити Тя от 
всея души моея и помышления 
и творити во всем волю Твою.
Здесь мы молимся о даровании 

нам любви к Богу. Мы хотели бы 
любить Его так, чтобы не одни 
слова свидетельствовали о нашей 
любви к Создателю, но и готов-
ность творить волю Его, жить по 
Его заповедям.
ПРОШЕНИЕ ОДИННАДЦАТОЕ. 

Господи, покрый мя от человек 
некоторых, и бесов, и стра стей, 
и от всякия иныя неподобныя 
вещи. 
Святитель Иоанн Златоуст много 

страдал, даже умер на чужбине, в 
изгнании. Он сочув ствует и пони-
мает тех, кто терпит от других не-
праведные скорби. Он учит нас 
просить у Господа помощи, сове-
тует искать не избав ления от скор-
бей, а защиты Божией.
ПРОШЕНИЕ ДВЕНАДЦАТОЕ. 

Господи, веси, якоже Ты воли-
ши, да будет воля Твоя и во мне 
греш нем, яко благословен еси 
во веки. Аминь.
Здесь мы словами святителя Ио-

анна Зла тоуста утверждаем, что ве-
руем Промыслу Божию, что прини-
маем все случающееся с нами как от 
руки Божией. Мы повторяем сло ва: 
да будет воля Твоя, прославляем 
Господа исповеданием и запечатле-
ваем свою молитву словом Аминь.
Осваивая молитвенные проше-

ния свт. Иоанна Златоуста, мож-
но разделить их на весь день и на-
чинать читать хотя бы часть 
утром или среди дня, чтобы они 
помогали вживаться в атмос феру 
молитвы, чтобы помогали при-
близиться к постоянному памя-
тованию Господа.

Ïîó÷åíèÿ ñâÿòûõ îòöîâ

В 
ЛЮБЫХ скорбях для верующих самое необхо-
димое и действенное утешение — мо литва. Од-
нако это не простое дело. Тому, кто решил учиться 
молитве, Церковь предлагает учителя достойного, 

мудрого и вместе с тем доступного в своих наставлениях как просто-
му, так и высокообразованному человеку. Имя этого учителя — 
святитель ИОАНН Златоуст. Великий вселенский учитель и 
святитель Иоанн Златоуст оставил богатое духовное наследие, в 
число которого входит молит венное правило, состоящее из 24 ко-
ротких молитвенных прошений — по числу часов дня и ночи.
Сам святитель Иоанн Златоуст предлагал каждую из 24 корот-

ких молитв читать один раз в час или, мысленно повторяя мо-
литву, весь час заниматься ею.

Молитвенные прошения свт. Иоанна Зла тоуста можно вклю-
чать в молитвы на сон грядущий и читать их все подряд.
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ПРИЕМ ДВАДЦАТЬ ПЕРВЫЙ:

«Я просто не хожу. 
При чем тут диавол?»

ПРИЕМ ДВАДЦАТЬ ТРЕТИЙ: 

«Есть и недостойные священники. 
А вдруг к такому попадешь?»

ПРИЕМ ДЕВЯТНАДЦАТЫЙ: 

«Все так живут»
И это диавольская ложь. Все живут по-разному. И кто-то живет намного 

лучше нас. Только живет незаметно. Но даже если бы действительно случи-
лось такое, что все люди на свете вдруг совершили какой-то грех, то все 
равно он бы остался грехом. Отвечать будет каждый за себя.
И если мы оправдываем себя тем, что что-то сделали из-за кого-то, 

из-за чего-то: или время было такое, или еще какие-то были обстоя-
тельства, — то это не перестает быть грехом. Грешили-то мы.
Если будем смотреть на тех, кто лучше нас, станем, может быть, лучше, 

а если будем смотреть на грехи — действительные и мнимые — наших 
современников, то так и застрянем в своих грехах.
Дело не в том, как все или не как все, а в том, хорошо или плохо, по 

совести или нет. Смысл нашей жизни здесь в том, чтобы, несмотря ни на 
что, ни на кого, стать лучше. И если это будет вопреки обстоятельствам, 
то перед Богом это будет еще выше.

ПРИЕМ ДВАДЦАТЬ ПЕРВЫЙ:

АТЬ ТРЕТИЙ: 

Еще
 успеем?Еще
 успеем?

33 «причины» не ходить в храм33 «причины» не ходить в храм
Священник Николай БулгаковСвященник Николай Булгаков

Все зависит от нашей искренности...Все зависит от нашей искренности...

(Продолжение. Начало в № 9, 10, 11)(Продолжение. Начало в № 9, 10, 11)

ПРИЕМ ДВАДЦАТЬ ВТОРОЙ: 

«Как я пойду на исповедь, 
когда я не могу (не хочу) 

отказаться 
от некоторых 
своих грехов?»

То, что в грехах — счастье, смысл жизни, — это 
наглая диавольская ложь. Как раз наоборот. Сча-
стье дает человеку любовь, а это — дар Божий. 
Счастье дает человеку чистая жизнь, потому что 
грех убивает любовь. Счастье дает человеку чистая 
совесть, а совесть нашу очищает Господь в ответ на 
наше покаяние.
Некоторые, например, считают за удовольствие 

курение, даже не хотят от него поэтому отказывать-
ся. А преподобный Амвросий Оптинский писал: 
«От курения — раздражительность и тоска».
Так и с любым грехом. Когда мы не боремся со 

страстями, а удовлетворяем их, то наступает вре-
менное успокоение. Почему? Потому что диавол тут 
коварно отходит, не безпокоит нас — завлекает в 
свои сети. А потом, конечно, возвращается — мы 
сами открыли ему эту дорогу, и нам бывает еще хуже. 
Страсти крепнут, зависимость от них делается еще 
больше, и бороться с ними становится еще труднее.
Если будем бороться с греховными страстями, то Го-

сподь поможет, избавит от них — пусть даже и в будущей 
жизни. А если не будем бороться, то в будущей жизни они 
будут терзать нас вечно.
Вот, скажем, умер курильщик, душа его от тела отделилась. Ему 

хочется курить, а тела нет. Мука. Причем вечная.
Избави Бог!
Лучше решиться бросить прямо сейчас. С Божьей помощью это возможно.
Из тех, кто постоянно ходит в церковь, никто не курит.

ПРИЕМ ДВАДЦАТЫЙ:

«Но если начинать ходить 
в церковь, тогда ведь надо 
будет жить по-другому»

А почему ты думаешь, что по-другому — это обязательно 
хуже, чем сейчас? Разве сейчас твоя жизнь — лучше некуда? 
«Если я покрещусь, обвенчаюсь, тогда грешить уже будет 
нельзя, жене изменять...» А этого и сейчас делать нельзя. В 
грехе и сейчас нет ничего хорошего. Последствия его и сей-
час нисколько не лучше.

«Нельзя» — это не значит, что все зло греха в нарушении 
правил церковных. Главное зло — в самом грехе, в том, что 
он губит нас, наши души. В прибавлении зла в мире, от кото-
рого мы все страдаем.
Диавол предлагает свои способы успокоения: «Волнуешь-

ся — закури. Плохое настроение — выпей. Выполняй все 
свои желания, даже блудные, низкие — не смотри, добро или 
зло несет это тебе и людям. Живи как можно легче!»
Живешь вот так, легко — а тебе становится все тяжелее и 

тяжелее. А потом приходит и настоящая скорбь — то, чего 
вовсе не хотел.

А у Бога — наоборот. Он говорит: «Потрудись. Помо-
лись. Потерпи. Покайся. Попостись. Сходи в храм». И 

становится все легче и легче.
Господь Иисус Христос сказал нам: «Приидите 

ко Мне вси труждающиися и обремененнии, и 
Аз упокою вы. Возмите иго Мое на себе и на-
учитеся от Мене, яко кроток есмь и смирен 

сердцем, и обрящете покой душам вашим. Иго бо 
Мое благо, и бремя Мое легко есть». (Мф. 11, 28-29)
У Бога — бремя, но оно — легкое.
А в миру, у диавола, все вроде бы легко, но эта его 

«легкость» — тяжкая.
Сколько слез-то в миру!
И все равно рано или поздно люди приходят со 

своими скорбями в церковь, не могут с ними сами 
справиться.
Начнешь ходить — сначала будет, может, не-

легко, непривычно. А потом будешь удивляться: 
как мог без этого жить? Ведь одно же благо: и 
благодать, и польза, и праздники такие радост-
ные, с таким живым смыслом. И мир в душе. И 
мысли какие-то простые, разумные в голове. И 
нет с Богом никакой безпомощности в любых за-
труднениях.
А уж когда Господь поможет — такая радость, такая 

благодарность...

Есть. Да, это горькая прав-
да. Про одного из них могу 
точно сказать — это пишу-
щий эти строки. Уж очень 
высокое у нас служение. 
Очень трудно быть его до-
стойным. Помолитесь за нас. 
И лучше всего — в церкви.
Но то, что мы недостойны, 

не значит, что лучше в цер-
ковь не ходить. Без Церкви 
не спасешься.
Все священники, архиереи, 

даже сам Патриарх — люди 
грешные. И даже святые, ко-
торым мы молимся, были 
людьми грешными. Мы зна-
ем из их житий, что некото-
рые великие святые когда-то 
совершили тяжкие, смертные 
грехи. Но Господь принял их 
покаянную жизнь. Один Го-
сподь только без греха.
Для того Господь и основал 

на земле Свою Церковь, что-
бы мы, люди грешные, с Бо-
жьей помощью, благодатью 
Святого Духа, которая излива-

ется на нас в церкви, очища-
лись от грехов и спасались.
В бане могут быть и не 

очень благочестивые банщи-
ки. Но что же нам, не мыть-
ся?
Даже и через недостойного 

священника на нас излива-
ется благодать Божия.
Кто еще, кроме священни-

ка, отпустит нам грехи? 
Именно священнику дана от 
Бога такая власть. А с греха-
ми, без покаяния, как нам, 
грешным людям, спастись?
Священнику еще дана от 

Бога власть причащать веру-
ющих; крестить; помазывать 
святым миром; венчать су-
пругов; соборовать больных; 
освящать воду, иконы, на-
тельные кресты, жилища, ав-
томобили, самолеты; слу-
жить молебны, панихиды, 
отпевать умерших...

«Священство есть спасение 
для мира», — говорят святые 
отцы.

Поэтому неудивительно, что 
враг рода человеческого нена-
видит духовенство — и на ба-
тюшек нападает в первую 
очередь. И еще пускает в ход 
свое любимое оружие — кле-
вету. В том числе и через сред-
ства массовой информации. 
Цель простая — чтобы ты ре-
шил: «В церковь не пойду».
Диавол — отец лжи (Ин. 8, 

44), по слову Господню. Он 
все время старается нас об-
мануть. А поскольку мы 
грешные, ленивые, то мы и 
можем принимать менее 
«хлопотные» для нас вражьи 
мысли о том, что мы за хоро-
ших батюшек, а не за тех, ко-
торых Господь поставил слу-
жить сегодня (а где Он най-
дет других? Каких воспитало 
общество, такие и есть). Что 
мы за веру, но не за Церковь. 
И сами можем не заметить 
того, что мы уже не за, а про-
тив Христа.
Не дай Бог!

Это, конечно, самый «сильный» до-
вод! Но и он тоже от диавола. Одно из 
любимых орудий лукавого — слово 
«просто».
Важнейшая его цель — чтобы люди 

думали, будто его просто нет. «Про-
сто» зло вокруг совершается неизвест-
но почему, как бы невзначай. Такие у 
людей странности, такие вкусы — гу-
бить свою душу, мучить себя и других. 
Кому что нравится. Однако святые 
отцы говорят, что диавол участвует во 
всяком грехе.
Если в церкви людям хорошо, если 

там мудрость и сила, польза и красота 
(одно слово — благодать), то с чего бы 
человеку туда «просто не ходить»?
Нет, тут дело куда серьезнее...
Разве нам, людям, это нужно — 

злиться, ругаться, разводиться, уби-
вать друг друга? Вдыхать в себя дым 
от горящих сушеных листьев, сверну-
тых в трубочку («курить»)? Дуреть от 
алкоголя, мучиться от наркотиков, 
продавать Родину, забывать Бога, По-
дателя всех благ?

«Уколись, просто попробуй! Нарко-
маном же ты не будешь, не умрешь 
через несколько лет, измучив себя и 
близких. Просто будешь знать, что это 
такое. Любопытство? Тебе просто ин-
тересно. Ну, просто посмотри. Просто 
узнай. Просто всем расскажи. Это не 
клевета, не сплетня — просто гово-
ришь, что слышал.
У тебя злоба к этому человеку? Ну, 

просто скажи ему все, что о нем дума-

ешь. Чтобы он знал. Чтобы он стал до-
брым. Просто отомсти — для справед-
ливости.
Просто присвой себе все, что тебе 

просто нравится, хоть полстраны, это 
будет просто твой успех».
Еще тогда, когда мы и представить 

себе не могли, что такое жизнь по 
принципу «деньги решают все», ба-
тюшка Николай Гурьянов предсказал:

— Диавол бросает в ход свое послед-
нее оружие — деньги.
Как действует это его оружие, сегод-

ня мы хорошо видим.
Предательство, блуд, убийство ре-

бенка во чреве — ну, просто такие об-
стоятельства, ну, просто есть возмож-
ность, ну, просто захотелось...
Любой грех этим словечком можно 

«оправдать»!
Народ говорит: «Простота хуже во-

ровства». Это именно о такой, лукавой 
«простоте».
А это — просто ложь.
Правда — это, например, то, что 

душа дается Богом человеку с момен-
та зачатия. Поэтому аборт — это 
убийство человека, такого же, как мы, 
только маленького, невинного и без-
защитного, — и он недопустим ни 
при каких обстоятельствах.
Правда — то, что все мы грешные и 

диавол на нашей греховности все вре-
мя старается играть, чтобы наводить 
нас на новые грехи.
Избави нас, Боже, от лукавого и от 

нашего лукавства!
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Заливаем воду в решетоЗаливаем воду в решето
Протоиерей Андрей ТКАЧЕВ.  Из книги «Письмо к Богу». Это 
сборник авторских размышлений и рас сказов о вере, о ярких 
эпизодах судеб святых подвижников и просто верующих. За-
головки от редакции газеты «Благовещение». (Продолжение, 
начало в №11)

Заложники в большой игре
Есть такое выражение: «Война — слишком серьезное дело, 

чтобы доверять ее военным». Эта сентенция содержит боль-
шую долю правды, но чтобы сделать ее стопроцентно правди-
вой, нужно добавить еще одно слово: «только военным». Точно 
так же будет справедливым выражение: «Здоровье — слишком 
серьезное дело, чтобы доверять его только врачам». И эконо-
мика — слишком серьезное дело, чтобы сводить ее только к 
деньгам.
На обывателя ежедневно обрушивается лавина информации, 

в которой он в принципе разобраться не может. Слыша об ин-
вестициях, котировках, демпингах, картельных сговорах, ценах 
на нефть и платину, простой человек должен чувствовать себя 
заложником в большой игре, от которой он полностью зависит 
и на которую совсем не влияет. Чувство глубокой несправедли-
вости сложившейся ситуации заставляет взяться за перо в ин-
тересах «простого» человека.

По-щучьему 
велению?

Итак, вор — это лентяй по отношению к 
созидательному труду. А лентяй — это вор 
по необходимости. Из всех любителей по-
лежать на печи только Емеле повезло с 
волшебной Щукой. Всем остальным надо 
по временам с печи слазить. Голод застав-
ляет. Пошарив по пустым горшкам, лен-
тяй пойдет на двор глядеть — не лежит ли 
чего без присмотра? Если лежит, то он это 
утащит и, скорее всего, пропьет, так как 
«жизнь коротка, и надо брать от нее все». 
Так лентяй плавно переходит в пьяницу. 
Так кредо лентяя совпадает с воровским 
символом веры.
Их тянет друг к другу словно магнитом. 

Шулеру-наперсточнику, как воздух, нужны 
лодыри, мечтающие разжиться «на халяву». 
Пока второй мечтает, первый реально бога-
теет, и эта схема незыблема везде, где есть 
идея «быстрого заработка без особых уси-
лий». Потом обманутый идет топить горе в 
водке, а обманувший — обмывать успех.

«Символ веры» паразита
Не могу удержаться, чтобы не сказать несколько 

слов по поводу внутренней связи между тремя вы-
шеназванными типами.
Вор, конечно, в своем роде — талант. Он даже мо-

жет быть гением, но именно «в своем роде». По от-
ношению к созидательному труду он — воплощенное 
лентяйство. Настоящие ценности создает настоящий 
труд, чьи свойства очень похожи на свойства неуто-
мимо трудящейся природы. Природа творит неза-
метно и постоянно. Точно так же создаются великие 
культуры и цивилизации. И ничто так не противоре-
чит психологии вора, как это постоянство созида-
тельного труда и медленное накопление его резуль-
татов. Вор хочет пользоваться накопленным и полу-
чать все сразу. Вряд ли его мелкая душа способна на 
мысли о вечности. «Жизнь коротка, и надо брать от 
нее все» — это именно символ веры паразита, неваж-
но, «тырит» ли он мелочь по карманам или провора-
чивает махинации с ценными бумагами.

Нравственная категория
Понимаем ли мы с вами (все те, кто не учился на экономическом 

факультете) что-либо в экономике? Должны понимать, если мы во-
обще хоть что-то понимать способны.
Например, зависит ли экономика страны от такого качества, как 

трудолюбие? Конечно, зависит. Но трудолюбие — это не экономи-
ческая категория, а, скорее, нравственная. И честность — тоже нрав-
ственная категория, и от нее тоже зависит экономика. И исполни-
тельность, и аккуратность, и трезвость — это нравственные катего-
рии, от которых напрямую зависит экономика любой страны и лю-
бого региона. Не делайте вид, что вы этого не понимаете на том 
основании, что не учились на экономическом факультете.
Если в какой-нибудь условной стране (назовем ее N) преобладаю-

щим типом будет лентяй и жулик или жулик и пьяница, то не стоит 
заниматься экономическими расчетами — никакие инвестиции эту 
страну не спасут. Заливайте воду в решето, позвольте Сизифу без-
конечно закатывать на гору свой вечно срывающийся камень. Все 
это точно такие же безполезные и безконечные занятия, как и оздо-
ровление через инвестиции той страны, где мелкие воры, лодыри и 
пьяницы встречаются на каждом шагу.

Воздержание и умеренность
Мы хотим жить лучше? Законное и безгрешное желание. Давайте нач-

нем с благодарности и умеренности. Благодарности Богу за то, что Он 
есть, и умеренности в изначальных претензиях. Иаков просит у Бога 
«хлеб, чтобы есть, и одежду, чтобы одеться» (см.: Быт. 28: 20). Просьба 
звучит несколько странно, не правда ли? Разве не ясно и так, что хлеб 
едят, а в одежду одеваются? К чему такой речевой оборот? Оказывается, к 
тому, что у некоторых столько одежды, что ее впору есть, и столько еды, 
что ею можно обвешаться, как одеждой. Праведник просит только необ-
ходимого, и если затем Бог одарит его богатством, то у этого явления бу-
дут нравственные корни. Смиренная душа от изобилия даров не возгор-
дится и не испортится.
Современная культура потребления грозит уничтожить Землю путем 

истощения ресурсов и загрязнения среды. «Воздержание» и «умерен-
ность» скоро станут синонимами выживания и будут рассматриваться 
ведущими аналитиками и экономистами мира как основополагающие 
принципы развития человечества. Культура производства материальных 
благ, не уравновешенная культурой их потребления, угрожает миру не 
меньше ядерной войны. И если эту проблему решать, то это будет втор-
жением этики в экономику.
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Мы хотим жить луч

Экономику 
питает этика

Собственно, этика всегда вторгается в экономику, 
всегда тайно ею руководит (а не наоборот), всегда 
питает ее изнутри. Как только отмирает одна из эти-
ческих систем, как только ослабевает или вовсе ис-
чезает одно из мировоззрений, тотчас начинает за-
медлять свой ход, а затем замирать и рассыпаться 
соответствующая экономическая система.
Мы еще не нашли себя. Не нашли ни своего лица, 

ни своего места. Работу стоит продолжать (а мо-
жет — начинать?). И это не просто научная работа, 
доверенная узким специалистам. Это труд всена-
родный, причем народу предстоит самая важная за-
дача, а именно сформулировать свой этический 
идеал, на основании которого можно будет создать 
эффективную экономику.

Примитивное безбожие
Нравственно испорченному человеку нельзя помочь материально. Он будет вечно недоволен, веч-

но будет сравнивать себя с теми, у кого «больше», будет ворчать, завидовать, кусать ласкающую руку. 
Мир вечно будет казаться ему злым и несправедливым. Свои претензии 
он дерзнет предъявлять даже Творцу мира, и примитивное безбожие 

будет казаться ему аргументированным мировоззрением.
Сказанное об отдельном человеке в полной мере относится к 
отдельным народам.

Нужно изменить внутренний, невидимый мир, чтобы за-
метно изменился мир окружающий. Нужно нравствен-

но исцелиться или, по крайней мере, начать этим 
заниматься, чтобы внешние усилия перестали 
быть похожими на заполнение бочки без дна. 
Реформирование отраслей хозяйства, законот-
ворчество, головоломки с выбором экономиче-

ских моделей наталкиваются на лень, воровство и 
пьянство и разбиваются в пыль, как волна о гранитную 

набережную. В теории все хорошо, но «человеческий мате-
риал не вмещает теорию».

Íåýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû ýêîíîìèêè

Продолжение следует...
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АМЕСТНИК  Сретен-
ского монастыря архи-
мандрит Тихон (Шевку-
нов) необычайно раз-
нообразен в своей дея-

тельности. Он ректор семинарии, 
председатель колхоза, член сове-
тов по культуре и по антиалко-
гольной работе, строитель храмов, 
автор фильмов, издатель, руково-
дитель интернет-портала… А с 
недавних пор — суперуспешный 
писатель, создавший то, чего еще 
никогда не было, — православный 
бестселлер. 

КАК НАЧАЛАСЬ 
КНИГА?

 — Практически все истории, ко-
торые вошли в книгу, я рассказы-
вал на проповедях. Все это — часть 
нашей церковной жизни. Пропо-
ведь, она ведь и строится на 
осмыслении Священного Писа-
ния, на толковании церковных со-
бытий святыми отцами и на при-
мерах из жизни. Студентам по 
пастырскому богословию расска-
зывал эти истории. Рассказывал 
братии, друзьям. И многие мне 
настоятельно советовали, а потом 
и требовали, чтобы истории эти 
были записаны.

 Для меня это еще и некий 
долг — пастырский. Я ведь сей-
час в большей степени прораб, 
аграрий, ректор, издатель и про-
чее. А перед людьми, которые 
приходят ко мне на исповедь, 
чувствую свою вину за то, что не 

5 фактов о книге 
отца Тихона
 «Несвятые святые» стали 
самой продаваемой кни-
гой со времен СССР. Мень-

ше чем за год она была переиз-
дана 6 раз, тираж ее превысил 
уже 1 миллион 100 тысяч эк-
земпляров, она переведена на 
многие языки.

 Все средства от продаж 
книги (а при нынешнем 

тираже они составят более 120 
миллионов рублей) отец Тихон 
передает на строительство но-
вого храма в Сретенском мона-
стыре.

5 октября архимандрит 
Тихон представил свою 

книгу в английском переводе в 
библиотеке Конгресса США в 
Вашингтоне.

 По результатам голосова-
ния в конкурсе «Книжная 

премия Рунета-2012» книга 
отца Тихона с большим отры-
вом победила в двух номина-
циях, обойдя произведения та-
ких авторов, как Х.Мураками, 
Д.Быков, М.Уэльбек, Д.Донцова, 
Б.Акунин.

 Близится к завершению 
главный книжный конкурс 

года — «Большая книга». На его 
сайте в читательском голосова-
нии за кни ги-номинанты на 
первое место вышли «Несвятые 
святые», опережая ближайшего 
конкурента в четыре раза.

1

2

3

4

5

  Лет, наверное, тринадцать на-
зад мы с нашим прихожанином 
Николаем Сергеевичем Леоно-
вым, профес сором-историком, 
генерал-лейтенан том разведки, 
были в Псково-Печер ском мона-
стыре… 
Николай Сергеевич в те годы 

только входил в жизнь Церкви, и 
поэтому у него было много вопро-
сов, в том числе он просил меня 
объяснить православное учение об 
ангельском мире, об ангелах-

хранителях. Я очень старался, но, 
как мне было ни досадно, все же 
чувствовал, что Николай Сергее-
вич был разочарован моими не-
умелыми объяснениями. 
Ранним летним утром, напут-

ствованные в путь отцом Иоан-
ном (Крестьянкиным), мы выеха-
ли из монастыря назад в Москву. 
Мы быстро мчались по пустын-
ной дороге…

 Но вдруг неожиданно я поймал 
себя на странной мысли, что вот 

под колесами машины, и мы в 
закрытой кабине ничего не чув-
ствовали. Еще километр-два 
пути — и все могло бы закон-
читься трагически. 
Когда, немного приведя маши-

ну в порядок, мы медленно воз-
вращались обратно в монастырь, 
я спросил Николая Сергеевича, 
нужно ли ему что-нибудь допол-
нять по поводу ангелов-храни-
телей и их участия в нашей судь-
бе. Николай Сергеевич ответил, 
что на сегодня вполне достаточ-
но и этот догматический вопрос 
им вполне усвоен. 

Архимандрит 
ТИХОН (Шевкунов).

Из книги «Несвятые святые» 
и другие рассказы

(печатается в сокращении)

Книгу «Несвятые святые» можно приобрести в магазине «Сибирская Благозвонница» и на епархиальном складе.

сейчас, сию минуту, с нами проис-
ходит что-то особенное и угрожа-
ющее. Машина шла обычным хо-
дом. Ничего – ни приборы, ни 
ровное движение автомобиля, ни 
запах – не говорило о тревоге. Но 
тем не менее мне становилось все 
более и более не по себе... 

  Леонов — очень опытный во-
дитель с многолетним стажем. 
Внимательно оценив обстановку, 
он в конце концов успокоил меня, 
заверив, что все в порядке. Но от 
этого моя необъяснимая тревога 
ничуть не прошла. Больше того, с 
каждой минутой она усиливалась. 
Мне было и стыдно за свое мало-

душие, но страх просто непреодо-
лимо охватывал меня… 
Как только мы затормозили, из-

под капота машины клубами по-
валил черный дым. 
Мы выскочили на дорогу. Я ки-

нулся открывать капот, и из мото-
ра тут же вырвалось масляное 
пламя. Николай Сергеевич выхва-
тил с заднего сидения свой пид-
жак и забил им огонь. 
Когда дым развеялся и мы смог-

ли разобраться, в чем дело, то вы-
яснилось, что монастырские меха-
ники, заливая машинное масло, 
забыли закрыть крышку мотора. 
Она так и лежала рядом с аккуму-
лятором. Из открытого отверстия 
двигателя масло всю дорогу лилось 
на раскаленный мотор, но из-за 
большой скорости дым стелился 

могу им уделить должного вре-
мени и внимания. Особенно пе-
ред крестниками, перед теми, 
кого крестил. И моя книга — 
это хотя бы какая-то часть того, 
что я хотел бы им сказать, но 
просто по времени не получа-
лось. Любая книга священни-
ка — это часть его дела, его па-
стырского послушания. И эта — 
не исключение.

БУДЕТ ЛИ 
ПРОДОЛЖЕНИЕ?

 — Планов возвращения к этой 
теме у меня нет. Все-таки книга 
мемуарная — что было, то и на-
писал. Конечно, далеко не все во-
шло из того, что было и происхо-
дит в жизни. Но, считаю, вошло 
все, что сейчас полезно и нужно.

 Будут ли какие-либо варианты 
в других форматах? Аудиокнига 
уже делается. А вот кино сделать 
из этого материала сложно. Во 
всяком случае пока не представ-
ляю, как это возможно.

 Есть другие литературные пла-
ны. Но на их пути появляются са-
мые неожиданные препятствия. 
Минувшим летом я был в Греции, 
где у меня образовалось достаточ-

но времени для литературной ра-
боты. Там и взялся за новую кни-
гу, а возможно — сценарий боль-
шого фильма.

 И в Салониках случилась такая 
история. Здесь ведь раньше пре-
ступности почти совсем не было. 
А теперь — Евросоюз, люди едут 
разные, все меняется. Пошел я в 
город кое-что покупать для нашей 
семинарии, а в это время в номе-
ре выбили стекло и украли сумку 
с компьютером. А в компьюте-
ре — текст, который уже успел на-
писать. Довольно большой. Обид-
но, но что ж делать? Буду восста-
навливать, когда время появится.

В ГРЕЦИИ ЕСТЬ ВСЕ — 
ДАЖЕ САМИЗДАТ

 — В монастыре Симона Петра 
на Афоне многие встречавшие 
меня говорили, что читают книгу 
«Несвятые святые». В Греции за 
короткий срок были изданы два ее 
тиража. Но в афонской обители 
ситуация особая. У них нет соб-
ственных книг, они все берут в би-
блиотеке. Но поскольку, к моей ра-
дости и удивлению, довольно мно-
гие захотели прочесть эту книжку, 
они на ксерокопии ее размножали, 
раздавали. И отец Макарий, когда 
мне об этом рассказывал, так и на-

звал происходившее — «самиздат». 
Оказывается, это русское слово из-
вестно в Греции.

 С удивлением услышал, что и 
монахини в женских монастырях 
Греции за трапезой вслух читают 
эту книжку. Конечно, интерес та-
кой объясняется и тем, что они 
нечто новое для себя открыли в 
нашей жизни. Так же, как мы что-
то новое открываем, читая про-
стые незамысловатые жизнеопи-
сания греческих подвижников.

СТАРЦЫ — 
УХОДЯЩАЯ НАТУРА?

 — Меня спрашивают: истори-
ческая моя книга или современ-
ная? Ушло то, что я описываю, 
или как-то видоизменилось?

 Конечно, не ушло. Это тот же 
самый мир Церкви, живущей вме-
сте со Христом, который вчера, и 
днесь, и во веки тот же, как писал 
апостол Павел. Что-то меняется, 
но сущность неизменна.

 Для этого книжка и была напи-
сана, чтобы еще раз напомнить об 
этом мире, который сейчас и здесь 
рядом с нами. Ведь жизнь церков-
ная — это не предание седой ста-
рины, а наша реальная сегодняш-
няя жизнь. Чудо, которое продол-
жается. И оно доступно всем.

На Афоне книгу 
«Несвятые святые» 

копируют на ксероксе 
и раздают как самиздат

Êíèæíàÿ ïîëêà

 Чудеса происходят с каждым из 
нас. Мы просто иногда не видим их 
со стороны. Сами себя не видим.

 А старцы — не только уходящая 
натура. Но и приходящая вновь. 
Старчество — как феномен — пу-
тешествует по миру. Когда-то оно 
было в заволжских пустынях, по-
том в брянских лесах, в Оптиной 
пустыни, в Даниловом монасты-
ре, в Псково-Печерском… Потом 
где-то еще объявится. Когда, ка-
кими людьми — мы сами не зна-
ем. Но старчество — это вот такой 
удивительный странник в Русской 
Церкви. Есть настоящие старцы и 
сегодня.

Валерий КОНОВАЛОВ. 
Московская православная газета 

«Крестовский мост» №9 (2012)

АМЕСТНИК Сретен-
ского монастыря архи-
мандрит Тихон (Шевку-
нов) необычайно раз-
нообразен в своей дея-

Н

Как монах написал бестселлерКак монах написал бестселлер
Книга архимандрита Тихона побила все рекорды

Про ангела-хранителяПро ангела-хранителя
Ангелы-хранители не только внушают нам благие помыслы 
к вечному спасению, они действительно охраняют нас в жи-
тейских обстоятельствах…
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Святая великомученица 
 Екатерина

Святая Великомученица  
 Варвара

Икона Божией 
Матери 

«Нечаянная радость»

Святитель Спиридон, 
епископ 

Тримифунтский

Икона Божией Матери 
 «Знамение»

Святой апостол 
Андрей 

Первозванный

СВЯТАЯ Екатерина роди лась в Александрии во второй 
половине третьего столетия. Происходила она из знатно-
го рода и отлича лась светлым умом, учено стью и красо-
той. Многие богатые и знатные женихи искали ее руки, а 
мать и родные уговаривали ее согласиться на брак. В это 
время в Александрию на язы ческое празднество прибыл 
сам император Максимин. По этому случаю праздник 
был особенно пышным и многолюдным. Святая Екате-
рина твердо исповедала верность свое му Небесному Же-
ниху — Христу и с молитвой к Нему сама положила голо-
ву на плаху под меч палача. Мощи святой Екатерины 
были пере несены Ангелами на Синайскую гору.

СВЯТАЯ великомучени ца Варвара родилась в г. Илио-
поле (нынешней Сирии) при императоре Максимине 
(305-311 гг.) в знатной языческой семье. Отец Варвары 
Диоскор, рано лишившись своей супруги, был страстно 
привязан к своей един ственной дочери. Узнав, что она 
христианка, он отвел Варвару к городскому правителю 
и сказал: «Я отрекаюсь от нее, потому что она отверга-
ет богов моих, и если не обратится к ним снова, то не 
будет мне дочерью». Святую Варвару казнил сам Дио-
скор. Ее мощи сейчас на ходятся в кафедральном собо-
ре святого князя Владимира в Киеве.

ПРЕДАНИЕ говорит об исцеле-
нии некоего юноши от плотской 
страсти через эту святую икону. 
Юноша молился по привычке 
перед  образом  Пречистой  и 
вдруг увидел, что изображение 
ожило, язвы Господа Ии суса рас-
крылись и кровоточат. В страхе 
он воскликнул: «О Госпожа, кто 
это сделал?». На что Богородица 
отвечала: «Ты и прочие грешни-
ки грехами своими вновь распи-
наете Сына Моего». Тогда только 
раскрылась перед ним бездна 
его грехопадения, долго молил 
он в слезах Богородицу и Спаси-
теля о помило вании. Наконец была дана ему нечаянная им уже 
радость прощения и оставления грехов.

ПРИЗВАННЫЙ пасти Церковь Божию в архиерейском сане, святи-
тель Николай оставался тем же великим подвижником, яв ляя пастве 
образ кротости, незлобия и любви к людям. Епископ Николай, за-
ключенный в тем ницу вместе с другими христианами, поддер живал 
их и увещевал твердо переносить узы, пытки и мучения. Его самого 
Господь сохранил невредимым. Ратоборствуя с духами злобы, святи-
тель обходил языческие капища и хра мы в самом городе Миры и его окрестностях, сокру-
шая идолов и обращая в прах капища. В 325 году святитель Николай был участником 
I Вселенского Собора, принявшего Никейский Символ веры, и ополчался вместе с другими 
318 святыми отцами Собора на еретика Ария.

СВЯТИТЕЛЬ Спиридон явил против ариан наглядное доказа-
тельство Единства во Святой Троице. Он взял в руки кирпич и 
стиснул его: мгновенно вышел из 
него вверх огонь, вода потекла вниз, 
а глина осталась в руках чудотворца. 
«Се три стихии, а плинфа (кирпич) 
одна,— сказал тогда святитель Спи-
ридон,— так и в Пресвятой Трои-
це — Три Лица, а Божество Едино».
Святитель с большой любовью за-

ботился о своей пастве. По его мо-
литве засуха сменя лась обильным 
животворящим дождем, исцелялись 
больные, изгонялись демоны. В 
праведности и святости прожил 
святой Спиридон земную жизнь и в 
молитве предал душу свою Господу 
(ок. 348 года).

СВЯТОЙ пророк Аггей — деся-
тый из 12 ма лых пророков. Он 
был из колена Левиина и проро-
чествовал при персидском царе 
Дарий Гистаспе (за 500 лет до 
Р.Х.). По возвращении иудеев из 
вавилонского плена он убеждал 
народ достроить второй Иеруса-
лимский храм и возвещал, что в 
этом храме надлежит «Слову Без-
начальному в последних време-
нах явитися». Аггей еще в ранней 
юности пришел из Вавилона в 
Иудею, пророчествовал о воз-
вращении народа из плена и ви-
дел отчасти восстановление хра-
ма и первый воспел там «алли-
луйя»; скончался в Иерусалиме и 
погре бен там же вблизи от гроб-
ниц священников.

СОЕДИНЕННЫЕ силы русских удельных князей подошли под 
стены Великого Нов города. Новгородцам оставалось уповать 
лишь на Божию помощь. Дни и ночи молились они, умоляя Го-
спода не оставлять их. На третью ночь услышал архиепископ 
Новгородский Илия див ный голос, повелевающий ему взять из 
Церкви Спаса Преображения на Ильиной улице образ Пресвятой 
Богородицы и вынести его на город скую стену. Когда икону пере-
носили, враги пустили в крестный ход тучу стрел, и одна из них 
вонзилась в иконописный лик Богородицы. Из глаз Ее истекли 
слезы, и икона повернулась ликом к городу. После такого Боже-
ственного знамения на врагов внезапно напал неизъяс нимый ужас, они стали побивать друг 
друга, а ободренные Господом новгородцы безстрашно устремились в бой и победили.

СВЯТОЙ апостол Андрей Первозванный первым из 
апостолов последовал за Христом. После Сошествия Свя-
того Духа на апостолов святой Андрей отправился с про-
поведью Слова Божия в восточные страны. Прошел Ма-
лую Азию, Фракию, Македонию, дошел до Дуная, прошел 
побережье Черного моря, Крым, Причерноморье и по 
Днепру под нялся до места, где 
стоит теперь город Киев. Апостол 
поднялся на горы, благословил 
их и водрузил крест. Помолив-
шись, он поднялся еще выше по 
Днепру и дошел до поселений 
славян, где был основан Новго-
род. Отсюда апостол прошел че-
рез земли варягов в Рим, для 
проповеди, и вновь вернулся во 
Фракию, где в небольшом селе-
нии Византии, будущем могучем 
Константинополе , основал 
христи анскую Церковь.

10
декабря

Святой 
Филарет 

Милостивый
ФИЛАРЕТ был богатым и знатным вельможей, но 

богатство его не радовало. Зная, как много людей 
страдает от бедности, вспоминал он слова Спасителя 
о страшном суде и о «малых сих» (Мф. 25 40), слова 
апо стола о том, что человек, умирая, ничего не уно-
сит из мира (1 Тим. 6, 7). И Филарет про славился 
нищелюбием. Святость правед-
ного Филарета подтвердило 
явленное после его смерти 
чудо. Когда тело святого несли 
к месту погребения, один чело-
век, одержимый бесом, схва-
тился за гроб и следовал с по-
гребальной процессией. На 
кладбище произошло исце-
ление бесноватого: бес повалил 
человека на землю, а сам вы-
шел из него. Многие другие чу-
деса и исцеления совершались 
при гробе святого.

Святитель Николай, 
архиепископ Мир 
Ликийских, Чудотворец

Пророк 
Аггей

СВЯ
полов
го род
той. М
мать и
время 

Как монах написал бестселлер
ТАЯ Екатерина роди лась в Але
ине третьего столетия. Происхо
а и отлича лась светлым умом,

ЯТ
ви
д
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ЕДИНЕННЫЕ силы русских удель
ы Великого Нов города. Новгоро
на Божию помощь. Дни и ночи 
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ЛАРЕТ был богатым и знатным
тство его не радовало. Зная, ка
дает от бедности, вспоминал он с
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ЯТОЙ апостол Андрей Первоз
толов последовал за Христом По
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ЯТАЯ великомучени ца Варвара р
(нынешней Сирии) при импер
311 гг.) в знатной языческой сем
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ИЗВАННЫЙ пасти Церковь Божи
Николай оставался тем же велик
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ТИТЕЛЬ Спиридон явил против
во Единства во Святой Троице
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ЕДАНИЕ говорит об исцеле-
некоего юноши от плотской
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ЯТОЙ пророк Аггей — деся-
из 12 ма лых пророков. Он 
из колена Левиина и проро-
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Двенадцать 
добрых друзей

Правда — от смерти избавляет.
Любовь — идеже любовь, тамо Бог 
пребыва ет.
Чистота — к Богу присвояет.
Труды — телу честь, душе спасение.
Послушание — скорый путь ко спа-
сению.
Смирение — егоже сатана трепещет.
Воздержание — емуже несть заповеди.
Неосуждение — без труда спасение.
Рассуждение — выше всех доброде-
телей.
Покаяние — радость Богу и Ангелам.
Молитва с постом — с Богом соеди-
няет.
Милость — самого Бога дело.

Из тетрадей 
архимандрита ПАВЛА (Груздева)

— коллектив  универмага 
«Дружный мир», руководители 
Юрий Михайлович Захарчен-
ко, Галина Андреевна Черепа-
нова: детская колония в селе 
Морозовка; геронтологический 
центр «Нежинский»; МСЧ № 4;

— предприниматель Алек-
сандр Александрович Ольхо-
виков — для церквей с. Лузино 
и с. Ачаир;

— коллектив ООО «МСК «Тю-
калинский», генеральный дирек-

тор Александр Владимирович 
Чернявский — для Тюкалин-
ской церкви;

— р. Б. Вячеслав — для город-
ского храма св. Иоанна Крести-
теля;

— р. Б. Андрей, Артемий, Да-
ниил, Ксения — для церкви 
р. п. Москаленки;

— р. Б. Виталий, Мария — 
для Любинской церкви;

— р. Б. Всеволод — для храма 
с. Калинино Омского района.

Братия и сестры! Просим вас усердно помолиться о наших 
благодетелях, которые выписали газету «Благовещение» на 
II полугодие 2012 года:

Язык мой — враг мой?
Исходящее из уст... сие оскверняет человека (Мф. 15, 18)
Был у нас в роте один богохульник. Ругал ся грязно... Столько раз я 

его просил, чтобы он прекратил браниться, уже и нагоняй дал ему, од-
нако он ни меня не слушал, ни офице ров — продолжал ругаться. Од-
нажды, когда мы работали в лагере, в самом центре упала и взорвалась 
бомба... И — не пострадал ник то! Только в этого человека попал один 
ма люсенький осколок. И знаешь куда? В язык! Не задел ни зубов, ни 
губ! Распух только его язык... Сделался как баклажан и висел снару жи, 
не помещаясь во рту! Такие удивительные события на войне случались 
часто, поэтому у нас в лагере было большое благочестие.

Старец ПАИСИЙ Святогорец

Причастие перед гибелью
Эту историю маме рассказывал товарищ отца, фронтовик. После 

ранения он лежал во фронтовом госпитале. Однажды ночью он 
почему-то не спал и видел, как в палату за шла женщина с темным 
покрывалом на го лове. В руках она держала чашу. Неизвест ная 
подходила к спящим, и те поднимались. Каждому она подносила 
ложечкой то, что было в чаше. Не подошла только к нему од ному. 
«Я даже был в обиде: меня-то почему обошла? — вспоминал фрон-
товик. — Потом, не знаю почему, вышел из госпиталя и по шел в 
ночи к соседнему лесочку. Послышался гул самолета, еще через 
минуту от госпиталя ничего не осталось. Все, кроме меня, погиб ли 
от бомбежки». А ведь фронтовик ничего не знал о житии святой 
великомученицы Варвары! Не знал, что ей молятся, чтобы не уме-
реть без Свято го Причастия. По чьим-то молитвам явилась она к 
тем, кому предстояло скоро умереть, и причастила их.

Г. Шестопал «Из рассказов матери»

Календарь
В позиции Церкви есть более чем веские до воды непременно ис-

числять свое время по тому календарю, по которому жили во 
време на Христа. Введенный в 45 г. до Р. X. Юлием Цезарем, именно 
этот календарь был взят за основу церковного календаря. <...> В 
основе светского календаря лежит периодичность движения небес-
ных светил. А как быть с цер ковным календарем, который соотно-
сит наш мир с миром совершенно иным, духовным, нематериаль-
ным; наше земное время — с веч ностью, с тем состоянием бытия, 
когда вре мени уже нет? Для того чтобы соотнести эти несовмести-
мые понятия, надо, чтобы их — вечность и время, дух и материю — 

объеди няло что-то или кто-то. В 
этой таинственной точке, где пе-
ресекаются время и вечность, пе-
ред нами на Кресте предстает 
Богочело век, Иисус Христос. Надо 
понять, что имен но Христос, Его 
жизнь, лежит в основе хрис-
тианского времяисчисления.

Архимандрит 
ТИХОН (Шевкунов)

О посте
«Заповедал ли Господь изнурять плоть свою подви-

гом телесным, изобретенным по на ущению бесов? 
Конечно, нет. <...> Из жития святых приведу вам яр-
кий пример. Два бра та жили вместе в пустыне афри-
канской... Они вместе подвизались в молитве и посте. 
И один из них счел, что тех подвигов, кото рые несет 
он наравне с братом своим, недо статочно. Он заду-
мал отказаться от крова келий и питаться лишь слу-
чайной пищей пус тыни. И ушел он от брата своего, и 
бродил по пустыне, не находя пищи, страдая от 
дневно го зноя и от ночного холода. Он не выдержал 
этого труда, он вернулся и постучался к брату своему. 
А брат не открывал дверь и говорил: «Кто ты, стуча-
щийся ко мне? Ты бес. Ты не брат мой, ибо брат мой 
ангел: он не нуждает ся в пище и одежде». Было мно-
го примеров того, как погибали монахи, погибали от 
гор дости духовной, когда преклоняли ухо свое к на-
шептыванию бесов и старались подвига ми своими 
превзойти всю братию.

Епископ ЛУКА (Войно-Ясенецкий)

Когда нам больно, 
нас посещает Христос

В житии св. Амвросия рассказывается о том, что как-то раз святитель 
и его спутники были приняты на ночлег в дом богатого человека. Видя 
там несметные богатства, святой Амвросий спросил, испытывал ли 
этот человек хоть раз в жизни скорбь. «Нет, никогда, — ответил бо-
гач. — Мои богатства постоянно увеличива ются, мои нивы приносят 
изобильный уро жай, я не испытываю никакой боли и даже не знаю, 
что такое болезнь». Тогда святой Амвросий заплакал и сказал своим 
спутникам: «Готовь те повозки и поскорее уедем отсюда, потому что 
этого человека никогда не посещал Бог!». И как только святой и его 
спутники вышли на улицу, дом богача рухнул! Та беззаботная, лишен-
ная скорбей жизнь, которую проводил этот человек, была на самом 
деле оставлени ем Божиим.

Старец ПАИСИЙ Святогорец
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Что важнее 
всего?

«Захотел наш король сделать, 
чтобы всем хо рошо было жить, 
а ничего это у нас не спо рится, 
не ладится, и говорят, будто все 
будет не ладиться до той поры, 
пока не откроем премуд рости: 
какой час важнее всех, и какой 
че ловек нужнее всех, и какое 
дело дороже всех? <...> Ты до 
всех добра и жалостна... пожа-
лей же и меня, бедняка, красна 
девица, отгадай мне прему-
дрость. <...> Молви, девица, ка-
кой час важнее всех?» — «Тепе-
решний», — отвечала девица. «А 
почему?» — «А потому, что вся-
кий человек только в одном те-
перешнем сво ем часе вла-
стен». — «Правда! А какой чело-
век нужнее всех?» — «Тот, с ко-
торым сейчас дело имеешь». — 
«Это почему?» — «Это пото му, 
что от тебя сейчас зависит, как 
ему отве тить, чтоб он рад или 
печален стал». — «А ка кое же 
дело дороже всех?» — «Добро, 
которое ты сейчас этому челове-
ку поспеешь сделать. Если ста-
нете все жить по этому, то все у 
вас заспорится и сладится, а не 
захотите так, то и не сладите».

Н. С. Лесков 
«Час воли Божией»
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