
Неделя вторая Великого поста, святителя Григория Паламы 

Святитель Григорий в истории Церкви известен, прежде всего, как выразитель 

православного учения о Благодати. Мы часто очень плохо знаем сокровища православной 

веры и православного богословия. Это касается даже основных христианских 

догматических истин. Тем более это касается учения святителя Григория о нетварных 

энергиях. Между тем его учение чрезвычайно важно не только для православного 

богословия, но и для понимания практической цели христианской жизни. Учение о 

Благодати самым принципиальным образом отличает нашу Церковь от Церквей 

неправославных, и, прежде всего, от западного христианства. Не приняв это учение, 

западное христианство утратило понимание истинной цели и смысла христианского пути. 

Православная же Церковь сохранила ясное понимание этого смысла до настоящего 

времени. И этим мы во многом обязаны именно святителю Григорию Паламé. … 

…Проводя подвижническую жизнь, святой Григорий уже не думал ни о чем другом, как 

только чтобы в удалении от мира и пустынном безмолвии достойно завершить свой 

монашеский путь. Однако Бог судил иначе и Своим непостижимым Промыслом призвал 

его совсем к другой деятельности и другому подвигу. 

В то время в Церкви возникли очень бурные споры о природе фаворского света, или, по-

другому, о природе Благодати. Вопрос стоял следующий: был ли свет, осиявший 

апостолов во время Преображения Христа, обычным физическим светом, или же он имел 

какую-то другую природу? Православное богословие утверждало, что фаворский свет был 

светом нетварной, то есть несотворенной природы. Обычный солнечный свет имеет 

тварную природу, он есть одно из творений Бога. Тогда как свет Преображения — это 

совершенно особый свет, которого в сотворенном мире нигде нет. Это свет, исходящий от 

Бога, он другой природы по сравнению с чем что бы то ни было в нашем мире. Этот свет 

часто называется в Священном Писании словом «Благодать», а богословы еще называют 

его нетварной энергией Божества. 

Фаворский свет, или Благодать, человек может принимать в себя, и, когда это происходит, 

естество человека преображается, подобно тому как преобразился Христос и апостолы на 

Фаворе. Человек тогда становится новым творением — святым, совершенным, 

богоподобным. Отцы Церкви даже употребляют термин «обóжение», который означает, 

что тот, кто изнутри осиян этим светом, становится как бы богом по Благодати. Так учат 

святые отцы и православное богословие. 

Однако с этим мнением были не согласны еретики, во главе которых стоял некто Варлаам. 

Это был грек итальянского происхождения, очень ученый, профессор, монах. Он приехал 

в Византию из Западной Европы и преподавал богословие в Константинопольском 

университете. Когда возникли споры о природе Благодати, он стал утверждать, что 

фаворский свет имеет обычную природу, как, например, солнечный или любой другой 

свет, видимый физическим зрением. У Варлаама нашлись влиятельные покровители, и 

лжеучение стало быстро набирать силу. В Церкви начались споры, разделения и смута. 

Вот тогда и был как бы самим временем, самим историческим моментом востребован 

святой подвижник и богослов Григорий Палама. 



Еще и еще раз следует подчеркнуть, братия и сестры, что православное учение о 

Благодати имеет огромное значение для нашего спасения и для всей христианской жизни. 

Можно даже утверждать, что без него христианство вообще невозможно и что если бы 

ересь Варлаама восторжествовала, то оно было бы ниспровергнуто. Ведь в споре с 

Варлаамом вопрос фактически стоял так: доступно ли для человека реальное, живое, 

опытное соединение с Богом или нет. Святитель Григорий говорил: да, такое соединение 

доступно, — его получили апостолы на горе Фавор, будучи осияны исходящим от Бога 

нетварным светом. Этот же свет и это соединение получили и прочие святые угодники 

Божии. Также и мы можем его получить, и именно в этом заключается смысл 

христианской жизни. Вот что утверждал святой Григорий. 

Из учения же Варлаама вытекало, что апостолы на Фаворе стали причастниками всего 

лишь обычного физического света. Ну, может быть, более яркого, более сильного, но все 

равно естественного и земного. Поэтому ни о каком реальном их соединении с Богом не 

могло быть и речи. Если же апостолы не соединялись с Богом, то, конечно, и святые не 

соединялись с Ним, а значит, и для остальных людей это тем более невозможно. Если же 

соединение с Богом невозможно, то уничтожается главный смысл христианства, который 

как раз и заключается в таком соединении. О достижении христианами единства с Богом 

молился Христос Небесному Отцу: «Да будут все едино, как Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе, 

так и они да будут в Нас едино». Ересь же Варлаама отрицала возможность такого 

единства, ниспровергая таким образом христианство в самом глубочайшем его основании. 

… 

Что же касается Православной Церкви, то она, по милости Божией, избежала такого 

падения, и обязаны мы этим святителю Григорию Паламе, который все свои силы 

посвятил борьбе с лжеучением Варлаама. Борьба эта не была быстрой и легкой, она 

продолжалась около четверти века, до самой смерти святителя. У Варлаама имелось 

много сторонников среди высокопоставленных церковных и государственных людей. 

Даже Патриарх Константинопольский Иоанн поддерживал его лжеучение. В борьбе с 

еретиками святителю Григорию пришлось пережить много скорбного, много гонений и 

преследований. Пережил он и тюремное заключение и, самое страшное из всего, — 

отлучение от Церкви. Однако итогом его многолетней борьбы стало полное торжество 

истины. На нескольких созванных церковных соборах богословие святителя Григория 

было признано истинным и православным, а учение Варлаама осуждено как ересь и 

предано анафеме. Варлаам с позором уехал из Константинополя в Италию, где римский 

папа сделал его католическим епископом. Святой же Григорий был возведен на 

архиепископскую кафедру города Фессалоники, где продолжал писать сочинения в 

защиту православия до самой смерти. … 
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