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Пособие «Методические рекомендации по проведению уроков и внеклассных мероприятий, посвященных Дню православной книги» подготовлено Отделом религиозного образования, катехизации и миссионерства Тамбовской и Рассказовской епархии Русской Православной Церкви в помощь для директоров ВШ, заместителей директоров ВШ, методистов и педагогов воскресных школ в рамках введения Стандарта учебно-воспитательной деятельности, реализуемой в воскресных школах (для детей) Русской Православной Церкви на территории Российской Федерации.

Пособие содержит программы предметов: вероучительных и духовно-нравственного направления, также включает в себя в качестве приложений – программы дополнительного компонента для воскресных школ в соответствии со Стандартом учебно-воспитательной деятельности, реализуемой в воскресных школах (для детей) Русской Православной Церкви на территории Тамбовской митрополии.
В разработке программ были использованы программы воскресных школ: Ростовской митрополии, автора Наталии Режабек; Московской области, В. Л. Шленов, Л. Г. Петрушина (1999); г. Москвы, автор священник Вадим Маркин (2004); сборник учебных программ Вятской духовной школы (2005). Выражаем всем большую благодарность. 
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Пояснительная записка 
Дошкольная ступень
Культура, нравственность, традиции нашей страны глубоко укоренены в Православии, поэтому без знания его основ невозможно глубоко понять нашу культуру, искусство, традиции, дух народа. 
Православное воспитание в воскресной школе для детей дошкольного возраста имеет целью:

– пробуждение личности ребенка, сердечного устремления ее к Богу;

– воспитание у детей чувства благоговения перед святыней, почтения и любви к родителям и другим людям, бережного отношения к окружающему миру – Божиему творению;

– содействие умственному и физическому развитию ребенка, раскрытию его творческих способностей.

Воспитательно-образовательную работу в воскресной школе целесообразнее всего организовывать на традиционной основе деления дошкольников по возрастным группам: младший (3 – 4 года), средний (4 – 5 лет) – если будут таковые, но в основном это дети (5– 6 лет) дошкольного возраста посещающие занятия в воскресной школе, для каждого из которых характерен свой уровень физического и умственного развития, духовные, познавательные и телесные возможности, особенности общения со взрослыми и сверстниками. В ряде моментов жизни воскресной школы возможно сочетание традиционных форм работы с разновозрастными.

Отличительные особенности программы: содержание программы реализуется по принципу постепенности – от простых понятий к усложнённым, учитывая индивидуальные особенности каждого ребёнка, его физическое и психическое развитие. Формирование понятий, знаний, умений, навыков предполагается как на занятиях с педагогом, так и в семье, где они закрепляются и совершенствуются. Программа по своей структурной модели не линейная, а спиральная: во всей последовательности курса запланированы повторы и возвраты к уже освоенным понятиям. Это построение программы позволяет ученикам быть погружёнными в ту среду, которую познали в последнее время.

Основной целью образовательной программы для дошкольной ступени дошкольный возраст является сензитивным периодом для формирования не только когнитивных (познавательных), но и нравственных эталонов и норм, которые входят в систему ориентировочной деятельности, лежащую в основе регуляции поведения. Причем нравственные эталоны являются единственным ориентиром, лежащим в основе коммуникаций. 

До трех лет использование нравственных эталонов, изначально заложенных в генотипе, происходит неосознанно, после трех лет необходим их перевод в когнитивную сферу, а значит – содействие их осознанию, чтобы ребенок мог использовать эти эталоны как ориентиры. Особенности протекания морального и религиозного развития личности в дошкольном детстве и значение этого периода жизни в духовно-нравственном становления личности описаны в трудах педагогов и психологов, богословов. Тем не менее, целостная система взглядов на сущность духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста в современном социуме нуждается в специальной и многоуровневой разработке.

Духовное начало в ребенке есть развитие личности, укорененное в Творце, развитие духовных сил личности ребенка, его разума, свободы, творчества, саморегуляции. 


То, что смысловая гармония мира исходит от Творца и Вседержителя, маленьким детям ясно само собой, независимо от взрослых и включенности ребенка в религиозную традицию, поскольку каждый ребенок естественно религиозен.


Мир для ребенка не есть набор случайных и хаотичных фактов, он целостен и христоцентричен. Целомудрие детей – это целостное мудрование, категория, прежде всего, духовно-мировоззренческая, в центре детской картины мира – его смысловая основа – Существо Верховное и Благое.


Религиозное сознание ребенка оформляется в свете того, что дают ребенку его непосредственные переживания, в первую очередь – семейные. Искренность и простота, ясность и чистота детской религиозности есть идеал богообщения для взрослых. Однако, несмотря на это обстоятельство, изначальное раздвоение детской души между добром и злом проявляется уже в самом раннем возрасте в неосознаваемой склонности ребенка к греховным поступкам и действиям. Происходит как бы одновременное движение по путям добра и зла. 


Дошкольник (а позже и младший школьник) вступает в активную борьбу двух начал в себе. И, если к дошкольному детству нельзя (или с трудом можно) приложить момент ответственности (речь идет только о ее пробуждении, о предпосылках к ее формированию), то в младшем школьном возрасте активно формируется моральная цензура сознания, совесть. Сознание же дошкольника (особенно младшего) духовно свободно, но не ответственно.


Именно в дошкольном возрасте происходит усвоение социальных норм, моральных требований и образцов поведения на основе подражания, пробы сил в различных направлениях, но наблюдаются и начальные проявления детской лжи, жадности, лукавства, жестокости. Наблюдается также значительная сосредоточенность на себе – детский эгоцентризм, проявляющийся как в познавательной, так и в моральной сферах, однако успешно идет построение поведения в соответствии с моделями, взятыми из жизни, сказок, литературных повествований, образов средств массовой информации.

Церковная воскресная школа открывает человеку возможность получения систематических духовных знаний, умений и навыков, необходимых для построения “программы личного Спасения”, духовного и нравственного обновления своей личности. Преподаватели церковных воскресных школ продолжают дело пастырского попечения о человеческих душах и поэтому в их работе невозможно авторитарное воздействие на учащихся-воспитанников. Духовно-пастырское и педагогическое влияние на воспитанников в церковных школах должны быть едины по духу и по составу значимых содержательных компонентов. Главными из них являются:


смирение педагога перед несовершенством личности воспитанников, готовность проявить милость и снисхождение по отношению к духовно немощным учащимся, не ожидать быстрых результатов и избавиться от стремления форсировать процесс их нравственного и духовного обновления;


способность устанавливать теплые, сердечные и доверительные отношения с воспитанниками, готовность к общению с ними, диалогу и сотрудничеству; 


способность совершать “водительство” ко Христу, не просто духовно назидать, но делиться своим личным духовным и жизненным опытом, прежде всего опытом борьбы и преодоления греховных наклонностей, опытом “исповедничества” и “трудничества” ради Христа, готовность духовно просвещать и деятельно заботиться о своих воспитанниках; 


готовность предоставить воспитанникам необходимую самостоятельность в построении “программы личного Спасения” и стремление избавиться от желания навязывать им свое понимание жизненно важных задач. 


Результаты духовно-нравственного воспитания выражаются в ощущении личной включенности в жизнь Божию, жизнь общества и окружающего мира. Духовно и нравственно развитый ребенок живет с ощущением своей духовной “сопричастности” с жизнью и ритмом окружающей его действительности, он имеет живой интерес к происходящим событиям, искренние и добрые чувства по отношению к окружающим людям, сердечно устремление к Богу, а также чувство ответственности за свои действия, слова и мысли.
Мы не можем поселить Бога в детские сердца: встреча с ним – чудо, чудо личное, тайное. Но мы можем рассказать о Боге, т.е. подготовить сердца детей, чтобы, когда Бог постучится, они узнали Его и отворили. Путь к Богу труден, ибо в нашем искажённом грехом мире самое простое оказывается самым трудным. Божественное учение Христа имеет то чудесное свойство, что оно очень рано начинает быть доступным для детских умов. Христианство, по мнению святых отцов Церкви, более приложимо к детскому возрасту, чем к возрасту взрослых. Это объясняется тем, что всё в Христианстве очень близко к природе человека, а в детях эта природа чище и неповреждённая, чем в людях взрослых.

Программа «Введение в «Закон Божий» составлена с учётом возрастных особенностей, рассчитана на два года обучения, на детей в возрасте 5-6 лет.

Возрастные особенности детей дошкольного возраста:

Личностное развитие человека несет на себе печать его возрастных и индивидуальных особенностей, которые необходимо учитывать в процессе воспитания. Таким образом, только глубокое изучение и знание особенностей развития каждого ребенка создает условие для успешного учета этих особенностей в процессе обучения и воспитания.

Изучение детей должно охватывать также ознакомления с условиями домашней жизни и воспитания, которые оказывают значительные влияния на их воспитание и развитие.

В возрасте около 5 лет в развитии ребёнка происходит большой скачок. Социальная ситуация развития ребенка 5-6 лет характеризуется появлением новой формы общения с взрослым: в течение 5-го года жизни взрослый становится не только источником знаний, но образцом социальных отношений, источником знаний о смысле и нормах человеческой деятельности. В возрасте 5- 6 лет происходит скачек в развитии словесно - логического мышления. Благодаря становлению словесно - логического мышления ребенок становится способен понимать связи предметов и явлений, которые невозможно представить в наглядной форме. Это дает возможность прослеживать связи предметов, которые не даны в непосредственном опыте. Ребенок может устанавливать причинно- следственные отношения между событиями и явлениями. Из общей характеристики данного возрастного отрезка становится понятно, что в 5 - 6 лет многие психические процессы и особенности дошкольника приобретают свое качественное своеобразие. 

Возраст 5-6 лет это старший дошкольный возраст. Он является очень важным возрастом в развитии познавательной сферы ребенка, интеллектуальной и личностной. Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребенке закладываются многие личностные аспекты, прорабатываются все моменты становления «Я» позиции. Именно 90% закладки всех черт личности ребенка закладывается в возрасте 5-6 лет. Очень важный возраст, когда мы можем понять, каким будет человек в будущем. 

В 5-6 лет ребенок как губка впитывает всю познавательную информацию. 

В этом возрасте ребенку интересно все, что связано с окружающим миром, расширением его кругозора. Важным показателем этого возраста 5-6 лет является оценочное отношение ребенка к себе и другим. Дети могут критически относиться к некоторым своим недостаткам, могут давать личностные характеристики своим сверстникам, подмечать отношения между взрослым и взрослым или взрослым и ребенком. 

Православное воспитание
детей старшего дошкольного возраста (5 – 6 лет)
Христианская педагогика опирается во всех своих действиях только на свободную волю человека, поэтому главным воспитательным средством программы является диалог, но диалог, понимаемый не как разговор двоих, а как внимание ко всему, что происходит в людях и мире.

Программой предлагается цикл общих бесед об устройстве мира, человека, тематический блок составлен  для детей 5 лет первого года обучения:

1. Ребенок и его окружение

Здесь вы расскажите детям об окружающей их среде, близких людях, о предках; о родной природе, Родине, ее прошлом и настоящем.

2. Бог – Творец мира

Детям даются знания, что Бог сотворил мир и все в нем, сведения о духовном ангельском мире, нужно рассказать детям о стремлении к доброте, правдивости, добродетельности.

3. Молитва – общение с Богом

Старшие дошкольники должны знать такие молитвы, как “Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе!”, “Отче наш”, “Богородице, Дево, радуйся!” и др. Возможно обращение к Богу своими словами.

4. Церковь – дом Божий

Совершать прогулки и малые «паломничества» в храм. Во время посещения храма дети продолжают знакомиться уже на практике с его устройством, отдельными частями, убранством, присутствуют на церковных службах, принимают участие в Таинствах. Исключительное значение имеет событие первой исповеди, к которой, как правило, приводят детей 6-7-летнего возраста.

5. Новый Завет – жизнь Иисуса Христа

Познакомьте обязательно детей  с жизнью Иисуса Христа, в том числе с повествованиями о Его искупительных Страданиях и смерти, Воскресении и Вознесении Христовом. Рассказывают о содержании проповеди Христа, апостолах – учениках Спасителя, о создании Евангелия.

6. Священная история Ветхого Завета

Знакомство детей со Священной историей Ветхого Завета осуществляется в виде рассказов о сотворении мира (подробно обо всех днях творения), мире видимом и невидимом, о Потопе, ветхозаветных пророках и др.

7. Божии Заповеди

Дайте детям представления о евангельской заповеди любви к Богу и ближним, а также рассказывается, как в ветхозаветные времена Бог через пророка Моисея дал людям Божественный Закон – десять заповедей о том, как любить и почитать Бога, любить ближних. Особый акцент делается на пятой, шестой и восьмой заповедях.

8. Церковные праздники

С детьми обязательно при участии родителей встретить праздник Рождество Христово, Пасху, Троицу, а также Святки, Крещение Господне и другие праздники в соответствии с годичным богослужебным кругом.

Детям даются в этом возрасте первые понятия о посте.

9. Жития святых

Познакомьте детей более подробно с житиями святых: преподобного Сергия Радонежского, Серафима Саровского, святителя Николая-чудотворца, святых Кирилла и Мефодия, просветителей славян, святого равноапостольного князя Владимира; святых, имена которых носят дети.

10. Дни Ангела детей

Дети узнают на занятии об Ангелах-хранителях, данных при крещении. В честь каждого именинника или именинников (если в каком то месяце было несколько именинников) устраивается праздник, преподносятся подарки, организуется совместная праздничная трапеза.

Форма проведения занятия: занятия  лучше проводить не за партами, а детей посадить вокруг себя, можно сесть с детьми прямо на ковер или посадить их на стульчики. Используйте красочные репродукции на библейские сюжеты. Задавайте тон, чтобы дети разговаривали с вами и делились со своими размышлениями об услышанном. Практическое занятие нужно проводить за столиками, фильмы и мультфильмы можно смотреть сидя на ковре. Если воскресная школа находится в здании храма, посещение храма делайте как можно чаще, приучайте детей брать благословение у священника и разговаривать с ним.
На занятиях в живом диалоге предполагается разобрать разные случаи из жизни, где сталкиваются добро и зло, зависть, жестокость, обида.

Прикосновение к величайшему сокровищу человечества – Священному Писанию – необыкновенно радостно для ребёнка. Поэтому на уроке должна быть атмосфера праздника, радостной встречи, во время которой говорится о самом главном. Уроки проводятся с опорой на сенсорику, для чего используется изготовление поделок, рисование, раскрашивание. Дети знакомятся с произведениями искусства, живой природой, музыкой. То или иное настроение на уроке создаётся прослушиванием музыкальных произведений или их фрагментов.

Образовательная Программа предусматривает возможности для индивидуального подхода к каждому ребёнку и тем самым обеспечить личностно-ориентированное обучение. 

Ребёнку необходимо активное действие, только в живом процессе он творчески развивается и по-настоящему что-то усваивает, поэтому программа наряду с теоретическими знаниями предполагает познание и закрепление через «творческую мастерскую», в которой дети рисуют, строят, лепят, делают поделки к праздникам, подарки для близких и друзей.

Для того чтобы проникнуться более глубоко в торжество православных традиций и праздников, дети изучают духовные песни и стихи, разыгрывают сценки из жития святых.

Для того чтобы научить общению, беседе друг с другом, приучить к культуре, проводятся православные праздники.

Для того чтобы увидеть «следы Божии» в видимом мире, планируются экскурсии на природу.

Для обеспечения личностно-ориентированного воспитания каждого ребёнка и защиты от переутомления занятия проводятся 1 раз в неделю продолжительностью не более 20 минут на 1-м году обучения и 30 минут - на 2-м 2 раза в неделю.
Для эффективного диалогического общения между педагогом и ребёнком предполагается комплектация групп, в составе которых не более 10 человек.

Форма проверки результатов освоения программы: 1, 2 годы обучения – открытое занятие, участие в отчётном концерте.

Условия реализации программы:

1. Соблюдение правил безопасности.

2. Наличие материально-технических средств: аудио- и видеоаппаратуры, аудио- и видеокассет, цветных карандашей, цветной бумаги, пластилина, ножниц, клея, пластилина и т.п.

3. Наличие специальной литературы: Азбука православного воспитания, Как воспитывать детей и др.

4. Наглядно-иллюстративный и дидактический материал.

5. Методические разработки.
Задачи 1 года обучения

Первый год посвящён знакомству с краткой библейской историей, основными религиозными понятиями, главными православными праздниками.
Задачи 2 года обучения

Способствовать формированию идеала личности. Этот идеал реально воплощён в образах православных святых. Примеры деятельного служения добру и красоте, личного благочестия раскрывают для ребёнка высокий смысл общечеловеческих ценностей.

Познакомить детей с евангельским учением о любви и главной книгой христианства - Библией. Дети узнают о жизни Иисуса Христа, давшего миру высший нравственный закон любви и милосердия. Его беззаветном служении Богу Отцу и людям, Его учении. Детям откроется подлинный смысл жизни человека.
Предполагаемые результаты после 2-х лет обучения
Предметные результаты изучения Введения в Закон Божий по окончании 1-го и 2-го годов обучения:


понимание, что Бог есть Творец мира;


знание о молитве: где, когда и как надо молиться, молитвы предначинательные, молитва Господня, молитвы перед трапезой, стих, поющийся перед Святым Причащением, Тропарь: Христос Воскресе!;


представление о Церкви Христовой как доме Божием;


представление о Библии как Священной книге, знание главных сюжетов из Священного Писания (о сотворении мира, о Великом потопе, об Аврааме, о Моисее, о главных событиях земной жизни Господа Иисуса Христа - умение рассказывать о них, используя в качестве иллюстрации картину или икону);


знание Заповедей Божиих (обзорно);


знание об именах своих небесных покровителей; святых, почитаемых в храме, в семье;


умение совершать краткое утреннее и вечернее молитвенное правило;


умение различать образы Спасителя, Божией Матери и святых;


умение петь простые песнопения;


умение получать благословение священнослужителя и подходить ко Святому Причащению.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Наименование темы
	Всего
	В том числе

	
	
	Лекционные
	Практические

	2 год обучения

	Раздел 1. Бог и мир 

	1.1. Бог-Творец мира.
	1
	0,5
	0,5

	1.2. Иисус Христос Сын Божий.
	1
	0,5
	0,5

	1.3. Святые ангелы. Ангелы-хранители.
	1
	0,5
	0,5

	1.4. Библия - Священная книга. Евангелие - книга о земной жизни Сына Божия - Иисуса Христа.
	1
	0,5
	0,5

	1.5. Крестное знамение.
	1
	0,5
	0,5

	1.6. Святые иконы и святые люди.
	1
	0,5
	0,5

	1.7. Главные православные праздники.
	1
	0,5
	0,5

	1.8. Молитвы. Понятие о молитве.
	1
	0,5
	0,5

	1.9. Молитвы предначинательные: Славословие Пресвятой Троице
	1
	0,5
	0,5

	1.10. Молитва Пресвятой Троице.
	1
	0,5
	0,5

	1.11. Молитва Господня.
	1
	0,5
	0,5

	1.12. Ангельское приветствие Божией Матери.
	1
	0,5
	0,5

	1.13. Молитва Ангелу Хранителю.
	1
	0,5
	0,5

	1.14. Тропарь: Христос Воскресе! 
	1
	0,5
	0,5

	Раздел 2. Ветхий Завет

	2.1. О сотворении мира. Как Бог сотворил первых людей. Адам и Ева. Каин и Авель.
	1
	0,5
	0,5

	2.2. Всемирный потоп и спасение Ноя.
	1
	0,5
	0,5

	2.3. Бог заключает завет с Авраамом.
	1
	0,5
	0,5

	2.4. Моисей (кратко). 
	1
	0,5
	0,5

	Раздел 3. Новый Завет
	
	
	

	3.1. Рождество Пресвятой Богородицы. Введение во храм Пресвятой Богородицы.
	1
	0,5
	0,5

	3.2. Рождество Христово.
	1
	0,5
	0,5

	3.3. Светлое Воскресение Христово (Пасха).
	1
	0,5
	0,5

	Раздел 4. Богослужение и Таинства
	
	
	

	4.1. Храм это Дом Божий. Устройство Храма (кратко). 
	1
	0,5
	0,5

	4.2. Благословение священника.
	1
	0,5
	0,5

	4.3. Церковнославянский язык. Азбука.
	5
	0
	5

	Итого:
	28
	14
	14


Содержание программы
1 год обучения
Раздел 1. Бог и мир 
1.1. Бог-Творец мира.
Практическое занятие: экскурсия в  Природу.

1.2. Иисус Христос Сын Божий.
Практическое занятие: посещение храма.

1.3. Святые ангелы. Ангелы-хранители.
Практическое занятие: лепка «Шесть дней творения».

1.4. Библия - Священная книга. Евангелие - книга о земной жизни Сына Божия - Иисуса Христа.
Практическое занятие: посещение храма.

1.5. Крестное знамение.
Практическое занятие: Лепка Креста.

1.6. Святые иконы и святые люди.
Практическое занятие: просмотр мультфильма о батюшке Серафиме.

1.7. Главные православные праздники.
Практическое занятие: «Светофор» - переход.
1.8. Молитвы. Понятие о молитве.
Практическое занятие: посещение храма.

1.9. Молитвы предначинательные: Славословие Пресвятой Троице. 

Практическое занятие: рисование тема «Солнце».

1.10. Молитва Пресвятой Троице.
Практическое занятие: рисование «Наша семья».

1.11. Молитва Господня.
Практическое занятие: посещение храма.

1.12. Ангельское приветствие Божией Матери.
Практическое занятие: конкурс чтения стихов о маме.

1.13. Молитва Ангелу Хранителю.
Практическое занятие: рисование Ангела-хранителя.

1.14. Тропарь: Христос Воскресе! 
Практическое занятие:  посещение храма.

Раздел 2. Ветхий Завет

2.1. О сотворении мира. Как Бог сотворил первых людей.
Практическое занятие: раскрашивание «Шестоднева».

2.2. Всемирный потоп и спасение Ноя.
Практическое занятие: лепка Ноева ковчега.

2.3. Бог заключает завет с Авраамом.
Практическое занятие: рисование по теме занятия.

Практическое занятие: просмотр  кинофрагментов.

2.4. Моисей (кратко). 
Практическое занятие: просмотр фильма о скрижалях.

Раздел 3. Новый завет
3.1. Рождество Пресвятой Богородицы. Введение во храм Пресвятой Богородицы.
Практическое занятие: поделка из бумажной пластики «Лилия».
3.2. Рождество Христово.
Практическое занятие: В каждом городке России одна из церквей обязательно освящалась в честь Рождества Христова. В Тамбове в честь Рождества Христова также был освящен один из храмов. Его строительство очень примечательно. Раздать детям раскраски с храмом и рядом стоящим вертепом. Раскрасить их.
3.3. Светлое Воскресение Христово (Пасха).
Практическое занятие: поделки пасхальных яиц.

Раздел 4. Богослужение и Таинства.
4.1. Храм это Дом Божий. Устройство Храма (кратко). 

Практическое занятие: посещение храма.
4.2. Благословение священника.
Практическое занятие: посещение храма, слушание проповеди.

4.3. Церковнославянский язык. Азбука.
Практическое занятие: продолжение знакомство с азбукой.
Литература 

Для педагога

1. Дорофеев Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. Основы православной культуры: Учебно-методическое пособие для учителя к учебнику 1-го класса. – М.: ПРО – ПРЕСС, 2006.

2. Дорофеев Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. Основы православной культуры: Учебно-методическое пособие для учителя к учебнику 2-го класса. – М.: ПРО – ПРЕСС, 2007.

3. Иванова С.Ф.Введение во храм слова. М.: Школа-пресс, 1994.

4. Основы православной культуры для детей дошкольного возраста: Книга для учителя./ Сост. О.К. Харитонова под ред. В. Дорофеева. – М.: Издательский дом «Покров», 2002.

5. Основы православной культуры в первом классе: Книга для учителя./ Сост. О.К. Харитонова под ред. В. Дорофеева. – М.: Издательский дом «Покров», 2002.

6. Я иду на урок в начальную школу. Основы православной культуры. Книга для учителя. М.: Первое сентября, 2001.

Для детей

1. Божий мир. Православный журнал для детей и юношества.

2. Бородина А.В. Основы православной культуры: учебное пособие для 2-го класса: в 2-х ч. – М.: Основы православной культуры, 2006.

3. Дорофеев Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. Основы православной культуры: Учебное пособие для 1-го класса православных гимназий, воскресных и общеобразовательных школ. – М.: ПРО – ПРЕСС, 2006.

4. Детская Библия. Библейские рассказы в картинках. Б.Арапович и В. Маттелмяки. – М.: Российское Библейское общество, 1993.

5. Дорофеев Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. Основы православной культуры: Учебное пособие для 2-го класса. – М.: ПРО – ПРЕСС, 2007.

6. Дорофеев Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. Основы православной культуры: Рабочая тетрадь для 1-го класса православных гимназий, воскресных и общеобразовательных школ. – М.: ПРО – ПРЕСС, 2006.

7. Дорофеев Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. Основы православной культуры: Рабочая тетрадь для 2-го класса. – М.: ПРО – ПРЕСС, 2007.

8. Свечечка. Журнал для детей.
Приложение 1
Рекомендуемые предметы 
дополнительного компонента для дошкольной ступени 
«Духовное хоровое пение»
Пояснительная записка
Анализ истории развития человеческого общества показывает, что каждый человек от рождения музыкален и духовная музыка – это объективная потребность, без которой общество не может полноценно функционировать и развиваться. В национальном масштабе должно быть сформировано убеждение в необходимости владения вокально-певческими  навыками и навыками игры на различных музыкальных инструментах, которые влияют на развитие целостной духовно-нравственной личности. 

Основное назначение духовного пения приобщение детей разного возраста и их родителей к православным ценностям через богослужебные песнопения, через песни библейского содержания, а также театрализацию библейских сюжетов. 

Являясь существенным элементом культуры народа, духовная музыка и песни библейского содержания способствуют формированию у детей разного возраста и их родителей целостной картины мира, оказывает влияние на духовно-музыкальное воспитание личности человека и является одним из направлений в миссионерской деятельности. Воскресной школы.

Владение вокально-певческими  навыками и навыками игры на различных музыкальных инструментах повышает уровень духовного образования человека, способствует формированию духовно-нравственной личности и её социальной адаптации к условиям постоянно меняющегося поликультурного мира.

Научно доказано, что каждый человек от рождения музыкален. Для развития этих музыкальных способностей в раннем детском возрасте наиболее благоприятным оказывается нахождение ребёнка в естественно-музыкальном окружении, где он часто слышит, как поют родители, родственники. Эта программа нацелена на развитие целостной духовно-нравственной личности, с помощью духовной музыки и песен библейского содержания; на развитие вокально-певческих навыков с помощью игровых элементов. Для школьников и молодежи вопрос нравственного и духовно-музыкального воспитания является вопросом первоначальным. Музыка оказывает огромное эмоциональное воздействие, также  является одним из направлений в миссионерской деятельности.

Говоря о важности развития музыкальных данных детей и родителей, отметим наиболее существенный его аспект – миссионерскую направленность данного вида деятельности, так как с этой сферой связаны социализация личности в обществе и проповедь о Христе.
Знание педагогом сферы увлечений и интересов ребенка поможет профессионально организовать образовательно-воспитательный процесс на занятии, установить позитивный контакт с воспитанниками, создать среду, способствующую развитию музыкальных способностей ребенка. И, что немаловажно, знания помогут учителю понять, как познает обучающийся действительность, как развиваются его память, воображение, вокально-певческие навыки.

Практическая деятельность детей направлена на приобщение их к духовному уровню знания Библии и  применение полученных знаний для формирования полноценной духовно-нравственной личности, что позволит проводить миссионерскую работу с социумом, которая будет подкрепляться личным духовным примером. Педагогу необходимо сделать все возможное, чтобы сохранить стремление ребенка к нарабатыванию музыкальных навыков, к познанию Библии. А если этого стремления нет, то педагогу необходимо пробудить в обучающемся познавательный интерес.

Цель – приобщить детей воскресной школы дошкольной ступени к совместному общему делу: вместе с помощью духовной музыки, песен  прославлять Христа, и проповедовать (нести миссию) всем людям о христианских ценностях (любовь, мир, семья и т.д.)

Задачи:  Вовлечь каждого ребенка в процесс, чтобы он почувствовал себя частью прихода, христианского общества; зародить в ребенке интерес к музыке; показать, что музыка – это одна из форм миссионерства.

Данная задача реализуется через систему теоретических (изучение закона Божия «Введение в «Закон Божий», изучение церковно-славянской азбуки, духовных песнопений и песен)  и практических занятий (участие в православном Богослужение, подготовка и проведение христианских праздников таких, как Рождество Христово, Пасха и т.п.).
Для реализации выше указанных задач разрабатываются различные образовательные программы, одной из которых и является «Духовно-музыкальное воспитание». Данная программа предназначена для детей дошкольного возраста.
Основными содержательными линиями программы являются:


Вокально-певческие и инструментальные умения;


языковые знания и навыки,  оперирования ими;


библейские знания и умения ими оперировать.

Актуальность разработки данной образовательной программы «Духовно-музыкальное воспитание» вызвана тем, что данный курс характеризует духовно- музыкальную направленность, дифференциацию и интеграцию обучения, сбалансированное обучение Библии, истории Православной Церкви (жития святых, православные праздники), духовных песнопений и песен. 

Новизна программы заключается в том, что она позволяет укрепить социальный статус семьи, сформировать христианские семейные ценности. В программе заложены такие основные положения современной методики обучения: для дошкольников  предполагается обучение духовно-хоровой музыке через движения с элементами игры, театрализации библейских сюжетов; для родителей – участие в совместной деятельности духовного становления детей, совместного овладения вокально-певческими навыками, что в конечном итоге реализуется в участии детского хора и хора родителей в богослужении. 

Каждый детский возраст имеет свои психологические и педагогические особенности. Для лучшей и профессиональной организации работы в воскресной школе педагогам необходимо изучать детскую психологию и педагогику, учитывать мотивацию в обучении духовных песнопений и песен библейского и духовно-нравственного содержания глобальное использование всех средств воздействия на процессы восприятия мышления, памяти при подборе и организации учебного материала.

Цели курса: 

Основной целью обучения хоровому духовному пению в воскресной школе является развитие личности учащегося, способной и желающей участвовать в богослужебной и миссионерской деятельности Православной Церкви.

Задачи курса:

Образовательные:


формировать и совершенствовать речевые, музыкально-ритмические, вокально-инструментальные навыки; 


активизация мыслительной деятельности детей;


формирование фоновых знаний духовных ценностей и наследия Русской Православной Церкви, приобщение к ценностям мировой культуры.


Оснащение учащихся необходимыми знаниями истории Русской Православной Церкви, Нового и Ветхого заветов, духовного музыкального наследия, современных песен библейского и нравственного содержания;


развитие навыков активной речевой деятельности и музыкального слуха;


создание условий для формирования у обучающихся умений самостоятельно ставить цели и задачи по отношению к дальнейшему приобретению вокально-инструментальных навыков, использовать различные ресурсы и средства обучения.

Развивающие:


развивать восприятие музыки, звуков в целом, внимание, память, интуитивное и логическое мышление;


развивать музыкально-ритмические способности, как у детей, так и их родителей;


расширять представление детей и родителей  на рост, развитие, формирование духовного, душевного и телесного организма. 


Воспитать у детей устойчивый интерес к изучению духовных песен, песен на библейские сюжеты  и нравственного содержания ;


развитие познавательной самостоятельности и творческого потенциала учащихся. 

Воспитательные:


формирование у детей навыков социального и духовного общения через приобщение к общему делу, изучение духовных песен, песен на библейские сюжеты и нравственного содержания, общее Богослужение;


развитие у детей такта и поведения, присущего христианину;


эстетическое воспитание учащихся;


формирование христианского взгляда на мир, ломку сложившихся стереотипов, искажающих восприятие христианских ценностей.

Курс программы «Духовное хоровое пение» воскресной школы для дошкольной ступени состоит из 4 разделов. Каждый раздел имеет следующее содержательное наполнение:

введение темы;


работа с текстами песен, с библейским источником;


музыкально-ритмические игры;


обучение элементарным навыкам игры на музыкальных инструментах;


изучение и исполнение духовной музыки и песен библейского и нравственного содержания;

Программа предназначена для детей дошкольного и их родителей. Программа рассчитана на 2 года. Срок реализации программы – 2 года (1 урок в неделю х 32 недели = 32 часа в год, итого: 72 часа за 2 года).

II. Содержание программы 

Теоретический курс обучения для групп дошкольной ступени:

Тема 1. Сотворение мира.

Тема 2. Рождество Христово.

Тема 3. Воскресение Христово. 

Тема 4. Питиримовские чтения.
Практический курс обучения:

Тема 1. Музыкальный хоровод, с элементами песен, игр. 

Тема 2. Рождественский хоровод с элементами театрализации. Кукольный спектакль.

Тема 3. весеннее-Пасхальный хоровод с элементами песен библейского содержания и игр.

Тема 4. Праздник Азбуки.

Учебно-тематический план
	№
	наименование раздела, темы
	кол-во часов
	теоретический курс
	практический курс

	1
	Сотворение мира
	16
	Знакомство с текстами Ветхого завета, с текстами песен, стихов. 
	Музыкально-ритмические социальные игры, исполнение песен, изучение танцевальных движений.

	2
	Рождество Христово
	16
	Знакомство с текстами Нового завета, с текстами песен, стихов. 
	Музыкально-ритмические социальные игры, исполнение песен, изучение танцевальных движений. Работа над  сценарием кукольного театра, игра на металлофоне. 

	3
	Воскресение Христово.
	16
	Знакомство с текстами Нового завета, с текстами песен, стихов.
	Музыкально-ритмические социальные игры, исполнение песен, изучение танцевальных движений. Работа над  сценарием кукольного театра, игра на металлофоне. 

	4
	Питиримовские чтения
	16
	Знакомство с житием Святителя Питирима Тамбовского. Изучение алфавита, текстов песен, стихов
	Музыкально-ритмические социальные игры, исполнение песен, изучение танцевальных движений

	ИТОГО:
	72 часа


Содержание обучения хоровому пению в целом обладает мотивационно-побудительной направленностью, высокой информативностью и музыкальной доступностью. В воскресной школе хоровое пение закладывает основы вокально-музыкальных навыков, духовного образования.

Основным методом контроля является систематическое включенное наблюдение за поведением детей в процессе деятельности, и «контрольной точкой» в конце каждой темы, является проведение праздников в форме хороводов, таких как «Осенний хоровод», «Рождественский хоровод», «
есеннее-Пасхальный хоровод», «Праздник азбуки». В процессе обучения учащиеся должны овладеть социальными навыками, вокально-певческими навыками, навыками элементарной игры на музыкальных инструментах, координационно-ритмическими навыками. 

Общая часть
Отражение и учет результативности идет через принципы совместной деятельности педагога и детей:

-принцип воспитывающего обучения;

-принцип доступности;

-принцип наглядности;

-принцип эмоциональной насыщенности;

-связи теории с практикой;

Большое внимание на данном этапе уделяется умению работать в разных режимах и формах. Индивидуально, в группах, коллективно. Дети и родители  должны научиться пользоваться Библией, церковно-славянской азбукой, а в дальнейшем овладеть и языком, богослужебным чинопоследованием, своим голосовым аппаратом, овладеть основами музыкальной грамоты. Дети и родители должны научиться выражать личное отношение к увиденному, услышанному, прочитанному; по контексту догадываться о значении незнакомых слов при чтении текстов на церковно-славянском языке, делить текст на смысловые части, выявлять основную мысль. 

Виды контроля:

-4-е отчетных концерта;

-устный опрос;

-богослужебная деятельность;

Наиболее эффективными видами деятельности на занятиях являются:

-исполнение песен;

-музыкально-ритмические игры;

-игра на музыкальном инструменте – металлофоне;

-анализ результатов;

Обозначенные выше образовательно-воспитательные задачи решаются на каждом занятии   в комплексе через заявленные разнообразные виды деятельности.

Данная программа направлена на:


овладение социальными навыками, 


развитие вокально-певческих навыков, 


формирование навыков элементарной игры на музыкальных инструментах, 


развитие координационно-ритмическими навыками. 


Применение сведений из разных областей знаний;


приобретение знаний в самых различных областях.

То есть, программе свойственно многоуровневость, межпредметность и многофункциональность.

Формы и методы работы по данному курсу направлены на развитие целостной духовно-нравственной личности, эмоциональной сферы детей и родителей, что позволяет им успешно осваивать христианские ценности и православные традиции. В качестве существенного показателя развития ребенка выступает его умение реально оценить собственную деятельность, определить для себя факторы, мотивирующие его заниматься данным видом деятельности.

К существенным результатам работы с детьми по данной образовательной программе можно будет отнести следующие:


повышение уровня мотивации к занятиям хоровым пением;

устойчивый  интерес к овладению основам игры на музыкальных инструментах  и желание совершенствоваться в этом направлении;

сформированность у детей бережного отношения к традициям Православной Церкви;

появление и реализация собственных (совместно со взрослыми) проектов.
Программой определены основные учебные и общевоспитательные задачи и последовательность их усложнения от темы к теме.

На конец изучаемого курса дети и родители должны знать: 


историю и смысл православных  праздников;


тексты песен, мелодию;


порядок богослужения;


основы церковно-славянского языка;

основы музыкальной грамоты; 

жития великих значимых Святых Русской Православной Церкви. 

На конец изучаемого курса дети и родители  должны уметь:


исполнять песни библейского и нравственного содержания;


ориентироваться в Богослужении;


читать и петь на церковно-славянском языке;

играть на музыкальных инструментах;

делиться знаниями о православных праздниках и христианских церковных традициях.
IV. Учебно-методическое обеспечение
Данный курс отличает коммуникативная направленность, дифференциация и интеграция обучения.

Одной из целей данного курса является дальнейшее развитие музыкально-певческих навыков, основы музыкальной грамоты, церковно-славянского языка, навыкам игры на музыкальных инструментах, навыкам социального общения.

Курс развивает и воспитывает способность и готовность к самостоятельному и непрерывному овладению навыков хорового пения, дальнейшему самообразованию. 
Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие музыкальных инструментов (блок-флейт, синтезаторов, гитар, барабанов, скрипок, виолончелей, металлофонов, ксилофонов, треугольников, шумовых инструментов);


наличие нотных материалов;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;

наличие копировальной техники и расходных материалов;

видеозаписи, диски, кассеты;

материалы для пошива костюмов, кукол и т.п.;

материалы для декораций.

Одним из важных условий реализации данной программы является сам педагог. Каждый учитель имеет свой собственный стиль обучения. Однако, в зависимости от типа работы, которая проводится в данный момент на уроке, учитель должен вести себя достаточно гибко – вести и поддерживать учащихся, но не всегда доминировать. 

Роль учителя как носителя информации уместна на том этапе урока, когда учащимся необходимы исходные сведения, когда требуется музыкальное исполнение, при смене этапов урока, когда необходимо исправлять ошибки, комментировать самостоятельную работу учащихся.  

Роль наблюдателя важна в тот момент, когда учащиеся работают самостоятельно в парах или группах.

Учитель принимает роль консультанта, когда учащиеся при самостоятельном выполнении задания требуется совет или определенные источники информации.

При проведении занятий используются следующие приемы обучения:


познание окружающего мира;


активное участие детей и родителей в процессе обучения и познания;


выражение собственного мнения детей и родителей, обмен опытом;


совместная работа детей и родителей;


сотрудничество учителя и ученика;


ответственность детей и родителей за результаты обучения и развитие умения учиться;

Методы, применяемые в ходе преподавания данного предмета это совместная творческая деятельность, индивидуальная работа, примеры, упражнения, объяснение. Урок является основной формой работы, но помимо уроков применяются прослушивание CD, просмотр DVD.
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Приложение 2
Программа предмета дополнительного компонента
«Изобразительное искусство на основе Закона Божия» 
Пояснительная записка
Заниматься воспитанием детей необходимо с самого раннего возраста. Дети с 4-х лет имеют относительно высокий уровень физического и умственного развития, в совершенстве владеют всеми видами мышечной деятельности и отличаются большой подвижностью, достаточной выносливостью, развитой речью, умением составлять небольшие рассказы, навыками рисования. Формирование у них религиозных чувств основывается не только на эмоциях, но и на определенных знаниях, правильных представлениях о добре и зле, справедливости.

Занятия изобразительным искусством помогают формированию нравственности и познания христианской культуры, укреплению веры в Бога, умению увидеть и познать красоту окружающего мира как творения Божия, приобщить к миру искусства, познакомить с произведениями живописи и иконописи, художниками и иконописцами. 

Программа состоит из тем, которые изучаются в определенной последовательности и по временным рамкам, совпадают с христианскими праздниками. Задания по темам спланированы в соответствии с возрастными особенностями детей. Работы выполняются в разных техниках в зависимости от темы рисунка. Главное, чтобы ребенок почувствовал, что он может творить, что у него получается. В основе занятий лежит рисование по представлению, по памяти, после непосредственных наблюдений.

Цель программы: формирование в ребенке христианских качеств, любви к природе, к ближним, развитие творческих способностей через приобщение к культуре православия средствами изобразительного искусства.
Задачи:

	Обучающие
	познакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами; 

сформировать начальные художественные знания, умения путем знакомства с разными изобразительными средствами;

познакомить с основными видами и жанрами изобразительного искусства;

познакомить с ведущими элементами изобразительной грамоты – линия, штрих, тон в рисунке и в живописи, главные и дополнительные, холодные и теплые цвета; 

познакомить с основами цветоведения,  композиции;

познакомить с различными приёмами работы с графическими материалами, акварелью, гуашью, бумагой.

	Воспитательные 
	Способствовать:

воспитанию интереса к искусству, а через него к библейским и евангельским темам;

воспитанию в ребенке христианина, чтобы он мог противостоять отрицательным явлениям внешнего окружения;

воспитанию доброты, сопереживания к окружающим.

	Развивающие
	Способствовать:

развитию внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, фантазии, глазомера, воображения, художественного вкуса через приобщения воспитанников к Православной культуре;

развитию творческих способностей в процессе изображения предметов и явлений окружающего мира, в выборе цветовой гаммы самостоятельности в выборе замысла.


Учебно-тематический план

	№ п/п
	Раздел. Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	
	1-й год обучения

	1
	Введение
	1
	1
	2

	2
	Бог. Невидимый мир. Смысл добра и зла
	1
	1
	2

	3
	Сотворение мира
	2
	2
	4

	4
	Первые люди в раю
	1
	1
	2

	5
	Библейские персонажи (Каин и Авель, Ной, праведный Лот, Авраам, Исаак, Иаков, Иосиф)
	1
	1
	2

	6
	Пресвятая Троица. Св. Андрей Рублев
	1
	1
	2

	7
	Молитвы
	1
	1
	2

	8
	Потоп
	1
	1
	2

	9
	Моисей
	1
	1
	2

	10
	Заповеди
	1
	1
	2

	11
	Рождество Пресвятой Богородицы
	1
	1
	2

	12
	Введение в Храм Пресвятой Богородицы
	1
	1
	2

	13
	Благовещение
	1
	1
	2

	14
	Ангелы. Ангел-хранитель
	1
	1
	2

	15
	Пост и его значение
	1
	1
	2

	16
	Рождество Христово
	1
	1
	2

	17
	Первый храм — скиния
	1
	1
	2

	
	Итого 
	18
	18
	36

	
	2-й год обучения

	18
	Храмы в наше время. Внутреннее устройство храма. Фрески
	1
	1
	2

	19
	Иконы
	1
	-
	1

	20
	Священнослужители и их облачения
	1
	1
	2

	21
	Монашество и монастыри
	1
	-
	1

	22
	Богослужение. Иоанн Креститель. Таинства: крещения, миропомазания
	1
	1
	2

	23
	Евангельские притчи
	1
	1
	2

	24
	Чудеса Господа Иисуса Христа. Лазарева суббота
	1
	1
	2

	25
	Масленица. Прощеное воскресение
	1
	1
	2

	26
	Вход Господень в Иерусалим
	1
	1
	2

	25
	Тайная вечеря
	1
	1
	2

	27
	Страстная седмица
	1
	1
	2

	28
	Воздвижение честного животворящего Креста Господня
	1
	1
	2

	30
	Пасха. Воскресение Христово. Жены мироносицы
	2
	2
	4

	31
	Явление Господа ученикам. Вознесение Господне. Сошествие святого Духа на Апостолов
	1
	1
	2

	32
	Успение Божией Матери
	1
	1
	2

	33
	Святые угодники
	1
	1
	2

	34
	Итоговое занятие
	0
	4
	4

	35
	Итого 2 год
	17
	19
	36 

	
	Итого:
	36
	36
	72


Содержание программы

Тема 1. Введение

Знакомство с программой первого года обучения. Правила поведения на занятиях. Оборудование рабочего места. Инструменты и материалы. Инструктаж по технике безопасности при работе с инструментами и материалами. Ознакомление детей с духовной литературой (демонстрация книг: Детской библии, Закона Божия, Молитвослова для маленьких и др.).

Практическая работа: начальная диагностика знаний и умений детей в форме игры.

Тема 2. Бог. Невидимый мир. Смысл добра и зла

Откуда мы знаем о Боге? Важное — невидимое. Наши чувства и мысли — не видим, но ощущаем. Невидимый духовный мир. Теплые и холодные цвета. 
Практическая работа: рисование неба в грозу и солнечную погоду (на выбор).
Тема 3. Сотворение мира

По страницам ветхозаветной истории. Контраст и гармонии цвета с черным. Оттенки синего и зеленого. Характерные особенности деревьев разных пород. Отражение в воде. Сочетание теплых и холодных оттенков. Строение птиц, приемы передачи движения, ритма. Строение животных, способ передачи фактурности: мягкости шерсти животных без предварительного рисунка. Строение фигуры человека, его пропорции.
Практическая работа: тематическая композиция по одному из дней сотворения мира.
Тема 4. Первые люди в раю
Высшее «главное» творение Божие — человек. Адам и Ева — первые люди, их жизнь в раю. Заповедь послушания. Грехоподение. Эмоциональное выражение цветом психологического состояния. 
Практическая работа: рисование пейзажа «Райский сад» или «Изгнание из рая».

Тема 5. Библейские персонажи (Каин и Авель, Ной, праведный Лот, Авраам, Исаак, Иаков, Иосиф).
Жизнь людей после грехопадения. Положительные и отрицательные персонажи Библии. Иконография образов.

Практическая работа: рисование положительных и отрицательных персонажей.

Тема 6. Пресвятая Троица. Св. Андрей Рублев

Тайна: Троица как три лица единого Бога. Изображение Троицы в русской иконописи. Св. Андрей Рублев. Иконы Ветхозаветной и Новозаветной Троицы. Понимание Пресвятой троицы св. Константином философом. Богоявление. Центр композиции как идейный смысл произведения.

Практическая работа: рисование Троицы с практическим закреплением понимания центра композиции.

Тема 7. Молитвы

Краткие молитвы. Древнерусские орнаменты.

Практическая работа: художественное оформление краткой молитвы орнаментом по древнерусским мотивам. 

Тема 8. Потоп

Причины Всемирного потопа. Жизнь людей до и после потопа. Праведный Ной. Радуга — Божие Знамение. Легенда о Вавилонской башне. Основные приёмы лепки из пластилина.

Практическая работа: выполнение мелкой пластики: Ноева ковчега и его обитателей.

Тема 9. Моисей

Кто такой Моисей? Как с помощью Божьей Моисей вывел еврейский народ из Египта. Как благодарил еврейский народ Бога. Что такое благодарность? Оригами - базовая форма «Треугольник». 

Практическая работа:  изготовление цветов в технике оригами.
Тема 10. Заповеди

Как Бог дал людям Закон. Десять Ветхозаветных Заповедей. Заповеди блаженства — закон Божественной любви. Правила поведения. Виды орнаментов 

Практическая работа: художественное оформление «Золотого правила» зооморфным орнаментом.

Тема 11. Рождество Пресвятой Богородицы

Предание о рождении Девы Марии. Богородичные иконы. Разнообразие цветовых оттенков. Передача локального цвета предметов.

Практическая работа: рисование осенних цветов.

Тема. 12. Введение во Храм Пресвятой Богородицы

История праздника. Характер дерева и его правильное изображение. Отличие разных пород деревьев друг от друга и приёмы их изображения. Цветовая гамма осени.

Практическая работа: рисование осеннего дерева.

Тема 13. Благовещение

История праздника. Богородичный цвет. Значение цвета в православии. Деление композиции на планы.

Практическая работа: рисование весеннего цветущего сада.

Тема 14. Ангелы. Ангел-хранитель

Ангел и ангельский мир. Ангел-хранитель. Основные приёмы работы с бумагой.

Практическая работа: изготовление ёлочной игрушки «Ангел».

Тема 15. Пост и его значение

Значение поста для христиан. Виды поста. Строгий пост. Пространственное положение предметов, их цветовая гамма.  

Практическая работа: рисование натюрморта «Постная трапеза: хлеб, квас, лук».

Тема 16. Рождество Христово

История Рождества. Изобразительная иконография Рождества Христова. Анималистический жанр в рождественских композициях. Виды аппликации и приёмы выполнения обрывной аппликации.

Практическая работа: рисование композиции на рождественскую тему. Изготовление открытки в технике «обрывная аппликация».

Тема 17. Первый храм — скиния

История появления первого храма — скинии, как  прообраза Церкви Христовой. Архитектура скинии.  

Практическая работа: графическое решение архитектурного облика храма.

Тема 18. Храмы в наше время. Внутреннее устройство храма. Фрески

Понятие храма. Значение храма в православии. Архитектура и символика храма. Главки (1,2,3,5,7, 13, 33) храмов, их количество и цвет. Храмы города Мичуринска. Синтез искусств (роспись, мозаика, прикладное искусство). 

Правила поведения в храме.

Практическая работа: аппликация из цветной бумаги «Храм».

Тема 19. Иконы

История появления иконы, её значение. Иконописцы. Отличие иконы от картин. Образное многообразие  икон. Пророки, апостолы, святители, мученики, преподобные, праведные, безсеребренники. Понятие нимба.

Тема 20. Священнослужители и их облачения

Первый священнослужитель. Как становятся священнослужителями. Благословение. Что такое священные одежды и из чего они изготавливаются. Виды тканей.

Практическая работа: аппликация из ткани «Облачение священника».

Тема 21. Монашество и монастыри

Родина монашества — Египет, отец и учредитель монашества - преп. Антоний Великий. Киево-Печерский монастырь и начало монашества на Руси. Кто может стать монахом? Мужские и женские монастыри.  Основатель Троице-Сергиевой Лавры — преп. Сергий Радонежский. Понятие о мощах.

Практическое работа: рисование элементов монашеского одеяния.
Тема 22. Богослужение. Иоанн Креститель. Таинства: крещения, миропомазания

Вечерня, Утреня. Божественная Литургия. Недельный круг богослужения. Предтеча и креститель Господень Иоанн. Крещение Иисуса Христа (Богоявление). Таинство крещение. Наречение имени. Особенности строения человека. Взаимное расположение основных частей тела человека при движении.

Практическая работа: рисование композиции на тему «Крещение» (по памяти или по представлению).
Тема 23. Евангельские притчи

Что такое притча. Притчи о сеятеле, о талантах. Композиционные приёмы в выделение главного и второстепенного.

Практическая работа: рисунок на тему одной из притч.

Тема 24. Чудеса Господа Иисуса Христа. Лазарева суббота

Первые библейские чудеса Спасителя. Воскрешение Лазаря. Ритм — как один из приёмов организации композиции.

Практическая работа: рисунок на тему одного из чудес Спасителя с включением ритма.

Тема 25. Прощеное воскресенье

Прощёное воскресенье и его значение. Декоративность цветового решения в композиции.

Практическая работа: композиция на тему «Празднование Масленицы в семье»

Тема 26. Вход Господень в Иерусалим

Библейская легенда «Вход господень в Иерусалим». Вербное воскресенье. Смысл праздника. Разнообразие оттенков в окружающей действительности. 
Практическая работа: рисование вербы и весенних цветов.

Тема 27. Тайная вечеря

Библейская легенда. Таинство покаяния, елеосвещения, священства, брака, евхаристии. Таинство покаяния, елеосвящение, священства, брака, евхаристии. Натюрморт. Предметный ряд в натюрморте как выражение смыслового начала.

Практическая работа: рисование натюрморта «Чаша причащения».

Тема 28. Страстная седмица

Страстная неделя Великого поста. Предательство Спасителя Иудой. Взятие под стражу и распятие Господа нашего Иисуса Христа. Послушание Спасителя воле Отца. 

Практическая работа: анализ произведений западно-европейских художников на тему страстной недели.

Тема 29. Воздвижение честного животворящего Креста Господня

Начало почитания Креста как святыни. Виды креста. Его смысл и значение в православии. Правила размещения предметов на листе. Симметрия и ассиметрия. Равновесие. 

Практическая работа: рисование равноконечного креста и украшение его орнаментом. 

Тема 30. Пасха. Воскресение Христово. Жены мироносицы

Значение слова Пасха. Воскресение Иисуса Христа. История праздника и обычаи.  Зависимость размещения узора от формы предмета. Разнообразие форм предметов окружающей действительности. Натюрморт.

Практическая работа: рисование на тему Пасхи.

Тема 31. Явление господа ученикам. Вознесение Господне. Сошествие святого Духа на Апостолов

Явление Господа ученикам. Вознесение Господне. Сошествие Святого Духа на Апостолов. Иконография притчи в русской иконе.

Практическая работа: экскурсия в храм г. Мичуринска для знакомства с иконами по изученной теме.

Тема 32. Успение Божией Матери

История праздника, молитвы к Божией Матери. Идейный и пластический центр композиции.

Практическая работа: художественное оформление молитвы образом Богоматери.

Тема 33. Святые угодники

Святая Блаженная Ксения Петербургская, Преподобный Сергий Радонежский, святитель Николай Чудотворец, святой Благоверный князь Александр Невский. Жития святых и иконы этих святых. 

Практическая работа: разбирание сюжетов в клеймах икон с житием.

Тема 34. Народные промыслы

Художественные центры русских народных промыслов и отражение культуры и быта: Жостово, Гжель, Хохлома, Вятская игрушка и т. д. Основные приёмы лепки дымковской игрушки.

Практическая работа: лепка дымковской игрушки.

Тема 35. Итоговое занятие

Выставка детских работ «Чему мы научились».

Практическая работа: дети и родители рассказывают о совместных работах.
Результаты освоения программы

В конце первого года обучения воспитанники будут знать:

отличительные особенности основных видов и жанров изобразительного искусства; 

ведущие элементы изобразительной грамоты: линия, штрих, тон в рисунке и в живописи, главные и дополнительные, холодные и теплые цвета; 

основы цветоведения, композиции. 

понятия: линейная перспектива, главное, второстепенное, композиционный центр; 

уметь: 

передавать на бумаге форму и объем предметов, настроение в работе; 

передавать геометрическую основу формы предметов, их соотношения в пространстве и в соответствии с этим – изменения размеров; 

выполнять декоративные и оформительские работы на заданные темы; 

владеть гуашевыми, акварельными красками, графическим материалом, использовать подручный материал. 

Традиционно занятия  проводятся в форме объяснения-рассказа, затем следует практическая работа и анализ выполненных работ.

В программе указаны виды учебных заданий, примерные темы и объекты для рисования и декоративно-прикладного творчества.

Весь учебный материал программы включает 3 этапа, в результате которых у ребенка формируется отношение к явлениям церковного искусства, культуры православия в целом, а также духовно нравственные ориентиры личности.

1 этап – предварительное накопление теоретических знаний в области православной культуры.

Необходимым стержнем здесь является библейское повествование – основа познания смысла православия и христианства в целом.

Дети знакомятся с устройством храма, архитектурой, историей праздников в православии, таинства Евхаристии.

2 этап – практическое выполнение заданий. Задатками художественных способностей обладает большинство детей, но уровень их возможностей не одинаков. Главной задачей педагога является развитие у детей желания творить и чувства, что у них все получается. 

3 этап – знакомство и рассматривание образцов икон и картин русских художников на духовные и другие темы.

Основная цель просмотра художественных произведений заключается в накоплении эстетических впечатлений, в расширении кругозора, в умении узнавать художественные произведения.

Для достижения этой цели необходимо познакомить учащихся с творчеством Рублева, Даниила Черного, Максима Грека, Васнецова, Нестерова, Врубеля, Репина, Кустодиева, Сурикова, Серова и других русских художников и иконописцев. 

Занятия по изобразительному искусству предваряются беседами о любви, сострадании, уважении и милосердии к людям, помощи больным, слабым, заботы о ближнем, о добре и зле.

Наряду с учебными занятиями программой предусмотрены выставки, праздники (Рождество, Пасха и др.), конкурсы, в ходе которых дети имеют возможность получить дополнительные знания о народных традициях.

Формы организации учебного процесса и внеучебной деятельности:

тематические занятия;


дидактические игры;


творческие занятия;


игра;


конкурсы;


викторины;


выставки детских работ;


воспитательные мероприятия, праздники;


экскурсии.

Методы организации учебно-познавательной деятельности:


словесные -  беседа, рассказ, инструктаж;


наглядные - демонстрация, показ образцов картин художников;


практические - практическая работа, упражнения);


репродуктивные  - работа по образцу;


проблемно-поисковые - самостоятельное выполнение задания.

Формы подведения итогов: 
работы учащихся используются для выставок в храме к праздникам.

Способы проверки результатов освоения программы

Проверка результатов освоения  программы проводится в форме:

-устного опроса;

-самостоятельной творческой работы по изученным темам; 

-выполнения практической работы; 

-итоговой  аттестации.


Программа имеет духовно-нравственную направленность, так как способствует формированию личности ребенка средствами духовного искусства.

Значение предмета «Изобразительное искусство» заключается в овладении элементарными навыками художественного письма, получении знаний о композиции, цвете, рисунке, приемах декоративного изображения растительных форм и форм животного мира, что способствует не только художественно-эстетическому образованию, но и духовно-нравственному развитию ребенка.

Программа «Изобразительное искусство» рассчитана на 2 года обучения (72 часа) для детей 4 – 6 лет.

Режим занятий 1 раз в неделю по 1 часа х 32 недели=36 часов в год.
Программа адресуется педагогам дополнительного образования, работающим в воскресной школе.
Условия реализации программы

Материально-техническое обеспечение

Оборудование: учебные столы, доска учебная, магнитофон

Инструменты и материалы: цветные и простые карандаши, кисти, ножницы, клей, акварельные краски, пастель, гуашевые краски, восковые мелки, бумага акварельная, цветная бумага, картон.

Методико-дидактическое обеспечение: репродукции икон и картин художников, книги по декоративно-прикладному искусству, методические пособия по ИЗО, конспекты уроков, наглядные пособия, раздаточный материал, подборка СD и DVD дисков по тематике занятий.
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Приложение 3
Методические рекомендации 
по проведению работы с самыми маленькими прихожанами 
и их родителей «Играем вместе «Детская комната»

Чему учат в воскресной школе самых маленьких?
Необходимость создания дошкольной группы от 6 месяцев до 3 лет может возникнуть неожиданно или созреет по той причине, что молодые родители захотят посещать воскресную литургию, а маленькие детки капризничают. В связи с этим мы написали методические рекомендации о работе с детьми ясельного возраста, если вдруг у вас появится воскресная школа для самых маленьких.

Обратимся к нашим коллегам, которые работают в этом направлении. Дошкольное детство имеет глубокое своеобразие. Оно проявляется и в психологических особенностях стремительно растущего маленького человека, и в уникальности и самодостаточности этого периода, нашего «лета Господня». Ребёнок жадно впитывает всё, что он видит вокруг и укладывает в систему своего внутреннего устроения. Для воспитания этот период самый значимый, поскольку здесь закладывается вся жизнь, и самый благодатный, т.к. ребёнок в этом возрасте очень чуткий к духовному миру. Важно не сломать внутренний мир ребёнка, но, используя эту детскую простоту, увлечённость играми, направить в нужное русло, не засушить, но обогатить и развить эти чистые детские качества. Мы должны помнить, что истинным детоводителем является лишь Господь, мы не можем научить ребёнка вере в Бога без самого Бога. Поэтому педагоги и родители должны постоянно заботиться о своём духовном возрастании, сами должны глубоко понимать свою веру, а это невозможно без постоянного участия в таинствах, без молитвы за себя и за детей, которых вверил им сам Господь. Только постигая веру сами и обязательно живя по этой вере, можно браться за духовное воспитание детей, а иначе это будет искажением веры.

Итак, перед нами маленькие прихожане, но они, как и мы полноправные члены Церкви.
6 месяцев – 4 года. Пока ещё лишь в немногих приходах есть занятия воскресной школы для малышей раннего возраста. В Москве такая группа открыта в воскресной школе при Новоспасском монастыре. Малыши занимаются вместе с мамами, и занятия эти похожи на любые другие развивающие занятия для малышей: час-полтора малыши заняты пальчиковыми играми, лепкой, рисованием, песнями и хороводами. Только если истории – то из Святого писания, если поделки – то к празднику, будь то Рождество или Пасха. Начинается и оканчивается занятие короткой молитвой, если малыш не капризничает, с ним отстаивают небольшую часть службы или приходят на вечернюю службу к помазанию. 

С самого раннего возраста, приходя в монастырь или церковь, где проходят занятия, дети пребывают в окружении верующих светлых людей. Они воспринимают молитву, таинства, погружение в собственный духовный мир, не как какую-то краеведческую экзотику, а нормальную полноценную жизнь, возможно, даже более полноценную, чем у лишенных этого источника радости сверстников. Ирина Мещанинова-Межинская, преподаватель воскресной школы при храме Георгия Победоносца в старых Лучниках: «Обычно малыши попадают в воскресную школу вслед за своими старшими братьями и сестрами, которые уже ходят в более старшие группы. Но бывает и так, что мама ребенка, даже будучи сама совершенно далека от воцерковления, но желая ему добра, приводит его на наши занятия, а потом и сама постепенно приходит к вере. Я часто вижу, что именно дети приводят родителей к тому, что они давно искали, но никак не могли осознать».

Поведение детей в храме

Дети есть дети. Малышу не объяснишь, почему нельзя в храме петь или посреди службы задавать важные вопросы. Если ребенок капризничает, не нужно заставлять его обязательно отстоять всю службу – любое насилие, угрозы или чрезмерная строгость здесь неуместны! Только постепенно дети учатся уважать других и саму атмосферу храма. Это должно прийти само, только тогда уважение будет искренним, а понимание – идущим изнутри.

Самые маленькие учащиеся – это дети 1,5 – 2 лет. Сердцевина программы для детей этого возраста состоит в том, чтобы раскрыть творческие и душевные способности ребенка как бы изнутри, без преподавания образцов, без закладывания стереотипов. Как известно, существуют разные подходы к развитию маленьких детей. Один предполагает копирование заданных образцов при нарастании их сложностей. Второй – это развитие инициативы, “вызывание” собственных образов, выражение собственных эмоций ребенка через свежие впечатления. Мы сторонники второго метода и программа для детей этого возраста, которую вы разработаете, должна иметь тщательно разработанную методику творческого развития детей. 
Главное в программе – это создание развивающей среды для детей, что требует от педагогов и родителей продуманной организации разнообразной творческой деятельности. Дети поют, танцуют, играют, входят в образы зверят, птиц, цветочков и т.д. Огромное значение в этом воспитании имеет кукольный театр. Можно для детей организовать предмет “Мастерская кукольного театра”. Именно кукольный театр как никакой другой род деятельности дает уникальную возможность сочетать разнообразнейшие творческие упражнения. Дети учатся говорить разными интонациями, разными голосами, подражая животным, птицам, всем тем куклам, с которыми общаются; они двигаются, развивая пластику движения; они сами делают куклы, играют с пальчиками (развитие мелкой моторики). Таким образом оказываются задействованными разные каналы восприятия: слух, зрение, осязание.

Любимым развлечением детей могут стать так называемые “интерактивные” сказки - простые, но увлекательные истории, которые дети сочиняют и разыгрывают с помощью кукол по ходу сюжета вместе с мамами.
Игрушка – об этом важно знать не только педагогам, но и родителям. Игрушка занимает значительное место в жизни ребенка. Это простое, казалось бы, развлечение является необходимым и важным этапом в процессе становления человека. Существует целое направление в психологии, которое изучает закономерности и стадии развития детской игры. Специалисты по-разному объясняют значение игры и игрушки, но все они сходятся в одном — для того, чтобы развитие ребенка было гармоничным и полноценным, дети должны играть и с ними нужно играть!
Игрушка в жизни ребенка с одной стороны, детская игра является прообразом будущего. Например, пеленая пупса, дочка проигрывает ситуацию, с которой ей предстоит встретиться, когда она вырастет. Так девочка готовится к будущему материнству. Работая игрушечным молотком или рубанком, маленький строитель примеряет роль взрослого-созидателя. Одним словом, игра мягко и гармонично подготавливает почву для принятия определенной роли во взрослой жизни. Именно поэтому в игровом арсенале ребенка должны быть игрушки, позволяющие попробовать себя в различных социальных ролях из жизни взрослых людей.
С другой стороны, игрушка для ребенка является отражением реального мира — не только предметного «мира вещей», но и живого «мира людей». Игрушка в глазах ребенка не просто одушевленный объект или друг, который не предаст, которому можно доверить свои секреты. Часто дети прямо отождествляют себя с любимой игрушкой и стараются подражать ей. Есть данные, согласно которым некачественные игрушки с искаженными пропорциями или плохо спаянными швами приводят к искривлению осанки, соматическим отклонениям и даже к заболеванию ребенка.
История игрушек так же длинна как история самого человечества. Они бывают совершенно разные, от деревянных до изготовленных из более сложных материалов. Игрушки с давних пор предназначались не только лишь для развлечения. Во все исторические эпохи игрушка была связана с процессом игры – ведущей деятельностью, в которой формируется типичный облик ребенка: ум, физические и нравственные качества. То есть игрушка несёт на себе функцию, прежде всего, воспитательного характера, в то время как взрослые заняты другими важными делами. Игрушка помогает ребёнку познавать окружающий мир, приучает его к целенаправленной, осмысленной деятельности, способствует развитию мышления, памяти, речи, эмоций. Самая древнейшая из всех игрушек – это кукла.

Если оглянуться на наше недавнее прошлое, можно проследить интересную картину того, как менялся облик игрушки:

В 30-е годы прошлого века считалось, что куклы не должны носить платьев и быть барышней (шла так называемая «борьба с пережитками буржуазного прошлого»).

В военные годы мамы делали кукол своими руками, а дети раскрашивали их.

В 50-е кукол начинают выпускать в большом объёме, и игрушка становится общедоступной. В гардеробе пупсиков – национальные костюмы народов СССР.

60-е в Эру космических полётов лошадок потеснили с полок детских магазинов луноходы и ракеты. Стали популярны фигурки космонавтов. А во времена Хрущева в моде игрушка-кукуруза.

В 80-е над кубиком Рубика ломают голову и детвора, и взрослые, появляются тетрисы.

В 90-х на прилавках появляются Барби и китайские игрушки, отечественная продукция практически исчезает. Детские магазины оккупируют китайские игрушки, среди прочих - невероятно популярные Тамагочи. Каждый ребёнок мечтает «завести» себе электронную зверушку, кормить, лечить и всячески заботиться. А когда надоест – просто выключить. Со временем маленькая электронная игрушка из виртуального персонажа перерастёт в реального робота, по сути являющегося аналогом.

Всемирно знаменитая кукла Барби заслуживает пристального внимания. В старину девочки из богатых семей тоже играли с разряженными куклами, изображавшими светских дам. Воспроизводили они в игре модели поведения взрослых женщин своего круга.
Специалистов-психологов и педагогов всего мира беспокоит то, что современные дети перестают играть. Проведенное недавно в детских садах психологическое исследование показало, что на вопрос: "Во что ты любишь играть?" 5% детей 4-6 лет вообще не могли назвать ни одну игру, 4% назвали компьютерные игры, четверть детей вместо игры называли игрушки, которыми они просто манипулировали. Большинство детей называли подвижные игры типа салок и пряток, но правила игры (самое главное, ее смысловой стержень) сформулировать смогли лишь некоторые. Из игры уходит ее правило - сообразность и соотносимость с образом идеального взрослого.

Очень часто родителей волнует вопрос — как быть, если ребенок просит купить «человека-паука», «черепашку-ниндзя» или какого-нибудь монстра из мультфильма, очень популярного в детской среде. У большинства взрослых вызывает недоумение увлечение современных детей подобными «ужастиками». Родители интуитивно чувствуют неприятие к этим персонажам, ведь в нашем детстве ничего подобного не было. Тем не менее, не каждый способен устоять перед настойчивыми просьбами и уговорами, и страшные роботы все-таки приобретаются и затем поселяются в детской. При этом объяснения находятся самые благие — ведь руководством к действию было желание доставить удовольствие ребенку. Но будет ли это удовольствие полезным? Оказывается, страшные игрушки существовали во все времена. К примеру, в русской народной игрушке (филимоновской, дымковской и других) можно встретить не только прекрасных барышень и отважных всадников, но и волка, медведя, дракона или других фантастических чудовищ. При этом их изображения совсем не реалистичны, а, напротив, в них гиперболически усилены устрашающие детали — например, огромная пасть, непропорционально большие клыки, глаза, когти. Такие персонажи хорошо знакомы детям по сказкам и былинам, в которых зло всегда наказывается, а добро побеждает. Эти игрушки способствовали преодолению страхов, позволяли «отыграть» негативные эмоции.

Но сегодня в игрушечной индустрии ситуация кардинальным образом изменилась. Современные дети, получая в подарок очередного обезображенного человека-робота со зверским выражением лица, совершенно не пугаются. Более того, эти чудовища, герои мультфильмов, настолько прочно закрепились в жизни ребенка, что вытеснили других — добрых, мирных персонажей. Опасность, о которой говорят психологи, заключается в том, что дети перестали чувствовать грань между добром и злом. И если для взрослого сюжет мультфильма ясен и понятен, то для ребенка совершенно не очевидны критерии, по которым можно отличить этих монстров. Ведь нет внешних отличий между «добрыми» и «злыми» персонажами, которые постоянно сражаются друг с другом. Характеристики «добрый» и «злой» в таких фильмах очень условны и в любой момент могут измениться на противоположные — «хороший» монстр вдруг становится «плохим» и наоборот. Тем не менее, страшные игрушки в некоторых случаях даже полезны. С их помощью ребенок может проиграть или, как говорят психологи, «отреагировать» свои агрессивные эмоции. Главное при этом — не упустить ситуацию и строго ее контролировать. Самое общее правило — общение с такими игрушками должно быть регламентировано. Это не значит, что должны быть установлены какой-то график или расписание для игр. Вовсе нет. Речь о том, что игра должна протекать под наблюдением родителей. Не допустима ситуация, когда страшная или агрессивная игрушка поселяется в детской «насовсем». Ведь в этом случае ребенок полностью попадет под ее влияние, и надежды на положительный эффект будут сведены к нулю. Неплохой вариант, когда такие игрушки хранятся в определенном, недоступном, известном исключительно взрослым месте и достаются только на определенное время по просьбе ребенка. В раннем возрасте агрессивных игрушек не должно быть вообще. Вред, который нанесет такая игрушка, может оказаться непоправимым.

Главный результат воскресных школ, на который очень хотелось бы надеяться, заключается в усвоении ребенком вечных ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.
Программы начальной ступени
Программа вероучительного предмета 

«Священная Библейская история»

Пояснительная записка

Возраст 7–12 лет в жизни современного ребенка – это время начала систематического обучения, изучения православной культуры. 

Важным требованием построения этой части программы является сохранение преемственности с предыдущей ступенью. Это достигается тем, что и в программе начальной ступени заметное место отводится разделу «Священная Библейская история». В этот период надо постепенно перейти от первых представлений о Боге к понятиям, позволяющим достоверно объяснить детям явления духовной жизни.

Данный курс Закона Божия (Священная Библейская история) предназначен для преподавания и рассчитан на 2 года обучения и состоит из курса Священной Истории Ветхого и Нового Заветов (первый год и второй год), тесно взаимосвязан с предметами духовно-нравственной направленности «Храм Божий и Богослужение» (первый год обучения) и церковно-славянский язык (второй год). 

Курс начинается с изложения Священной истории, потому что надо рассказать детям прежде всего, не об учении Христа, а о Нем Самом. В курсе же Священной Истории уже содержатся начатки и веро-, и нравоучения. Излишне говорить, что Священная История Ветхого и Нового Заветов составляет одно неразрывное целое - историю отношений между Богом и людьми до воплощения на земле Сына Божия и историю этих отношений во время земной жизни Спасителя. Дальнейшая судьба Церкви Христовой как общества, никогда не прерывающего своих взаимоотношений с Богом и находящегося с Ним в постоянном теснейшем общении, излагается в Истории Христианской Церкви, так что Священная Библейская История без резкой границы переходит в историю Христианской Церкви.

Человечество во времена ветхозаветные и во времена Спасителя и Апостолов постепенно получало от Бога новые и новые откровения, получало от Бога большие познания, и Священная Библейская История, прежде всего, представляет собою историю развития Богопознания в человечестве и в смысле приобретения новых знаний о Боге, о мире и о человеке, и в смысле наибольшего понимания и уяснения их во вселенском сознании Церкви. 

При изучении вероучительного предмета Священной Библейской Истории обучающиеся получают катехизические сведения без определенной системы, в виде постепенного откровения их Богом.

Священная История является, поэтому предметом, подготовляющим изучение катехизиса и основы христианской нравственности. При объяснении Символа веры, Заповедей Десятословия, Заповедей Блаженства и Молитвы Господней необходимо предварительное знакомство со Священной Библейской Историей. Служа преддверием катехизиса, Священная Библейская История в то же время необходимо сопровождает его изучение, так как она воплощает в живые образы спасительные истины, выражаемые при систематическом изложении в общих положениях. Без сообщения или припоминания фактов Священной Библейской Истории не только маленьким детям, но и взрослым людям катехизические истины мало понятны, не действуют на волю и сердце. Так, простое сообщение истины, что Бог - Творец мира, Промыслитель, Спаситель, может не оказать никакого действия на человеческую душу, если это сообщение не будет покоиться на более или менее подробном знании истории Творения мира и домостроительства нашего спасения. Без Священной Библейской Истории не могут быть понятны догматические истины, а тем более нравственные. Поступки и жизнь священноисторических лиц служат для нас убедительными, яркими примерами блаженства жизни согласно воле Божией. 

На начальной ступени обучаться будут дети чаще всего в возрасте 7-8 лет. На этот возраст мы и ориентировались. 7-8-летние дети уже способны к систематическим занятиям, их внимание и память достаточно развиты, они любят слушать рассказы с занимательным сюжетом, сопоставлять услышанное или прочитанное с личным опытом, они эмоциональны, доверяют учителю, отзывчивы на все новое. Вместе с тем, мышление детей еще весьма конкретно, образно. Сюжетный рассказ является основным приемом обучения их. В соответствии с этим Священная Библейская История будет усваиваться ими и послужит наилучшим вводным курсом к научению основам христианской нравственности.

К концу 2-го года обучения дети должны познакомиться с основными событиями Священной истории Ветхого и Нового Завета. Знать имена главных участников этих событий. Уметь за канвой действий конкретных личностей выявить учительный смысл. В связи с этим  на начальной ступени предлагается построить программу на сокращенном изложении событий библейской истории, но в хронологической последовательности. Здесь необходимо проследить цепочку сюжетов, содержащих основные, ключевые события, в которых явно просматривается благая воля Божия о спасении людей. 

В изучении Ветхого Завета очень важно обратиться к этической стороне, потому что Ветхий Завет дает множество конкретных и однозначных сюжетов, которые соответствуют этическим понятиям детей этого возраста. 

Изучение вероучительного предмета Священная Библейская История подготовит детей для постепенного введения их в историю Русской Православной Церкви (3-й год обучения), где они познают тесную, органичную связь истории Православной Церкви с исторической жизнью русского народа и государства. Знакомство детей с Священной Библейской Историей должно быть насыщена примерами из жизни святых. Излагать о них материал нужно так, чтобы дети могли сделать вывод, что эти люди жили не так уж давно. Для того, чтобы создать эффект реальности событий, ощутить обстановку жизни людей того времени, необходимо совершить заочные экскурсии в места этих событий из жизни святых, показать иконы, репродукции икон, видеозаписи, иллюстрации, дополняя живым образным рассказом. 

Целесообразно включать в уроки прослушивание фрагментов церковной музыки и пения. Посвящать на уроке специальное время или даже отдельные уроки знакомству с образцами церковной архитектуры и живописи для постепенной подготовки детей к новому предмету духовно-нравственной направленности «Церковное пение».

Изучение курса надо связать с другими предметами: чтением, изобразительной деятельностью, пением и т.д. 

Очень важно вовремя увидеть необходимость изменения форм и методов преподавания в соответствии с целями, содержанием курса и возрастом ребенка, разнообразием и постепенным смещением с внешней активности к внутреннему переживанию и осмыслению материала. 

В преподавании курса на начальной ступени особенно важна живая, заинтересованная позиция учителя.

Основные моменты занятия:

- молитва,

- объявление темы занятия,

-припоминание-повторение ранее изученного (опрос, если для детей это посильно: если же дети затрудняются, надо помогать им: для младших школьников недельный промежуток между занятиями - большое время, и, скорее всего, они  помнят, но еще не могут связно воспроизвести слышанное неделю назад);

- изложение новой темы;

- закрепление изложенного в виде вопросов - ответов. Собственно, этот метод работы в пособиях для законоучителя и называется "катехизированием". Он наиболее соответствует закономерностям нашего мышления, которое по своему существу "диалогично";

- домашнее задание. Чтобы не вызывать у детей протеста столь явным сходством с общеобразовательной школой, домашние задания по Закону Божию должны быть не только интересными, они должны быть желанными. Очень хорошо, если дети получат задание пересказать услышанное на уроке членам своей семьи: пусть "домашние катехизические беседы" дадут ребенку побыть в положении не только учащегося, но и учащего;

- объявление отметок. Только если отметки не вызывают протеста, и только положительных, "хорошо" и "отлично". Если есть сомнения в целесообразности оценивания знаний детей, преподаватель может делать какие-то пометки для себя, детей же благодарить за помощь на уроке;

- молитва по окончании занятия.

Священная История –– сама жизнь, и она должна быть не пересказываема, а переживаема изучающими ее. Опытные преподаватели советуют предложить детям представить себя как бы рядом с библейскими лицами: так возникнет живость и непринужденность восприятия и не  утратится должное благоговение.

Часто затруднение вызывают притчи Христовы. Дети понимают буквальный смысл притчи, но затрудняются сделать из нее верный вывод. Что ж, сами Апостолы Господа просили Его, чтобы Он "изъяснил им притчу". Так мы введем учащихся в мир Церковного Предания, в мир святых отцев, научающих нас своими толкованиями.

Преподаватель может взять в качестве основного пособия к этому курсу книгу протоиерея Серафима Слободского или пятитомный "Закон Божий" под редакцией С.С. Куломзиной. Необходимо пользоваться "Толковой Библией". Для многих тем по Новому Завету основным методическим приемом и является пересказ учителем толкования Библии святыми отцами.

Цель курса: духовно-нравственное развитие ребенка посредством его приобщения к ценностям православной культуры.

Изучение курса «Священная Библейская история» направлено на достижение следующих целей:


заложить основы православного мировоззрения и мировосприятия;


дать знания о важнейших событиях Священной Библейской и Церковной истории, о внутренней и внешней сторонах жизни Церкви, о нравственном духовном законе;


помочь овладеть основными навыками добродетельной жизни (по совести), богослужебной жизни через участие в Таинствах и Богослужениях, посильных храмовых послушаниях, правилами поведения в храме и личной молитвы;


воспитать нравственные чувства, уважение и любовь к родителям и старшим, Родине, бережное отношение к окружающему миру, как творению Божию;


формировать ценностные жизненные ориентиры;


научить применять полученные знания для духовного и творческого совершенствования  и помощи ближнему.

Предметные результаты изучения Закона Божия:

Уметь: 


совершать утреннее и вечернее молитвенное правило;


петь тропари двунадесятых праздников, тропарь и стихиры Пасхи.

Знать:

что Бог есть Творец мира, Иисус Христос Сын Божий – Спаситель мира;

о молитве Господней, молитве перед трапезой, стихе перед Причащением, Тропаре: Христос Воскресе!;


о Библии как Священной книге;


об основных сюжетах Священной Истории Ветхого Завета (о сотворении мира, о падении Денницы, о первых людях и их грехопадении, историю Каина и Авеля, о Великом потопе, об Аврааме, о Моисее); 


о главных событиях земной жизни Господа Иисуса Христа, основных притч;


о Церкви как собрании людей во имя Христа; 


о Храме и его устройстве, внешней и внутренней символике; священнослужителях, церковнослужителях;


Двунадесятые и великие праздники;


о Таинствах Покаяния и Евхаристии;


имена двенадцати апостолов; 


о жизни апостолов Петра и Павла, архидьякона Стефана, великомучеников Георгия Победоносца и Пантелеймона, мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии, святителя Николая Чудотворца, равноапостольных Константина и Елены;

о Крещении Руси, апостоле Андрее Первозванном и равноапостольных Владимире и Ольге;


о жизни благоверного князя Александра Невского, преподобного Сергия Радонежского, святителя Алексия Московского, благоверного князя Димитрия Донского, патриарха Ермогена, преподобного Серафима Саровского, блаженных Ксении Петербургской и Матроны Московской, праведных Иоанна Кронштадтского и воина Федора Ушакова; 


о Новомучениках и Исповедниках Российских, местночтимых святых.

Десять заповедей Божьих;


заповеди Блаженств.
использование своих знаний для:


выявления и осознания собственных греховных поступков;

построения исповеди и исправления грехов.
Учебно-тематический план

вероучительного предмета «Священная Библейская История»

1 год обучения
	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	0

	2.
	Знакомство с Библией.

Ветхий Завет
	
	
	

	2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15
	Понятие о Троице. Бог – творец мира

Сотворение  неба - невидимого мира

Грех Денницы. Падение Денницы и его ангелов Архангел Михаил и Небесное воинство

Творение видимого мира. История Шестоднева
Первый день творения

Второй день творения

Третий день творения

Четвертый день творения

Пятый день творения.

Шестой день творения

Как Бог сотворил первых людей. Грехопадение как непослушание прародителей

Жизнь людей после грехопадения

Каин и Авель

Распространение и умножение греха. Всемирный потоп

Жизнь Ноя и его детей после потопа

Призвание Авраама и явление ему Бога в виде трех странников. Бог заключает завет с Авраамом

Ветхозаветные патриархи. История Иосифа. Египетское рабство. Рождение пророка Моисея и призвание его к освобождению евреев от рабства египетского

Пасха и исход евреев из Египта. Переход евреев чрез Чермное море. Чудеса в пустыне Дарование Закона на горе Синай. Сорокалетнее странствование по пустыне
	2

2

2

2

2

2

2

2

1
1
2

2

2

1
1
	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

0
1
	1

1

1

1

1

1

1

1

0
0
1

1

1

1

0

	7.
	Итоговое занятие
	1
	1
	0

	
	Всего часов:
	28
	16
	12


2год обучения

	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	
	Вводное занятие 
	1
	1
	0

	2.
	Знакомство с Библией.

Новый Завет
	
	
	

	2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15

2.16

2.17

2.18
	Рождество Пресвятой Девы Марии

Введение Ее во храм

Благовещение Божией Матери и посещение Ею праведной Елизаветы

Рождение Святого Иоанна Предтечи

Рождество Господа нашего Иисуса Христа. Поклонение волхвов. Сретение Господа нашего Иисуса Христа

Первое чудо в Кане Галилейской. Общественная проповедь. Изгнание торгующих из храма

Нагорная проповедь. Заповеди блаженства

Воскрешение сына Наинской вдовы. Укрощение бури. Воскрешение дочери Иаира

Чудесное насыщение пяти тысяч человек пятью хлебами. Избрание апостолов. Хождение Иисуса по водам

Исцеление дочери хананеянки. Учение Иисуса Христа о двух главных заповедях. Притча о милосердном самарянине

Притча о блудном сыне. Притча о мытаре и фарисее

Притча о сеятеле. Притча о немилосердном должнике. Притча о богатом и Лазаре. Притча о талантах

Преображение Господне

Воскрешение Лазаря. Вход Господень в Иерусалим. Предательство Иуды и Тайная вечеря

Страдание, смерть и погребение Господа нашего Иисуса Христа

Воскресение Христово. 

Явление воскресшего Господа Иисуса Христа ученикам: на пути в Эммаус, десяти апостолам, при море Тивериадском

Вознесение Господне
	1

1

1
1
2

1
2

1
1
2

2

2

1
2

2

2

1
1
	0

0

1

1

1

0
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

0
	1

1

0
0
1

1

1

0
0
1

1

1

0
1

1

1

0
1

	7.
	Итоговое занятие
	1
	0
	1

	
	Всего часов:
	28
	15
	13


Содержание программы
1 год обучения
Вводное занятие

Знакомство с педагогом, друг с другом; правила техники безопасности. Первый  вводный урок.
Теория. Общее понятие о Священной Библейской Истории 
Практическая работа. Презентация и показ мультфильма из историй Ветхого Завета.

2.1. Понятие о Троице. Бог – Творец мира

Практическая работа. Урок – путешествие.

2.2 Сотворение  неба - невидимого мира

Практическая работа. Просмотр научного фильма в православном ключе о творении мира.

2.3 Грех Денницы. Падение Денницы и его ангелов

Практическая работа. Посещение храма для ознакомления детей с изображениями картин о падении Денницы и его ангелов на западной стене храма. 

2.4 Архангел Михаил и Небесное воинство

Практическая работа. Просмотр презентации о иерархической лестнице Небесных сил.
2.5 Творение видимого мира. История Шестоднева

Практическая работа. Презентация Шестоднева.

Первый день творения

Второй день творения

Третий день творения

Практическая работа. Рисование картин о трех днях сотворения видимого мира.

2.6 Четвертый день творения

Пятый день творения.

Шестой день творения

Практическая работа. Рисование картин о днях сотворения человека.

2.7 Как Бог сотворил первых людей. Грехопадение как непослушание прародителей

Практическая работа. Эссе о падении человека.
2.8 Жизнь людей после грехопадения

Практическая работа. Просмотр фильма о потерянном Эдеме.
2.9 Каин и Авель

Практическая работа. Зарисовка картин о жертвоприношении Каина и Авеля.
2.10 Распространение и умножение греха. Всемирный потоп

Практическая работа. Рассуждения детей о добрых и злых поступках людей. Создание детьми  «фундамента» для строительства «дома» из кирпичей добрых дел, или создание дерева добра.
2.11 Жизнь Ноя и его детей после потопа

Практическая работа. Лепка ковчега.
2.12 Призвание Авраама и явление ему Бога в виде трех странников. Бог заключает завет с Авраамом

Практическая работа. Рассмотрение иконы Рублева «Троица». Анализ иконы.
2.13 Ветхозаветные патриархи. История Иосифа 

Практическая работа. Просмотр фильма из  ветхозаветных историй.

2.14 Египетское рабство. Рождение пророка Моисея и призвание его к освобождению евреев от рабства египетского

Практическая работа.  Мультфильм «Пророк Моисей».
2.15 Пасха и исход евреев из Египта. Переход евреев чрез Чермное море. Чудеса в пустыне. Дарование Закона на горе Синай. Сорокалетнее странствование по пустыне

Практическая работа. Зарисовка картины «Переход евреев через Чермное море».

3. Итоговое занятие 

Теория. Краткое повторение пройденного материала. Подведение итогов учебного года.

Практическая работа. Участие в утреннике, посвященном завершению учебного года в воскресной школе.

2 год обучения
Вводное занятие

Знакомство с педагогом, друг с другом; правила техники безопасности. Первый  вводный урок.

Теория. Общее понятие о Священной Библейской Истории. Новый Завет

Практическая работа. Презентация и показ мультфильма из историй Нового Завета.

Теория 2.1. Рождество Пресвятой Девы Марии

Практическая работа. Знакомство с иконой Рождество Пресвятой Девы Марии

Теория 2.2 Введение Ее во храм

Практическая работа. Зарисовка картин о встрече праведным Захарием младеницы Марии.

Теория 2.3 Благовещение Божией Матери и посещение Ею праведной Елизаветы

Практическая работа. Самостоятельная подготовка детей к рассказу о Благовещении Божией Матери Архангелом Гавриилом. Представление небольшой презентации о символическом знаке в руке Архангела Гавриила.

Теория 2.4 Рождение Святого Иоанна Предтечи

Практическая работа. Рисование семейства Иоанна Предтечи.
Теория 2.5 Рождество Господа нашего Иисуса Христа. Поклонение волхвов. Сретение Господа нашего Иисуса Христа

Практическая работа. Детальное рассмотрение и рассуждение о подарках волхвов Младенцу Иисусу Христу. Дать задание детям написать небольшой рассказ о их подарке Младенцу.

Теория 2.6 Первое чудо в Кане Галилейской. Общественная проповедь. Изгнание торгующих из храма

Практическая работа. Размышление детей о понятии «Чудо».

Теория 2.7 Нагорная проповедь. Заповеди блаженства.

Воскрешение сына Наинской вдовы

Практическая работа.  Составление таблицы о заповедях Блаженства.
Теория 2.8 Укрощение бури. Воскрешение дочери Иаира 

Практическая работа. Просмотр фильма о хождении Господа Иисуса Христа по водам.
Теория 2.9 Чудесное насыщение пяти тысяч человек пятью хлебами. Избрание апостолов. Хождение Иисуса по водам

Практическая работа. Нарисовать с детьми рисунок о насыщении 5 тысяч мужчин, не считая женщин и детей, хлебами.
Теория 2.10 Исцеление дочери хананеянки. Учение Иисуса Христа о двух главных заповедях. Притча о милосердном самарянине

Практическая работа. Написать на карточках слова, которые относятся к милосердию, повесить их на дерево Добра.
Теория 2.11 Притча о блудном сыне. Притча о мытаре и фарисее

Практическая работа. «Береги платье снову, а честь смолоду» - пословица, размышления, что это значит?
Теория 2.12 Притча о сеятеле. Притча о немилосердном должнике. Притча о богатом и Лазаре. Притча о талантах

Практическая работа. Создать вместе с детьми «Ожерелье», каждой бусинке дать название таланта.
Теория 2.13 Преображение Господне

Практическая работа. Знакомство с иконой «Преображение Господне».

Теория 2.14 Воскрешение Лазаря. Вход Господень в Иерусалим. Предательство Иуды и Тайная вечеря

Практическая работа. Познакомить ребят с картинами великих художников с темой о Тайной Вечере.
Теория 2.15 Страдание, смерть и погребение Господа нашего Иисуса Христа

Практическая работа. Прочтение стихов великих поэтов о Голгофе, размышления о жизни и написание небольшого сочинения о Господе Иисусе Христе.

Теория 2.16 Воскресение Господне

Практическая работа. Мастерская по созданию Пасхальных сувениров.

Теория 2.17 Явление воскресшего Господа Иисуса Христа ученикам: на пути в Эммаус, десяти апостолам, при море Тивериадском

Практическая работа. Прочитать детям из Евангелия место об апостоле Фоме. Написать на листочках свои размышления о вере, затем из самых красивых работ, создать небольшой патерик «Детская вера».
Теория 2.18 Вознесение Господне

Практическая работа. Анализ иконы «Вознесение Господне».

3. Итоговое занятие 

Теория. Краткое повторение пройденного материала. Подведение итогов учебного года.

Практическая работа. Участие в утреннике, посвященном завершению учебного года в воскресной школе.
Учебно-методическое обеспечение

Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;


наличие копировальной техники и расходных материалов;


видеозаписи, диски, кассеты;


материалы для пошива костюмов для утренников «Рождество Христово» и «Пасха красная».

Учебная литература

1. Закон Божий для семьи и школы. Сост. прот. Серафим Слободской. Изд.6-е, 2012.
2. Библия в рассказах для детей. - Издательский совет РПЦ, 2006.

3. Детям о Православной вере, издание 2-е,  части I- IV. – СПб.: изд-во «Смирение», 2008.
4. Закон Божий (для семьи и школы). - СПб.: изд-во «Братство Новомученика Архиепископа Иллариона Верейского», 2000.

5. Закон Божий. ИМКА - Пресс. Париж. В 5 книгах. Переиздано в Москве издательством "Терра".

6. Закон Божий. Основы Православной веры в изложении для детей. Сост. С. Куломзина. "Паломник", Москва.

7. Творения иже во святых отца нашего Василия Великого, архиепископа Кесарии Каппадокийския. том 1. Беседы на Шестоднев. М., 1845-репринт М., 1991.

8. Протоиерей Стефан Ляшевский. Опыт согласования современных научных данных с библейским повествованием в свете новейших археологических раскопок и исследований. Пер. с сербского. Изд. Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря, 1994.

Литература для детей

1. Бахметева А.Н. Жития святых для детей. – М., 1997. 

2. Ишимова А.О. История России в рассказах для детей. – М.: Современник, 1997.

3. Куломзина С.С. Закон Божий для самых маленьких. – М., 1997.

4. Святая Русь. История России в рассказах для детей. – М.: Современник, 1994.
Программа вероучительного предмета 

«Устройство православного храма и богослужение»

Пояснительная записка

Вероучительный предмет «Храм Божий и Богослужение» знакомит с церковной историей и развитием богослужения, с православной музыкой и пением. Этот курс тесно связан с предметом, читающимся параллельно; со Священной Библейской историей. Новозаветная история помогает выяснению происхождения и постепенного развития богослужения. Он также связан с последующим предметом «Духовное пение», содержание которого постоянно напоминает о христианских истинах, богослужение помогает уразумению этих истин в системе и логической последовательности, подготовляет к восприятию катехизиса, главное учение которого есть область невидимого, таинственного и непостижимого. 


Цель курса:

1.показать воспитанникам воскресной школы содержание и богословское значение богослужения Русской Православной Церкви;

2.показать историю христианского богослужения, его эволюцию и существующие формы;

3.раскрыть значение, содержание и цель праздников, богослужебных обрядов и чинопоследований, их сущность и истинный смысл.

4.и, наконец, объяснить этимологию и назначение священных мест, в частности храма, а также предметов и принадлежностей христианского богослужения, каковыми являются утварь, богослужебные книги, священные одежды и т.д.

По завершении обучения вероучительного предмета «Храм Божий и богослужение» обучающийся должен иметь представление:

· Об истории развития христианского богослужения;

· О датах празднования крупных праздников месяцеслова, о времени однодневных и многодневных постах.

· О  чинопоследовании богослужений суточного круга.
· Должен знать: особенности служб Великого поста.
Практическое освоение Богослужения начинается ранее – с первого года обучения Закону Божию. Дети, приходя с преподавателями или родителями в храм, учатся тому, как входить в храм Божий, как изображать на себе крестное знамение, как молиться во время церковной службы, как слушать Евангелие, как исповедоваться и готовиться к Святому Причащению, как с благоговением приступать ко Святой Чаще. При этом дети начинают постепенно запоминать порядок Божественной Литургии и других церковных служб.

Изучение предмета «Устройство православного храма и богослужение» приучает к пониманию и восприятию клиросного пения и чтения, и дети еще лучше запоминают особенности различных церковных праздников. Постепенно дети приучаются принимать благословение священника, ставить с молитвой свечу и писать поминальные записки. Все это чрезвычайно важно, потому что теоретическое изучение Богослужения Православной Церкви имеет смысл и воспитательное значение только при постоянном и активном участии самого ребенка в церковных службах. Через праздничные церковные службы дети живо усваивают Священную Библейскую историю, с Церковью прославляют подвиги Святых угодников Божиих, учатся у Святых отцов Церкви. И самое драгоценное в духовной жизни – это благодатное Причащение, ради которого созидается храм, ради которого мы принимаем Святое Крещение, ради которого мы собираемся вместе на Божественную Литургию, принимая которое мы надеемся спастись. Поэтому средоточием настоящего предмета являются Божественная Священная Литургия и Святое Причащение. Святое Причащение, через которое верующими усвояются спасительные плоды Воскресения Христова – очень важное условие православного воспитания. 
Учебно-тематический план 

1 год обучения

	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Введение в культуру православного Богослужения
	1.1. Вводное занятие
	1
	
	1

	
	
	1.2. Богослужение в православном храме
	0
	2
	2

	2


	Церковь как собор верующих людей во имя Христа
	2. Церковь как собор верующих людей во имя Христа
	0
	1
	1

	
	
	2.1. Храм
	1
	1
	2

	
	
	2.2. Внешнее строение храма. Символика храма. Внутреннее устройство храма
	0
	2
	2

	
	
	2.3. О святых иконах
	0
	4
	4

	
	
	2.4. Церковная утварь
	0
	2
	2

	
	
	2.5. Церковнослужители, священнослужители. Лица, совершающие богослужение. Благословение священника
	0
	1
	1

	
	
	2.6. Священные облачения (обзорно)
	0
	1
	1

	
	
	2.7. Годовой, седмичный и суточный круг богослужения
	0
	2
	2

	
	
	2.8. Церковный календарь. Старый и новый стиль
	0
	1
	1

	
	
	2.9. Посты и постные дни седмицы
	0
	1
	1

	
	
	2.10. Двунадесятые и Великие Праздники. 
	0
	1
	1

	
	
	2.11. Литургия – центральное богослужение
	1
	4
	5

	
	
	2.12. Итоговое занятие
	0
	2
	2

	Итого:
	28 часа


Содержание программы

Раздел 1. Введение в культуру православного Богослужения

Тема 1.1. Вводное занятие

Тема 1.2. Богослужение в православном храме

Раздел 2. Церковь как собор верующих людей во имя Христа 
Тема 2.1: Церковь как собор верующих людей во имя Христа
Жизнь христианина как служение Богу. Учение Святого Апостола Павла о том, как все делать во славу Божию, как прославлять Бога (1 Кор. 10, 31; 1 Кор. 6, 20). Что означают библейские слова о Святых, которые "ходили путем Господним" (4 Цар. 21, 22), "ходили пред Богом" (Быт. 5, 24; 6, 9). Исполнение Заповедей Божиих как служение Богу. Спасение как цель нашего служения Богу. Примеры служения Богу Святых Угодников Божиих.

Церковная иерархия. Святейший Патриарх Московский и всея Руси — глава Русской Православной Церкви. Епископ (архиепископ, митрополит) — глава епархии. Три степени иерархии: епископская, священническая, диаконская.

Церковное Богослужение Православной Церкви. Тайная Вечеря — первое Богослужение Церкви Христовой. Евангельское повествование о Тайной Вечери (Мф. 26, 26–30; Мк. 14, 22–26; Лк. 22, 14–20; Ин. 13, 1–30). Почему накануне Своих страданий и крестной смерти Господь Иисус Христос установил Таинство Святого Причащения и дал заповедь: "Сие творите в Мое воспоминание" (Лк. 22, 19). Тайная Вечеря и Воскресение Христово. Причащение Святых Христовых Таин как залог нашего Воскресения (Ин. 6, 54).

Практические задания:

Прочитать главы от: Мф. 26, 26–30; Мк. 14, 22–26; Лк. 22, 14–20; Ин. 13, 1–30 из Евангелия - повествование о Тайной Вечери.

Рассказать об установлении Таинства Причащения, пользуясь иконой "Тайная Вечеря".

Объяснить смысл молитвы перед Причащением "Вечери Твоея Тайныя".

Рассказать, как надлежит готовиться ко Святому Причащению.

Тема 2.1. Храм
Храм. Прообразовательное значение наименования города, в котором родился Спаситель мира: Вифлеем — Дом Хлеба. Чудесное насыщение пятью хлебами пяти тысяч человек (Ин. 6, 1–14). Предсказание о Таинстве Причащения: как оно исполнилось на Тайной Вечери (Ин. 6, 27–58; Мф, 26, 26–30). Вознесение Господне. Пятидесятница – рождение Церкви Христовой. Обетования (обещания), связанные со Святым Причащением: жизнь с Богом на земле и воскресение в жизнь будущего века (Ин. 6, 54, 56–57).

Практические задания:

Прочитайте 6 главу Евангелия от Иоанна и перескажите ее содержание.

Найдите в молитвах ко Святому Причащению слова обетований Иисуса Христа, связанные с Причащением.

Тема 2.2. Внешнее строение храма. Символика храма. Внутреннее устройство храма
Практические задания: 

Сделать вместе с детьми из бумаги и картона макет храма
Тема 2.3. О святых иконах
Практические задания:

Посетить урок в школе искусств для участия в мастер-классе «Школа иконописи», или посмотреть фильм о создании иконописцем иконы
Тема 2.4. Церковная утварь
Тема 2.5. Церковнослужители, священнослужители. Лица, совершающие богослужение. Благословение священника 

Практические задания:

Урок-практика, посетить службу и затем обсудить с детьми, кого видели на службе и сделать зарисовки в альбоме

Тема 2.6 Священные облачения (обзорно)
Практические задания:

Сшить с детьми воздух - например пасхальный.

Тема 2.7 Годовой, седмичный и суточный круг богослужения
Практические задания:

Прочитать молитвы из Часослова вместе с детьми.

Тема 2.8. Церковный календарь. Старый и новый стиль 

Практические задания: 

Посмотреть фильм о празднике по церковному календарю.

Тема 2.9. Посты и постные дни седмицы 

Практические задания:

Создать вместе с детьми альбом о духовной пользе поста, включить в альбом размышления детей о посте, детские молитвы, рисунки на тему: трапезный стол во время стола.

Тема 2.10 Двунадесятые и Великие Праздники

Практические задания:

Создать альбом класса из работ, посвященных празднику «Рождество Христово».

Тема 2.11 Литургия – центральное богослужение

Практические задания:

На Литургии дать детям послушания: мальчикам в алтарь, девочкам на клирос.

Тема 2.12 Понятия о Таинствах Покаяния и Причащения

Практические задания:

Совместное участие в Божественной литургии.
Учебная литература
1. Священное Писание - Библия. Любое издание

2. Священное Писание. Библия http://www.days.ru/Bible/Index.htm 

Протоиерей Серафим Слободской. Закон Божий для семьи и школы. Дополненное издание. 2012.

3. Н.Р.Антонов, священник. Храм Божий и церковныя службы. 2-е издание дополненное. Учебникъ в интернете: http://www.holytrinitymission.org/books/russian/hram_bozhij.htm
Программа
предмета духовно-нравственной направленности
«Основы хорового и церковного пения»
Пояснительная записка
Актуальность изучения предмета. В последнее десятилетие в России одним из приоритетных направлений жизни общества является возрождение духовно-нравственного воспитания человека. Формирование гармонично развитой, духовной личности начинается в раннем возрасте. Неотъемлемой частью этого процесса является изучение основ русской православной культуры. Приобщение к православным традициям происходит, в том числе, и посредством обучения духовному пению. Поскольку музыкальное искусство обращено непосредственно к духовному миру обучающегося, его воспитательные возможности очень велики: через музыку идет пробуждение нравственно-эстетических чувств, которые в значительной степени обогащают духовный мир ребенка. Важную роль в формировании этого играют предметы дополнительного образования и предмет «Основы хорового и церковного пения» введенный в Стандарт учебно-воспитательной деятельности, реализуемой в воскресных школах, один на начальной ступени.
Цель изучения предмета «Основы хорового и церковного пения» заключается:

в формировании духовно-нравственной потребности путем приобщения учащихся к культуре православия посредством духовного пения;

понимание церковнославянских терминов, глубокое проникновение в их духовно-нравственный смысл;

овладение основами правильного звукообразования в процессе пения;

развитие вокально-хоровых навыков;

овладении пением в унисон в зоне наилучшего звучания детских голосов (ре1 – ля1) на элементарных песнопениях по принципу постепенного расширения их звуковысотного диапазона.

Данная цель достигается путем решения ряда задач:

образовательные задачи заключаются в формировании у обучающихся представлений:

о духовной музыке как особом жанре и ее месте в православной культуре;

связи духовной музыки с иными атрибутами духовной жизни православных людей;

лучших образцах духовных музыкальных произведений;

об основах церковно-славянского языка;

о строении богослужений и их роли в православии;

воспитательные задачи предполагают формирование:
уважительного отношения к духовной музыке как носителю идей русского православия и традиций русской православной культуры;
интереса к православию и духовной музыке;

развивающие задачи заключаются в развитии:

музыкального слуха и певческих умений и навыков;

восприятия духовной православной музыки;

памяти на духовные тексты и мелодии;

эмпатии.

Предмет «Основы хорового и церковного пения» способствует формированию личности ребенка средствами искусства.

Значение предмета «Духовное пение» заключается в овладении элементарными навыками хорового церковного пения с учетом возможностей и способностей детей, что способствует не только музыкально-эстетическому образованию, но и духовно-нравственному развитию подрастающего поколения.

Основу программы составили следующие положения, разработанные в музыкальной педагогике:

- воспитательно-образовательный характер тематики занятий и их соответствие содержанию самой музыки (Н.Л. Гредзенская, Ю.Б.Алиев и др.);

- систематическое развитие музыкально-слуховых представлений о языке музыки и овладение соответствующими музыкальными навыками как база для развития гармоничной личности ребенка (Т.Л. Беркман, М.А. Румер и др.);

- певческая культура как важнейшая составная часть общей музыкальной культуры школьников (Н.Д.Орлова, Т.Н. Овчинникова и др.).

В программе реализуется целостный подход к музыкальной деятельности, включающий 3 этапа, направленный на более полное осознание и овладение языком церковного пения, в результате которого у ребенка формируется отношение к явлениям церковно-музыкального искусства, культуре православия в целом, а также духовно-нравственные ориентиры личности.

1 этап заключается в предварительном накоплении теоретических знаний в области православной культуры.

Необходимым стержнем программы духовного пения является Библейское повествование, как основа церковных служб суточного и годового круга. Церковные службы имеют три временных круга, которые и определяют содержание каждой службы в отдельности: 

- суточный круг образуют всенощная и литургия.  Церковный день начинается с вечера, так как по преданию с вечера был сотворен мир.

- недельный круг – каждый день недели имеет определенное посвящения: в четверг – вспоминают апостолов и святителя  Николая, в субботу – всех святых и поминовение усопших и т.д.;

- годовой круг – это церковный год, где каждый день года связан с определенным праздником, и особенность данного дня отражена в содержании церковной службы.

Содержание занятий определяется тематикой: «Богослужения в православном храме», «Православные праздники», «Святые православной церкви», «Икона в православной храме». Дети знакомятся с внутренним устройством храма, архитектурой, искусством иконописи и историей праздников, узнают о житиях святых, культуре постов в православии, таинстве Евхаристии и т.д.

Музыкальный материал концентрируется вокруг тем, каждая из которых объединяет несколько занятий. Все темы доступны и интересны детям. Объединение музыкального материала по темам не исключает, а предполагает возврат или предварительное включение в содержание занятий произведений, которые могут быть отнесены сразу к двум или нескольким темам. Тем самым создаются условия для повторения и закрепления материала. Кроме того, появляется возможность связать материал занятия в единое целое.

Таким образом, накопив необходимый теоретический материал, ребенок получает достаточно полное представление и понимание предмета духовного пения. 

2 этап включает исполнение православных канонов, молитв и духовных песнопений.

Особенное внимание на этом этапе следует уделять правильному произношению и пониманию смысла слов церковно-славянского языка. Кроме того, данный этап предполагает разучивание основных молитв и канонов православия: «Отче наш», «Богородица», «Царю Небесный», «Трисвятое», «Аллилуия». Наряду с вышеперечисленным, этот этап также включает и разучивание песен, посвященных определенным церковным праздникам и святым.

3 этап предполагает прослушивание  выдающихся образцов духовной музыки.

Духовное пение – это не только особый мир образов, мышления, но еще и особая интонационная сфера со своей тематикой и законами развития. Именно поэтому необходимо сформировать у детей навыки слухового восприятия церковной музыки.

Основная цель прослушивания музыки заключается в накоплении музыкальных впечатлений, в расширении кругозора, в умении узнавать музыкальные произведения. Для достижения данной цели необходимо познакомить детей с духовной музыкой русских и зарубежных композиторов и исполнителей, в частности М.И. Глинки, П.И. Чайковского, Н.А. Римского-Корсакова, С.В. Рахманинова, А. Архангельского, П. Чеснокова, Д. Бортнянского, И.-С. Баха, В.А. Моцарта, И. Брамса и т.д.

Программа по предмету «Духовное пение» предусматривает музыкальное развитие детей, реализуемое в различных видах музыкальной деятельности на основе их взаимосвязи. Структурная целостность занятий по духовному пению достигается тематическим объединением учебного материала с систематическим освоением одних и тех же навыков, по возможности в разных видах музыкальной деятельности. Кроме того, занятия по духовному пению предваряются беседами, затрагивающими нравственные вопросы о любви, уважении, сострадании и милосердии к людям, помощи больным, слабым, заботе о ближнем, о добре и зле.

Для реализации программы «Духовное пение» используется материально-техническое обеспечение:

репродукции и фотографии иконописных произведений;

подборка CD-дисков с произведениями духовной музыки;

подборка DVD-дисков с фильмами православной тематики;

музыкальный центр и DVD-проигрыватель;

фортепиано;

костюмы и маски для театрализованных представлений;

методико-дидактическое обеспечение:

комплекс методической, справочной, духовной и нотной литературы по изучаемым темам;

конспекты уроков;

сценарии проведения православных праздников;

наглядные пособия по изучаемым темам;

раздаточный материал.

Программа адресуется педагогам дополнительного образования, работающим в воскресной школе.

По срокам освоения образовательная программа предмета «Духовное пение» духовно-нравственной направленности входит в сетку учебного плана начальной ступени Стандарта учебно-воспитательной деятельности, реализуемой в воскресных школах, поэтому изучается воспитанниками на 2 году обучения начальной ступени, занятия проходят в течение 2-го обучения – 36 часов в год, 1 раз в неделю.

Традиционно занятия по духовному пению проводятся в форме объяснения-рассказа, затем следует исполнение православных канонов, молитв, церковных песнопений, прослушивание музыки, после чего – обобщающая беседа. По завершении изучения темы (раздела) проводится итоговое занятие в форме концерта-отчета о проделанной работе, два раза в год (к Рождественским и Пасхальным праздникам) – костюмированные театрализованные представления.

По окончании прохождения предмета «Духовное пение» обучающиеся должны

знать:

основные сюжеты Ветхого и Нового Завета;

основные элементы внешней и внутренней храмовой архитектуры; строение алтарной части храма;

двунадесятые  и другие основные православные праздники; основные Богородичные праздники;

основные части Литургии;

особо почитаемых святых русской и тамбовской земли;

виды колокольных звонов.

Уметь: 

исполнять тропари главных православных праздников (Пасха, Рождество Христово);  петь тропари на 4-й глас: «Богородице Дево, радуйся» и 6-й глас: «Царю Небесный»;

петь ектеньи (мирную, просительную, сугубую ектенью);

исполнить молитву «Отче наш»; молитвы «Трисвятое», «Аллилуйя»;

узнавать основные песнопения Богослужения: Херувимскую песню, «Милость мира», «Достойно есть»;

делать сравнительный анализ литургических песнопений различных певческих школ;

исполнять песни православной тематики.
Учебно-тематический план 

2-й год обучения
	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Введение в культуру православного Богослужения
	1.1 Вводное занятие
	1
	
	1

	
	
	1.2 Богослужение в православном храме
	0
	1
	1

	2


	Развитие певческих умений и навыков 
	2.1.Разучивание тропарей главных православных праздников (Пасхи, Рождества Христова)
	0
	2
	2

	
	
	2.2. Пение ектений (мирной, просительной, сугубой ектеньи)
	0
	2
	2

	
	
	2.3. Пение песен православной тематики.

Исполнение молитвы «Отче наш»
	0
	2
	2

	
	
	2.4. Прослушивание и анализ основных песнопений Богослужения: Херувимской песни, «Милости мира», «Достойно есть»
	0
	2
	2

	
	
	2.5. Пение тропарей на 4 («Богородице Дево, радуйся» и 6-й «Царю Небесный») гласы
	0
	2
	2

	
	
	2.6. Пение молитв «Трисвятое», «Аллилуйя»
	0
	2
	2

	
	
	2.8. Пение песен православной тематики
	0
	2
	2

	
	
	2.9. Прослушивание московского и киевского напевов «Херувимской песни»
	0
	2
	2

	
	
	2.10. Пение по тексту первого и второго антифонов
	0
	2
	2

	
	
	2.11. Слушание главных песнопений Божественной Литургии и их анализ
	0
	1
	1

	
	
	2.12. Пение стихир на «Господи воззвах…»
	0
	2
	2

	
	
	2.13. Обучение пению постовых напевов
	0
	2
	2

	
	
	2.14. Пение пасхальных стихир
	0
	2
	2

	
	
	2.15. Итоговый концерт
	0
	1
	1

	Итого:
	28 часов


Содержание программы
Тема 1.1. Вводное занятие – 1час.

История православного храма. Его внешний вид.

Теория. Понятие храма. Значение храма в православии. Строение храма. 
Богослужение в православном храме, храмовая атрибутика.

Практическое занятие – посещение храма для рассказа детям об устройстве храма и связи символов храма с духовным пением.

Алтарная часть храма. Притвор, пределы храма. Иконостас и его строение.

Священные сосуды. Потир. Дискос. Свет и светильники в храме.

Молитвослов. Псалтирь. Тропарион. Евангелие. 
Раздел 2. Развитие певческих умений и навыков
Тема 2.1. Разучивание тропарей главных православных праздников (Пасхи, Рождества Христова)
Теория. История праздника. Икона праздника. Тропарь праздника.
Практическое занятие.
1. Разучивание тропаря Пасхи.

2. Прослушивание музыкальных произведений:

- А.Кастальский «Христос воскресе», греческий пасхальный тропарь.
Практическое занятие.
1. Разучивание тропаря Рождества Христова.
2. Прослушивание музыкальных произведений:

- Христов «Милость мира».
Практическое занятие.
1. Разучивание молитвы «Царю Небесный», 6-й глас.

2. Прослушивание музыкальных произведений:

- Е.Богданова «Единородный Сыне».

Итоговое занятие. Праздник «Рождество Христово». 
2. Прослушивание музыкальных произведений:

- Тропарь и кондак Рождества Христова. Тропари знаменного распева и распева Троице-Сергиевой Лавры.

Практическое занятие.
1. Разучивание тропаря «Богородица Дево» знаменного распева.
2. Прослушивание музыкальных произведений:

- «Достойно есть» А.Кастальского и «Достойно есть» Архангельского.

1. Пение молитв «Трисвятое», «Аллилуйя»
2. Прослушивание московского и киевского напевов «Херувимской песни»
Практическое занятие.
1. Пение стихир на «Господи воззвах…»

Теория. История праздника. Икона праздника. Тропарь праздника.
Практическое занятие.
1. Разучивание песнопения «Аллилуия», Степанова.
Практическое занятие.
1. Пение по тексту первого и второго антифонов
2. Слушание главных песнопений Божественной Литургии и их анализ
3. Обучение пению постовых напевов.
Учебная литература

Для учителя

1. Антифоны на Литургии: изобразительные, праздничные, вседневные: в 3 ч. / сост. Е.Кустовский.– М., 1998.

2. Бабанский, Ю.К. Методы обучения в современной общеобразовательной школе / Ю.К.Бабанский.– М.: Просвещение, 1986.

3. Библия: книги священного писания Ветхого и Нового Завета.– М.: Изд. Библейск. о-ва, 1996.

4. Божественная литургия и Всенощное бдение: обиход церковного пения для смешанного хора: в 2 ч. Ч. 1-2 / ред. Г.Н.Лапаева.–М.: Православ. центр Живонос. Источник, 2000.

5. Божович, Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте / Л.И. Божович.– М.: Просвещение, 1981.

6. Брюсова, В.Г. А.Рублев и московская школа живописи / В.Г. Брюсова.– М.: Моск. учеб., 1998.

7. Вахромеев, В.А. Учебник церковного пения: в 2 т. / В.А. Вахромеев.– Минск: Белорус. Православ. церковь, 2002.

8. Жития святых / под ред. Е. Поселянина.– Репр. изд. 1908 г. – М.: Изд. Донского монастыря, 1992.

9. Закон Божий.– М.: Изд. Сретенского монастыря, 1998.

10. Кошмина, И.В. Духовная музыка: прогр. для 1-3 кл. / И.В.Кошмина, В.В.Алеев.– М., 1999.

11. Лернер, И.Я. Дидактические основы методов обучения / И.Я.Лернер.– М.: Педагогика, 1981.

12. Молитвослов.– Брянск: Изд. ООО Православ. Благовест, 1998.

13. Полянский, В. Путешествие в историю русских монастырей / В.Полянский».– М: ООО ТИД-Рус. слово, 2002.

14. Религия: энциклопедия / сост. и общ. ред. А.А. Грицанов, Г.В. Синило.– Минск: Кн. дом, 2007.– (Мир энциклопедий).

15. Тропарион.– М.: Изд. Сретен. монастыря, 2000.
16. Христианство: словарь / под ред. Л.Н. Митрохина.– М.: Республика, 1994.

Для учащихся

1. Библейские легенды / пересказ М.Письменного; науч. рук. М.Д. Литвинова; вступ. К.Андерсона.– М.: Дет. лит., 1991.

2. Бородина, А.В. Основы православной культуры / А.В.Бородина.– М.: Православная педагогика, 2004.

3. Будур Н. Православные праздники / Н.Будур. – М.:  Олма-Пресс, 2002.

4. Краткое объяснение православных богослужений.– М.: Образ, 2005.

5. Колесникова В. Православный храм / В.Колесникова. – М.: Олма-Пресс, 2006.

6. Панкеев, И. Пресвятая Богородица / И.Панкеев.– М.: Олма-Пресс, 2001.

7. Храмы тамбовской Епархии. – Тамбов: Изд. «Юлис», 2005

8. Щеголева, Е. Православный храм / Е.Щеголева.– М.: Олма-Пресс, 2002.
Программа предмета 
духовно-нравственной направленности
«Церковно-славянский язык»

Пояснительная записка

Церковнославянский язык – это язык богослужения Русской Православной Церкви, язык молитвы славянских народов. Духовность и жизнеспособность народа непосредственно связаны с языком. Велика роль языка, способного одухотворить, оживить написанное и сказанное. Через него идет впитывание высоких мыслей и чувств, обогащается и возвышается душа человека и народа. Изучение церковнославянского языка особо актуально сегодня, когда утрачен язык, являющийся высшим в триединстве стилей (высокий – церковнославянский, средний – язык классической литературы, обиходный – разговорный), язык, на котором молились наши предки, писали талантливые древнерусские писатели, который обогащал и держал на должном уровне разговорный язык. Его отсутствие снижает духовность речи, а, следовательно, и духовность людей. 

С богослужебным языком знакомится каждый молящийся и посещающий храм человек. Но нужно знать основы Православия, уметь читать священные для православных книги, понимать суть молитв и богослужения, праздников и традиций. Особо необходимо изучение церковнославянского языка тем, кто готовится к клиросному и алтарному служению. Для этого нужны систематические занятия по практическому освоению языка. 

Церковнославянский язык необходимо представить детям не как мертвый, а как родной, живой, близкий каждому православному человеку; показать, что нет преграды между современным русским языком и языком церковнославянским. Уже в азбуке заложена мудрость жизни. В каждой букве и слове – духовная суть, высокий смысл, не земное, а небесное. Изучая церковнославянский язык, дети должны видеть истоки родной речи, знакомиться с историей и этимологией слов, не только с формой и именем каждой буквы, но и с ее историей. 

Тем, кто готовится к клиросному и алтарному служению, особенно необходимо знание языка. Следовательно, нужно сформировать навык грамотного уставного чтения, осмысленного восприятия богослужебных текстов. Важной задачей является воспитание сознательного отношения к молитве. Привычка механически повторять слова молитв должна смениться вниманием, волевым участием в них, стремлением понять смысл. Другими словами, учить детей внимательно относиться к слову. 

Опыт показывает, что изучать церковнославянский язык можно и с дошкольного возраста, что дети, изучающие церковнославянский язык, быстро овладевают навыками правильной речи и опережают в развитии своих сверстников. При изучении церковнославянского языка снимаются заикание и нервно-психические стрессы (Рачинский С.А), формируется целостное, духовно ориентированное мышление и усваиваются мотивы достойного поведения, происходит более глубокое и эффективное, сознательное освоение современного русского языка. 

Изучение церковнославянского языка направлено на достижение следующих целей:
сформировать представление о церковнославянском языке как о величайшей ценности, достоянии общечеловеческой и национальной культуры, культуры всех славянских народов;

раскрыть его социокультурное и историческое значение для становления и развития духовного облика русского, всех славянских народов, славянских литературных языков, величие и богатство церковнославянского языка как языка богослужения Русской Православной Церкви.

овладеть традициями церковнославянского языка для совершенствования навыков чтения и понимания церковнославянских текстов, для осознанного участия в литургической жизни Церкви.

Предметные  результаты изучения церковнославянского языка:
Уметь:


читать церковнославянский текст (молитвы начинательные;  тропари наиболее употребительные);


ориентироваться в нумерации страниц, псалмов, стихов в церковных книгах;


осуществлять переложение на русский язык программных псалмов и притч;


анализировать и кратко характеризовать части речи, предложение;


работать с церковнославянскими словарями.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:


самостоятельно и регулярно совершать утреннее и вечернее молитвенное правило;


осмысленно участвовать в Богослужении.

Знать:


историю жизни и трудов свв. равноапостольных Кирилла (Константина) и Мефодия;


историю возникновения славянской письменности, развития церковнославянского язык;


азбуку: алфавитный порядок букв, названия, начертания и звуковое соответствие каждой буквы;


основные особенности церковнославянской лексики, словообразования, морфологии, синтаксиса;


словарные слова для чтения и слушания Евангелия и Псалтири;


происхождение и значение общеупотребительных личных канонических имен;


правила чтения и орфографии (особенностями церковнославянской графики) церковнославянского текста;

Рекомендуем изучать церковнославянский язык по Стандарту учебно-воспитательной деятельности, реализуемый в воскресных школах со второго года обучения начальной ступени на протяжении 3-х лет по 1 часу в неделю.

Работа по программе рассчитана на три года обучения. В связи с особенностями возраста и подготовленности детей возможны изменения по усмотрению преподавателя: – перестановка тем уроков, расширение или сужение некоторых тем. 

Необходимое условие работы по программе – регулярность занятий. Длительность уроков зависит от возраста детей (30-40 минут).

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Введение в церковно-славянский язык
	1.1.  Вводное занятие
	1
	
	1

	
	
	1.2.  История жизни и трудов

свв. равноапостольных Кирилла (Константина) и Мефодия
	1
	0
	1

	2


	Церковнославянский алфавит. Фонетика, графика, орфография

церковнославянского языка
	2.1. Азбука славянская. Изучение азбуки. 
	1
	0
	1

	
	
	2.2. Имена букв славянской азбуки.

Церковнославянские буквы, сходные с современными  русскими и отличные от них. Древние азбуки и буквари.
	1
	1
	2

	
	
	2.3. Азъ и Буки. Веди и Глаголь. Добро и Живете. Есть и Ять. Зело и Земля
	1
	1
	2

	
	
	2.4. Иже и И десятиричное. Како и Людие. Мыслете и Нашъ. Онъ, Омега и Отъ. Покой и Рцы. Слово и Твердо 
	1
	1
	2

	
	
	2.5. Укъ и Херъ. Фертъ и Фита. Цы и Червь. Ша и Шта
	1
	1
	2

	
	
	2.6. Еръ, Ерь и Еры. Я и Юсъ малый, Ю. Кси и Пси. Ижица
	1
	1
	2

	
	
	2.7. Азбучная молитва. Стихи
	1
	1
	2

	
	
	2.8. Церковнославянская орфографии и пунктуация: основные правила.
	1
	1
	2

	
	
	2.9. Правила употребления надстрочных знаков: знаков ударения, придыхания (тяжелого, острого и облеченного ударений, «звательца», «исо» и «апострофа»)
	1
	1
	2

	
	
	2.10. Правила употребления знака «паерок»
	1
	0
	1

	
	
	2.11. Знаки титла. Простое и буквенное титло. Числовое значение букв. Обозначение единиц, десятков, сотен, тысяч, миллиона, миллиарда
	1
	0
	1

	
	
	2.12. Правописание «дублетных» букв: e-широкое и е-узкое; букв «зело» и «земля»; букв «иже», «и», «ижица»; букв «он» простого и широкого, «омеги» простой и торжественной
	1
	1
	2

	
	
	2.13. Правописание разновидности буквы «ук». Правила употребления  букв «азъ», «я», «юс-малый»
	1
	1
	2

	
	
	2.14. Правила употребления букв «кси», «пси». Отличия в употреблении букв «фертъ» и «фита». Правила употребления слов с буквой «ять», список слов с буквой «ять»
	1
	1
	2

	
	
	2.15. Итоговое занятие
	1
	0
	1

	Итого:
	28 часов


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Введение в церковно-славянский язык
	1.1.Вводное занятие
	1
	
	1

	
	
	1.2.Избранные утренние молитвы
	0
	1
	1

	2


	Богослужебные тексты
	2.1 Избранные вечерние молитвы)
	1
	1
	2

	
	
	2.2. молитвы из Последования ко Святому Причащению
	0
	2
	2

	
	
	2.3. Молитва Ефрема Сирина, тропари, кондаки, величания (по выбору учителя).
	0
	2
	2

	
	
	2.4. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста
	0
	2
	2

	
	
	2.5. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста
	0
	2
	2

	
	
	2.6. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста
	0
	2
	2

	
	
	2.7. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста
	0
	2
	2

	
	
	2.8. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста
	0
	2
	2

	
	
	2.9. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста
	0
	2
	2

	
	
	2.10. Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста
	0
	2
	2

	
	
	2.11. Евангелие в праздник Благовещенья Пресвятой Богородицы
	0
	2
	2

	
	
	2.12. Евангелия в неделю Пасхи
	0
	2
	2

	
	
	2.13. Итоговый концерт
	0
	2
	2

	Итого:
	28 часов


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Введение в церковно-славянский язык
	1.1. Вводное занятие
	1
	
	1

	
	
	1.2.Тексты утренних и вечерних молитв (по Молитвослову)
	0
	1
	1

	2


	Богослужебные тексты 
	2.1.Часы (выборочно)
	1
	1
	2

	
	
	2.2.Часы утрени, вечерни  (по Часослову)
	0
	2
	2

	
	
	2.3.Стихиры (выборочно)
	0
	2
	2

	
	
	2.4.Тропари двунадесятых праздников, песнопения Пасхи
	0
	2
	2

	
	
	2.5.Словарные слова (употребляемые в Псалтири, Евангелии и наиболее распространенных гимнографических текстах: тропарях, кондаках, прокимнах, антифонах и др.)
	0
	2
	2

	
	
	2.6.Божественная Литургия Иоанна Златоустого.
	0
	2
	2

	
	
	2.7.История реформы 1918 года, ее последствия для русского языка
	0
	1
	1

	
	
	2.8.Церковнославянская лексика. Семантические группы слов. Церковнославянизмы в современном русском языке и их стилистические особенности. 
	0
	2
	2

	
	
	2.9.Имя существительное, значение и употребление. Различение имен существительных мужского, женского и среднего рода, одушевленных и неодушевленных. Изменение существительных по числам (единственное, двойственное и множественное) и падежам. Специфика звательной формы. Канонические (календарные) личные имена
	0
	1
	1

	
	
	2.10.Имя прилагательное, значение и употребление. Краткие и полные имена прилагательные. Изменение по родам, числам и падежам. Согласование с именем существительным (обзорно)
	0
	1
	1

	
	
	2.11.Местоимение, значение и употребление, разряды. Склонение личных местоимений. Особенности церковнославянского местоимения.
	0
	2
	2

	
	
	2.12.Глагол, значение и употребление. Настоящее, будущее и прошедшие времена глагола. Неопределенная форма церковнославянского глагола. Причастие.
	0
	2
	2

	
	
	2.13.Церковнославянские предлоги, союзы и частицы, отличные от современных русских. 
	0
	2
	2

	
	
	2.14.Церковнославянский синтаксис. Основные понятия. Специфика церковнославянского синтаксиса. 
	0
	2
	2

	
	
	2.15.Итоговое занятие
	0
	1
	1

	Итого:
	28 часов


Программа предмета

духовно-нравственной направленности
«Церковно-славянский язык»

Тематика вводных занятий: Правила чтения церковнославянского текста. Основные понятия церковнославянского языка. Начало славянского письма. Жития святых равноапостольных Кирилла (Константина) и Мефодия. Славянские азбуки – глаголица и кириллица. Славянская письменность в Болгарии и Киевской Руси. Москва – центр славянской письменности и культуры. Графическая традиция церковнославянского языка.

Тематика первого года обучения - 28 часов 

Азбука славянская. Имена букв славянской азбуки.

Церковнославянские буквы, сходные с современными  русскими и отличные от них. Древние азбуки и буквари.

Церковнославянская орфография и пунктуация: основные правила.

Правила употребления надстрочных знаков: знаков ударения, придыхания (тяжелого, острого и облеченного ударений, «звательца», «исо» и «апострофа»). 

Правила употребления знака «паерок». 

Знаки титла. Простое и буквенное титло. Числовое значение букв. Обозначение единиц, десятков, сотен, тысяч, миллиона, миллиарда.

Правописание «дублетных» букв: e-широкое и е-узкое; букв «зело» и «земля»; букв «иже», «и»,  «ижица»; букв «он» простого и широкого, «омеги» простой и торжественной. 

Правописание разновидности буквы «ук». Правила употребления  букв «азъ», «я», «юс-малый». 

Правила употребления букв «кси», «пси». Отличия в употреблении букв «фертъ» и «фита». Правила употребления слов с буквой «ять», список слов с буквой «ять».

Второго года обучения – 28 часов
Каноны, акафисты, тропари, кондаки, праздников, литургические тексты. Псалмы (50, 90); Евангелие. 

Избранные утренние молитвы, избранные вечерние молитвы, молитвы из Последования ко Святому Причащению, Молитва Ефрема Сирина, тропари, кондаки, величания (по выбору учителя).

Чтение Евангелий подготовительных недель Великого поста, шести недель Великого Поста, Евангелие в праздник Благовещения Пресвятой Богородицы, Евангелия в неделю Пасхи. 

Третьего года обучения – 28 часов
Тексты утренних и вечерних молитв (по Молитвослову), часы (выборочно), утрени, вечерни  (по Часослову), стихиры (выборочно), тропари двунадесятых праздников, песнопения Пасхи. 

Божественная Литургия Иоанна Златоуста.

История реформы 1918 года, ее последствия для русского языка. 

Церковнославянская лексика. Семантические группы слов. Церковнославянизмы в современном русском языке и их стилистические особенности. Словарные слова (употребляемые в Псалтири, Евангелии и наиболее распространенных гимнографических текстах: тропарях, кондаках, прокимнах, антифонах и др.)

Имя существительное, значение и употребление. Различение имен существительных мужского, женского и среднего рода, одушевленных и неодушевленных. Изменение существительных по числам (единственное, двойственное и  множественное) и падежам. Специфика звательной формы. Канонические (календарные) личные имена.

Имя прилагательное, значение и употребление. Краткие и полные имена прилагательные. Изменение по родам, числам и падежам. Согласование с именем существительным (обзорно).

Местоимение, значение и употребление, разряды. Склонение личных местоимений. Особенности церковнославянского местоимения.

Глагол, значение и употребление. Настоящее, будущее и прошедшие времена глагола. Неопределенная форма церковнославянского глагола. Причастие.
Церковнославянские предлоги, союзы и частицы, отличные от современных русских. 

Церковнославянский синтаксис. Основные понятия. Специфика церковнославянского синтаксиса. 

Методическое обеспечение

	Материально-техническое обеспечение


	Методическое и дидактическое обеспечение



	видеозал с домашним кинотеатром;

музыкальный центр;

подборка видео - и DVD-фильмов,  аудиопостановок по темам; 

библиотека книг служебного содержания
	подборка информационной и справочной литературы,

иллюстративные пособия по темам;

Пропись, 

молитвослов,

Псалтирь, 

Евангелие на церковнославянском языке, 

Грамматическая тетрадь


Литература

1. Архипова. И. Г. Церковнославянский язык. Учебное пособие для 5 класса. — М., 2004. 

2. Архипова. И. Г. Церковнославянский язык. Методическое пособие для учителя. — М., 2005


3. Архипова И. Г. Аз, буки, веди: История создания славянской азбуки // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — № 51, 19 декабря 2002.


4. Архипова И. Г. Как писали цифры в старину: Изображение сотен и тысяч в старославянском языке // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — № 52, 26 декабря 2002.


5. Иеромонах Алипий (Гаманович). Грамматика церковно-славянского языка. — М.: Паломник, 1991.


6. Дьяченко Г. Полный церковно-славянский словарь. — М., 1993.


7. Миронова Т. Л. Путешествие в Древнюю Русь. — М., 1994.


8. Первая учебная книга церковно-славянского языка. — Ростов-на-Дону, 1991.


9. Плетнёва А. А., Кравецкий А Г Церковно-славянский язык. — М.: Просвещение, Учебная литература, 1996.

Программа вероучительного предмета
«История Христианской Церкви»

Пояснительная записка
Актуальность курса

Вероучительный предмет «История Христианской Церкви» предназначен для учащихся воскресных школ (лицеев, гимназий).

Растёт количество родителей, а под их влиянием – детей и юношества, – которые под натиском западных так называемых «общечеловеческих» ценностей, западной потребительской культуры, интуитивно протестуя против них, всё больше проявляют интерес к истокам родной, русской культуры, – духовно возвышенной и высоконравственной, который призван дать обучающимся знание корней и истоков их родной культуры, помочь понять и полюбить историю своего Отечества.

Цель курса
Цель данного курса – через изучение и осмысление исторического пути православия и Русской Церкви, примеров высочайшего духовного подвижничества способствовать духовному пробуждению обучающихся.

Представляемая программа не только знакомит ребенка с историей Христианской Церкви, но и помогает почувствовать то, что составляло духовную основу жизни христиан. Программа раскроет для ребенка значение и историю главных русских святынь, жизнь и духовный подвиг великих подвижников. 

Объем и структура курса

Содержание курса построено в соответствии с целью и задачами остальных предметов 3-го года обучения «Основы христианской нравственности» и «Церковно-славянский язык», и состоит из 14 тем, объединенных в 2 раздела, вводного и итогового занятий. Объем курса 14 часов (0,5 часа в неделю, срок обучения – полгода на 3-м году обучения начальной ступени). 

Методы и формы учебной работы

Основные формы занятия – лекция, рассказ; возможно использование проблемно-поисковой формы (семинары), клубной формы (дискуссионный клуб), бесед, диалогов, цитирования и работы с текстами, терминологических диктантов, домашних творческих заданий. Возможны тематические экскурсии в православные храмы и музеи города). 

Рекомендуется использование пособий: иллюстраций (исторические сюжеты, памятники архитектуры, живописи, прикладного искусства); икон; фотоальбомов; предметов церковного быта; аудио- и видеозаписей (христианской музыки, духовных песнопений, колокольных звонов, житий святых, фрагментов видеофильмов).

Итоговый контроль предполагается осуществлять в конце изучения каждого раздела, проводя небольшие проверочные работы для выяснения уровня восприятия материала учащимися, а в конце курса – итоговое занятие с элементами аналитической работы.

Предполагаемый результат: по окончании изучения курса, воспитанник должен:

Знать:


имена двенадцати апостолов; 


иметь представление о жизни апостолов Петра и Павла, 


житие архидьякона Стефана, великомучеников Георгия Победоносца и Пантелеимона, мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии, святителя Николая Чудотворца, равноапостольных Константина и Елены;

иметь представление о Крещении Руси, апостоле Андрее Первозванном и равноапостольных Владимире и Ольге;
житие о новомучениках и исповедниках Российских, местночтимых святых.

Уметь рассказать:

содержание основных этапов истории Христианской Церкви и объяснить их смысл;


житие благоверного князя Александра Невского;


житие преподобного Сергия Радонежского;


житие святителя Алексия Московского, благоверного князя Димитрия Донского, патриарха Ермогена;


житие преподобного Серафима Саровского;


житие блаженных Ксении Петербургской и Матроны Московской.
Учебно-тематический план 

	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Оргмомент 
	1.1 Вводное занятие
	0,5
	0,5
	1


	2


	История Христианской Церкви
	2.1.Двенадцать апостолов.
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.2.Первоверховные апостолы Петр и Павел
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.3.Апостол Иоанн Богослов
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.4.Первые христиане. Первомученик архидьякон Стефан
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.5.Примеры мученичества великомученика Георгия
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.6.Примеры мученичества великомученика Пантелеимона
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.7.Мученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их София
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.8.Святители Николай Чудотворец и Спиридон Тримифунтский
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.9.Равноапостольные Константин и Елена. Святой равноапостольный и великий князь Владимир и великая княгиня Ольга
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.10.Житие благоверного князя Александра Невского
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.11.Преподобный Сергий Радонежский. Житие благоверного князя Димитрия Донского. Куликовская битва
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.12. Житие блаженных Ксении Петербургской и Матроны Московской
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.13.Казанская икона Божией Матери. Новомученики и исповедники Российские
	0,5
	0,5
	1

	
	
	2.14.Итоговое занятие
	0,5
	0,5
	1

	Итого:
	14 часов


Содержание программы 
Раздел 1. Оргмомент

1.1 Вводное занятие

Раздел 2. История Христианской Церкви
Теория. 2.1.Двенадцать апостолов
Теория. 2.2. Первоверховные апостолы Петр и Павел
Теория. 2.3. Апостол Иоанн Богослов
Теория. 2.4. Первые христиане. Первомученик архидьякон Стефан
Теория. 2.5. Примеры мученичества: великомученики Георгий и Пантелеймон
Теория. 2.6. Богослужение Великого  Поста
Теория. 2.7 Мученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их София
Теория. 2.8 Святители Николай Чудотворец и Спиридон Тримифунтский
Теория. 2.9. Равноапостольные Константин и Елена. . Святой равноапостольный и великий князь Владимир и великая княгиня Ольга
Теория. 2.10. Житие благоверного князя Александра Невского
Теория. 2.11. Преподобный Сергий Радонежский. Житие благоверного князя Димитрия Донского. Куликовская битва
Теория. 2.12. Казанская икона Божией Матери. Новомученики и исповедники Российские
Теория. 2.13. Житие блаженных Ксении Петербургской и Матрены Московской
Теория. 2.14. Итоговое занятие
Учебно-методическое обеспечение

Предмет «История Христианской Церкви» является продолжением Священной Библейской Истории и готовит детей к систематическому изложению истин веры. О плодотворности этого пути - через жития Святых к Евангелию - хорошо написал священник Александр Ельчанинов. Не следует перенасыщать занятия назиданиями. Не окрепшему в добре человеку Господь дал только одну заповедь: Возлюби Господа Бога и ближнего своего.
Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;

наличие копировальной техники и расходных материалов;

видеозаписи, диски, кассеты.

Литература
1. Закон Божий для семьи и школы. Сост. прот. Серафим Слободской. Изд.4-е, Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 1993.

2. Закон Божий. Основы Православной веры в изложении для детей. Сост. С. Куломзина. "Паломник", Москва.

3. А.П. Лопухин. Библейская история Ветхого Завета. Монреаль, 1986.

4. Куломзина С.С. Наша Церковь и наши дети. Изд. 2-е, М., 1994.

5. Игумен Филарет. Конспект по нравственному богословию. М., 1990.

6. Прот. Александр Дернов. Методика Закона Божия. В 3-х томах. СПб, 1913. Переиздано. Значительная часть опубликована в газете "Воскресная школа" за 1998 год.

7. Атлас Библейской истории. Издание Российского Библейского общества. 1995.

8. Избранные жития святых в изложении для детей. Народная библиотека, М., 1994.

9. Жития святых на русском языке, изложенные по руководству Четьих миней святителя Димитрия Ростовского. Репринт. "Златоуст", М., 1994.

10. Жизнеописания достопамятных людей земли Русской. 10-20 вв. М., 1992.

11. Жития святых на русском языке, изложенные по руководству Четьих миней святителя Димитрия Ростовского. Репринт. Изд. Свято Введенской Оптиной пустыни, 1993.

12. Рассказы о святых. Сост. С.С. Куломзиной. "Паломник", М., 1994.

13. Закон и заповеди Божий. Сборник учебных программ. Изд. Отдела религиоз​ного образования и катехизации. М., 1992.

14. Избранные жития русских святых 10-15 веков. М., 1992.

15. А.Трофимов. Святые жены Руси. М.,1993.

16. Хитров М. Святой благоверный Великий Князь Александр Ярославич Невский. Подробное жизнеописание. Репринт, М., 1991.

17. Избранные жития святых. 3-9 вв. М.,1992.

18. К канонизации новомучеников Российских. Комиссия Св. Синода Русской Православной Церкви по канонизации святых. М.,1991.

Программа предмета

духовно-нравственной направленности
«Основы христианской нравственности»
Пояснительная записка

Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл в Патриаршем приветствии к участникам V Съезда православных законоучителей в Екатеринбурге сказал: «Дети, получившие православное воспитание, становятся достойными гражданами своего Отечества, ибо они имеют в жизни твердую опору - христианскую веру, которая есть источник душевных сил, главная жизненная ценность, мерило нравственных человеческих взаимоотношений. Православие делает людей сильными духом и подлинно свободными — свободными от греха».
Эти слова Предстоятеля Русской Православной Церкви как нельзя лучше подтверждают необходимость и своевременность создания и реализации образовательной программы «Основы христианской нравственности» для детей воскресных школ.

Ведь культура и традиции России глубоко укоренены в Православии, без знания его основ невозможно понять дух народа. Невозможно не только понять – жить. В результате этого незнания сегодня в детско-юношеской среде происходит постепенное размывание духовно-нравственных ценностей, на смену которым приходит культ силы, богатства, получение удовольствия любыми средствами. Причины многих бед, нестроений в жизни детей и подростков заключаются в незнании ими смысла бытия, в неумении отделить хорошее от плохого, определить истинные ценности жизни. 

Программа «Основы христианской нравственности» призвана заполнить этот пробел и изложить православную точку зрения на основные вопросы Божьего мироустройства, познакомить детей самого раннего возраста с системой нравственных норм Православия и церковной жизни. Предпринятые на сегодняшний день попытки воспитания нравственной личности показывают, что самым слабым, местом в этой деятельности является семья. Многие родители не понимают или недооценивают то, что именно в детском возрасте происходит усвоение социальных норм, моральных требований и образцов поведения на основе подражания. К глубокому сожалению подавляющее большинство современных семей не являются образцом нравственности из-за отсутствия православного уклада жизни. Без Бога в душе трудно быть самому нравственным и невозможно воспитать в детях эти высокие чувства. Задача воскресной школы состоит в том, чтобы помочь родителям осознать, что в первую очередь в семье должны закладываться, сохраняться и передаваться нравственные и духовные обычаи и ценности, созданные предками, и что, прежде всего, именно родители ответственны за воспитание детей. Можно сделать вывод, что работа по нравственной тематике для родителей необходима в первую очередь, так как они являются примером для подражания своим детям.

Формируя жизненную позицию, каждого вверенного нам ребенка, мы должны научить их жить в гармонии с самим собой, в семье, с товарищами, в обществе. 

Программа по нравственному воспитанию детей не должна ограничиваться учебным курсом. Необходимо использовать неограниченные возможности взаимодействия с детьми во всех видах деятельности как учебной, так и внеучебной. Все это объединяется в интегрированный комплексный курс единой программы воскресной школы.
Отличительные особенности данной программы - формирование православного мировоззрения, понятий о Церкви, знаний о Боге, практических умений, молитвенных навыков предполагается как на занятиях с педагогом, так и в верующей семье, где все это закрепляется и совершенствуется. Это позволяет ученикам всегда быть погружёнными в ту среду и в те знания, что дает им  воскресная школа. 

Актуальность программы обусловлена потребностями современного общества в воспитании духовности, нравственности, возвращении к исконным традициям национальной культуры и религии. 

Условия реализации программы:

· соблюдение правил безопасности;

· наличие материально-технических средств: аудио- и видеоаппаратуры, аудио- и видеокассет;

· наличие цветных карандашей, цветной бумаги, пластилина, ножниц, клея;

· наличие специальной литературы, наглядно-иллюстративного и дидактического материала;

· наличие методических разработок.

Образовательно-воспитательная программа «Основы христианской нравственности» направлена на формирование основ духовно-нравственного воспитания детей дошкольного и младшего школьного возраста (10-12 лет). 

Продолжительность реализации программы 2 года в рамках начальной ступени на 3-м и 4-м годах обучения:

3 год обучения – 14 часов (по 0,5часа в неделю),

4 год обучения – 28 часов (по 1 час в неделю).

	Цель
	Целостное духовно-нравственное развитие личности через приобщение детей  к основам православной культуры и церковной жизни

	Задачи

Обучающие:

Развивающие:

Воспитывающие:


	· способствовать формированию интереса к истории православия, к образцам подвига благочестия; 

· раскрыть основные духовные, нравственные и религиозные представления Православия;

· приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе изучения примеров из жизни святых и исторических лиц, образцов церковного православного и народного искусства;

· помочь детям освоить духовно-нравственные категории: добро–зло, послушание–непослушание, согласие–вражда, трудолюбие–лень, бескорыстие–жадность, простота–хитрость и т.д.

· оказывать помощь семье в формировании ценностной сферы личности ребенка на основе приобщения к традициям православной духовной культуры и традиционному укладу жизни;
· содействовать становлению духовно-нравственной личности с оптимистическим взглядом на жизнь, с направленностью на познание Бога, сформировать религиозные чувства;

· помочь в освоении социальных навыков и навыков произвольного поведения, внимательности, терпеливости, усердия;

· развивать способность отличать хорошее от плохого в житиях святых, притчах, рассказах и в жизни и умения делать самостоятельный нравственный выбор;

· содействовать формированию уважительного, милосердного, внимательного отношения к ближним, почтения и любви к родителям и всем людям; 
· формировать навыки доброжелательного и добродетельного поведения, способности к сопереживанию, адекватному проявлению этих чувств;

· воспитывать у детей чувство любви и уважения к Родине, своему народу, культуре, благоговения к святыням; 

· воспитывать культуру заботливого отношения к растениям и животным, бережному отношению к окружающему миру;

· воспитывать послушание, желание подражать благим образцам, жить по совести; 

· формировать привычки готовиться и отмечать вместе с родителями православные календарные праздники; 

· воспитывать трудолюбие, уважение к людям труда и бережное отношение к результатам труда


	Дидактические принципы
	· уважительное отношение к личности ребенка; 

· создание для занятий детей комфортной обстановки;

· формирование положительного отношения к учению, уважения и доверия к священнику и педагогу;

· создание интереса к православной культуре, традициям и обычаям верующего русского народа

	Педагогические принципы
	· принципы духовно-нравственного воспитания

(основной принцип духовно-нравственного воспитания - построение жизни на основе требований христианского совершенства (свободное признание правила - «Уклонись от зла и сотвори благо»);

· природосообразностъ (воспитание основывается на  понимании естественных и социальных процессов, согласовывается с Законами Божественного мироустройства) развития человека сообразно его полу и возрасту);

· кулътуросообразностъ (воспитание строится в соответствии с ценностями и нормами национальной культуры и  православной веры); 

·  религиозный характер образования и соблюдение законности (соответствие действующему законодательству Российской Федерации);

· сотворчество педагога, родителей и детей

	Методы работы

Наглядный:

Словесный:

Практический:


	· наблюдения;

· показ презентации с житиями святых (педагогом, детьми);

· рассматривания книжных иллюстраций, репродукций, предметов;

· проведение дидактических игр;

· чтение жития святых произведений;

· чтение стихотворений детьми, педагогом;

· беседы с элементами диалога;

· проведение игр (малоподвижные, сюжетно-ролевые, дидактические, игры-драматизации и др.);

· загадывания загадок;

· составление рассказов детьми по схемам, иллюстрациям;

· проведение викторин, конкурсов.

· игры (строительные, дидактические, подвижные, малоподвижные, инсценировки и др.);

· рисование;

· постановка пьес, сказок к православным праздникам; экскурсии различной направленности


	Формы организации занятий
	· беседы;

· игры нравственного и духовно-нравственного содержания;

· проведение совместных православных  праздников;

· просмотр слайд - фильмов, использование аудиозаписей и технических средств обучения;

· экскурсии;

· организация творческих выставок 

· постановка музыкально-литературных композиций духовно-нравственного содержания;

· практическая работа;

· самостоятельная работа;

· сюжетно-ролевые игры;

· викторина; исследование; конкурсы


	Педагогические технологии
	· личностно - ориентированное обучение;

· сотрудничество и сотворчество;

· игровые технологии;

· здоровьесберегающие;

· проектные


	Формы

подведения итогов
	· тестирование, 

· участие в православных праздниках,

· наблюдение со стороны педагога,

· проведение викторин, конкурсов, выставок рисунков

	Формы работы

с родителями
	· родительские собрания на духовно-нравственные 
темы;

· лекторий для родителей;

· открытые занятия;

· проведение совместных мероприятий (паломнические поездки,  экскурсии,  выставки, конкурсы, православные праздники);

· наглядные виды работы: информационные стенды для

родителей, выставки детских работ


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	
	Предварительные понятия: нравственный закон.
	1
	1
	0

	1
	Что такое грех. Христианская добродетель
	3
	2
	1

	1.1

1.2

1.3

1.4
	Человек в мире: «Душа и разум»

Человек вместе с другими: «Не желай  людям зла»

Житие святого Алексия - Человека Божия 

Богооткровенный закон
	0,5
0,5
1

1


	0,5

0,5

0,5

0,5
	0,5

0,5

	2.
	Иисус Христос- Сын Божий
	2
	1,5
	0,5

	2.1

2.2
2.3
	Наша свобода, в чем она

Наша свобода, в чем она. Как совершается наше спасение в Церкви. Христианский подвиг (по Евангелию) Смирение и правдолюбие. Житие преподобного Сергия Радонежского
	1

0,5
0,5
	0,5

0,5

0,5
	0,5



	3.
	Евангелие
	2
	1
	1

	3.1

3.2
	Притча о блудном сыне (по Евангелию). Церковь - ковчег нашего спасения

Житие святого праведного Иоанна Кронштадтского
	1

1
	0,5

0,5
	0,5

0,5

	4.
	Царствие Божие внутри нас
	5
	2
	3

	4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7
	Обязанности христианина в отношении к себе. Забота христианина о своей душе

Житие святителя Димитрия Ростовского. Сердце христианина 

Житие преподобномученицы Елисаветы. Христианская  надежда

Житие святого равноапостольного Кирилла. Развитие воли христианина Житие преподобного Серафима Саровского. Труд христианина

Забота христианина о своем теле. Обязанности христианина в отношении к ближним

Христианское бескорыстие. Житие Святой праведной Иулиании Лазаревской
	1
0,5
0,5
1

0,5
0,5
1
	0,5
0,5

0,5

0,5
	0,5

0,5

0.5

0,5

0,5

0,5

	6.
	Итоговое занятие
	1
	1
	0

	
	Всего часов:
	14
	8,5
	5,5


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	
	Вводное занятие 
	1
	1
	0

	1
	Жизнь по Евангелие
	9
	5
	4

	1.1
	Христианская справедливость (по Евангелию)
	2
	1
	1

	1.2
	Христианское милосердие
	1
	1
	0

	1.3
	Добро и зло
	1
	0
	1

	1.4
	Любовь и наказание
	1
	0
	1

	1.5
	Грех непослушания
	1
	1
	0

	1.6
	Покаяние и прощение
	2
	1
	1

	1.7
	Житие святителя Николая Чудотворца. Побеждать зло добром (по Евангелию)
	1
	1
	0

	2.
	Иисус Христос – Сын Божий
	7
	1
	6

	2.1
	Земная жизнь Спасителя
	1
	0
	1

	2.2
	Нехристианская мораль
	1
	0
	1

	2.3
	Десять заповедей Закона Божьего
	2
	1
	1

	2.4
	Девять заповедей блаженств. Христианская любовь (по Евангелию)
	1
	0
	1

	2.5
	Любовь-главный завет Иисуса Христа. Любви 
	1
	0
	1

	2.6
	Что значит – жить по Христу. Любовь к ближним и любовь к Отечеству
	1
	0
	1

	3.
	Общественное служение христианина
	6
	0
	6

	3.1
	Житие преподобного Иосифа Волоцкого
	1
	0
	1

	3.2
	Обязанности христианина в отношении к Богу
	1
	0
	1

	3.3
	Житие преподобного Сергия Радонежского (продолжение)
	1
	0
	1

	3.4
	Обязанности человека к Богопознанию (по Евангелию)
	1
	0
	1

	3.5
	Обязанности человека к Богопознанию (по Евангелию, продолжение)
	1
	0
	1

	
3.6
	Христианская любовь к Отечеству. Житие благоверного князя Александра Невского
	1
	0
	1

	4.
	Молитва
	4
	0
	4

	4.1
	Учение преподобного Серафима Саровского о молитве
	1
	0
	1

	4.2
	Молитва Господня (по Евангелию)
	1
	0
	1

	4.3
	О молитве правильной и неправильной, примеры благодатной помощи, получаемой по молитве
	1
	0
	1

	4.4
	Пост и молитва
	1
	0
	1

	5.
	Итоговое занятие
	1
	1
	0

	
	Всего часов:
	28
	8
	20


Содержание программы 

Вводное занятие

Раздел 1. Что такое грех. Христианская добродетель

1.1 Человек в мире: «Душа и разум».

1.2 Человек вместе с другими: «Не желай  людям зла»

1.3 Житие святого Алексия - Человека Божия 

1.3 Богооткровенный закон

Раздел 2. Иисус Христос- Сын Божий

2.1 Наша свобода, в чем она

2.2 Наша свобода, в чем она. Как совершается наше спасение в Церкви. Христианский подвиг (по Евангелию) 

2.3 Смирение и правдолюбие. Житие преподобного Сергия Радонежского
Раздел 3. Евангелие

3.1 Притча о блудном сыне (по Евангелию). Церковь - ковчег нашего спасения

3.2 Житие святого праведного Иоанна Кронштадтского

Раздел 4. Царствие Божие внутри нас

4.1 Обязанности христианина в отношении к себе. Забота христианина о своей душе

4.2 Житие святителя Димитрия Ростовского. Сердце христианина 

4.3 Житие преподобномученицы Елисаветы. Христианская  надежда

4.4 Житие святого равноапостольного Кирилла. Развитие воли христианина 4.5 Житие преподобного Серафима Саровского. Труд христианина

4.6 Забота христианина о своем теле. Обязанности христианина в отношении к ближним
4.7 Христианское бескорыстие. Житие Святой праведной Иулиании Лазаревской

Содержание программы 

Раздел 2.  Жизнь по Евангелие 

1.1 Христианская справедливость (по Евангелию)

1.2 Христианское милосердие

1.3 Добро и зло

1.4 Любовь и наказание

1.5 Грех непослушания

1.6 Покаяние и прощение

1.7 Житие святителя Николая Чудотворца. Побеждать зло добром (по Евангелию)

Раздел 2 Иисус Христос – Сын Божий

2.1 Земная жизнь Спасителя

2.2 Нехристианская мораль

2.3 Десять заповедей Закона Божьего

2.4 Девять заповедей блаженств. Христианская любовь (по Евангелию)

2.5 Любовь-главный завет Иисуса Христа. Любви

2.6 Что значит – жить по Христу. Любовь к ближним и любовь к Отечеству 

Раздел 3. Общественное служение христианина
3.1 Житие преподобного Иосифа Волоцкого. Обязанности христианина в отношении к Богу.

3.2 Обязанности христианина в отношении к ближним. Житие преподобного Сергия Радонежского

3.3 Житие преподобного Сергия Радонежского (продолжение)

3.4 Обязанности христианина в отношении к ближним. Христианское бескорыстие. Житие Святой праведной Иулиании Лазаревской. Христианская справедливость (по Евангелию). Христианское милосердие. Житие святителя Николая Чудотворца. Побеждать зло добром (по Евангелию). Нехристианская мораль. Христианская любовь (по Евангелию). Христианская любовь (по житиям святых). Христианская семья. Преподобные Кирилл и Мария - родители преподобного Сергия Радонежского. 

3.5 Любовь к ближним и любовь к Отечеству. Христианская любовь к Отечеству. 

3.6 Житие благоверного князя Александра Невского. Общественное служение христианина. 

Раздел 4. Молитва

4.1 Житие преподобного Сергия Радонежского (продолжение). 

4.2 Обязанности человека к Богопознанию (по Евангелию). Молитва. 

4.3 Учение преподобного Серафима Саровского о молитве. 

4.4 Молитва Господня (по Евангелию). 4.5.О молитве правильной и неправильной. Примеры благодатной помощи, получаемой по молитве. Молитва к святым. Жизнь христианина в Церкви.

Предметные результаты изучения Закона Божия:

знание, что Бог есть Творец мира, Иисус Христос Сын Божий – Спаситель мира;

молитва Господня, молитвы перед трапезой, стих поющийся перед Причащением, Тропарь: Христос Воскресе!;

представление о Библии как Священной книге, знание основных сюжетов Священной Истории Ветхого Завета (о сотворении мира, о падении Денницы, о первых людях и их грехопадении, история Каина и Авеля, о Великом потопе, об Аврааме, о Моисее); знание главных событий земной жизни Господа Иисуса Христа, основных притч;

представление о Церкви как собрании людей во имя Христа; Храме и его устройстве, внешней и внутренней символике; священнослужителях, церковнослужителях;

знание названий Двунадесятых и великих праздников;

знание о Таинствах Покаяния и Евхаристии;

знание имен двенадцать апостолов; представление о жизни апостолов Петра и Павла, архидьякона Стефана, великомучеников Георгия Победоносца и Пантелеимона, мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии, святителя Николая Чудотворца, равноапостольных Константина и Елены;
представление о Крещении Руси, апостоле Андрее Первозванном и равноапостольных Владимире и Ольге, о жизни благоверного князя Александра Невского, преподобного Сергия Радонежского, святителя Алексия Московского, благоверного князя Димитрия Донского, патриарха Ермогена, преподобного Серафима Саровского, блаженных Ксении Петербургской и Матрены Московской, праведных Иоанна Кронштадтского и воина Федора Ушакова; о новомучениках и исповедниках Российских, местночтимых святых;

знание десяти заповедей Божиих, заповедей Блаженств;
умение совершать утреннее и вечернее молитвенное правило;

умение петь тропари двунадесятых праздников, тропарь и стихиры Пасхи;

сознанное участие в Таинствах Исповеди и Причащения.

Методическое обеспечение 

	Материально-техническое обеспечение
	Методическое и дидактическое обеспечение

	видеозал с домашним кинотеатром;

музыкальный центр;
подборка видео - и DVD-фильмов,  аудиопостановок по темам; 
библиотека книг служебного содержания
	подборка информационной и справочной литературы (список литературы для педагога и обучающихся);
иллюстративные пособия по темам


Литература

1. Библия в рассказах для детей. - Издательский совет РПЦ, 2006.

2. Детям о Православной вере, издание 2-е,  части I- IV. – СПб.: изд-во «Смирение», 2008.
3. Закон Божий для семьи и школы. - СПб.: изд-во «Братство Новомученика Архиепископа Иллариона Верейского», 2000.

4. Основы Православной культуры и нравственности, ч. I, II. – М., 2003.

5. Сурова Л.В. Открытый урок – Клин: Издательство «Христианская жизнь», 2006.
Литература для детей

5. Бахметева А.Н. Жития святых для детей. – М., 1997. 

6. Ишимова А.О. История России в рассказах для детей. – М.: Современник, 1997.

7. Куломзина С.С. Закон Божий для самых маленьких. – М., 1997.

Святая Русь. История России в рассказах для детей. – М.: Современник
Список литературы

1. Храм Божий и церковные службы. Учебник богослужения для средней школы. Сост. священник Н.Р. Антонов. - Ново- Голутвин монастырь, 1993. 

2. Проф. Констанция Тарасар. С нами Бог. Пособие по катехизации для детей среднего школьного возраста. Ч.1-2, 1999. 

3. Руководство по литургике или наука о православном богослужении. Репринт. Сост. архим. Гавриил. - М., 1998. 

4. Голубцов А. П. Из чтений по церковной археологией. Литургика. Репринт, Москва., 1996. 

5. Страстная и Великая седмица. Евангельская история и богослужение каждого ее дня. Репринт. Сост. прот. А. Никольский.- М., 1997. 

6. Основы православия. Программы по Закону Божьему для детей младшего и среднего школьного возраста на 5 лет обучения, подготовленная православной гимназией г. Новосибирска. Сборник материалов, опубликованных в газете “ Воскресная школа” в 1997., № 1-7. 

7. Слободской С., протоиерей. Закон Божий (любое издание). 

8. Руководство к пониманию православного богослужения. Репринт. Сост. прот. Петр Лебедев.- Новосибирск, 1996. 

9. Всенощное бдение. Литургия. – СПб, 1993.. 

10. Современное православное богослужение. Практическое руководство для клириков и мирян. Сост. И.В. Гаслов. - Спб, 1996. 

11. Будзилович П. Н. Пояснение  Божественной Литургии.- М.,1993. 
Основная ступень 

Программа вероучительного предмета
«Православное Богослужение» 

Пояснительная записка
На этапе основной ступени, обучающиеся, воскресной школы приступают к изучению одного из важных вероучительных предметов «Православное обучение», которое посвящено изучению Богослужения Православной Церкви.

Практическое освоение Богослужения начинается ранее — с первого года на дошкольной ступени обучения Закону Божию. Дети, приходя с преподавателями или родителями в храм, учатся тому, как входить в храм Божий, как изображать на себе крестное знамение, как молиться во время церковной службы, как слушать Евангелие, как исповедаться и готовиться ко Святому Причащению, как с благоговением приступать ко Святой Чаше. При этом дети начинают постепенно запоминать порядок Божественной Литургии и других церковных служб.

Если дети участвуют на клиросе, учатся хоровому пению и чтению, тогда они еще лучше запоминают особенности различных церковных праздников. Постепенно дети приучаются принимать благословение священника, ставить с молитвой свечу и писать поминальные записки. Все это чрезвычайно важно, потому что теоретическое изучение  Богослужения Православной Церкви имеет смысл и воспитательное значение только при постоянном и активном участии самого ребенка в церковных службах.

Через праздничные церковные службы дети живо усваивают Священную и Церковную историю, с Церковью прославляют подвиги Святых угодников Божиих, учатся у Святых отцов Церкви. И самое драгоценное в духовной жизни — это благодатное Причащение, ради которого созидается храм, ради которого мы принимаем Святое Крещение, ради которого мы собираемся вместе на Божественную литургию, принимая которое мы надеемся спастись. Поэтому средоточием настоящею курса является Божественная Священная Литургия и Святое Причащение.

Святое Причащение, через которое верующими усвояются  спасительные плоды Воскресения Христова — очень важное условие православного воспитания. Чаще всего дети причащаются за Воскресной Литургией. Поэтому и теоретическое изучение Богослужения Православной Церкви должно отражать атмосферу пасхальной радости о Воскресении Христовом и о нашем спасении. Какую бы сторону Богослужения Православной Церкви мы ни изучали, нам не следует забывать о Пасхе Христовой, о Тайной Вечери, о спасительном Причащении. Тогда Божественная Литургия и в целом Богослужение Православной Церкви не будут чем-то отчужденным от нашей жизни, а станут началом и утверждением новой благодатной жизни во Христе.

Поскольку на основной ступени воспитанники уже обладают некоторым запасом церковных знаний и навыков церковной жизни, то в программе приводятся вопросы для повторения и проработки литургического учебного материала.
Предметные результаты изучения на выходе у воспитанника:

· знание Символа Веры, смысла двенадцати членов Символа Веры;
· знание Молитвы Господней, смысла заложенного в ней учения о Надежде;
· знание заповедей Блаженства, заложенного в них учения;
· знание смысла и значения Таинств Церкви в жизни человека;
· представление о христианском понимании брака и нормах христианского поведения;
· умение объяснять понятия «Бог», «Троица», «грехопадение», «Боговоплощение», «искупление», «спасение»;

·  умение объяснять значение Крестной смерти Спасителя, учение о Духе Святом, учение о Богородице, понимание «святости»;

· умение рассказать с христианских позиций о назначении и смысле жизни человека, раскрыть смысл слов «образ и подобие Божие в человеке», «обожение». 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· понимания роли и места православного вероучения в жизни человека;

· высказывания собственных зрелых религиозных суждений;

· использования полученных знаний об основах веры для устроения  православно-христианского образа жизни.
Учебно-тематический план
	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Православное Богослужение
	
	1
	0
	1

	1.1
	
	Богослужебные книги
	1
	0
	1

	1.2
1.3
1.4

1.5
	
	Всенощное бдение
	1
	1
	2

	
	
	Утреня. Вечерня
	1
	1
	2

	
	
	Служба часов
	1
	1
	2

	
	
	Божественная Литургия: общие понятия
	1
	1
	2

	1.6
	
	Проскомидия
	1
	1
	2

	1.7
	
	Литургия оглашенных
	1
	1
	2

	1.8
	
	Литургия верных
	1
	1
	2

	2.
	Таинства церкви 

	2.1
	
	Крещение
	1
	1
	2

	2.2
	
	Миропомазание
	1
	0
	1

	2.3
	
	Покаяние
	1
	0
	1

	2.4
	
	Евхаристия
	1
	1
	2

	2.5
	
	Елеосвящения
	1
	0
	1

	2.6
	
	Священство
	1
	0
	1

	2.7
	
	Брак
	1
	1
	2

	4
	Итоговое занятие
	Зачет 
	2
	0
	2

	Итого:
	28 часа


Содержательная часть программы
Тема 1: "ЧТО ТАКОЕ БОГОСЛУЖЕНИЕ"

Жизнь христианина как служение Богу. Учение Святого Апостола Павла о том, как все делать во славу Божию, как прославлять Бога (1 Кор. 10, 31; 1 Кор. 6, 20). Что означают библейские слова о Святых, которые "ходили путем Господним" (4 Цар. 21, 22), "ходили пред Богом" (Быт. 5, 24; 6, 9). Исполнение Заповедей Божиих как служение Богу. Спасение как цель нашего служения Богу. Примеры служения Богу Святых Угодников Божиих.

Практическое занятие:

Тема 1.1:БОГОСЛУЖЕБНЫЕ КНИГИ

Книги, которыми пользуются священнослужители: Евангелие, Апостол, Служебник, Требник и другие. Книги, которыми пользуются на клиросе: Часослов, Псалтирь, Октоих, Минеи и другие. Книги для великого поста и Пятидесятницы. Составители церковных песнопений. Преподобный Роман Сладкопевец, Преподобный Иоанн Дамаскин и другие. Понятие о Типиконе (Церковном Уставе).

Вопросы и задания:

— Какие вы знаете Богослужебные книги?

— Без каких книг невозможно совершать церковное Богослужение?

— Какие вы видели старинные Богослужебные книги?

— Какие бывают нотные Богослужебные книги?

Тема 1.2: Всенощное бдение 
Всенощное бдение в праздничные дни.
Тема 1.3: Служба часов 

Суточный круг Богослужения. Происхождение названий служб суточного круга.
Тема 1.4: "Божественная литургия"

Что необходимо для совершения Божественной Литургии?

Проскомидия — Первая часть Божественной Литургии. Что означают слова:

"Литургия", "проскомидия", "просфора". Обычай христиан первых веков христианства приносить хлеб и вино для Божественной Литургии. Молитвы о тех, кто приносил и ради кого были сделаны приношения. Значение просфоры как жертвы. Современный церковный обычаи подавать поминальные записки с просфорой в сравнении с древнехристианским обычаем, из которого родился современный чин проскомидии. Наше участие в проскомидии.

Тема 1.6: Проскомидия
Чинопоследование (порядок) проскомидии. Начальные слова проскомидии ("В воспоминание Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа"; "Яко овча на заколение ведеся"). Агничная просфора. Другие просфоры на проскомидии и их литургическое назначение. Святой Праведный и Иоанн Кронштадтский о великом значении проскомидии. Когда и как мы вкушаем святую просфору.

Тема 1.7: Литургия оглашенных

Кого в Церкви называют оглашенными. Что такое оглашение. Катехизация (оглашение) в первые века Христианства. В какие праздники обычно совершались массовые Крещения оглашенных в Древней Церкви и как мы можем это определить по песнопениям Божественной Литургии. Оглашение в настоящее время. Как в нашем храме (приходе) совершается подготовка оглашаемых ко Святому Крещению. - что должен знать и уметь катехизатор. Какими словами начинается Литургия оглашенных. Великая ектения. Значение слова "ектения". Антифоны. Значение слова "антифон". Пес​нопение "Единородный Сыне": как оно выражает нашу веру во Христа. Почему на Литургии поются Заповеди Блаженств.

Чтение книг Нового Завета при оглашении готовящихся ко Святому Крещению в Древней Церкви. Внесение Евангелия в алтарь для чтения на Литур​гии и Малый вход. Какие песнопения поются после Малого входа (тропари и кондаки). Пение Трисвятой песни на Литургии. Какими песнопениями иногда заменяется эта песнь ("Елицы во Христа крестистеся...", "Кресту Твоему..."). Что такое прокимен. Чтение Апостола и Евангелия на Литургии оглашенных. По какому принципу выбираются отрывки из Апостола и Евангелия для чтения. Что означает каждение в храме, в частности, после чтения Апостола. Какая песнь обязательно поется перед чтением Евангелия на Литургии ("Аллилуйя").

Проповедь после чтения Евангелия. Ектении после чтения Евангелия: сугубая, заупокойная, об оглашенных. Молитвы об оглашенных в конце Литургии оглашенных и древнецерковный обычай оглашенных выходить из храма и не участвовать в дальнейшем совершении Литургии. Почему на Литургии сохранилась ектения об оглашенных, хотя иногда кажется, что таковых нет в храме.

Тема 1.8: Литургия верных

Кого Церковь называет верными и кому они должны быть верны. Признаки, по которым мы узнаем, что Литургия оглашенных закончилась, и началась Литургия верных. Тайная Вечеря и Божественная Литургия. Для чего совершается Божественная Литургия. Таинство Святого Причащения — наше спасение и освящение.

Чинопоследование (порядок) Литургии верных. Херувимская песнь: кого мы таинственно изображаем в эти святые минуты церковной службы. Великий вход на Литургии верных, поминовения на Великом входе и пасхальные молитвы, которые раскрывают значение Литургии как Великой Жертвы за спасение мира. Просительная ектения после Херувимской песни. Благословенное преподание мира на Божественной литургии. Древний церковный обычай взаимного свидетельства о единомыслии и единоверии молящихся в храме: "Христос посреди нас — и есть и будет!" Исповедание веры во Святую Троицу и Символ веры. Происхождение Символа веры.

Литургия как Благодарственная жертва Богу. Значение слова "Евхаристия". Песнопение "Милость мира" и освящение Даров. Ангельский гимн "Свят, Свят, Свят Господь Саваоф" и значение слова "Осанна". Песнопение "Тебе поем" и как особенно благоговейно следует молиться во время этого песнопения. Молитва хвалебная в честь Божией Матери "Достойно есть". Молитвы и поминовения после освящения Даров. Просительная ектения.

Молитва Господня на Литургии. О каком Хлебе мы просим в этот момент церковной службы. Молитва Господня как наше последнее приготовление ко Святому Причащению.

С какими чувствами нас призывает Церковь приступать ко Святому Причащению. Молитва перед Святой Чашей. Почему мы вспоминаем в этой молитве предателя Иуду и благоразумного разбойника. Какому Апостолу мы подражаем, исповедуя каждый себя первым грешником в мире (1 Тим. 1, 15)? Пасхальный причастный стих. Молитва "Воскресение Христово видевше" после причащения. Молитва "Видехом Свет истинный". Окончание Литургии. Благодарственные молитвы после причащения. Антидор.

ИТОГИ: Вопросы и задания:

— Что означают в переводе с греческого языка слова "Литургия", "проскомидия", "просфора"?

— Что такое "оглашение" и как в Древней Церкви оглашенные готовились ко Святому Крещению?

Раздел 2: Таинства церкви 

Тема 2.1: Крещение
Символ веры о Крещении. Семь церковных Таинств. Крещение — духовное рождение человека, дверь в Церковь Христову, начало пути ко спасению. Слова Христа Спасителя о Крещении в беседе с Никодимом (Ин. 3; 3, 5) и при послании Апостолов на проповедь Евангелия (Мф. 28, 19-20). Где и кем может совершаться Таинство Крещения. Молитвы и правила, которые должен знать человек, готовящийся ко Крещению.

Тема 2.2: Миропомазание
Миропомазание - таинство, при котором через помазание священным миром сообщаются крещенному силы благодати Божией для укрепления его в жизни духовной. 

Освящение Святым Духом человека при Миропомазании, крещеный становится членом Православной Церкви. Помазание миром лба, глаз, ноздрей, рта, ушей, груди, ладоней и ступней с произнесением слов "Печать дара Духа Святого. Аминь".

Святые Отцы Церкви о понятии слова «христиане». 

Тема 2.3: Покаяние
Покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное" (Мф. 3:2). 

Греческое слово metanoia ("покаяние"). Проповедь Господа Иисуса Христа. Изменение образа мысли и образа жизни, обновление ума и чувств, отказ от греховных дел и помыслов, преображение человека. 

Синонимом покаяния является часто встречающееся в Библии слово обращение. Обращение есть отвращение к греховной жизни. 

Тема 2.4: Причастие
Таинством таинств" Православной Церкви святая Евхаристия. Евхаристия как сердцевина Церкви, ее основа, фундамент, без которого немыслимо существование Церкви.

Таинство Евхаристии на Тайной Вечери совершенное Христом. Апостол Павел: "Ибо я от Самого Господа принял то, что и вам передал, что Господь Иисус в ту ночь, в которую предан был, взял хлеб и, возблагодарив, преломил и сказал: приимите, ядите, сие есть Тело Мое, за вас ломимое; сие творите в Мое воспоминание. Также и чашу после вечери, и сказал: сия чаша есть новый завет в Моей Крови, сие творите, когда только будете пить, в Мое воспоминание. Ибо всякий раз, когда вы едите хлеб сей и пьете чашу сию, смерть Господню возвещаете" (1 Кор. 11:23-26)..

Тема 2.5: Венчание
Брак был установлен Богом в раю еще до грехопадения Адама и Евы (Быт. 1, 28; 2, 22). Заключение брака в Ветхом Завете и греко-римской среде.
Наши сегодняшние чинопоследования обручения и венчания.

Тема 2.6: Елеосвящение
Соборование - Таинство, в котором при помазании тела елеем на больного призывается благодать Божия. Исцеление немощи: духовных и телесных. Таинство Соборования - совершение "собором" семи священниками.

Семь текстов из Апостольских посланий и семь — из Евангелия во время Соборования. Помазание чела, щек, груди и рук освященным маслом — елеем, после каждого чтения священником. 

Елеосвящение требует от человека веры и покаяния. Исцеление — это свободный дар Всеблагого любящего Бога. 
Тема 2.7: Священство
Святительское рукоположение (хиротонию) на правильно избранного, поставление его совершать таинства и пасти стадо христиан (Катехизис).

Две стороны Таинство Священства: внешняя и внутренняя.

Употребление рукоположения как символа благословения и передачи другому власти, полученной от Бога. Рукоположение как необходимая принадлежность таинства Священства.
Учебно-методическое обеспечение

Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;


наличие копировальной техники и расходных материалов;


видеозаписи, диски, кассеты.

Учебная литература

1. Закон Божий для семьи и школы. Сост. прот. Серафим Слободской. Изд.6-е, 2012.
2. Библия в рассказах для детей. - Издательский совет РПЦ, 2006.

3. Детям о Православной вере, издание 2-е,  части I- IV. – СПб.: изд-во «Смирение», 2008.
4. Закон Божий (для семьи и школы). - СПб.: изд-во «Братство Новомученика Архиепископа Иллариона Верейского», 2000.

5. Закон Божий. ИМКА - Пресс. Париж. В 5 книгах. Переиздано в Москве издательством "Терра".

6. Закон Божий. Основы Православной веры в изложении для детей. Сост. С. Куломзина. "Паломник", Москва.

7. Творения иже во святых отца нашего Василия Великого, архиепископа Кесарии Каппадокийския. том 1. Беседы на Шестоднев. М., 1845-репринт М., 1991.

8. Протоиерей Стефан Ляшевский. Опыт согласования современных научных данных с библейским повествованием в свете новейших археологических раскопок и исследований. Пер. с сербского. Изд. Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря, 1994.

9. Иванов Петр, свящ. и др. Христианство и религии мира. – М.: Про-Пресс, 2000.

10. Вениамин (Пушкарь), архиепископ. Священная Библейская история. Часть I: Ветхий Завет, часть II: Новый Завет. Издательство «Санкт-Петербург». Владивосток. 2008.
Программа вероучительного предмета 

«Священное Писание: Ветхий Завет и Новый Завет»
Пояснительная записка

«С детства ты знаешь Священные Писания, которые могут умудрить тебя во спасение»

(2 Тим. 3, 15)

Религиозная подготовка воспитанников воскресной школы, как правило, минимальна, поэтому есть острая необходимость в обзорном предмете, охватывающем своим вниманием всю историю человечества от Сотворения мира до событий пришествия Мессии и сами события Его пришествия.

Библейская история Ветхого Завета и Нового Завета имеет своим предметом рассмотрение Промышления Божия на жизнь и деятельность человечества и обнимает собой период времени от начала сотворения мира и человека до пришествия в мир Христа Спасителя. Это первая часть нашего обозрения; и от времени пришествия Христа Спасителя до Его Вознесения на небо это вторая часть Библейской истории.

Задачей курса Священного Писания: Ветхого и Нового Завета является изучение явлений религиозной жизни человечества в ветхозаветный период, характеризуемый по главному предмету своего содержания как действие Промысла Божия в подготовке рода человеческого к пришествию Спасителя, а затем изучение истории пришествия в мир Христа, Его жизни, деятельности, страданий, смерти, Воскресения и Вознесения, а также основ учения Спасителя, изложенное Его учениками  авторами новозаветных книг.

Священное Писание говорит нам о действии Промысла Божия, как он проявляется в жизни и устроении человеческого общества, и как он проявился особо в жизни и деятельности Израильского народа в его историческом прошлом.

Первый период по времени в истории жизни человечества называется Ветхим Заветом, а второй период Новым Заветом. Ветхий Завет и Новый Завет есть два условных названия исторического прошлого в жизни человечества и названо Заветом потому, что в Ветхом (древнем) Завете Бог заключил завет (союз) с людьми и обещал послать в мир Спасителя мира и человечества и различными путями приготовлял людей к пришествию Спасителя; а в Новом Завете содержится история пришествия в мир Спасителя и совершения Им спасения человечества, призванных к вере в Господа Иисуса Христа и к добровольному признанию и усвоению Его искупительных заслуг.

Самое название предмета: «Священное Писание: Ветхий Завет и Новый Завет» предполагает не столько изучение жизни всего человечества, живущего на земле, сколько ставит своей задачей проследить откровение Бога людям, необходимое для их спасения. С этой социологической точки зрения Священное Писание и рассматривает религиозно-нравственное состояние 
Писание называется «священное», потому что ее содержанием является вопрос о спасении мира, согласно божественному Обетованию, через союз Бога с человеческим родом. Ветхий и Новый Завет нам представляют многочисленные примеры действия спасающего Промысла Божия в истории человечества в древнейшие времена его существования во вселенной, это и составляет главный предмет и содержание учебно-тематического плана.

Методически целесообразным представляется изучать Священное Писание Нового Завета после ознакомления с Ветхим Заветом, сохраняя историческую последовательность событий. Так учащемуся становится очевидной внутренняя связь между ветхозаветными и новозаветными книгами.

Предмет «Священное Писание: Ветхий и Новый Завет» является базовым в образовательной программе учебного плана на основной ступени.

Данная программа является развернутым изложением всего объема понятий, необходимых для усвоения воспитанниками и назначен для преподавателя Священного Писания. Он представляет собою лишь малую часть, извлеченных из целого ряда научных трудов и учебных пособий по Священному Писанию.
Изучение Священного Писания Ветхого и Нового Завета направлено на достижение следующих целей:

формирование целостной христианской картины мира;

осмысление основных этапов спасения человеческого рода через Боговоплощение, Крестную Жертву и Воскресение Господа Иисуса Христа;
освоение знаний о важнейших события ветхозаветной и новозаветной истории;

овладение навыками работы с текстом Библии и навыками ее понимания;

формирование ценностных ориентиров в ходе ознакомления с историческими событиями жизни ветхозаветного народа и нравственным учением Господа Иисуса Христа;

применение знаний и представлений о нравственном законе в личной жизни для христианского самосовершенствования;

воспитание нравственных чувств, а также уважения, ответственности и бережного отношения к окружающему;
Предметные результаты изучения Священного Писания  Ветхого и Нового Завета:

· знание о Библии, названий книг, составляющих ее, автора Пятикнижия;

· знание основных событий библейской истории Ветхого и Нового Завета, основных прообразов ветхозаветной истории;

· знание Десяти заповедей Божиих;

· знание основных событий земной жизни Господа Иисуса Христа;

· умение рассказать о Библии как о Священной книге, имеющей ценность для всех людей;

· умение рассказать хронологию и содержание основных этапов Ветхозаветной истории и объяснить смысл;

· умение раскрыть нравственный смысл десяти заповедей Божиих;

· умение рассказать хронологию и содержание основных этапов Новозаветной истории и объяснить их смысл;

· умение раскрыть нравственное содержание заповедей Блаженства;
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· понимания процессов, происходящих в нравственной жизни современного общества;

· высказывания собственного мнения по вопросам нравственной оценки происходящего в современном обществе;

использования знаний христианской нравственности для личной благочестивой жизни

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	0

	2.
	Священное Писание: Ветхий Завет
	27
	26
	1

	2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15
2.16

2.17

2.18

2.19
2.20
2.21
2.22
2.23
2.25
2.26

2.27
	Значение Священного Писания Ветхого Завета в христианстве 
Число священных книг и разделение их по содержанию. Канонические и неканонические книги 
Важнейшие переводы Священного Писания. Сведения о писателе Пятикнижия

О сотворении Богом мира «из ничего»

История Шестоднева
Как Бог сотворил первых людей. Грехопадение как непослушание прародителей

Каин и Авель. Распространение и умножение греха

Всемирный потоп

Жизнь Ноя и его детей после потопа

Столпотворение Вавилонское и рассеяние рода человеческого

Начало истории еврейского народа
Призвание Богом Авраама и явление ему Бога в виде трех странников. Бог заключает завет с Авраамом

Жертвоприношение Исаака

Рождение пророка Моисея и призвание его к освобождению евреев от рабства египетского

Иисус Навин. Вступление евреев в землю обетованную. Завоевание земли обетованной
Правление судий: Гедеон, Самсон, Самуил.
Период правления царей
Построение и освящение Иерусалимского храма
Разделение Царства еврейского на Израильское и Иудейское
Пророки Израиля. Пророки великие и малые
Пророки Иудеи
Возвращение евреев из плена и построение нового храма в Иерусалиме
Иудеи под властью греков

Перевод книг Священного Писания на греческий язык
Сирийское владычество. Восстание Маккавеев
Иудеи под властью римлян
Всеобщее ожидание Спасителя
	1

1

1

1

1
1
1

1
1
1

1

1

1

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	1

1

1

1

1
1
1

1
1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0



	7.
	Итоговое занятие
	1
	0
	1

	
	Всего часов:
	28


Учебно-тематический план

	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	1.
	Вводное занятие 
	1
	1
	0

	2.
	Четвероевангелие 

	2.1

2.2

2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10
2.11
2.12
2.13
2.14
2.15
2.16
2.17
2.18
2.19
2.20
2.21
2.22
2.23
2.24
2.25

	Четвероевангелие

Благовещение Пресвятой Деве Марии о воплощении от Нее Сына Божия. Посещение Девой Марией Елизаветы. Рождение Святого Иоанна Предтечи

Рождество Господа нашего Иисуса Христа. Поклонение волхвов. Сретение Господа нашего Иисуса Христа. 

Бегство в Египет и избиение младенцев. Детство Господа Иисуса Христа

Предтеча и Креститель Господень, его свидетельство об Иисусе Христе. Крещение Господне. Искушение в пустыне 

Первые ученики. Первое чудо в Кане Галилейской. Общественная проповедь. Изгнание торгующих из храма

Беседа Господа с самарянкой. Чудеса исцелений. Призвание учеников и чудесный лов рыбы 
Чудеса Господа: Исцеление расслабленного при Овчей купели. Исцеление сухорукого в субботу
Избрание двенадцати апостолов

Нагорная проповедь. Заповеди блаженства

Воскрешение сына Наинской вдовы. Укрощение бури. Воскрешение дочери Иаира

Чудесное насыщение пяти тысяч человек пятью хлебами. Исцеление дочери хананеянки. 
Проповедь Иисуса Христа о двух главных заповедях 
Притча о милосердном самарянине. Беседа Иисуса Христа о хлебе жизни

Притча о семени и плевелах. Исцеление бесноватого в стране Гадаринской
Отправление двенадцати апостолов на проповедь и наставления им Господа  Иисуса Христа

Исповедание апостолом Петром Иисуса Христа Сыном Божиим и предсказание Господа о Своих страданиях
Преображение Господне
Притча о милосердном царе и безжалостном должнике. Исцеление слепорожденного 
Притча о добром пастыре. Беседа Иисуса Христа с богатым юношей о богатстве. Исцеление десяти прокаженных. Обращение Закхея
Учение Иисуса Христа об  обязанности подданных платить дань и о главных заповедях
Вход Господень в Иерусалим. Притча о девах, ожидающих жениха и о талантах. Беседа на горе Елеонской о Втором пришествии и кончине мира. Помазание Господа женой грешницей в доме Симона прокаженного

Предательство Иуды Тайная Вечеря
Суд над Господом нашим Иисусом Христом у первосвященников иудейских. Смерть. Погребение 

Воскресение Христово. Вознесение Господне
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	Итоговое занятие

	1
	1
	0

	
	Итого часов 2-го года обучения
	28
	28
	0

	
	УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

3-й год обучения


	3
	Книга Деяний святых апостолов

	3.1
3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7


	Пятидесятница и история Иерусалимской общины
Первые обращения в христианство язычников
Распространение христианства за пределами Иудеи
Обращение Савла. Жизнь и служение ап. Павла
Первое миссионерское путешествие апостола Павла
Второе миссионерское путешествие апостола Павла
Послания апостола Павла. Соборные послания апостолов Иакова, Петра, Иуды, Иоанна
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2

2

2
2
2
1
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	4.
	Итоговое занятие
	1
	0
	1

	
	Итого часов 3-го года обучения
	14
	7
	7

	
	Всего часов:
	42
	25
	7


Содержание программы
«Священное Писание: Ветхий и Новый Завет»
Вводное занятие

Знакомство с педагогом, друг с другом; правила техники безопасности. Первый  вводный урок.
Теория. Понятие о Священном Писании. 
Теория 2.1 Значение Священного Писания Ветхого Завета в христианстве. 
Теория 2.2 Число священных книг и разделение их по содержанию. Канонические и неканонические книги

Теория 2.3 Важнейшие переводы Священного Писания. Сведения о писателе Пятикнижия
Теория 2.4 О сотворении Богом мира «из ничего». 
Теория 2.5 История Шестоднева
Теория 2.6 Сотворение человека. Первое место пребывания человека. Заповедь о труде и невкушении плодов с древа познания добра и зла. Наречение имен животным. Сотворение жены. Грехопадение. Последствия грехопадения. Обетование Спасителя

Теория 2.7 Каин и Авель. Два направления в жизни допотопного человечества. Растление людей; избрание Ноя. 
Теория 2.8 Всемирный потоп. Завет с Ноем. 
Теория 2.9 Жизнь Ноя. Пророчество Ноя о судьбе сыновей
Теория 2.10 Столпотворение Вавилонское и рассеяние рода человеческого. Теория 2.11 Начало истории еврейского народа

Теория 2.12 Призвание Богом Авраама. История Лота. Содом и Гоммора. Рождение Исаака. Изгнание Агари. 
Теория 2.13 Жертвоприношение Исаака. История жизни Исаака. История Иосифа. Пророческое благословение Иаковом своих сыновей. 
Теория 2.14 Рождение пророка Моисея. Призвание Моисея. Видение Неопалимой купины. Египетские казни (обзор). Исход из Египта. Переход через Чермное (Красное) море. Синайское законодательство. Ветхозаветное священство. Ветхозаветные праздники. История двенадцати разведчиков. Восстание народа и осуждение на 40‑летнее странствование по пустыне. Медный змей. Смерть Моисея. 
Теория 2.15 Иисус Навин. Вступление евреев в землю обетованную. 

Теория 2.16 Завоевание земли обетованной

Теория 2.17 Правление судий: Гедеон, Самсон, Самуил. 

Теория 2.18 Период правления царей. Цари Саул, Давид, Соломон 
Теория 2.19 Построение и освящение Иерусалимского храма

Теория 2.20 Разделение Царства еврейского на Израильское и Иудейское. 
Теория 2.21 Пророки Израиля: Илия, Елисей, Иона. Падение Иерусалима Теория 2.22 Пророки великие и малые 
Теория 2.23 Пророки Иудеи: Исайя, Иеремия. Вавилонское пленение Пророки Иезикиль, Даниил. Ветхозаветные мессианские пророчества. 
Теория 2.24 Возвращение евреев из плена и построение нового храма в Иерусалиме 
Теория 2.25 Иудеи под властью греков. Перевод книг Священного Писания на греческий язык. 
Теория 2.26 Сирийское владычество. Восстание Маккавеев. Иудеи под властью римлян 
Теория 2.27 Всеобщее ожидание Спасителя.

Основное содержание программ

«Священное Писание: Новый Завет» 
Раздел 1. Вводное занятие

Раздел 2. Четвероевангелие

Теория 2.1 Четвероевангелие
Теория 2.2 Благовещение Пресвятой Деве Марии о воплощении от Нее Теория 2.3 Сына Божия. Посещение Девой Марией Елизаветы. Рождение Иоанна Предтечи. Откровение тайны воплощения праведному Иосифу. 
Рождество Христово. Обрезание и Сретение Господне. Праведный Симеон и пророчица Анна.
Теория 2.4 Бегство в Египет и избиение младенцев. Отрок Иисус во Храме. 
Теория 2.5 Иоанн Предтеча и Креститель Господень, его свидетельство об Иисусе Христе. Крещение Господне. Искушение в пустыне. 
Теория 2.6 Первые ученики. Первое чудо в Кане Галилейской. Первый год общественного служения Иисуса Христа. 
Теория 2.7 Беседа Господа с самарянкой. Чудеса исцелений. Призвание учеников и чудесный лов рыбы. 
Теория 2.8 Исцеление расслабленного при Овчей купели. Исцеление сухорукого в субботу. 
Теория 2.9 Избрание двенадцати апостолов. 
Теория 2.10 Нагорная проповедь. Учение о промысле Божием, о неосуждении ближнего и силе молитвы. 
Теория 2.11 Исцеление дочери Иаира. Притчи Царства. Усекновение главы Иоанна Предтечи. 
Теория 2.12 Чудесное насыщение народа пятью хлебами и двумя рыбами. Хождение по водам. 
Теория 2.13 Избрание Апостолов. Проповедь Иисуса Христа о двух главных заповедях Беседа Иисуса Христа о хлебе жизни. Проповедь Иисуса Христа о двух главных заповедях. Проповедь Иисуса Христа о двух главных заповедях Притча о милосердном самарянине
Теория 2.14 Притча о милосердном царе и безжалостном должнике. Исцеление слепорожденного. Притча о добром пастыре.
Теория 2.15 Исцеление бесноватого в стране Гадаринской
Теория 2.16 Отправление двенадцати апостолов на проповедь и наставления им Господа  Иисуса Христа. 
Теория 2.17 Исповедание апостолом Петром Иисуса Христа Сыном Божиим и предсказание Господа о Своих страданиях. 
Теория 2.18 Преображение Господне.
Теория 2.19 Исцеление десяти прокаженных. Обращение Закхея
Теория 2.20 Беседа Иисуса Христа с богатым юношей о богатстве. 
Теория 2.21 Учение Иисуса Христа об  обязанности подданных платить дань и о главных заповедях. 
Теория 2.22 Вход Господень в Иерусалим. Воскрешение Лазаря. Проклятие бесплодной смоковницы. Ответ Господа о дани кесарю. Притча о девах, ожидающих жениха и о талантах. 
Теория 2.23 Помазание Господа женой грешницей в доме Симона прокаженного. Предательство Иуды. 
Теория 2.24 Тайная Вечеря. Беседа с учениками. Молитва Господа нашего Иисуса Христа в саду Гефсиманском. Взятие Его воинами. Суд над Господом нашим Иисусом Христом у первосвященников иудейских, Анны и Каиафы. Отречение Апостола Петра и раскаяние его. Погибель Иуды. Иисус Христос на суде у Пилата. Приговор Синедриона. Осуждение Его и путь к  Голгофе. Распятие. 
Теория 2.25 Смерть. Погребение. Положение во гроб Иосифом Аримафейским. Воскресение Христово. Явление воскресшего Христа Марии Магдалине. Явление воскресшего Христа апостолу Фоме, апостолам на Тивериадском озере, на горе в Галилее.  Вознесение Господне.
Содержание программы
Раздел 3. Книга Деяний святых апостолов
Теория 3.1 Пятидесятница и история Иерусалимской общины. Жизнь первой христианской общины. 
Практическое занятие: Просмотр фильма «Пятидесятница»

Теория 3.2 Первые обращения в христианство язычников. 
Практическое занятие: Просмотр фильма о Первомученике Стефане.

Теория 3.3 Распространение христианства за пределами Иудеи. 
Практическое занятие: Просмотр фильма о первых епископах.
Теория 3.4 Обращение Савла. Жизнь и служение апостола Павла. Миссионерские путешествия апостола Павла – их роль и значение в истории Церкви. 
Практическое занятие: Просмотр фильма и жизни апостола Павла.
Теория 3.5 Первое миссионерское путешествие апостола  Павла: на Кипре, в Пергии и Антиохии, в Иконии и Ликаонии.
Практическое занятие: Создать вместе с детьми презентацию «апостол Павел».
Теория 3.6 Второе миссионерское путешествие апостола Павла: в Сирии и Киликии, Фригии и Галатии, Филиппах и Фессалониках. Третье миссионерское путешествие апостола Павла: в Галатии и Фригии, в Ефесе и Македонии. Цель, события и итоги путешествий. Иерусалимский Собор. 
Практическое занятие: Составление вместе с детьми карты о миссионерской деятельности апостола Павла.
Теория 3.7 Послания апостола Павла. Соборные послания апостолов Иакова, Петра, Иуды, Иоанна. 
Практическое занятие: Практическое ознакомление детей с текстами из посланий апостолов.

Учебно-методическое обеспечение

Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;


наличие копировальной техники и расходных материалов;


видеозаписи, диски, кассеты.

Учебная литература

1. Закон Божий для семьи и школы. Сост. прот. Серафим Слободской. Изд.6-е, 2012.
2. Библия в рассказах для детей. - Издательский совет РПЦ, 2006.

3. Детям о Православной вере, издание 2-е,  части I- IV. – СПб.: изд-во «Смирение», 2008.
4. Закон Божий (для семьи и школы). - СПб.: изд-во «Братство Новомученика Архиепископа Иллариона Верейского», 2000.

5. Закон Божий. ИМКА - Пресс. Париж. В 5 книгах. Переиздано в Москве издательством "Терра".

6. Закон Божий. Основы Православной веры в изложении для детей. Сост. С. Куломзина. "Паломник", Москва.

7. Творения иже во святых отца нашего Василия Великого, архиепископа Кесарии Каппадокийския. том 1. Беседы на Шестоднев. М., 1845-репринт М., 1991.

8. Протоиерей Стефан Ляшевский. Опыт согласования современных научных данных с библейским повествованием в свете новейших археологических раскопок и исследований. Пер. с сербского. Изд. Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря, 1994.

9. Иванов Петр, свящ. и др. Христианство и религии мира. – М.: Про-Пресс, 2000.

10. Вениамин (Пушкарь), архиепископ. Священная Библейская история. Часть I: Ветхий Завет, часть II: Новый Завет. Издательство «Санкт-Петербург». Владивосток. 2008.
Программа вероучительного предмета 
«Основы православного вероучения»

Пояснительная записка

Основные задачи основ православного вероучения - научить говорить о православной вере на языке Церкви, выучить наизусть Символ веры, Молитву Господню и некоторые другие молитвы; соединить в сознании детей вероучительные и нравоучительные истины; ввести детей в мир святоотеческого предания. Мы учим ребенка истинам веры для него самого, и потому должны употребить все усилия, чтобы истина, излагаемая для ума в форме общего положения, усваивалась ребенком как конкретная, относящаяся к нему самому.

Слово "нравоучение" воспринимается сейчас как отрицательное. Однако "нравственность" - это то, что соответствует нраву человека, то, что нравится, что заложено Богом в каждую человеческую душу и должно исполняться легко, естественно, с радостью. 

Нет никаких оснований бояться подробного, конкретного изложения догматических истин детям подросткового возраста: логическое мышление детей уже достаточно развито для их восприятия. Нужно только заботиться о том, чтобы это было действительно раскрытием содержания догмата, а не осложнением простой истины новыми сведениями

Изучение «Основ православного вероучения» (Катехизиса) направлено на достижение следующих целей:
формирование православного мировоззрения; жизненной позиции православного христианина;

освоение знаний, касающихся православного вероучения;

овладение навыками добродетельной жизни;

формирование системы ценностей, основанных на православном мировоззрении;

применение полученных знаний для духовного самосовершенствования и приобщения других к православной вере, традиции и культуре;

воспитание религиозных чувств, любви, сострадания к окружающим.
Задачей изучаемого предмета ставится ввести человека в сущность христианской веры.
Предметные результаты изучения 
«Основ православного вероучения» (Катехизиса)
Воспитанник должен знать:
· Символ Веры, смысл двенадцати членов Символа Веры;

· Молитвы Господней, смысл заложенного в ней учения о Надежде;

· заповеди Блаженства, смысл заложенного в них учения;

· смысл и значение Таинств Церкви в жизни человека.


Воспитанник должен уметь:
· объяснить понятия «Бог», «Троица», «грехопадение», «Боговоплощение», «искупление», «спасение»;

· объяснить значение Крестной смерти Спасителя, учение о Духе Святом, учение о Богородице, понимание «святости»;

· рассказать с христианских позиций о назначении и смысле жизни человека, раскрыть смысл слов «образ и подобие Божие в человеке», «обожение». 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· понимания роли и места православного вероучения в жизни человека;

· высказывания собственных зрелых религиозных суждений;

· использования полученных знаний об основах веры для устроения  православно-христианского образа жизни.

Учебно-тематический план
	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1


	Вводное занятие
	1.3. Знакомство с курсом
	1
	0
	1

	2
	Молитвы

	2.1
	
	Трисвятое по Отче наш
	1
	0
	1

	2.2
2.3

2.4

2.5
	
	Символ веры
	1
	0
	1

	
	
	Молитвы перед Святым Причащением (чтение по молитвослову)
	1
	0
	1

	
	
	Спаси, Господи, люди Твоя…
	1
	0
	1

	
	
	Молитвы до и после трапезы
	1
	0
	1

	2.6
	
	Молитвы перед и  после учения
	1
	0
	1

	2.7
	
	Достойно есть…
	1
	0
	1

	2.8
	
	Ангел вопияше (9-я песнь Пасхального канона). Покаянный псалом Давида, 50. 
	1
	0
	1

	2.9
	
	Молитва святого Симеона Богоприимца
	1
	0
	1

	2.10
	
	Утренние и вечерние молитвы (чтение по молитвослову). Молитва за живых. Молитва об усопших
	1
	0
	1

	3.
	Основы православного вероучения

	3.1
	
	Понятие о Символе Веры
	1
	0
	1

	3.2


	
	Понятие о Вселенских соборах
	1
	0
	1

	3.3
	
	Понятие о вере в Бога, необходимости веры и ее исповедовании
	1
	0
	1

	3.4
	
	Единство Божие
	1
	0
	1

	3.5
	
	Понятие о Троице
	1
	0
	1

	3.6
	
	Мир невидимый: ангелы и понятие о них
	1
	0
	1

	3.7
	
	Мир видимый
	1
	0
	1

	3.8
	
	Понятие о втором Лице Пресвятой Троицы. Понятие о воплощении сына Божия
	1
	0
	1

	3.9
	
	Понятие об аде
	1
	0
	1

	3.10
	
	Учение о Втором Пришествии Христовом
	1
	0
	1

	3.11
	
	О Святом Духе
	1
	0
	1

	3.12
	
	Понятие о Церкви
	1
	0
	1

	3.13
	
	Святые мощи
	1
	0
	1

	3.14
	
	
	1
	0
	1

	3.15
	
	Понятие о воскресении мертвых
	1
	0
	1

	3.16
	
	О разделении Заповедей на две Скрижали. Десять Заповедей Божиих. Заповеди Блаженства
	1
	0
	1

	4
	Итоговое занятие
	Зачет 
	2
	0
	2

	
	Итого:
	
	28 часов

	
	3-й год обучения

	1
	Вводное занятие
	
	1
	1
	2

	2
	
	Таинства Церкви
	1
	1
	2

	2.1
	
	Крещение
	1
	1
	2

	2.2
	
	Миропомазание
	0,5
	0,5
	1

	2.3
	
	Таинство Исповеди 
	0,5
	0,5
	1

	2.4
	
	Таинство Евхаристии
	0,5
	0,5
	1

	2.5
	
	Понятие о таинстве Брака
	0,5
	0,5
	1

	2.6
	
	Таинство Елеосвящения
	0,5
	0,5
	1

	2.7
	
	Таинство Священства
	0,5
	0,5
	1

	
	Итоговое занятие
	
	1
	1
	2

	
	
	Итого
	7
	7
	14


Содержательная часть
«Основы православного вероучения» (28 часов).

Раздел 1. Вводное занятие

Раздел 2. Молитвы
Теория 2.1 Трисвятое по Отче наш.
Теория 2.2 Символ веры. 
Теория 2.3 Молитвы перед Святым Причащением (чтение по молитвослову). 
Теория 2.4 Спаси, Господи, люди Твоя…
Теория 2.5 Молитвы до и после трапезы. 
Теория 2.6 Молитвы перед и после учения. 
Теория 2.7 Достойно есть…
Теория 2.8 Ангел вопияше (9-я песнь Пасхального канона). Покаянный псалом Давида, 50. 
Теория 2.9 Молитва святого Симеона Богоприимца. 
Теория 2.10 Утренние и вечерние молитвы (чтение по молитвослову). Молитва за живых. Молитва об усопших.

Раздел 3. Основы православного вероучения. 
Теория 3.1 Понятие о Символе Веры. 
Теория 3.2 Понятие о Вселенских соборах. 
Теория 3.3 Понятие о вере в Бога, необходимости веры и ее исповедовании. 
Теория 3. 4 Единство Божие. Свойства Божии. 
Теория 3.5 Понятие о Троице. Непостижимость тайны Пресвятой Троицы. Теория 3.6 Личные свойства Лиц Пресвятой Троицы. 
Теория 3.7 Мир невидимый: ангелы и понятие о них. Мир видимый. Создание человека. Образ и подобие Божие в человеке. Назначение человека. Понятие о предопределении Божием и промысле о мире и человеке. 
Теория 3.8 Понятие о втором Лице Пресвятой Троицы. Цель сошествия Сына Божия с Небес. Понятие о грехе. Понятие о воплощении сына Божия. Значение слова «воплощение». О Деве Марии, Приснодеве и Богородице. Значение Крестной смерти Спасителя. Возможность и способ нашего участия в страданиях и смерти Спасителя. Значение Воскресения Христова. 
Теория 3.9 Понятие об аде. Цель явления воскресшего Христа. Вознесение Христа (его толкование). 
Теория 3.10 Учение о Втором Пришествии Христовом, о будущем суде и бесконечном царстве. Понятие об антихристе. 
Теория 3.11 О Святом Духе, его главнейшие дары. 
Теория 3.12 Понятие о Церкви. Церковь небесная и земная. Пребывание благодати Божией в Церкви. Единство небесной и земной Церкви. 
Теория 3.13 Основание призывания в молитве святых. Святые мощи. Соглашение со святостью Церкви нахождения в ней людей согрешающих. 
Теория 3.15 Понятие о воскресении мертвых. Страшный суд. 
Теория 3.16 О разделении Заповедей на две Скрижали. О любви к Богу и о любви к ближнему.Десять Заповедей Божиих. Обязанности в отношении к родителям. Отношение христианина к светским властям, любовь к Отечеству, почитание пастырей, старших возрастом, благодетелей и начальников. Убийство на войне. Самоубийство. Духовное убийство. Заповеди Блаженства. Необходимость подвига для достижения надежды спасения. 
Содержательная часть 3-го года обучения

Теория 1. Вводное занятие

Теория 2. Таинства Церкви. 
Число Таинств, их благодатная сила. 
Теория 2.1Таинство Крещения - смысл и подготовка. Крещение младенцев. Восприемники. 
Теория 2.3 Таинство Миропомазания. 
Теория 2.4 Таинство Евхаристии, условия, требуемые для приступающих к Таинству. 
Теория 2.5 Понятие о таинстве Брака. 
Теория 2.6 Таинство Елеосвящения. 
Теория 2.7 Таинство Священства. 
Итоговое занятие: собеседование
Учебно-методическое обеспечение

Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;


наличие копировальной техники и расходных материалов;


видеозаписи, диски, кассеты.

Учебная литература
1. Алипий (Кастальский-Бороздин), архим. Исайя (Белов), архим. Догматическое богословие. Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 1994.

2. Иоанн Дамаскин, св. Точное изложение православной веры.— Москва, 1992.

3. Лосский В. Н. Очерк мистического богословия Восточной Церкви. Догматическое богословие. М., 1991

4. Макарий (Булгаков), архиеп. Православно-догматическое богословие. Свято-Троицкий Ново-Голутвин монастырь. 1993 (репринт)

5. Пространный православный катехизис Православной Кафолической Восточной Церкви / [Сост.: свт. Филарет (Дроздов); Предисл., подг. текста примеч. и указ.: А.Г. Дунаев] — М.: Издательский Совет Русской Православной Церкви, 2006. (или Белосток, 1990 (репринт))
Программа вероучительного предмета

«История Христианской Церкви»

Пояснительная записка

Общая история христианской Церкви – учебная дисциплина, предметом изучения которой является прошлое жизни христианской Церкви в течение двух тысячелетий. В дисциплине рассматривается история Восточной (Православной) и Западной (Римско-католической) Церкви, а также Протестантизма. Программа составлена для воспитанников воскресных школ старшего возраста, возраст детей – 15-16 лети. В этом возрасте юноши и девушки имея знания
Цель дисциплины – познакомить воспитанников воскресных школ с содержанием и проблемами внешней и внутренней жизни Церкви в I и II тысячелетиях.

Задачами дисциплины являются:

- изучение особенностей церковно-государственных отношений в разные периоды истории христианской Церкви;

- ознакомление с историей распространения христианства, историей христианской миссии, а также с тем влиянием, которое оказывала христианская Церковь на общественную жизнь;

- изучение с глубоким проникновением в богословскую проблематику истории догматов, древних христианских ересей, богословских споров;

- рассмотрение особенностей исторического развития канонического строя христианской Церкви;

- изучение истории духовно-нравственной жизни Церкви, христианского монашества;

- знакомство с формированием христианского богослужения и важнейшими вехами литургической жизни Церкви.

Программа включает четыре раздела.

Раздел «История Древней Церкви» рассматривает историю христианской Церкви в течение первого тысячелетия (до разделения Церквей). Основное внимание в данном разделе уделяется историко-богословской проблематике и церковно-государственным отношениям.

Раздел «История Русской Православной Церкви» рассматривает тысячелетний период истории христианства на Руси. Основное внимание уделяется истории церковно-государственных отношений.

Непосредственной задачей преподавания «История Христианской Церкви» является формирование у обучающегося соответствующих мировоззренческих компетенций – предметных и операциональных.
Раздел «Истории Христианской Церкви» направлено на достижение целей:

· воспитание патриотизма, уважения к истории и традициям Церкви и Отечества;

· освоение знаний о важнейших событиях, процессах отечественной и всеобщей Церковной истории, их взаимосвязи с гражданской историей;

· овладение методами исторического познания, умения работать с источниками исторической информации;

· формирование представлений о важности исторической роли Русской Православной Церкви в истории России;

· применение знаний и представлений о роли Православной Церкви в жизни общества для участия в межкультурном взаимодействии с представителями других религиозных традиций.

Предметные результаты изучения «Истории Христианской Церкви»:

· знание основных этапов и ключевых событий истории общецерковной и истории Русской Православной Церкви;

· знание имен выдающихся церковных деятелей и их вклада в развитие Церкви и общества;

· представление о значении Христианства в культурном развитии Западной Европы;

· понимание значения Крещения Руси и Православной Церкви в истории России;

· представление о Поместных Православных Церквах;

· умение соотносить даты событий гражданской и церковной истории;

· умение соотносить общие исторические процессы и отдельные факты;

· умение рассказывать о важнейших исторических событиях и их участниках, показывая знание необходимых фактов, дат, терминов; давать описание.

Умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· понимания исторических причин и исторического значения событий и явлений современной церковной и общественной жизни;

· объяснения своего личного отношения к наиболее значимым событиям и личностям Русской Церковной истории и всеобщей истории;

· использования знаний об историческом пути и традициях народов России в общении с людьми другой национальной и религиозной принадлежности.
Форма контроля – экзамен.

Учебно-тематический план
	№№

пп
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практ.
	Всего

	1
	Введение в тему по истории Христианской Церкви
	
	1
	0
	1

	2
	История Древней Церкви

	2.1
2.2

2.3

2.4
	
	Источники, историография и периодизация Истории Древней Церкви
	1
	0
	1

	
	
	Начало истории Церкви и распространение христианства в I-III в.
	1
	0
	1

	
	
	Ранняя Церковь и римская империя. Причины гонений на христиан
	1
	0
	1

	
	
	История гонений на христиан. Первый период
	1
	0
	1

	2.5
	
	История гонений на христиан. Второй период
	1
	0
	1

	2.6
	
	История гонений на христиан. Третий период
	1
	0
	1

	2.7
	
	Борьба Церкви с гностицизмом
	1
	0
	1

	2.8
	
	Монтанизм
	1
	0
	1

	2.9
	
	Манихейство
	1
	0
	1

	2.10
	
	Митраизм и христианство
	1
	0
	1

	2.11
	
	Церковные писатели и богословие доникейского периода
	1
	0
	1

	2.12
	
	Церковный строй в I-III в.
	1
	0
	1

	2.13
	
	Споры о дисциплине и расколы в Древней Церкви
	1
	0
	1

	2.2
	Подраздел II. История Церкви в период Вселенских соборов

	2.2.1
	
	Обращение в христианство Константина Великого. Религиозная политика Константина Великого и его сыновей 
	1
	0
	1

	2.2.2
	
	Попытка реставрации язычества при императоре Юлиане. Борьба христианства с язычеством в жизни и мысли
	1
	0
	1

	2.2.3
	
	Хилиазм. Начало монашества
	1
	0
	1

	2.2.4
	
	Права и привилегии Церкви в христианском государстве
	1
	0
	1

	2.2.5
	
	Формы церковного союза
	1
	0
	1

	2.2.6
	
	Клир и иерархия Древней Церкви
	1
	0
	1

	2.2.7
	
	Римский патриархат и развитие папства
	1
	0
	1

	2.2.8
	
	Распространение христианства в эпоху Вселенских соборов
	1
	0
	1

	2.2.9
	
	Богослужение Древней Церкви
	1
	0
	1

	2.3
	Подраздел III. Вселенские соборы.

	2.3.1
	
	Происхождение арианства.

I Вселенский Собор. Борьба с арианством после I Вселенского собора
	1
	0
	1

	2.3.2
	
	II Вселенский собор. III Вселенский собор. 
	1
	0
	1

	2.3.3
	
	Монофизитский спор и IV Вселенский собор. История монофизитства после IV Вселенского собора. 
	1
	0
	1

	2.3.4
	
	V Вселенский собор. VI Вселенский собор. VII Вселенский собор и Торжество Православия.
	1
	0
	1

	3.
	Итоговое занятие
	
	1
	0
	1

	
	Итого часов
	
	28
	0
	28


Содержание программы

Введение в дисциплину 1.

Происхождение наименования церковной истории. Понятие об истории. Церковь в догматическом понимании и Церковь как объект исторического изучения. Предмет церковной истории. Связь церковной истории с богословскими науками. Церковная история как богословская дисциплина. Порядок работы историка. Вспомогательные исторические дисциплины. Объективность и конфессионализм в церковной истории. Стремление к истине как основа научного и религиозного поиска.

Тема 2.1. Источники, историография и периодизация Истории Древней Церкви

Классификация источников: монументальные и письменные памятники. Монументальные памятники: данные археологии, памятники христианского искусства, христианская эпиграфика, данные нумизматики и сфрагистики. Письменные памятники. Христианские письменные памятники: Библия, апокрифы, канонические, литургические, агиографические источники, творения церковных писателей и историков. Нехристианские письменные памятники: сочинения христианских авторов, иудейские источники. Юридические источники. Периодизация церковной истории и истории Древней Церкви. Проблемы периодизации. История изучения церковной истории в России. Русская церковно-историческая школа.

Тема 2.2. Начало истории Церкви и распространение христианства в I-III в.
Состояние языческого и иудейского мира в эпоху Иисуса Христа. Миросозерцание античного мира в I в.Религиозные верования и мессианские ожидания иудейского народа в I в. Иудео-христиане и языко-христиане. Разрыв между иудейством и христианством. Христианская миссия в первые три века христианства. Распространение христианства среди народов и различных слоев общества.

Тема 2.3. Ранняя Церковь и римская империя. Причины гонений на христиан

Христианское понимание мученичества. Древнее восприятие мученичества. Определение понятия «мученик». Новозаветное употребление этого слова. Мученичество и исповедничество. Причины гонений на христиан. Отношение к христианству народа. Обвинения со стороны народа. Отношение к христианству правительства. Положение чужеродных культов в Римской Империи. Положение и характер языческой религии в римской империи. Юридические основания гонений на христиан. Преследования по форме и содержанию. Погребальные коллегии. Отношение к христианству интеллигенции.

Тема 2.4. История гонений на христиан. Первый период
Периодизация эпохи древних гонений. Первый период гонений. Церковь под покровом иудейской религии. Преследования при императоре Клавдии: свидетельство Светония. Вопрос о различении правительством христиан от иудеев в I веке: свидетельства Книги Деяний. Гонение при императоре Нероне, его история и мотивы. Свидетельство Тацита и связанные с ним проблемы. Мученическая кончина апостолов Петра и Павла. Гонения при императоре Домициане. История иудейского фиска. Мученичество Флавия Климента, ссылка апостола Иоанна Богослова.

Тема 2.5. История гонений на христиан. Второй период

Общая характеристика второго периода гонений. Расцвет римского государства при Антонинах и ухудшение положения христиан. Переписка Плиния Младшего с Траяном. Анализ текста. Проблема подлинности. Мученики при Траяне. Игнатий Антиохийский и Климент Римский. Императоры Адриан, Антонин Пий и Марк Аврелий и их отношение к христианам. Мученики при этих императорах. Указы с именами этих императоров: проблема подлинности. Положение христиан при императоре Коммоде и других императорах до Декия. Свидетельство о христианах в сочинениях античного писателя Лукиана.

Тема 2.6. История гонений на христиан. Третий период

Общая характеристика третьего периода гонений. Государственное преследование христиан. Император Декий, его эдикт против христиан, действие этого эдикта. Характерные особенности гонения Декия. Отступники, или падшие, их классификация. Libelli. Преобладание исповедничества над мученичеством. Гонения при императорах Валериане, Галлиене и Аврелиане. Отношение к христианам народа. Послания Дионисия Александрийского. Император Диолектиан, его реформы и гонения на христиан. Прекращение гонений. Эдикты 311, 312 и 313 годов.
Тема 2.7. Борьба Церкви с гностицизмом
Происхождение гностицизма и время его возникновения. Гностицизм и гносис. Основные черты гностицизма. Религиозно-философский характер гностцизма. Возможные классификации гностических учений. Важнейшие гностические системы. Учение Валентина. Источники. История создания и воссоздания плиромы, история кеномы. Учение Василида. Источники. Две версии учения. Учение Василида в изложении Ипполита Римского: первоначало, всесемянность, три сыновства, архонты, благая весть и восстановление всего. Учение Маркиона. Источники. Отношение Маркиона к Ветхому Завету. Опасность гностицизма для христианства.
Тема 2.8. Монтанизм

Исторические обстоятельства, способствовавшие появлению монтанизма. Время и место возникновения. Характер религиозности во Фригийской области. Культ Кибеллы. Внешний характер монтанизма: нравственный ригоризм и одухотворенность. Личность и учение Монтана. Источники учения. Откровение Утешителя. Сравнение монтанизма с гностицизмом. Историческая судьба монтанизма.

Тема 2.9. Манихейство

Время и место появления манихейства. Христианство в Персии. Обновление Ирано-Персидской религии в Сасанидском государстве. Личность Манеса. Синкретический характер его учения. Дуализм, нравственный ригоризм, положение Христа в учении Манеса. Сравнение манихейства с гностицизмом. Источники учения Манеса.

Тема 2.10. Митраизм и христианство

Происхождение культа Митры. Распространение митраизма в Римской империи и причины этого. Митраизм и культ императоров. Богослужение в митраизме. Сравнение христианства и митраизма с внешней и внутренней стороны. Историческая судьба митраизма.

Тема 2.11. Церковные писатели и богословие доникейского периода

Мужи апостольские и апологеты. Общая характеристика доникейского богословия. Учение о Логосе в античности: Гераклит, стоики, Филон. Учение о Логосе у апологетов. Иустин Философ, Феофил Антиохийский (учение о двойственном Логосе). Недостатки учения о Логосе у  апологетов: космологизм и субординатизм. Монархианство: динамическое и модалистическое. Источники. Церковное осуждение учения Павла Самосатского. Учение Иринея Лионского и Тертуллиана. Учение Оригена о Святой Троице, о мире, происхождении зла, спасении, воплощении Логоса и апокатастасисе

Тема 2.12. Церковный строй в I-III в.

Церковное устройство в апостольское и послеапостольское  время. Проблема реконструкции древнего церковного строя. Конфессиональный характер попыток ее разрешения. Новозаветное  употребление терминов «епископ», «пресвитер» и «диакон». Взаимозаменимость терминов «епископ» и «пресвитер» в Новом Завете и объяснение этого в древней христианской литературе. Различие клира и мирян. Вселенская Церковь как союз самостоятельных единиц, парикий. Начало образования митрополий.
Тема 2.13. Споры о дисциплине и расколы в Древней Церкви

Раскол Каллиста и Ипполита. Источники. Расколы Новата и Новатиана. Столкновение Киприана Карфагенского с партией Новата. Отношения Новата и Новатиана. Антицерковный характер расколов. Спор о крещении еретиков. Донатисты. Мелитианский раскол.

Подраздел II. История Церкви в период Вселенских соборов

Тема 2.2.1. Обращение в христианство Константина Великого. Религиозная политика Константина Великого и его сыновей 

Свидетельства Лактанция, Евсевия и Созомена о видении Константину и проблема их согласования. Возможные мотивы обращения. Политический мотив и вопрос о количестве христиан в империи. Внутренние мотивы и характер религиозности Константина. Постепенность приближения Константина к христианству. Константин Великий как покровитель Церкви: его вынужденное вмешательство в дело донатистов, арианский спор. Политика Констанция в отношении к язычникам и православным. Попытка Афанасия, Илария и Осия отстоять право свободы религиозного убеждения.

Тема 2.2.2. Попытка реставрации язычества при императоре Юлиане. Борьба христианства с язычеством в жизни и мысли

Личность императора Юлиана и формирование в нем негативного отношения к христианам. Меры против христиан и попытка создания языческой церкви. Сочинения императора против христиан. Отношение к Юлиану со стороны язычников. Причины неуспеха его религиозной политики. Оценка древними христианскими авторами личности Юлиана Отступника. Отношение к язычеству преемников Константина Великого. Постепенное ограничение прав язычников. Литературная полемика между христианами и язычниками (Ливаний, Юлиан, Орозий, Августин). Распространение христианства и вопрос о свободе религиозных убеждений. Следствия массового обращения в христианство.

Тема 2.2.3. Хилиазм. Начало монашества

Библейские основания хилиазма. Античные основания хилиазма. Сивиллины книги, Вергилий. Церковное обсуждение хилиазма в Александрийской Церкви в III в. Хилиазм у церковных авторов (Тертуллиан, Папий, Ириней). Хилиазм Иустина Философа как ответ на вопрошание иудеев. Хилиазм Лактанция как ответ на вопрошание язычников. Проблема отношения к Апокалипсису. Хилиазм Керинфа и эвионитов. Хилиастическое восприятие эпохи Константина Великого. Зарождение христианского монашества. Житие Антония у Афанасия Великого. Восточное и западное монашество.

Тема 2.2.4. Права и привилегии Церкви в христианском государстве

Имущественные права. Материальное положение Церкви. Негативные последствия имущественных прав. Свобода от податей и повинностей. Ограничение этой свободы. Судебные привилегии. Право ходатайства и убежища. Закон о воскресном дне. Право отпускать рабов. Законодательство о браке.

Тема 2.2.5. Клир и иерархия Древней Церкви

Различие между клиром и мирянами. Условия вступления в клир: образованность, нравственность. Целибат на западе. Безбрачие епископов на востоке. Отношение к двубрачным и женатым на вдовах. История диаконского и пресвитерского сана. Новые подразделения в священных степенях: вторые диаконы и вторые пресвитеры, архидиаконы и архипресвитеры. Причины фактического возвышения диаконов. Возвышение пресвитеров.Порядок избрания пресвитеров. Увеличение клира и новые церковные должности. Чтецы, экзорцисты, аколуфы, иподиаконы, могильщики, параваланы, диакониссы. Служебные должности: нотарии, хатрофилаксы, экономы, эдики, скевофилаксы. Вопрос о происхождении неиерархических служений. История епископского сана. Злоупотребления со стороны императорской власти.

Тема 2.2.6. Формы церковного союза

Древняя епископская парикия. Образование приходов во главе с пресвитерами. Территория древних епархий. Митрополии. Права митрополитов. Экзархаты. Церковное административное деление и гражданское деление римской империи. Константинопольский патриархат. Возвышение Константинопольской кафедры. Недовольство Александрии и Рима по поводу возвышения Константинополя и проявление этого недовольства. Константинопольский собор381 г. и Халкидонский собор451 г. о власти Константинопольского патриарха. Александрийский патриархат и особенности церковной жизни в Египте. Антиохийский патриархат и выделение из него Иерусалимского патриархата. Патриархат Юстиниана.

Тема 2.2.7. Римский патриархат и развитие папства

Притязание Римского епископа на главенство в Церкви. Причины авторитета и влияния Римской кафедры. Основание римско-католического понимания особой роли епископа Рима. Теория Льва Великого о первенстве епископа Рима. Признание особых прав папы на Западе и отношение к папским притязаниям на Востоке. Участие пап в решении восточных дел. Отношение Рима к 28-му Правилу Халкидонского собора. Протест Рима против наименования Константинопольского патриархата «Вселенским». Отношения Восточной и Западной Церквей при патриархе Фотии и папе Николае I.

Тема 2.2.8. Распространение христианства в эпоху Вселенских соборов

Христианство на Востоке. Великое переселение народов. Христианство у германцев. Готы и гунны. Христианство в Британии. Христианская миссия среди славянских народов.

Тема 2.2.9. Богослужение Древней Церкви

Иудейское влияние на развитие христианского богослужения. Таинства. Священные дни и времена. Праздники и посты. Места христианского богослужения. Христианское искусство.
Вселенские соборы. 
Тема 1. Введение в историю Вселенских соборов.
Происхождение арианства

Общее понятие о Вселенских cоборах. Особенности церковного устройства Александрийской Церкви. Личность Ария. Проблема богословских корней арианства. Арий как лукианист. Учение Оригена как предполагаемый источник арианства.

Тема 2.3.1. Предыстория I Вселенского собора

История арианского спора до I Вселенского собора. Палестинский собор и Окружное послание Александра Александрийского. Вифинский собор и арианские послания. Проблема, связанная с посланием Антиохийского собора 324 г. Отношение Константина Великого к арианскому спору до Никейского собора. Состав и численность Собора. Характер восточного епископата. Источники по истории Собора. Догматические партии на Соборе. Основные вопросы, рассматривавшиеся на Соборе. Ход дискуссий и составление никейского символа, терминология Собора. Особенности изложения хода Собора у Евсевия Кесарийского и место этого епископа в истории арианского спора. Анализ шестого правила I Вселенского собора.

Тема 2.3.2. Борьба с арианством после I Вселенского собора

Периодизация церковной истории в промежутке между I и II Вселенскими соборами. Возвращение ариан из ссылки, начало борьбы против Афанасия, низложение Евстафия Антиохийского. Антиохийские формулы. Сердикский собор. Состояние спора при императоре Констанции. Сирмийские формулы. Миланский собор 355 г. Дифференциация арианства. Александрийский собор 362 г. Святой Василий Великий как богослов. Святой Григорий Богослов и его деятельность в Константинополе. Новоникейская богословская терминология. Духоборчество. II Вселенский собор
Политическая ситуация в Империи после смерти императора Валента. Причины созыва Собора в Константинополе. Проблема источников. Проблема мелетианского раскола и поставление епископа Константинополя. Догматическая деятельность собора. Канонические определения собора. Проблема происхождения Никео-Константинопольского символа. Дальнейшая судьба арианства в империи.

Тема 2.3.4 Начало христологических споров. Оригенистические споры конца IV – начала V в.

Аполлинарий Лаодикийский и его ересь. Сочинения Аполлинария и их историческая судьба. Христология противников Аполлинария. Диодор Тарсский, Феодор Мопсуестийский. Сотериологический характер христологии Афанасия Великого, Григория Богослова и Григория Нисского. Движение антиоригенистов-антропоморфитов в монашеской среде. Иоанн Златоуст и история его низложения.

Несторий и характер его деятельности в Константинополе. Начало спора. Проповедь пресвитера Анастасия и реакция на нее Нестория. Прокл Кизический. Догматическая основа спора. Несторий и Кирилл Александрийский. Их учения о соединении природ во Христе. Особенности Антиохийской и Александрийской христологических традиций. Осуждение Нестория в Риме. Анафематизмы  Кирилла Александрийского. III Вселенский собор. История открытия Собора. Первое заседание. Осуждение Нестория. Опоздание на Собор Иоанна Антиохийского и Восточных епископов. II-IV заседания. Ювеналий Иерусалимский. Подтверждение осуждения пелагиан. VII заседание. Неудачная попытка соглашения. Продолжение спора после Cобора и Антиохийское согласие433 г. Вопрос о корнях несторианства.

Предыстория Халкидонского собора. Диоскор Александрийский и его церковная позиция. Архимандрит Евтихий и собор448 г. в Константинополе. «Разбойничий собор»449 г. в Ефесе. Томос Льва Великого. IV Вселенский собор 451г. Осуждение Диоскора. Орос собора. Церковно-историческое значение 28 канона собора. Вопрос о правах Иерусалимской кафедры.

Спор о догматическом авторитете Халкидонского собора. Причины исторической стойкости монофизитства. Роль национального и культурного фактора в непринятии решений Собора в Египте и на Востоке Империи. Попытка примирения: «Энотикон» императора Зенона. Распадение монофизитства на толки. Торжество православия при императоре Юстине.

Тема 2.3.4. V Вселенский собор

Предыстория Пятого Вселенского собора. Император Юстиниан I и его униональная политика. Спор о «трех главах». Эдикт против оригенистов. Причины разногласия между восточными и западными богословами в вопросе о  «трех главах». V Вселенский собор. Следствия V Вселенского собора и итоги церковной политики императора Юстиниана I.
Причины возникновения монофелитского спора. Первая стадия. Спор о действиях во Христе. Патриарх Сергий, Максим Исповедник, Кир и папа Гонорий. Униональная политика императора Ираклия. Вторая стадия. Спор о волях во Христе. «Экфесис» и протест против него на Востоке и Западе. Суд над папой Мартином и Максимом Исповедником. Отношения между Константинополем и Римом. VI Вселенский собор. Состав собора и ход соборных деяний. Догматическое определение собора. Осуждение папы Гонория. Попытка восстановления монофелитства при Филиппике. Пято-шестой собор и его канонические постановления.
Мотивы иконоборческого движения: политические и церковные. Начало иконоборческого движения. Указ Льва Исавра. Иоанн Дамаскин и патриарх Герман. Константин Копроним и иконоборческий собор 754 г. Лев Хазар, императрица Ирина и подготовка к созыву Вселенского собора.

VII Вселенский собор и Торжество Православия. Состав Собора и его деяния. Орос Собора о почитании икон и его богословский анализ. Возобновление иконоборчества после VII Вселенского собора и его причины. Торжество Православия при императрице Феодоре.  Иконоборчество на Западе. Франкфуртский собор 794 г., Парижский собор 825 г. и полемика об иконах на Западе.

Учебно-методическое обеспечение

Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;


наличие копировальной техники и расходных материалов;


видеозаписи, диски, кассеты.

Учебная литература
1. Библия. Книги Священного Писания Ветхого и Нового Завета в русском переводе с приложениями. Брюссель: Жизнь с Богом, 1989.
2. Афанасий Великий. Творения в 4-х томах. М.,1994.
3. Григорий Богослов. Собрание творений в 2-х томах. Св.-Троице Сергиева Лавра,1994.
4. Евагрий Схоластик. Церковная история. М.,1997.
5. Евсевий Памфил. Жизнь блаженного василевса Константина. М.,1998.
6. Евсевий Памфил. Церковная история. М., 1993.
7. Иоанн Дамаскин. Три слова в защиту икон. М.,1999.
8. Деяния Вселенских Соборов. - СПб., 1996.
9. История египетских монахов. М.,2001.
10. Кефалайа. Коптский манихейский трактат. М., 1998.
11. Лактанций. О смертях преследователей. СПб.,1998.
12. Ранович А. Б. Первоисточники по истории раннего христианства. Античные критики христианства. М., 1990.
13. Сократ Схоластик. Церковная история. М.,1996.
14. Феодорит Кирский. История боголюбцев. М.,1996.
15. Феодорит, епископ Кирский. Церковная история. М.,1993.
16. Школа Валентина. Фрагменты и свидетельства. СПб.,2002.
17. Список основной литературы

18. Болотов В.В. Лекции по истории Древней Церкви. М.,1994. Т. 1-IV.
19. Болотов В.В. Собрание церковно-исторических трудов. М., 1999.Т.1-5
20. Дворкин А. Очерки по истории Вселенской Православной Церкви. Нижний Новгород, 2003.
21. Карташев А.В. Вселенские Соборы. М., 1994.
22. Поснов М.Э. История Христианской Церкви. Брюссель, 1964.
23. Тальберг Н. История христианской Церкви. М., 1991.
24. Список дополнительной литературы

25. Афонасин Е.В. «В начале было…». Античный гностицизм в свидетельствах христианских апологетов. СПб.,2002.
26. Башкиров В., протоиерей. Сын Божий – Сын Человеческий (Логос-Тропос Христа в творениях преподобного Максима Исповедника). Жировичи,2006.
27. Бобринский А. Из эпохи зарождения христианства. М., 1995.
28. Виденгрен Г. Мани и манихейство. СПб.,2001.
29. Глубоковский Н.Н. Русская богословская наука в ее историческом развитии и новейшем состоянии. М.,1992.
30. Давыденков О., священник. Традиционная христология нехалкидонитов с точки зрения святых отцов и Вселенских соборов Православной Церкви. М.,1998.
31. Казанский П.С. История православного монашества на Востоке. М.,2000.
32. Карсавин Л.П. Святые отцы и учители Церкви (раскрытие Православия в их творениях). М., 1994.
33. Киприан (Керн), архим. Золотой век святоотеческой письменности. М.,1995.
34. Кирьянов Б. Полное изложение истины о Тысячелетнем царстве Господа на земле. СПб., 2001.
35. Кривушин И.В. Ранневизантийская церковная историография. СПб.,1998.
36. Кюмон Ф. Мистерии Митры. СПб., 2000.
37. Лебедев А. П. Эпоха гонений на христиан. М., 1994
38. Лебедев А.П. Духовенство древней Вселенской Церкви. СПб.,1997.
39. Лебедев А.П. Церковная историография в главных ее представителях с IV по ХХ вв. СПб., 2000.
40. Лебедев А.П. Вселенские соборы 4 и 5 веков. Обзор их догматической деятельности в связи с направлениями школ Александрийской и Антиохийской. СПб., 2004.
41. Лоллий (Юрьевский), архиепископ. Александрия и Египет. СПб.,2001.
42. Лебедев А.П. Очерки внутренней истории Византийско-восточной Церкви. М.,1902.
43. Лебедев А.П. Вселенские соборы 6, 7 и 8 веков: С приложениями к «Истории Вселенских соборов». СПб.,2004.
44. Лурье В.М. Призвание Авраама. Идея монашества и ее воплощение в Египте. СПб., 2000.
45. Мейендорф И. История Церкви и восточно-христианская мистика. М.,2000
46. Мейендорф И. Иисус Христос в восточном Православном богословии. М., 2000.
47. Мейендорф И. Введение в святоотеческое богословие. Нью-Йорк, 1985.
48. Мейендорф И. Византийское богословие. Исторические направления вероучения. М., 2001.
49. Мецгер Б.М. Канон Нового Завета. М.,1998.
50. Митра - владыка рассвета. Мн., 2000.
51. Никодим, епископ Далматинско-Истрийский. Правила Православной Церкви с толкованиями. М.,1996.
52. Поспелов Д.Д. Диспут с Пирром. Преп. Максим Исповедник и христологические споры VII столетия. М.,2004.
53. Поснов М.Э. Гностицизм второго века и победа Христианской Церкви над ним. - Киев,1917.
54. Раннее христианство. Т.1-2. М.,2000
55. Светлов Р.В. Античный неоплатонизм и александрийская экзегетика. СПб.,1996.
56. Сидоров А. М. Древний христианский аскетизм и зарождение монашества. М., 1998.
57. Скабалланович М. Толковый Типикон. М., 1995.
58. Спасский А.А. История догматических движений в эпоху Вселенских соборов. Сергиев Посад, 1914.
59. Тюленев В.М. Лактанций: христианский историк на перекрестке эпох. СПб.,2000.
60. Успенский Ф.И. История Византийской империи. М., 1996.
61. Флоровский Г. Пути русского богословия. Вильнюс,1991.
62. Флоровский Г. Восточные отцы IV века. Париж, 1931.
63. Хосроев А. Из истории раннего христианства. М., 1997.
64. Шмеман А. Исторический путь Православия. М., 1993.
Предмет духовно-нравственной направленности
«Христианская этика»
Пояснительная записка

Современный мир находится в глубочайшем духовном кризисе. Очевидность нравственной деградации подрастающего поколения налицо, утеряны морально-этические ориентиры. Так называемое духовное раскрепощение, которым мы сегодня обладаем, часто принимает уродливые формы. 
Тем не менее здоровые силы нашего общества пытаются найти выход из этого кризиса. Сегодня мы имеем возможность знакомиться с христианской этикой, представленной в трудах выдающихся философов, - В. Соловьёва, И. Бердяева, Н. Лосского и др. Их произведения - богатейший материал для современных педагогов, всецело заинтересованных в нравственном оздоровлении детей.
Источник духовно-нравственных ценностей, к которому должны быть приобщены дети, - это Священное Писание. 
Предлагаемая программа рассчитана на часовое занятие 1 раз в неделю в течение учебного года в воскресной школе.

В основу занятий положено чтение текстов Священного Писания с выделением не религиозных, а этических проблем. Смысл добра и зла, их происхождение и различие для воспитанников воскресной школы.
В подростковом периоде этические проблемы можно раскрыть в образной форме. В этом плане привлечение библейских сюжетов, соответствующим образом иллюстрированных, как нельзя лучше отвечает этой задаче.

Кроме того, в программе курса предлагается изучение житий святых. 

Из опыта работы воскресных школ, можно сделать следующие выводы:: дети очень живо, сопереживая, реагируют на сюжетную линию евангельского текста. Детская душа легко увлекается хорошими примерами, чутка к великим подвигам;

-дети с большим увлечением обсуждают вопросы добра и зла, любят анализировать собственные жизненные ситуации, сопоставляя их с евангельскими духовно-нравственными ориентирами;
-знакомство с Библией даёт не только информированность о её содержании, но и расширяет лексический запас воспитанника;

-дети любят говорить о своих внутренних переживаниях, что является необходимым условием для нравственного развития подростка;

-кроме того, проводимые занятия, на которых акцентируется внимание на нравственной стороне жизни человека, воспитывает чувство ответственности за свои поступки, более осмысленное воспитание своей внутренней жизни, воспитанники приобретают навыки самоанализа. В этом и состоит реальное, практическое значение курса.
Основная цель курса: приобщение детей к духовно-нравственным истокам христианской культуры и формирование у них представлений о том, что нравственные усилия человека имеют безусловное значение не только для развития его внутреннего существа, но и оказывают благотворное влияние на преображение окружающего мира.

Практическое значение состоит в пробуждении интереса к внутренней жизни человека, в выработке духовного отношения к своим поступкам и событиям внешней жизни.

Реализация этой цели видится на путях постановки и решения следующих задач:

1. Знакомство с элементами христианской антропологии (учение о происхождении, назначении и смысле жизни человека).

2. Работа с текстами Ветхого и Нового Завета с выделением его этического аспекта. Жизнь и учение Иисуса Христа - духовно-нравственный идеал человечества.

3. Обращение к житиям святых для демонстрации реалистичности духовно-нравственных идеалов, изложенных в заповедях Христа.

4. Совместное обсуждение мотивов поведения персонажей Библии, святых подвижников, анализ собственных поступков. Обнаружение их духовно-нравственного смысла.

Мы знаем, что нормы христианской морали обращены к конкретному человеку, к личности. Это делает в христианской этике тождественными понятия мораль и нравственность. 

Не случайно они изучается дисциплинами, имеющими различное название, но одинаковое содержание, теологи называют её «Нравственное богословие» или «Христианская этика». Воспитанники воскресных школ придут к следующим результатам и приобретут следующие знания:
Предметные результаты:


представление о подходах к решению вопроса о смысле жизни в философиях и религиях мира;


знание христианского подхода к вопросу о смысле жизни;


знание положений Декалога и их актуальности в современном мире;


представление об основах духовной (внутренней) жизни человека;


умение применять знания в личной духовной жизни, межличностных отношениях и общественном служении.

Умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:


нахождения смысла своей жизни и определения себя в мире;


самоидентификации себя в мире как христианина;


противостояния злу в мире и в самом себе.

Учебно-тематический план

изучения предмета  «Христианская этика» (28 часов)
	№
	Разделы
	Темы занятий
	Затраченное время

	
	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Христианская этика
	
	
	
	

	1.1
	
	Поиск смысла жизни и вера в Бога
	1
	1
	2

	1.2
	
	Ответ на вопрос о смысле жизни в философиях и религиях мира 
	1
	0
	1

	1.3
	
	Ответ на вопрос о смысле жизни в Ветхозаветной религии 
	1
	1
	2

	1.4
	
	Декалог как основа нравственности человечества
	1
	0
	1

	1.5
	
	Христианское понимание смысла жизни
	1
	1
	2

	1.6
	
	Нагорная проповедь
	2
	2
	4

	1.7
	
	Евангельский закон любви 
	1
	0
	1

	1.8
	
	Свобода человека
	1
	0
	1

	1.9
	
	Покаяние как свободный выбор нового пути (притча о блудном сыне). 
	1
	1
	2

	1.10
	
	Основные страсти человека.
	1
	0
	1

	1.11
	
	Основные добродетели человека
	1
	0
	1

	1.12
	
	Этика человеческих отношений
	1
	0
	1

	1.13
	
	Образ Божий
	2
	2
	4

	1.14
	
	Этика общественного служения 
	1
	0
	1

	1.15
	
	Подвиг
	1
	1
	2

	1.16
	Итоговое занятие
	
	0
	2
	2

	
	
	Всего часов:
	17
	11
	28


Содержание изучаемого курса
1.1 Поиск смысла жизни и вера в Бога. 
 Знакомство с элементами христианской антропологии (учение о происхождении, назначении и смысле жизни человека). Работа с текстами Ветхого и Нового Завета с выделением его этического аспекта. Жизнь и учение Иисуса Христа - духовно-нравственный идеал человечества.

1.2 Ответ на вопрос о смысле жизни в философиях и религиях мира. 
Бытие и небытие. «Бог привёл все из небытия в бытие» - говорят богословы. Бытие - Творение Божие пронизано Любовью, хранящей Вселенную. Небытие - реальность, находящаяся за пределом Творения.  

1.3 Ответ на вопрос о смысле жизни в Ветхозаветной религии. 
Тематика данного раздела - этический аспект кн. Бытия (Ветхий Завет). Корни возникновения добра и зла. Их противостояние и различение. Уяснение детьми того, что зло имеет личностный характер, что человек имеет свободу выбора совершать дурные или хорошие поступки.

1.4 Декалог как основа нравственности человечества. 
Ветхозаветный декалог в двух заповедях: первая наиглавнейшая заповедь Любовь к Богу, а вторая заповедь, подобной первой, есть любовь к ближнему.

Нагорная проповедь Иисуса Христа и сочетание с ветхозаветным декалогом как основа христианской морально-нравственной и этической системы поведения и образа жизни человека.
1.5 Христианское понимание смысла жизни. 
Раздел  является основным в изучении христианской этики.

Стержень занятий - жизнь и учение Иисуса Христа. Личность Христа - высший нравственный идеал для человечества, образец для подражания. В каждом сюжете Евангелия выиски​вается этическое зерно, обнаруживается духовно-нравственный смысл. Большое значение придаётся заповедям Христа, их практическому значению. Соблюдение их - главное условие полноценности нравственной жизни человека. Ведётся разговор о лучших проявлениях человеческой души: милосердии, кротости, терпении и т. д. Уясняется понятие о грехе, о его многочисленных проявлениях, о его гибельном последствии для чело​века и для всего мира. Дети приобретают умение анализировать поступки персонажей Библии и свои собственные.

1.6 Нагорная проповедь. 
Нагорная Проповедь Христа  «Заповеди  блаженства» (Мф, 5:2-12). Слово «блаженство», «ашре(й)», означающие  «счастливый». Девять заповедей:

1. «Блаженны нищие (гр. птокос - крайняя степень бедности, когда  человек вынужден просить о помощи, милостыне) духом (т.е духовно), ибо их есть Царство Небесное. 

2. Блаженны плачущие (гр. пэнфэо - скорбящие, оплакивающие), ибо они утешатся. 

3. Блаженны кроткие (от гр. праис - сдержанный, спокойный), ибо они наследуют землю. 

4. Блаженны алчущие (от гр. пинао - крайняя степень голода) и жаждущие (от гр. дипсао - томиться жаждой, страдать от отсутствия воды) правды (от гр. дикэосини - праведность), ибо они насытятся. 

5. Блаженны милостивые (гр. элэимонэс – милосердные), ибо они помилованы будут. 

6. Блаженны чистые (от гр. катарос - чистый, незагрязнённый, свободный от примесей) сердцем, ибо они Бога узрят. 

7. Блаженны миротворцы (гр. иринопиос), ибо они будут наречены сынами Божиими. 

8. Блаженны изгнанные (гр. дедиогмэни - подвергшиеся преследованиям) за правду, ибо их есть Царство Небесное. 

9. Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и всячески неправедно злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков, бывших прежде вас».

1.7 Евангельский закон любви. 
Заповедь: «любите врагов ваших»  (Лк. 6.27). Соблюдение этой заповеди. Восхождение человека все выше и выше, приближение к подражанию бесконечной любви Небесного Отца. От любви к родным и близким до победы над гневом, преодолению жажды мести, способности простить обидчика,  оказать помощь тем, кто нанёс нам вред. Наконец, чувство жалости к своим врагам, любовь к ним, как носителям образа Божьего, желание им добра являются самыми высокими формами человеческой любви. 

1.8 Свобода человека. 
Абсолютная свобода Бога и богоподобная свобода человека. Доказательство нравственной свободы человека - его способность раскаяться в совершенном. Ограниченность свободы сотворенного существа: выбор между пребыванием с Богом и удалением от Него.

Недолжное, извращенное использование данной нам свободы и порабощение греху. Освобождение от греха Христом.

Господь призывает, но не принуждает нас. "Бог сотворил нас без нас, но Он спасает нас не без нас", по словам святых отцев.

Наша ответственность перед Богом за дарованные нам возможности. В каких притчах Христос говорит об этом.
Выбор человека. Этический аспект кн. Бытия (Ветхий Завет). Корни возникновения добра и зла. Их противостояние и различение. Уяснение воспитанниками того, что зло имеет личностный характер, что человек имеет свободу выбора совершать дурные или хорошие поступки.
1.9 Покаяние как свободный выбор нового пути (притча о блудном сыне). 
Жизнь без греха – цель, идеал, к которому нужно стремиться. Можно  ли его достичь? Возможна ли жизнь без греха? Христианская этика: «Яко несть человек, иже жив будет и не согрешит». Был только один человек без греха – Сын Божий и Сын Человеческий.  Иисус Христос – нравственный идеал христианина. Евангельская притча и ее смысл: о блудном сыне.
Притча о блудном сыне - повесть о путях души, отпадшей от Отчего дома и вернувшейся покаянием. Первый грех сына - отделение от Отца, выделение своего (и потеря всего в итоге). Спасение через скорбь. Почему не все вразумляются и спасаются скорбями? - Надо помнить дом Отца. Надо захотеть измениться и приложить усилия к этому. 

История самого блудного сына, скорее всего, не вызовет трудностей. Можно обратить внимание детей на других персонажей притчи. Послушный, но не имеющий любви и поэтому завистливый старший сын тоже понятен; труднее детям увидеть Отца - милостивого, кротко отпускающего сына, терпеливо ждущего, с радостью принимающего, не сказавшего ни слова упрека. Можно обратить внимание детей на то, что пастырь, обретший потерянную овцу, и женщина, нашедшая потерянную драхму, из первых стихов 15 главы - это образы милостивого Отца.

1.10 Основные страсти человека. 
Приверженность (склонность, преданность)  к греху – страсть. 

Страсть – грех, овладевший душой человека, подчинивший себе его волю. Тайна искупления. 
1.11 Основные добродетели человека. 
Христианская этика и «толерантность», трактуемой как терпимость к греху, когда он больше не воспринимается как промах и как нарушение заповеди. 

Православие рассматривает грех как болезнь человеческой души. Епитимия в Православии рассматривается  лекарство. Лучшее средство от болезней  - иммунитет. 

Духовный иммунитет, духовный щит,  человека -  добродетель или доброе качество души.  

Особое добродетели, противостоящим смертным грехам: 

Смирение – гордыне.  Щедрость – алчности. Воздержание – похоти. Доброта – злобе 

Умеренность – чревоугодию. Доброжелательность – зависти. Усердие – лени.

Скромность - тщеславию Главные христианские добродетели: Вера, Надежда и Любовь. 

1.12 Этика человеческих отношений.
«Золотое правило». Универсальная нравственная норма, которую должны соблюдать люди в отношениях с другими людьми: «Итак, во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними, ибо в этом закон и пророки» (Мф. 7, 12). 
1.13 Достоинство личности. 
Обретение человеком в жизни счастья. Паскаль о счастье и достоинстве: «Есть три разряда людей. Одни обрели Бога и служат Ему, люди эти разумны и счастливы. Другие не нашли и не ищут Его; эти безумны и несчастны. Третьи не обрели, но ищут Его, это люди разумные, но еще несчастны». Святитель Феофан Затворник: «Испытай сердце свое и найдешь, что ничто не может вполне удовлетворить и наполнить его, кроме Бога. Его и взыщи – всеми силами души своей. Если взыщешь так, обретешь».

1.14 Образ Божий. 
Слова Бога: «Сотворим человека по образу Нашему и по подобию Нашему» (Быт.1,26). О самом же акте создания сказано: «И сотворил Бог человека, по образу Своему сотворил его» (Быт.1,27). Умолчание о сотворении человека и «по подобию». Указание на то, что «образ Божий» дан человеку как нечто свойственное его духовной природе от рождения. «Подобие» как идеал, к которому человек может и должен приближаться. «Образ» присущ  каждому человеку, «подобие» даётся потенциально. Высший смысл человеческой жизни в христианском мировоззрении – достижение богоподобия (обожение).  
1.15 Этика общественного служения. 
О добрых делах (евр. «гмилут хеседим», от «хесед» - милость, милосердие, доброта, помощь нуждающимся). 

Учение о делании добра (творить милостыню, проявлять милосердие)  бескорыстно, а не ради выгоды и похвалы: 

«Смотрите, не творите милостыни вашей пред людьми с тем, чтобы они видели вас: иначе не будет вам награды от Отца вашего Небесного. Итак, когда творишь милостыню, не труби перед собою, как делают лицемеры в синагогах и на улицах, чтобы прославляли их люди. Истинно говорю вам: они уже получают награду свою. У тебя же, когда творишь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что делает правая, чтобы милостыня твоя была втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Мф. 6, 1-4).

1.16 Подвиг.
Несение своего креста. Христос призывает к Себе всех - сильных и слабых. Каждому Господь дает крест по его возможностям. 

Учебно-методическое обеспечение

Для успешного преподавания курса необходимы определенные условия:


наличие учебного кабинета, учебной доски;


наличие необходимых технических средств – CD магнитофон, DVD магнитофон, телевизор;


наличие учебных пособий – иллюстрированный материал, раздаточный материал;


наличие копировальной техники и расходных материалов;


видеозаписи, диски, кассеты.
Литература для учителя:
1.Библия.
2. Бердяев Н.А. О назначении человека. (Опыт парадоксальной этики). - Париж, 1931.
3. Бердяев Н.А. Воспитание человека и нравственный идеал. // Педагогика -1993 № 1.
4. Ильин И.А. Путь к очевидности. - М., 1993.
5. Лосский Н.0. Условия абсолютного добра. -М., 1991.
6. НечволодовА. Сказания о русской земле. Репринт. изд.-1991.
7. Розанов В.В. Легенда о великом инквизиторе Ф.М. Достоев​ского. Опыт критического комментария. - М., 1990.
8. Соловьёв B.C. в 2-х томах М., 1989.
9. Суровягин С.П. Милосердие. -Тюмень, 1993.
10. О вере и нравственности по учению православной церкви. -1991.

11. Добротолюбие. Т. 1-5. Троице-Сергиева Лавра. -1992.
12. Религиозная культура и воспитание. // Педагогика -1993. №2.

13. Воспитательный потенциал религии. // Педагогика -1992. -№ 7-8.

14. Библия и светская школа. // Педагогика -1993. № 6.

15. Школа и церковь. Новые отношения. // Педагогика -1991. №6.

16. Воспитание и религия. // Педагогика 1991. - № 12.

Литература для ученика
1. Библия для детей.

2. Моя первая священная история. Репринт. изд. - 1992.

3. Моя первая русская история. Репринт. изд. - 1992.
4. Житие преп. Сергия. Репринт. изд. - 1901.

5. Жития русских святых. В изложении для детей.

Демонстрационный материал.

1. Альбом картин на библейские сюжеты. Изд. 1901.

2. Слайды. Серии "История религии", «Жизнь Иисуса Хри​ста». (для младшего возраста). -24 слайда.

3. Ветхий и Новый Заветы в произведениях искусства. -48 слайдов.

4. Библия для детей с картинками.

Приложение 5

Воскресная школа прихода храма
святого праведного Лазаря четверодневного г.Тамбова
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ЗАЩИТНИКИ ЗЕМЛИ РУССКОЙ

(Программа дополнительного образования по духовно-патриотическому воспитанию  для детей  воскресных школ.  Возраст  с 12 до 15 лет.)

Составители: методист воскресной

школы Хало Людмила Алексеевна,

педагог  дополнительного образования

Лышенко Александр Петрович

Тамбов

2011 год

ЗАЩИТНИКИ ЗЕМЛИ РУССКОЙ

Вступление

Модифицированная программа по духовно-патриотическому воспитанию  «Защитники Земли Русской»,    является программой дополнительного образования для  учащихся  приходских   воскресных школ  основной ступени образования возрастом 12-14 лет.
Составлена  на основе курсов  «Христианская нравственность» и «Христианская этика»,  дополнена материалом  государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001 – 2005 годы»
Предметом изучения данной программы является героическая история Российского государства.
Актуальность избранной темы заключается в непрерывной связи обучения с практикой, жизнью, окружающей действительностью.

Основными исполнителями мероприятий программы являются педагоги, учащиеся и родители.

В процессе реализации программы предполагается осуществить взаимодействие воскресной школы с органами исполнительной власти, РОВД, РВК, МЧС, воинскими частями и училищами, ДОСАФ, учреждениями спорта,  ветеранскими общественными объединениями.

Реализация программы будет  способствовать:

Созданию образовательного пространства, способствующего формированию высокого патриотического сознания подростков.
Углублению знаний  учащихся  по истории Российской государства и воинской славы Отечества. Воспитанию уважительного отношения к ветеранам войны и труда. Пропаганде и утверждению здорового образа  жизни среди подростков. Готовность успешно выполнять гражданские обязанности  в мирное и военное время.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Военно-патриотическое воспитание тесно связано с воспитанием патриотизма. Оно всеми доступными формами вооружает юного гражданина важнейшими морально-психологическими качествами, необходимыми как будущему защитнику Родины, так и вполне мирному человеку. Ведь смелость, твердость характера, физическая выносливость необходимы как защитнику Родины, так и врачу, инженеру.

Военно-патриотическое воспитание подрастающего поколения является важнейшим средством подготовки юношей и девушек к защите Отечества, осознания ответственности за судьбу своего Государства, своей Родины - России. Военно-патриотическое воспитание позволяет выработать у  ребят уважение к  участникам освободительных войн,  чувство гордости за военную историю Родины, славные Победы русского оружия, позволяет познать, что такое войсковое товарищество, чувство локтя, уважительное отношение к своим командирам, преподавателям.

В процессе занятий  дети   знакомятся  с основными законами Конституции  РФ  о правах и обязанностях гражданина РФ, об органах власти РФ.  Работа с символами Государства и воспитание уважения  к государственному флагу, гербу РФ, гимну РФ - составная часть военно-патриотического воспитания.

Через всю программу просматривается  преемственность времён, – от образования  Древней Руси до последних масштабных войн – утверждающих, прежде всего, незыблемость православной веры, бесценного дара, переданного нам предками. И как когда-то русские ратники обращались к заступничеству святых воинов, так и их потомки отстояли родную землю благодаря своему мужеству и покровительству небесных защитников.

Сегодня воспитание подрастающего поколения рассматривается как важнейшая составляющая образовательного пространства.  О низком уровне патриотических чувств,  сложившемся  в современном российском обществе, Святейший Патриарх Кирилл  говорит следующее:  «если будет господствовать система ложных ценностей, которая сегодня всячески насаждается, в том числе в сознании нашей молодежи, что главное — это собственная жизнь, удовольствие, благополучие, деньги, успех, то разве при такой системе нравственной ориентации человек сможет все это оставить, забыть и отдать жизнь за Родину? Нет, не сможет. Вот почему сила нации определяется не только ВВП страны и не только уровнем бюджета. Сила нации определяется силой духа. Если будет сильным дух — таким, каким он был и остается у ветеранов, у того самого поколения, которое защитило Родину, — то сильным будет и наше Отечество».

Обратимся к истории государства Российского и убедимся, что идеалом нашего народа  всегда были святость, духовность и любовь к Родине.
Опыт  предшествующих поколений, это славная история Российского государства  с ее героями и защитниками, складывался на основе православия, которое всегда было внутренним стержнем, вечным  фундаментом   духовности и нравственности всех поколений. Об этом  не раз  писал выдающийся  русский философ  И.А.Ильин: «Герои, как и святые, не могут бесследно исчезнуть. Если нет святых — нет Церкви. Если нет героев-патриотов — нет страны. Христианин любит свою земную родину, дорожит ею,  блюдет ее достоинство, радеет о ее величии. Он видит в ней некое священное сокровище, живое веяние Духа Божия. Родина есть для него национально воспринятый, исторически взращенный и в земные дела вработанный дар Духа Святого. Народ не Бог, но силы его духа от Бога. Путь его исторической борьбы и страданий - есть путь восхождения к Богу».

И мы все исторические  события  Великого Воинства Русского   рассматриваем  с той позиции, как вера в  Господа Бога помогала нашим защитникам  решать правое дело – защищать свое Отечество:  Илья Муромец с его чудесным исцелением;  Алеша Попович – сын священнослужителя,   воспитывавшийся  в вере;  Добрыня Никитич, всю жизнь следовавший заповеди Божией о добре и милосердии; Александр Невский и Дмитрий Донской в каждое сражение шли  с верой в Господа Бога. Александр Васильевич Суворов в  каждое сражение вел свои войска после молебна. Зоя Космодемьянская, дочь священника, смогла вынести чудовищные пытки  благодаря тому, что выросла  в православной семье священника.

Есть глубочайший, нравственный смысл в преемственности поколений, во внутреннем единстве их исторических судеб, постигаемом через нетленность наших святынь. Изучая героическое прошлое Родины, дети будут  черпать  в нем силу для новых свершений, равняясь  на подвиги отцов и дедов.
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

1 Сохранение национальной памяти прошлого Российского государства, усвоение  ключевых ценностей наших предков,  постижение истины Православия –  необходимое условие  встречи  поколений.

2  Воспитание духовно  сильных, нравственно здоровых   детей  средством, формирования  у них высокого  понимания патриотического сознания, чувства верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга.

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

Образовательные:
Первый год обучения

1 Сформировать у детей   духовные и нравственные знания  по ряду тем: семья, общество,  государство, Родина.  Семья  есть первая школа взаимного доверия, солидарности и дисциплины, семья есть хранилище национального духа и здорового правосознания. Семья - это ячейка общества  государства  Российского.

2 Дать сведения, что  Родина предполагает в человеке живое начало духовности, нечто священное, прекрасное.   Родину надо любить, уважать ее   культурные и исторически сложившиеся традиции, беречь и защищать ее достоинство  в случаях  опасности.

Второй год обучения

1  Сформировать  у детей нравственную аксиому христианства:  все, что человек творит, он творит изнутри; и если он хочет сделать что-нибудь хорошее, то он должен сам стать внутренне лучше.  Осваиваются понятия, как совесть, чувства уважения к себе и людям, как долг и ответственность  перед законом и государством, готовность  встать на защиту Родины.

2    Дать детям знания, как вести себя правильно в экстремальных ситуациях, как помочь себе и окружающим.

Воспитательные:

Первый год обучения:

1 Воспитывать в детях  уважение к   силе  русского национального характера  через  знакомствос: суровой русской природой,  доблестью и героизмом русского народа  при защите своего Отечества на протяжении веков.

2 Воспитывать чувство благоговейного отношения к  образам Защитников Небесных  и  к великим подвижникам  снискавшими уважение   за  глубину и благородство в молитвах.

Второй год обучения:

Воспитывать  уважения к церкви: наши корни на Руси – это жизнь Русской Православной Церкви, жизнь святых Божьих людей, это подвиги православных христиан разных сословий в разные исторические периоды.

Воспитывать   в детях понимания  своей связи с Родиной.    Родина – это нравственная ценность.  Отношение к ней  должно проявляться  в добросовестности и ответственности, в чувстве гордости за ее успехи, в озабоченности ее трудностями, в желании достичь наивысших успехов в умственном развитии, чтобы принести ей пользу, в общем отношении к учению и своему учебному труду.

Развивающие:

Первый  и второй  годы обучения:

Способствовать развитию у детей речи, живого образного мышления, самостоятельности суждений.

Содействовать развитию волевой сферы ребенка: осознанности поведения, самоконтроля.

Учебно-тематический план

изучения предмета  «Защитники Земли Русской»

Первый год обучения ( 36 часов)

	№
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория


	Практика
	Всего

	
	Вводные уроки: что изучает предмет  «Защитники Земли Русской».


	0.1.Что мы знаем о семье и обществе в котором живем ?

Понятия: государство, Родина, герой, героизм на примере Евгения Родионова

Беседы с целью тестирования знаний и умений детей.


	1


	1


	2

	1
	1. Моя семья.


	1.1.Воспитание в семье.

Образ семьи на примере жизни святителя Николая Чудотворца.

Просмотр презентации «Святитель Николай Чудотворец».

1.2..Образ семьи на примере тамбовского благотворителя А.М.Носова.

Просмотр презентации «А.М.Носов-Тамбовский благотворитель».

1.3.Образ семьи на примере святой праведной Иулиании Лазаревской.

1.4. Итоговая работа. Конкурс рисунков по теме  «Я и моя семья».


	1

1

1


	Домашнее задание.

Чтение жития праведной Иулиании Лазаревской.

1


	4



	2
	2. Знакомство детей с понятиями:  Родина, Отечество, защитник Отечества,  герой,  героизм, мужество,бесстрашие, самоотверженность.


	2.1. Правление князя Владимира 1053-1125:

2.2. Просмотр презентации «Становление христианства на Руси».

2.3.Рисование по представлению « Русь

2.4. Былинные герои  киевского цикла:

Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович

Былинные герои новгородского цикла:Вольга, Микула Селянинович , Василий Буслаев, Блуд Хотенович, Ставр Годинович.

2.5.Дети читают  былины, рассматривают иллюстраций к ним:

«Илья Муромец и Соловей-разбойник»,

«Илья Муромец и Идолище Поганое»,

«Ссора Ильи Муромца с князем Владимиром»

«Бой Ильи Муромца с Жидовином».

2.6.Чтение книги И.В.Карнауховой «Былины и героические сказки».

2.7. Просмотр фильмов с героической тематикой: (на выбор).

Илья Муромец и Соловей разбойник.

Илья Муромец и Добрыня Никитеч.

Алеша Попович и Тугарин Змей.

2.8. Конкурс на лучший рисунок по теме  «Русь православная».

2.9. Работа над презентацией

« Былинные герои».
	1

1

1


	1

1

1

Домашнее задание

1

1

Домашнее задание


	8



	3
	Ратоборцы земли русской.


	3.1.Великий князь Александр Невский(1221-1263).

Почитание  Александра Невского в наши дни:

В названиях улиц и площадей,

Памятники,

Орден Александра Невского.

3.2.Просмотр фильма «Александр Невский».

Рассматривание картины Корина К.Д.  «Александр Невский»

3.3.Создание презентации «Великий князь Александр Невский».

3.4. Донской Дмитрий Иванович (12 октября 1350 — 19 мая 1389).

Почитание Дмитрия Донского в наши дни:

Название улиц,сел,

памятники

3.5.Просмотр художественного фильма

«Дмитрий Донской».

Рассматривание картины

Кипренский О.А. «Дмитрий Донской», беседа по ней.

3.6.Создание презентации «Дмитрий Донской».

3.7. Козьма Минин и Дмитрий Пожарский.

Рассматривание иллюстрации памятника Минину и Пожарскому в Москве.
	1

1

1
	1

Домашнее задание

1

Домашнее задание


	5



	4
	Выдающиеся  русские полководцы 18 века.


	4.1. Суворов Александр Васильевич

Рассматривание и беседа по картине  В.Сурикова «Переход Суворова через Альпы»

Почитание благодарными  потомками:

памятники и мемориалы,

названия улиц,

создание суворовских военных   училищ,

учрежден орден Суворова.

4.2. Беседа  на тему «Афоризмы Суворова»:

Береги  платье с нова, а честь с молоду.

Язык мой – враг мой.

4.3.Создание презентации «Александр Суворов».

4.4.Кутузов Михаил Илларионович - генерал-фельдмаршал (1717-1784)

Рассматривание  и беседа по картине  «Бородинское сражение».

Чтение стихотворения М.Ю. Лермонтова «Бородино».

Благодарная память потомков:

Названия улиц и проспектов,

Памятники,

В художественной литературе.

Юбилей даты 200-летия войны 1812 года.

4.5. Конкурс на лучшую презентацию  «Михаил Кутузов».

4.6.  Нахимов Павел Степанович (1802–1855), российский флотоводец.

Просмотр фильма «Адмирал Нахимов».

Рассматривание и беседа по картинам  А.А.Дейнека «Оборона Севастополя», Айвазовского И. «Синопское сражение».

Выражение благодарной памяти народа:

памятники,

название улиц, городов, всех видов  морского транспорта,

нахимовское училище,

орден Нахимова.

4.7.  Конкурс на лучшую презентацию «Адмирал Нахимов».

4.8. Федор Федорович Ушаков. (13 (24) февраля 1745 — 2 (14) октября 1817) — выдающийся русский флотоводец.

Просмотр фильма «Адмирал Ушаков».

Рассматривание и беседа по  акварелям  А.Депальдо «Сражение у мыса Колиакре», «Керченское морское сражение». «Бой у острова Фидониси»

Память благодарных потомков:

Русской православной церковью причислен к лику святых как праведный воин Феодор Ушаков.

Частица его мощей перевезена в кафедральный собор Тамбова.

Учрежден орден Ушакова I степени

Соборная площадь Саранска с Храмом и памятником в честь Ушакова

Памятник Ушакову в Севастополе на площади его имени

Памятник Ушакову в Керчи

Памятник Ушакову на мысе Калиакре

4.9. Рисование на конкурс - «Морское сражение защитников Родины».


	1

1

1

1

1
	Домашнее задание

Домашнее задание

Домашнее задание

1


	6

	5
	Образы небесных защитников в православном христианстве:


	5.1. Пресвятая Богородица.

Рассматривание в храме  икон Пресвятой Богородицы: Державная, Покрова Пресвятой Богородицы, Казанская.

Великомученик Георгий Победоносец.

Небесное воинство, защитники рода человеческого.

Великие подвижники, снискавшие уважение   за  глубину и благородство в молитвах  о своем Отечестве: Сергий Радонежский, Серафим Саровский.

5.2. Беседа по  книге «Сергий Радонежский». Рассматривание иллюстраций.

5.3. Беседа по книге «Серафим Саровский», рассматривание иллюстраций.

5.4. Конкурс рисунков на тему «Великие подвижники православия».

5.5.Создание презентации на выбор «Великие молитвенники: Сергий Радонежский и Серафим Саровский».


	1

1

1


	1

Домашнее задание


	4

	6
	Закрепление пройденного материала.


	6.1. Празднование Дня Защитника Отечества..

6.2. Итоговая работа. Подготовка и проведение выставки рисунков «Моя Родина»

6.3. Итоговая работа – составление  презентации на тему- «Защитники земли русской».
	
	1

3

3
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	Итого
	18
	18
	36


РЕЗУЛЬТАТ ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

После первого года обучения  учащиеся должны знать:

Героев  Отечества:

Святой князь Александр Невский,

Дмитрий Донской,

Козьма Минин и Дмитрий Пожарский,

Александр Васильевич Суворов,

Михаил Илларионович Кутузов,

Павел Степанович Нахимов,

Федор Федорович Ушаков.

Образы небесных защитников:

Пресвятая Богородица,

Великомученик Георгий Победоносец,

Небесное воинство, защитники рода человеческого,

Великий подвижник Сергий Радонежский,

Великий подвижник Серафим Саровский.

После первого года обучения учащиеся должны уметь:

Рассказать о своей семье, знать родословную своей семьи.

Различать героическую историю русского народа с правления князя Владимира и до 19 века.

Ориентироваться в храме: находить иконы  Пресвятой Богородицы, Георгия Победоносца, иконы Великих Святых в Земле Российской просиявших: Николая Чудотворца, Амвросия Оптинского,  Сергия Радонежского, Серафима Саровского и др.

Содержание изучаемого курса

Первый  год обучения

Вводные занятия: что изучает предмет «Защитники земли Русской».

Теоретические занятия:

Тема 1.1. Что мы знаем о семье и обществе в котором живем ?

Тема 1.2 .Понятия: государство, Родина, герой, героизм на примере Евгения Родионова.
Чеченцы принуждали Евгения Родионова снять с себя крест, заставляли отречься от Православной веры и принять ислам, обещая за это отпустить его на свободу
Озверевшие бандиты жестоко казнили Евгения, отрезав голову непокорному пленнику.
Это произошло 23 мая 1996 года, в день Вознесения Господня и в день рождения самого Евгения, ему исполнилось 19 лет. Словно Сам Господь ждал и укреплял молодого воина, чтобы вознести его нетленную душу ко Отцу Своему. Душа Евгения стала бесценным даром Спасителя Отцу Небесному…

Участники прошлых войн снимают с груди боевые ордена и кладут ему на могилу – как ГЕРОЮ… …
Беседы с целью тестирования знаний и умений детей.

Раздел 1 Моя семья
Теоретические занятия

Тема 1.1.  Что   подразумевается под  словом  « семья» ?

Семья – ячейка (малая  социальная  группа)  общества,  важнейшая  форма организации личного быта, основанная  на  супружеском  союзе  и  родственных связях.

Православная семья дает человеку два священные первообраза: образ   любящей чистой матери и образ сильного и благостного отца. Через них душа учится прилепляться к родине-матери и возноситься к Богу-Отцу.

Тема 1.2.Образ семьи на примере жизни святителя Николая Чудотворца.

Родители его, Феофан и Нонна, были люди благочестивые, знатные и богатые. Сия благословенная чета, за свою богоугодную жизнь, многие милостыни и великие добродетели, удостоилась произрастить святую ветвь – сына Николая.

Тема 1.3.Образ семьи на примере тамбовского благотворителя А.М.Носова.  Биография Носова А.М.  является  образцом  для  воспитания в детях истинно христианской веры, честности,  добротолюбия,  милосердия.   Андрей Михайлович говорил-« Добрые отцовские слова поныне не забываю! нас  родители воспитывали, шалостями не поблажали. С тех пор я научился беречь чужое добро и быть честным в самых малостях, вещах и предметах ничтожных».

Тема 1.4. Образ семьи на примере святой праведной Иулиании Лазаревской.

Семья как домашняя Церковь призвана возвещать и осуществлять Евангелие своей жизнью и служить ему. ИуланияЛазаревская, эта “простая русская женщина”, в замужестве многодетная мать и хозяйка поместья, строит всю свою жизнь по Евангелию. И поэтому её семейный кров становится Домашней Церковью – тем светским монастырём, мирским Домом Господнем, где воцарились лад, любовь, милость ко всем, то есть утвердились и восторжествовали все Христовы заповеди блаженства.

Практические занятия к темам:

Просмотр презентации  «Святитель Николай Чудотворец – епископ Мирликийский».

Просмотр презентации « А.М. Носов – Тамбовский благотворитель».

Чтение жития святой праведной Иулиании Лазаревской. (Домашнее задание).

Тема 1.5. Итоговое занятие. Рисование на тему «Я и моя семья».

 Раздел 2 Знакомство детей с понятиями:  Родина, Отечество, защитник Отечества,  герой,  героизм, бесстрашие, самоотверженность.
Теоретические занятия

Тема 2.1.  Правление князя Владимира 1053-1125:

Укрепление православной веры.

Объединение славян.

Забота о бедных.

Духовное единение.

Укрепление обороны Руси.

Тема 2.2. Былинные герои  киевского цикла:

Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович .

Былинные герои новгородского цикла:Вольга, Микула Селянинович , Василий Буслаев, Блуд Хотенович, Ставр Годинович.

Мир, изображенный в былинах, это вся Русская земля.  Илья Муромец с заставы богатырской видит высокие горы, луга зеленые, леса темные. Былинный мир «светел» и «солнечен», но ему угрожают вражеские силы: надвигаются темные тучи, туман, гроза, меркнут солнце и звезды от несметных вражеских полчищ. Это мир противопоставления добра и зла, светлых и темных сил. В нем борются богатыри с проявлением зла, насилия.

Практические занятия

Просмотр презентации «Становление христианства на Руси».

Мультфильмы с героической тематикой:

«Илья Муромец и Соловей-разбойник»,

«Илья Муромец и Идолище Поганое»,

«Ссора Ильи Муромца с князем Владимиром»

«Бой Ильи Муромца с Жидовином».

Илья Муромец и Добрыня Никитеч.

Алеша Попович и Тугарин Змей.

Тема 2.3. Конкурс на лучший рисунок по теме  «Русь православная».

Раздел 3 Ратоборцы земли русской.
Теоретические занятия:

Тема 3.1. Великий князь Александр Невский(1221-1263). Прославился победами над шведами (Невская битва 1240) и немецкими рыцарями Ливонского ордена (Ледовое побоище 1242) обезопасил западные границы Руси с благословение Сергия Радонежского. Канонизирован Русской православной церковью.

Почитание  Александра Невского в наши дни:

В названиях улиц и площадей,

Памятники,

Орден Александра Невского.

Практические занятия:

Тема 3.2.Просмотр фильма «Александр Невский».

Рассматривание картины Корина К.Д.  «Александр Невский»

Тема 3.3. Конкурс рисунков на тему «На защите Отечества».

Теоретические занятия:.

Тема 3.4. Донской Дмитрий Иванович (12 октября 1350 — 19 мая 1389), прозванный Дмитрий Донской за победу в Куликовской битве.

Огромную роль в  победе над татаро-монгольском игом сыграл Дмитрий Донской. Он сумел объединить всех русских людей на их свершение и перед решающей схваткой с угнетателями примирить самые острые общественные противоречия. В этом его заслуга во внутренней политике. Князь Дмитрий не только возродил лучшие традиции военного искусства, он обогатил его новыми принципами стратегии и тактики, в невероятно сложных условиях сумел вооружить и обучить войско. Сподвижником его во всех его делах можно считать игумена Троицкого монастыря Сергия Радонежского и других деятелей церкви. Эти люди смогли под эгидой русской православной церкви собрать множество гонимых людей под единое знамя освобождения

Почитание Дмитрия Донского в наши дни:

Название улиц,сел,

Памятники

Практические занятия:

Тема 3.5.Просмотр художественного фильма

«Дмитрий Донской».

Рассматривание картины

Кипренский О.А. «Дмитрий Донской».

Тема 3.6. Создание презентации «Дмитрий Донской».

Теоретические занятия:

Тема 3.7. Козьма Минин и Дмитрий Пожарский.

Организаторы и руководители борьбы русского народа против польской интервенции. Минин и Пожарский боролись  за национальную независимость России.

Практические занятия:

Тема 3.8. Рассматривание иллюстрации памятника Минину и Пожарскому в Москве.

РАЗДЕЛ 4

Великие  русские полководцы.
Теоретические занятия:

Тема 4.1. Суворов Александр Васильевич (1729[1]—1800) — национальный герой России, выдающийся русский полководец, не потерпевший ни одного поражения в своей военной карьере (более 60 сражений), один из основоположников русского военного искусства.

Выражение благодарной памяти народа:

В названии улиц,

Создание суворовских училищ,

Учреждение ордена Суворова.

Памятники и мемориалы.

Тема 4.2. Беседа  «Афоризмы Суворова»:

Береги  платье с нова, а честь с молоду.

Язык мой – враг мой.

Тема 4.3. Создание презентации «Александр Суворов».

Практические занятия:

Рассматривание картины  В.Сурикова «Переход Суворова через Альпы»

Теоретические занятия:

Тема 4.4. Кутузов Михаил Илларионович - генерал-фельдмаршал (1717-1784)

Имя великого русского полководца Михаила Илларионовича Голенищева-Кутузова неотделимо от Отечественной войны 1812 года. Изгнание армии Наполеона. Освобождение Москвы.

Рассматривание  картины  «Бородинское сражение».

Чтение стихотворения М.Ю. Лермонтова «Бородино».

Благодарная память потомков:

Названия улиц и проспектов,

Памятники,

В художественной литературе.

Отмечается юбилей =  200-летие победы над французами в войне 1812 года.

Практические занятия:

Тема 4.5. Конкурс на лучшую презентацию «Михаил Кутузов».

Теоретические занятия:

Тема 4.6.  Нахимов Павел Степанович (1802–1855), российский флотоводец, адмирал, герой Севастопольской обороны и просто человек, который силен духом, человек-легенда. Среди замечательных русских флотоводцев прошлого исключительное место занимает П.С. Нахимов, с именем которого связана героическая борьба русских солдат и матросов против турецких и англо-французских интервентов.

Рассматривание  картины   А.А.Дейнека «Оборона Севастополя»,

Рассматривание картины  И. Айвазовского  «Синопское сражение».

Выражение благодарной памяти народа:

памятники,

название улиц, городов, всех видов  морского транспорта,

нахимовского училища,

орден Нахимова,

Снят фильм,

Написаны книги.

Практические занятия:

Просмотр фильма «Адмирал Нахимов».

Тема 4.7. Федор Федорович Ушаков. (13 (24) февраля 1745 — 2 (14) октября 1817) — выдающийся русский флотоводец, адмирал, командующий Черноморским флотом.  Прославился в русско-турецкой войне 1787-1791 г. Будущий адмирал родился в глуши Тамбовской губернии, в одной из деревень Темниковского уезда, там и похоронен.

Рассматривание  акварелей   А.Депальдо «Сражение у мыса Колиакре», «Керченское морское сражение». «Бой у острова Фидониси»

Память благодарных потомков:

Русской православной церковью причислен к лику святых как праведный воин Феодор Ушаков.

Частица его мощей перевезена в кафедральный собор Тамбова.

Учрежден орден Ушакова I степени.

Соборная площадь Саранска с Храмом и памятником в честь Ушакова.

Памятник Ушакову в Севастополе на площади его имени.

Памятник Ушакову в Керчи.

Памятник Ушакову на мысе Калиакре.

Практические занятия:

Тема 4.8. Просмотр фильма «Адмирал Ушаков».

Тема 4.9. Рисование на конкурс «Морское сражение защитников Родины».

РАЗДЕЛ 5

Образы небесных защитников в православном христианстве.
Теоретические занятия:

Тема 5.1.  Пресвятая Богородица. Преблагословенная Дева Мария,   Матерь Господня, подает нам в защиту  Свой покров, чтобы освободить нас от всяких бедствий, чтобы защитить нас от глада, мора и землетрясения, спасти от войн и ран и сохранить нас невредимыми под Своим покровом

Великомученик Георгий Победоносец.

Великомученика Георгия за мужество и за духовную победу над мучителями, которые не смогли заставить его отказаться от христианства, а также за чудодейственную помощь людям в опасности — называют еще Победоносцем.Св. Георгий — покровитель воинства. В России учрежден орден Георгия Победоносца.

Небесное воинство, защитники рода человеческого.

Собор Архистратига Михаила и прочих Небесных Сил бесплотных - праздник молитвенного прославления Небесных Сил. Архангел Михаил называется «архистратигом», то есть вождем потому, что под его начальством остались верны Господу и воспевают Его славу все Ангелы, не отпадшие от Бога вместе с сатаною.

Великие подвижники, снискавшие уважение   за  глубину и благородство в молитвах  о своем Отечестве: Сергий Радонежский, Серафим Саровский.

Тема 5.2. Беседа по  книге «Сергий Радонежский». Рассматривание иллюстраций. Участие Сергия Радонежского в защите Отечества в битве Александра Невского. Икона Сергия Радонежского.

Тема 5.3.Чтение книги «Серафим Саровский», рассматривание иллюстраций. Икона Серафима Саровского.

Практические занятия:

Тема  5.4. Конкурс рисунков на тему «Великие подвижники православия».

Тема 5.5. Создание презентации «Великие молитвенники: Сергий Радонежский и Серафим Саровский». (Домашнее задание)

РАЗДЕЛ 6

Закрепление пройденного материала.
Практические занятия

Тема 6.1.  Празднование Дня Защитника Отечества.

Тема 6.2.  Итоговая работа. Выставка рисунков «Моя Родина»

Тема 6.3.  Итоговая работа – создание  презентации на тему- «Защитники земли русской».
Учебно-тематический план

изучения предмета  «Защитники Земли Русской»

Второй год обучения ( 36 часов)

	№
	Раздел
	Тема
	Количество часов

	
	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Первая мировая война 1914-1918 г  и ее герои.
	Подвиг русского народа в первой мировой войне.

Генерал Алексей Алексеевич Брусилов

Кузьма Крючков.

Просмотр фильма «Герои земли русской».


	1


	1
	2

	2
	Великая отечественная война 1941-1945 г и ее герои.


	2.1. Подвиг русского народа в великой отечественной войне.

2.2. Герои ВОВ – твои земляки:

Яков Синев.

Зоя Космодемьянская.

Тамара Дерунец.

Глазков Василий .

Рязанов Алексей.

Авдеев Александр

Экскурсия к памятным местам.

2.3.Создание презентации презентации «Герои-твои земляки».
	1


	1

2
	4

	3
	Повышение престижа государственной и военной службы.


	3.1. Духовное и нравственное воспитание российских воинов.

Дисциплинированность воина – залог успешной службы.

Юридическая ответственность военнослужащих. (Встреча с работниками правоохранительных органов).

Преступление против  военной службы.

Сила воинских традиций российских солдат.

История и традиции внутренних войск. (Ко дню внутренних войск. Март.)

3.2. История символов ратной славы и военных ритуалов в военной службе.

3.3. Воинский этикет и культура общения военнослужащих.

Военно – образовательные учреждения высшего профессионального образования внутренних войск МВД РФ; история, традиции, условия поступления.

3.4.  Конституция РФ о правах и обязанностях гражданина РФ. Об организации государственной власти РФ.

Государственные и военные символы РФ.

Система правовых гарантий социальной защищенности военнослужащих.

Социальные последствия пьянства и наркомании.

3.4.Встреча с работниками правоохранительных органов. Вечер вопросов и ответов.

3.5.Посещение воинских частей Тамбовского гарнизона.

Знакомство с оружием. Сборка, разборка.

Знакомство с правилами стрельбы из пневматического оружия.

3.5. Просмотр фильмов:

Битва  за Москву,

Битва за Сталинград,

Операция Багратион,

На Киевском плацдарме,

Битва за Берлин,

Зоя Космодемьянская,

Герои земли русской.


	1

1

1

1

1
	1

2

1 На выбор.


	7

	4
	Итоговые мероприятия.

Закрепление пройденного материала.
	4.1. Посещение дома-музея Зои Космодемьянской в селе Осино-Гай.

4.2. Выезд учащихся в походный православный лагерь. Игра «Зарница»

4.3. К Дню защитника Отечества и 9 мая  проводятся "Уроки мужества" с приглашением ветеранов военных действий.

4.4. Праздник «День победы».

4.5. Целевые прогулки к  памятникам  и  мемориалам боевой славы.

4.6.  Конкурс рисунков и викторины, посвящённые Дню защитника Отечества.

4.7. Составление презентации «Герои великой отечественной войны – твои земляки».

4.8. Составление презентации «Уроки мужества».


	
	4

4

2

2

3

2

2

2
	11

	
	
	
	7
	29
	36


После  второго года обучения  учащиеся должны знать:

О героизме русского народа в 1-ой мировой войне и в великой отечественной войне.

О своих правах и обязанностях, записанных в  Конституция РФ .

Духовный уровень и требования, предъявляемые будущему гражданину России, поступившему  на  государственную или   военную службу.

После  второго года обучения  учащиеся должны уметь:

Рассказывать  о  героических  событиях 1-ой и 2-ой мировых войн 20 столетия. Давать оценку  мужеству и героизму воинам - освободителям, отдавшим жизнь за свободу русского народа.

Рассказывать о значении символики русского государства: герб, флаг.  Петь  наизусть государственный  гимн.

Ориентироваться в структуре государственных органов власти.

Поддерживать здоровый образ жизни.

СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 
РАЗДЕЛ 1 Первая мировая война и ее герои. ( 28.07.1914- 11.11.1918)
Тема 1.1. Генерал Алексей Алексеевич Брусилов -  один  из самых знаменитых генералов Первой мировой войны. Одной из самых известных и блестящих операций Первой мировой войны был Луцкий прорыв - именно так его называли современники. Юго- Западный фронт, которым командовал генерал Брусилов, сыграл в этой операции ключевую роль.

Кузьма Крючков.  В годы Первой мировой войны имя Кузьмы Крючкова было известно всей России. Возглавляемый им казачий сторожевой дозор вступил в бой с группой немецких кавалеристов и, как записано в наградных документах, Кузьма Крючков в ходе кавалерийской схватки лично зарубил шашкой и заколол пикой 11 человек.

Тема 1.2. Просмотр фильма «Герои земли русской».

РАЗДЕЛ 2 Великая Отечественная война и ее герои  (22.06. 1941 –  9.05.1945)
Тема 2.1 .Память о героическом подвиге советского народа в Великой Отечественной войне бессмертна – это бесценное достояние, животворный родник, обращаясь к которому юное поколение закрепляет свои патриотические чувства, готовность к подвигу во Имя Отечества, верность отцовским и дедовским традициям.
Защитники Отечества во 2 мировой войне  – твои земляки:  Яков Синев.- Герой Советского Союза гвардии рядовой.  Яков Синёв пал смертью храбрых в боях за свободу и независимость нашей Родины! Свято чтут память героя-земляка тамбовцы. Его именем названа одна из улиц г. Тамбова. Именем Синёва названа также большая улица города Крымска Краснодарского края. Здесь на могиле героя установлен памятник.
Зоя Космодемьянская. Указом Президиума Верховного Совета СССР от 16 февраля 1942 года З.А. Космодемьянской было посмертно присвоено звание Героя Советского Союза Именем героини советского народа названы ныне корабли, школы, улицы и площади, планета в далеком космосе. Тысячи стихотворений и поэм, бронза памятников и мемориальных досок, книги воспоминаний, страницы школьных сочинений и солдатские клятвы посвящены подвигу Зои.

Тамара Дерунец. Радистка Тамара Дерунец была награждена орденом Отечественной войны 1-ой степени (посмертно). Журналистами Осиповым и Китаиным была написана документально-художественная повесть о Т.Дерунец «Солнце поднимается на востоке». В Тамбове есть улица имени Тамары Дерунец, школа, где она училась, названа ее именем, в Мичуринском районе открыт памятник Тамаре Дерунец.

.Глазков Василий Андреевич.  Героический  защитник  Сталинграда,  командир  35-ой гвардейской  стрелковой  дивизии.  Имя Генерала Василия Андреевича Глазкова золотыми буквами вписано в летопись великой битвы на Волге.


Рязанов Алексей Константинович   награждён 3 орденами Ленина (1942, 1943, 1955), 4 орденами Красного Знамени (1943, 1944, 1945, 1954), орденом Александра Невского (1943), 2 орденами Отечественной войны 1-й степени (1944, 1985), 2 орденами Красной Звезды (1941, 1954), орденом «За службу Родине в ВС СССР» 3-й степени (1975), медалями.  Бронзовый бюст Героя установлен в посёлке Токаревка Тамбовской области.

Авдеев Александр Федорович -   советский летчик пошел в лобовую атаку и ценой своей жизни уничтожил фашистский самолет.    Указом Президиума Верховного Совета СССР от 10 февраля 1943 г. капитану А. Ф. Авдееву было присвоено звание Героя Советского Союза.    В Люблине, в центре сквера на Ставропольской улице,— памятник.

РАЗДЕЛ 3

Повышение престижа государственной и военной службы.

Теоретические занятия:
Тема 3.1. Духовное и нравственное воспитание российских воинов.

Дисциплинированность воина – залог успешной службы.

Юридическая ответственность военнослужащих. (Встреча с работниками правоохранительных органов).

Преступление против  военной службы.

.Сила воинских традиций российских солдат.

История и традиции внутренних войск. (Ко дню внутренних войск. Март.)

Тема 3.2. История символов ратной славы и военных ритуалов в военной службе.

Тема 3.3. Воинский этикет и культура общения военнослужащих.

Военно – образовательные учреждения высшего профессионального образования внутренних войск МВД РФ; история, традиции, условия поступления.

Конституция РФ о правах и обязанностях гражданина РФ. Об организации государственной власти РФ.

Государственные и военные символы РФ.

Система правовых гарантий социальной защищенности военнослужащих.

Социальные последствия пьянства и наркомании.

Раздел 4.Закрепление пройденного материала. Практические занятия:

Тема  4.1. Посещение дома-музея Зои Космодемьянской в селе Осино-Гай.

Тема 4.2. Выезд учащихся в походный православный лагерь. Игра «Зарница».

Тема 4.3. К Дню защитника Отечества и 9 мая  проводятся "Уроки мужества" с приглашением ветеранов военных действий.

Тема  4.4. Праздник «День победы».

Тема  4.5. Целевые прогулки к  памятникам  и  мемориалам боевой славы.  Тема 4.6. Конкурс рисунков и викторины, посвящённые Дню защитника Отечества.

Тема  4.7. Составление презентации «Герои великой отечественной войны – твои земляки».

Тема   4.8. Составление презентации «Уроки мужества».

Используемая литература

Библия для детей. Священная история в простых рассказах для чтения в школе и дома. По тексту протоиерея Александра Соколова. Издательство Белорусского Экзархата, ХАРВЕСТ. Минск, 2005. - 527 стр

Дмитрий Донской. Из серии «Жизнь великих людей». Изд. «Граница», Москва, 1993.

Избранные жития для детей: В 2 т. Составитель Балакшин Е.А. – М.: Изд-во Сретенского монастыря, 2008.- Том 1:    стр., том 2: 368 стр. с ил.

38. Серафим Саровский. Гражданин небесного Отечества. Александр Толстиков. Серия «История России». – М.: изд. «Белый город», 2007.

39. Сергий Радонежский. Из серии «Жизнь великих людей». Изд. «Граница», Москва, 1993.

Пресвятая Богородица. Автор-составитель Наталия Будур. Москва, АСТ, АСТРЕЛЬ, 2004 – 315 стр.

Библия для детей. Священная история в простых рассказах для чтения в школе и дома. По тексту протоиерея Александра Соколова. Издательство Белорусского Экзархата, ХАРВЕСТ. Минск, 2005. - 527 ст

Александр Невский. Святой князь – ратоборец. А.В.Шишов. – М.: Вече, 2006. – 352 с.: ил. – (Серия «Устроители земли Русской»).

Герои русской истории: Альбом. М.: изд-во «Белый город», 2007. – 431 стр.

Основы нравственности: Учебное пособие для школьников и студентов. Янушкявичус Р.В., Янушкявичуне О.Л. – Москва: ПРО-ПРЕСС, 2000 год.

Программа курса «Основы православной культуры» для православных гимназий, воскресных и общеобразовательных школ. Протоиерей Виктор Дорофеев, Янушкявичуне О.Л. – Москва: ПРО-ПРЕСС, 2006 – 64 стр.

Царица Небесная. Державная правительница земли Русской. Коломенская икона Божией Матери Державная. Автор-составитель С.В.Фомин. – М.: Изд-во «НТЦ ФОРУМ», 2007 -  559 с.

Приложения:

1.Иконы:

Пресвятой Богородицы «Казанская»,

Пресвятой Богородицы «Державная»,

Пресвятой Богородицы «Покрова Божьей Матери»,

Великомученика Георгия Победоносца,

Архистратига Михаила Архангела,

«Небесные Силы Бесплотные».

Сергия Радонежского,

Серафима Саровского,

Князя Владимира,

Николая Чудотворца.

2.Портреты:

А.В.Суворова,

2   М.И.Кутузова,

П.С.Нахимова,

Ф.Ф.Ушакова,

А.А.Брусилова,

Кузьмы Крючкова,

Зои Космодемьянской,

Александра Космодемьянского,

Тамары Дерунец,

Якова Синева,

Александра Авдеева,

Василия Глазкова,

Алексея Рязанова,

А.М.Носова.
3.Картины

Акварель А.Депальдо «Сражение у мыса Колиакре»,

Акварель А.Депальдо «Керченское морское сражение»,

Акварель А.Депальдо  «Бой у острова Фидониси»,

В.Суриков «Переход Суворова через Альпы»,

«Бородинское сражение»,

А.А.Дейнека «Оборона Севастополя»,

И. Айвазовский  «Синопское сражение»,

Васнецов Ю. «Три богатыря»,

Кипренский О.А. «Дмитрий Донской».

Корин К.Д. «Александр Невский»,

Иллюстрация «Минин и Пожарский»,

Иллюстрация« Иван Сусанин».

4.Художественные фильмы,  DVD фильмы, мультфильмы:

Битва  за Москву,

Битва за Сталинград,

Операция Багратион,

На Киевском плацдарме,

Битва за Берлин,

Герои земли русской,

Зоя Космодемьянская,

«Илья Муромец и Соловей-разбойник»,

«Илья Муромец и Идолище Поганое»,

«Ссора Ильи Муромца с князем Владимиром»,

«Бой Ильи Муромца с Жидовином»,

Илья Муромец и Добрыня Никитеч,

Алеша Попович и Тугарин Змей,

Информационная карта

1. Учреждение:Воскресная школа прихода храма

святого праведного Лазаря четверодневного г. Тамбова

2. Название программы: «Защитники земли русской».

3. Сведения об авторе:

- фамилия, имя, отчество:Хало Людмила Алексеевна;

- место работы: Воскресная школа прихода храма

святого праведного Лазаря четверодневного г. Тамбова;

- должность: методист;

- стаж работыв должности ПДО: 2 года;

- категория: без категории.

4. Сведения о программе:

4.1 Область применения, продолжительность и уровень освоения программы дополнительного образования:

для учащихся воскресной школы  основной ступени,  занимающихся по программе дополнительного образования.

4.2 Продолжительность изучениякурса – 2  года.

4.3 Объем:  38  страниц.

4.5 Приложение:

1) иконы; 2) портреты; 3) художественные фильмы с героической тематикой; 4)список иллюстраций и картин;
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